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དུ་གནས་པའྱི་རྩུ་གུར་ཅིག། བོད་རལ་ལོ་ ༢༡༠༨ ཕྱིལོ་ ༡༩༨༣ ཟླ་ཆྗེས་ལ། 





























རེ །ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་སི དགོངས་དོན་གསལ་བདྲབེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཉིནྱབེདདབངཔོའི་སྣངབམཛོད་གནས་འརྒྱད་དང་ མཛོད་སམ་བཅསྱ་ཀིད་ནར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཀད 























གནས་གཉིས་པའིནམ་བ་ཤད་ལ་ ༦༥ ། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོདྱི དགོངས་དོན་གསལ་བརྩ་བ་བའི་ལེགས་བ་གདུའི་ན་བེད་དབུངབོའི་སང་བལས་འཇིག་རྟེན་བསྟན་པ་ 


ཞེསྱ་བ་བ་གནས་གྲསུམ་བའི་ནམ་བཤད་ལ་ ༢༩། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོདྱའི་དགོངས་དོན་གསལ་བརྩ་དེད་པའི་ལེགས་བཤདཉེནྱ་བེད་དབང་བོའྱི་སང་བལས་ལས་་ 














' ༄༅ །ཆས་མངོན་པའི་མཛོདྱའི་དགོངས་དན་གསལ་བརྡ་བེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཉིན་བེད་དབང་པོའི་ ངབ་ལས་ཁམས་བརྟན་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་གནས་ 
དང་བའིི་ནམབཤད་ལ་ ་ཏ༩། ཆོས་མངོན་བའི་མཛོདྱའི་དགོངས་དན་གསལ་བརྡ་བེད་པའི་ལེགས་བཤདཉིནྱ་བེད་དབང་བུའྱི་སང་བ་ལས་དབངབ་བསྟན་བ་ཞེསྱ་བཟའི་ 
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༽༄ཛ»= 








༄༅་ །བསྩན་པ་ཞེསྤྱ་བ་བ་གནས་བཞི་པའི་ནམ་པར་བཤད་པ་ལ་ ༥༩ ། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་ཏི་དགོངས་དན་གསལ་བརྡ་བད་པའི་ལྕག་ 
བཤད་ཉིན་བེད་དབང་པོའི་སྣང་བ་ལས་ཕྲ་རྐྱས་བདན་པ་ཞེསྤྱ་བཟ་གནས་ལྔ་པའྲེནམ་པར་བ་ཤད་པ་ལ་ ༢༧། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་ཏི་དགོངས་དོན་གསལ་བར་ ་ 
བྱིད་པ་ལེགས་བཤད་ཉིན་བྱེད་དབང་པའི་སྣང་བ་ལས། ལམ་ དང་གང་ཟག་བསྟན་པ་ཞེ་སྤ་བ་བ་གནས་དུག་པའི་མ་པར་བ་ཤད་པ་ལ་ ༥༦ ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་ 
ཀྱིདགོངས་དོན་གསལ་བ: ཀྲཀྲཀྲགྲིྲགྲགངེྲེྲིྲིྲི་ ཡེ་ ཤེས་བསྟན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་གནས་བདུན་པའི་རམ་པར་བཤད་པ་ལ་ ༣༧། ཆོས་ 




















མངོན་པའི་མཛོདྱ་འི་དགོངས་དོན་གསལ་བརྩ་བད་པ ཁི་ཕེགས་བཤདཉིནྱ་བེད་དབང་པོའསང་བ་ལས་སམས་འཇུག་བསན་པ་ཞེས་བབ་གནས་བྱསདཔའིནམ་པར་བཤདཔ་ལ་ ༤༡། _ དམ་པའི་ཆོས་ 
མདོན་པ་མཛོདྩར་འགྲེལྱ་སི་གནས་འགའ་ཞིགྲ་ཤོགས་གཅིག་ཏུ་བསེབས་པའི་སྣམྱ་གི་ཚིགསྲསུ་བཅུད་བྲ་མེངས་མུན་སེ་ལ་བའྲི་སྒན་མ་ཞེས་བུ་བ་ལ་ ཤཀ ། དཀར་ཆག་ལ་ ༢ ། ཁྱོན་ཤག་གངས་ ༣༥༩ 
བགས།། ། 






























གཉེས་བའི་གསུང་གི་བདུད་ཅེ་མཆོག །ཆས་མངོནམཐོད་ཅིདགོངས་ 

































































།ལནྱ་ཧི་འཇོན་མཚོ་མས་་བདེ་བའི་ཕིགས་ལ་མཐའ་ོ་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་ཏེ་འགོད་པརའོ།།དལ་བསནབཅོཿ 
རར ཅིད རྫ 


།ཉནམེངས་ཅནརང་ 


ཧྱོདཁིམི་ཤེས་པ་ རཀ 











10 ]„ 

















༡ ཅེསྤ་སུ་འདོད་པ་དང་དོ 
ནྣམས། ཏེ། ར་ད ་པའཞནྲ། ¬འིའི་བུས་། དབ 








རྨོམ་པ་ཡིནཔ་ ཐལ། 


|སིརང་ཇུན་ཨུན་པ་གུས་ཝུ་པ་ལུས་འ བུང་བའྱེ་པིང་། ཡང་ཉོན་མངས་ནམ་ཡེན་འྱིམུན་པ་ཆོས་ཧར། སིབ་པ་འ 
/ཕྱེང། ཟེརནམྭ་ཁབཾ༔། ལུགས་འདིར༔ ཟེབ་ལུ་པམ་བྷཿནན་ཌོན་མོངས་ཅནད་ཡེད་པའི་ ཅྱིསུནཔ་ཆས་ཧཱན། སྦཱིབ་པ་ཡེན་པྲར་ཐལ། 








།གོ།མ་ཤེས་པ་བཞི་པོ་གཔཞེ་ 





ཉེན་མཔས་ཅནམ་ཡྲིན་པའེ་མོངས་པ་ 


ཞུན སངྦཿ་ཆ་ི་འོབབི་ུའ་བི ཤེས་ པ་དྲང་། ཡུ ལ་ཤིནྱཾཱ་བླམལ་བ་མི་ཤེས་པདང་། དྲུས་ཤིནྦཾ་བླསལ་བམི་ཤྲེས་པ་དང་། 


༣རབ་ མཐའ་ཡས ་བལི་ 
གཤགས་པའི་ཆུལ་ཁྲིམསྦུ་འི་ཛུང་པོལ་སགས་པ་ཆི ཤེས་པ་དང་། མེའུ་གལ་ གཡུཡྱི་ཅུས། ་ རངགིམ་སྩེ་བ་ ཕི མྱ་བངྱ་ལོགྲས་འོད་ རོ ཡ་བ 


དགད སསད་པ རྩ དེ ་ ྱསམ་ཤེས་པ་དེད། ཁམས་དང་ནཱམ་པའི་རབ་ཱ་མཐའ་ཡས་པདངརནྡོརངོའི་ ཁིམདོ་སྦི། ཨོ ུ་འ་མ་ལབརའ་ཛག བོང ་ 
ྲ ^ ¿` ཚྭ ོ་ངོག་ཧནམ་ཡིན་པའི་ལརིགཔ་ཡིའ་པར་ཐར། ནམོངས་རུནམ་ ས་ཡེ པ། འདོདནམ་རིགཔ་ཡིན་པར་ཕུལ།འདོད་པའི་ ཕེར་ཟེར་ན་མ་ཁུབ་། དེ་འཞིན་ངུ་ | 


ཿཡིན་པའྱི་པི ཕྱིར། ཟེ་པན་ཡང་མྲ་ཁབ་སི་། ཚངས་པནི། དགིག །ཞྲེས་ཉོནམངས་ཆེན་ ནཔའིས་པ་དང་། མུརེག་པ་ཡངྒ་རོངས་པ་དང་ དོདགེ དཀ ལི 
= ཤེས་སླིབ་ཡོན་པའི་ཕིར། འདད་ནྭ། དབྲ ལུངམ་བྷས ཡེན་པྲར་ །སིབ་པ་གང་ཞེག། བང་མ་བྷཱནཱ་ཡནཱཔའི་ 
ཤྱིརེབང་། ཉོན་མེངཔཅིན་མ་ཡིནཔའིཆུན་པནེམ་བླིགབས་ལུཔམ་ བྷསན་ཡེན་པའྱི་པིར་ཏེ།འབྲེལ་ ཙས་འ་བསི་མིཆནྱང་ལས།ཉོན་ལེསམ་ ཡིན་པའེ་དག་འཟུག 
















ེས་བླུསབས་པའྲི་ཡིར།དཔརན། 


རེ ཅན། སྦིའ་པ་ཡིན་པར་ 
བའཆསཅནུ་ ཅཱཐས་ནས་མངས་པ་ཡིན་ལ། རུངྱ་རུལ་དྲུག 
རར ` ཉུནཊངས་ཅནམ་ཡིན་པའིརུནཔ་འྲི་ 


༣ ༨༨ 


པས་བཅིམ་ཡོད་ཌམས་པ་སྲིད་བའྲི་ཕི་མངང་། ཤེས་ཕྲིབནིརྣམ་པ་ཐམས་ཅདངུ་མ་སཱངས་པའི་ 















པོས ༄༠། ]ྱི་ངོ་བརྩ་བླར་འི་ཟག་མེདྲ་བིཿཤེས་རབནི་འ་ཁོར་དངབཅུས་ནཕུང་པྡོལ་བྱ་ཅྭན་ཁོན་ཡིནནོ།།ཚ་གཉིས་པ་བྲརར་བཏུགས་པའིཆོས་མངོན་བནི། དོན་དམ་པའི་ཆོས་མདོན་པཐོདྲ་རྲང་ཅྱི་རུརྱ་བུརཔའྱི་སིས་དོ་དང་། ཐོསོ་ ཐས་བསུམ་སྒེམ་གསུམ་€ཾ 
འདང་དབངས་པདང་། དེ་དག་བྲ་དོ་བརཤུས་པའི་བཏན་བརོས་ལ་སེགས་པ་ཡིན། ྲརེིེིངིཇྲཉིྲེིྲིཾིཾྲེཾྣཾྣེཾེཾྣྨཾྨཾྣརནྣནགཾ པའི་རབབཞིནྱ་བིས་ཤས་རབ་ཆེབ་ལྔ་བ རབརལ་ཅད་ འ་འ? 
| རྲེ ར་་་ཀཀྣྨྣཾ་ོ མཉམ་བཞག་གིས་པམ་ཡིནཔའྲེིར།ཞས་གསུངས་པུན། གཙོ་བེརའདོད་པའྱི་མས་ཅངས་ཅི ཤེས་འབ་ལ་དགས 
རྟ བ་སྟེ། གོང་མ་གཉིས་ཀྱེ་སྩེས་སྟེབས་ཁྱི་ ཤེས་རབལ་མ༡མ་གཞུག་ེ ཁ་ཡིནཡིན་གཏེསར་ལེདཔའི རདང་།མཉམ་འཞག་གིས་པའི་གུགསཅིདགདྲེས་ཉེབས་ཤེས་འབའརེསའབང་གིགགས་ཅང་ཡོད་ དེ།༽ྲངས་འདངགའས གང་བ འེ 
ཿ གདངམ གས་འ ོ། ཐོས་བསུམ་སྒེ་མགསམ་ཧཱ་ཤེས་རབ་གྲུ་མནོ་ཡིད་ཤེས་མ་གཏོགས་དབང་ཤེསའིའཁེརན་མེདད། གེ བལ་ཡེ ོ 
ཟ ཤསྭ་མཱ་གཏོགས་དབང་ཤུས་ལ་སྦེརྦ་དུངམེདཔའི་པིར། ཏོས་བུངནིའདོད་པ་དང་གྱུགསན་ཡེད་ཅི་ ཐུགས་མདནམདུད། དའུ ས་རིང ཡིད ེས་ཡིཁོརད་ུང་བ 'ཡིནུ་ལ། 
༧ འཕད་གོངས་གོ་ནརདང་ སིས མཅོལ་འཇིས་འ་གིནྱོས 'པརམ་བཞུག་པའིས་པ་ཡན་པའྱི་ཡིརྭམོརངནིཁམས་གེངམ་གཉིསོ་གབྱར་གིསས་བྱམས༔ འདི་བསས་རྫོསའདིཐིྱོར་འི མ་དག 















རོ 


ཛོ སིར 
ཝཾ གང་ཟག་ ད་ 


བའ ཕ་འུབུས་བུའི་ཆོས་མངོནཔ་དང་ ས་ཐོབ 
= རི 


ད་གས 
ཐམ་མེརབདགས་བསོགས་ལ་དའངཔོ 


ཨི་་པ་བྱཏགས་བདུང་། 









ཡོ ཡོལ 








།༄༅། །ཁ་ཅིག སྲེདགི་ལསཿེ རོན།ཆོས་མངོན་པཆས་ བྲས་ ཨ་པརྤ་ལ། ྲ་ཅན། ལུ་བཟུག ལན་དུ (་པའྱི་ཡིར། ཡང་། ཁྲ་ནཱ་རེ།ཆོས་མངོནང་ 
ྲསེངེིོིེྲེཾོཾཾཾཾཾཾྲྲ་ ཁུ :& འགའ 231 ` ར་ར ་ད་ོ་ ཨྱ། ཀཀ 

$ ཤིར ཁུབ་ ཡིགསབདའད་བས་ ༣ཕངས་གུགས་ཅི་ཆོས་དད་དང་།ྐད་ རྐུ པས་ཐབྱ་ལི་གཞུང་དོནགཉིས་ཀཿ ་ཀམི་འགལ་བའེ་ལནའ འདབས་དགོས་ ། 

སསམཆོསགསལ་ མ་བས གས་འདི་ལ གོ རིགསུ་སྡངངོ་།། † ཙྭ ཆོསྣ་ནམས་རྭབྱཏམའིདམེད་པ་ 

ལ། ཏོ སེམས་ཧན་ སཅནྲ་ནཱམཱཔ་ཡང་དང་ཡང་ 


པའིགང་བགྲ་བདཔར་ཐལ། ་ཤ་ིས་བོས་འབིག་་ཁགམད་ི ཆར གོས་དང 
དུངརིགས་ཕས་འཕུལ་ན་ཁུས་ལེན་ (འཇོན་མཆོམས་དཀའ་ ར་ཡོང་ རིགྱས་པད་བས། 
༦ཤེས་རྲ་མདན་སཿ ༡ ཅྱ་ཧྱ་ བརྲ་བ་བའི་ཐ 
བགླམ་བས་འདཱོད་དོ།།འསན་ དྲ་ལེ་ཆོས་རྣམས་གཉན 


ཁྲ 
ཅི ཤགོས་མེགས་ཆོས་བཞི་བསནཔ་ཏ། ད་ཡང་ཟག་བཅས་ཟག་ཆདུསགས་ཅི་ཆོས་ 
དྲུསིདཔའྱི་རམ་ དོརའཆམས་པར་འཕངུརབང། དེ་བས་ན་ཆོས་རབྱཏྷ་རམ་འྱདྲ་ཀཱ་ཤེསརུབྱ་སཾ་ ་ རྲི གོའི །ཝིནའདུས་ཉིདྲིས་གུངབསོཞས་ང་ 
¡ མ་འད དགག་ས་བྱ་ལ་དཔཔཤསརཔནདགོམཡད་ ས་རས སྭ་མུགབྲས་བྱུར་དངབཅས་པ་ཉདཔནི་བའྱི་མང་འབས་ཐབ་པཏིང་དགོས་སམ་དགོས་པའི་དགོས་པ་དང་། ༡དདགས་དགོས་པ་ལ་འབེལ་ཞིའདགོས་པ་བོད 

















རི་ 


དཿ 
ད་ 














པ་།མཆོམས་ཁོངབ་ལ་འགལ་ 





ཏི གྲཐ་མཐའི་འདོད་ཆུལ་ཡིན་བའྲི་ཕོར། འོནོ་ཁང་འདི་འདམདོན་པའྱི་རནདུ། ཐམའ་སེམས་ 





གོག གཔས་སེ།།ཞས་ འབྲི་དན་འཐ་ཧ། 


ཏལྭ་ཟུགམེདའི་ཡུང་པོའི་ཐོབ་པམ་འོངས་པ་ 





འརུངམ་ཡིན་བའི་ཆོས་མེད་བའྲུ་ཕྱིར། ལམ་བདེནམ་ཡིནཔའེ་འདུས་བཱསྨ་རམས་ཆོས་ཧྲན་ ཟག་བས་ཡིན་ཏི།ཟག་པ་དམེགསཔ་དང རུ 
ཅན།ཟགད་ཡེན་ཏེ།ཟག་པ་དམིགས་པདངམཚུངས་ལཝན་གདནུང་གླིསནསྦྱབས་པར་མི་འགྱར་བའེ་པེར།ད་ལ་ཁོན་རེ། ཉནཐོས་དྲག་ 


རཱུ © ཅཅ 8 ༤ ད་པ་ད 
ལས་རབ་གས་བཏུན་པའཞས་དུར་པོནདོ།།འོ་ལུག་མད་པངའདུས་ཊི་ཐོབ་པ་དང་ལན་པའི་དྲག་བཅོམ་པྲ་ནམས་ཟག་བཅས་ཅོ་ཡུང་པེ་དང་ལྲི་ལན་པར་ཐལ། གོང་དྲ་ས་པའིར ཆ་ནད།ཟགའཅས་བེ་ཡུང་ 
ངི འུདངཔའི་དནནི། ཡུག་མེདད་འདའ་བ་ལ་མ་བོད་ཡགས་པའི་པྲག་བཅོལ་བྲའྱིདདུལ་ཟག་བཅས་ཅི་ཕུངབའྲིཐབ་པམ་འོངསཔྱ་པེ་པའི 
ནའི ང་ས དག དགག 
རྒུདདརའ རཱ།། ༈ གཉིས་པབཤད་པ་འགོད་པ་ལ། མདོར་བསནྱ་ཧུས་བཤད་གཉིས་ལས། ད་པོ།ཟུག་བཅས་ཟག་པ་མདཆོསྦ་ནམས།།ཞེས་སོགསབདབ་ ཆོས་མངོན 


(གང་ཅུང་གྲི་སེ་ནསྦྱ་ཧས་པར་འགུར་བའེ་ཡིར་། 
ཆོས་དམིདས་དསཛ་སཆན་གངོ་སགི 













་མངོན་པའི་ 


ཁྱེ་ཆོས་མ་འདཔ་པྱ་སེ་བའི་ནུས་པ་འགགད་ཀའསའ | 
ཿས་བྱུསན་ཟུག་བཅས་འག་མདགཉིསཨུ་འདྲུང།དེ་ 
།ལུམ་གི་བདན་པ་དང་། འཇུས་རྔ་པསྨྱ་རན་མ་པ་གསུམ་ 







སྨོོ།།ཅས་སོགས་དྭངས་པནྲི་་སྣའི་འདོད་ཆུལ་ལྷ་སྐོན་བརྗོད་མཛོད་པ་ 


གསུ་ཆུགས་ཀྱིངཟགམད་ཕུདཔོ་མིཁགས་ཏ།དེ་ལ་ 
ྱས་པའགགས་ཟིན་པའི་དོན་དང་།ཟུར་གཉིས 


སྒཾནས་ཟག་པྱ་ཆས་འྱཐར་ཡིན་པརྡ་ཕལ། ཟག་ 















ཤྲ ་ 


པའི་འགོཊ ་པ་ལསྔ་ཛས་ཐ་དད་པ་ལ་ ལྟ་བུའེ།།དེའི་ཤིརམཐོང་༔ །ར 
ཤུགབྲ་ཟུག་བཅས་ ་ཟགམདགར་རུང་གིཆོས་མ་འབོས་པྱ་གེ ་སེ་བལ་ ་གཏན་དུ་གེགས་ཤད་བས་སརབྷརགས་འགོག་ལས་གཞུན་པའི་འདུསམ་བུས: བྱསམ་ །བླམབས་ཡུངམ་ གུན་ཅིརསའབ 


འགགོག་པ་ནི།རངགི་དགུ་ 
ཞི་ལ་མ་འོངས་མྱི་སེ་བའི་ཆོས་ཅནཞིག་འཇོག་ལ །མའོངས་མྱི་ས་བའི་ཆོས་ཅནནས་པྱ་བྲ་གླར བའྲི་གབམཐས་བཏགས་པའོ།།འདེལའྲལ་པམངོན་པའྱི་ ནྱ་ཡི་མཆུན་དུ། ངེ ད་ཡང་། 
སྔག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་ པའི་བཟོད་བའི་ངོདེམ་འོངས་པྲ་ནམས་ཁངདེ་བཞིནནོ།།ཞེས་གསུངས་བའི་དགོངས་དོན 







།བའྲི་རས་སྲུ་གའབ་ཞིག་ལུ བདཅིང་། དནྲི་པདཔ་རིས་ལཱ་ཕྱ 








དས་པའེ་འགོག་པྲ་ཛ་ས་ཐ་དད་པྱ་ག་བྱཧདལ་སེགས་པ་ཡོདཅི་ང།སྲདབ་རམས་རི་ 





ར་ར གྲམ་ཝ་ད །ཆོས་ྫརསཁང་གིལམ་ཡངབཏགས་མིནཐབ་ལ། ཐབ་དམནམཐོངལ་ལནགས་རྱ་བསསོ།ས 


་ 





ས་འབང་གིམཐོང་ལམ་བསམ་གཏན་སྲ་པག་གངརུངལ་བཏན་པ་གཅིག་མངོན་དྲུ་བརན་བསམ་གཏོན་ཐགམ་ཝ་ 


གསན།ཡུགས་ལ་ 
གདགས གིདགའ་བས་མསནས་དདག་མ་འོངས་བོའ་བཏདས་མརོསས་བའེབ་ཏད་ཅེད་ སལ །དྷ་ནྱརཱནུགས་ཐུགས་པ་དབང་བ། 





ཀྱི་ཞནྫརཾས་སེ་སཾ་བ་ཡིན་པ་བཞིནང་ དངགདངལ་བའི་འགྲེག པའངྡ་ར་ས་སོ་སར་ཐ་དད་པ 
ཟླ 'གྱིས་སྤངས་ རིམ་བཞིན་འགོག་ བྲརམས་ཧངྱ་ཧུད་ལ་རིམ་ཊ ཤྱིས་གྲུཐ་དར་འདྲོད་དོ།། རི་སར་བགས་ 







དད་པ་ཡིནཏ། ཐུག་བྲས་ལ་མཐོང་མདྨ་པངས་པའི་འགོག་བད་ ད་མོ 


གབབཞིག་ལྱ་བད།དེསན་ཡགས་འདིང་བཏུགས་མིན་ཐོབ་བའི་དགག་བའི་ 
ནུཏུཿཿ་ རྗཾསའབྲང་གི་ལམ་ །བསམ་གཏན་ས་དག་གདུང་ རུངལ་བརྟན་ 


ཝའིད་བརྩ་བུར་པའི་དད་པའྲེ་རེས་འབང་གྲི་མ་ཐོ་ ལམ དང བསམ་གཏནྭ་སྲ་པཱག་ལ་ ལ་བཏེན་བའི་ཆོས་ཅྲི་རཾས་འབུང་ 
ཅུ་བད་བའྲི་ཇེས་འབངཞིག་གིས་བསམ་གཏན་དཔཔའི་ཉིརྡ་འགས་ཅོམ་ལ་ ་བཏཾནནས་མཐོང་ 





དྲ་གོསདྲོ་ར་ཡོས།་འོར་ཁ༢ 


ས་ག 
གཞིའོ 


འ. 


ང་ 











) ཟྱིདངང། ནམ་ཤེས་ཙི་ཡུང་བློ་རམས་ ་ཡོད་པའི་ཤོར། འདུས་ཤས་ཅི་ཆོསནམས་བསན་ཡང་ཡུ་ ངབུངསྔོལ་བའྡད། དྲལ་བོ་གང་རུངམ། ཅན་པའི་འདྲུས་བས་གཞི་མྲ་ཟབ་འྲི་ཕིར། ལྷ གཟུཊ ནིདཔངཔོ་ལྔ་དཔདོན། །ཞེས་སགོསྱཅྭི་པའྲོསཡུང་ཁྲོ་ལ་ཐོ 
སྦགས་པརུག ཤདཔ། དཔོགས ཕུངབོ་ཆོས་ོན། དའདབནུ། ག་ཡོད་དེ ཡགའགས་དབངའ་བདང་ གཟུགས་སིགས་དལ་དང་ རོང་བགཔ་འར་འ་ པ་ འོང་བའི རའི ཚི་ག 
ཡད མིག་གྲིནམ་ཤེསཅེཏནང་ཅུར་པའི་དབུང་པོ་གཟགས་ ཡག དབུངཔད་འྱི་རུ་ཤེས་ ཉན་བརའ འི་དབུང་པོ་གཟུགས་ཅན་དངུ་བ་དྲེ་ནབའི་དབང་པོསགས་ མི གས དངག་ལའང་ཏེན་བཅས་དཔང་མཆུང་ 
གཉིས་གཉིས་ཡེད་དོ། །གཟུགས་སེགས ཱའིནང་གི་གཟུགས་ཆོས་ཅདུ། བསུ་ནགཉིས་འདུང་། ། ཁག་དང དུ་འདུབའྱི་ཕིར། དྲརོས་ཅན། རྒྱས་པར་ན ཡོང །ཁ་དོག་ལྷ་ཛ་༔ འའའདེག་འའི་ །དུང་། ་ཡན་ལགགྲེ་ཁ་ ལ་དོག་བྱབདདབྱར་གཉིས། 
འི གཅིགས་་ག བལ་པ། དདགགི་མཆན་གཞིན་ ཡངགུགསཔ་ཏ སད རའད་འཀད་། སྭ་གཟུགས་ བྱཅདཅིནབྲ་ནུསྭ་བུལ་ལ་བཞེས་བ་ ཙབྲས་མཉམ་ཞིང་བོས་ཡངས་བདང། ཡལ ་་བ་མ་ཡྲིན་པ་ནི་ཤེཾཁས་མཾ་མཏཱ་ཞིངངོས་ 
སྣང་ངོ།།འདའདཱ་བསུ་བཱགྷ་ཐཱ་བས། །ཁདོག་ཅུ་ཡེད་ལ་དཉིབསུ་མད་པྷ་ར་ ་བའི་ཁ་ངོག་གཞི་དང་། །གིབམདྲ་། ཏེམདང་།སྣང་མུན་་ཁ་དོགྙཏཾ་བྱསང་དང། ད་བྱས་ཡད་ལ་ཁ་དོག།ཏུ་མད་པ། བཿ ལུསྦྱལཆག ེད་ཧེ་དོ་ངོངོ་གུར་པའི་ལུསྦབི་ལྲས་ 
བོལ་སོགས་པབྱར་དངང། གསཀ་པེདའིམན་ལ་སེགསཔ་བཞི་ཡིནོན།།ཤེས་འདད་ལ་། མདྦས་བས་ནེ་ཁངག་གྱི་ལྱི་བཀོདབ་མོ་འྲདབ་ལ་འདཔོལ་སགས་པར་ཡེདང་བཏོགས་ནས་འཇོགཔ་ལས་དཡསྔ་རསམ་འ་པའྱི་བེ འདགམ་ཡིན་བའི་ 

























ཡ་དགིབས་ཁབ་ ་ ། ཟེ 
ཧི་ཱ བིག དེ བར་དོའ འོག་གཞི ལོ ཡྒྲི དེ ཟྲིད་པའི་འྱབངཔ་ལམྱུང་བའྱི་མུ་དང་། མ་ཟིན་བའི་འྱུབབ་ལས་ཅུངང ཟུངབའྱིམ་གཉིབ།དེགཉིས་རའལསམས། 
མཱ་སྟོནཱགཉིས་གཏེ ནིང པི་ྱད་ཡོདཔ་རྱེབ་ ཧ་ཨ བྱི གུ ལྭ་བེདབ་ངང་།སེམས་ཆ་ནྡད་སནམི་སྟན་ནི། བཇོད་བའི་དོན ` 


ཊཱ ཙུངདང།སྒྲ་དཱང་རཱགུ་པོ ཟིན་པ །བམསུ་འཇོག་ ལའྱཾ་པ སྣ རོ ཅི 
2 ནོརཱསུ་ཡདཔའི་ི་ འི་ཁྱིར། ༧ དྲི་ཆོས་ཅན། ཁྱེཾད་ལ' པ་དན་བཤི ཕོ 
གཉིས། ལི་ཡང་གཉིས། གྲང་བདང་། བྲེས སྣེ 
པོད་པ་དབལ བྲོ བཛད དཔའི་ཕིར། འདངན། རོ 















རན། མི་འཐད་དེ། གཞུང་ཆེན་བོ་འདི་འད་ ་བའྲི་བོག་མཐའ་བར་གསུམ་དྲུ་ངབ་བྲསྡུ་གངས་ངེས། མུ་ ་བཞི་ལ་སོགས་བའི་ 
ངཱ འཐིབས་སུ་མད་ཟརན།དཆོས་ཇན། དབིབྱསུ་ཡོད་པར་ཐལ། ། །གྲ་བཞིང་ཡོད་ 
ཉིས: ནམིན་སགསྤ་འིཞིབ་པལ་གསབདལ་དགོས (ཉ།དཔེདན། རྩོད་གཞི་ལ་བརུག་ 










:༅། །གསུངས་པའི་ཤིར། དེནྱི་བུ་བའི་ཁ་དོག་ངས་ི་ སི་རོམ་བདཱ་ལཱ་བེདབ་ལས། ཧེ་བུག་ཤིབས་དང་བཅུས་པ་སོགས་ལམ་༢ ་པིནན།།ཟེ་ 
བཇོག་ཆུལ་མཐའ་དགྫརསྤས་དང་། ཉིསམགྲསཔསཔ་གཞི་ བསོནས་གསུངས་པོ་ཡནན། བཛསརའྲ་དོ་གསར་བ་བཞིན་དུ་ཛས་ཉི་ གོ་ལྷ་ར 
པའྱེ་ཕིར། ཟེ་པན་ལན་ངི་ཝརའདབས།།དེས་འའདྱེ་ལ་བུ་ལྔ་ཁདགཞི་ཁདཆོས་གཉིས་ཏ ཀིནངནས་ཁུད་གཞི་གངོ་བོརའཇེན་དགོས་པ་དང་།དེལ་བང་ ; 
བའི་པཱ་མ་ཕྱ་དབ་དཀར་པོ༔ [པཞིཆོས་ཅན། ལཱ་ ཱ་བུ་ཟེརྭན་དེ། དྭ ། པཡས་དཔ་ཁ་དོཊ ཊཕ་དོག་གཉིས་ཆརདམ་བའི་ཅོད་གཞྲི་ཏེས་མགོ་ཡིན་པསྣ་པབས་འདི་ ཏུར ཀབ་བུམ ཆས་ཅན་ཟརབ་ལ་ཧུ་ཡིན་པའྱི་ཡིར།དལ་བདགརོའླིད་མྱར་ཏེ། པནར་བྲོག་པཞི་པ་ཆོས་ཅནཔེར་འ། 
ཁདགཤི་དཀེངཔོགབརྡའི ན་པ་ལས། ཁདཆས་དབས་ལ་ངོཊ་ མེ་རིགས་པས་ཁ་དོག་ཏུ་ཡོད་་ དིད #@ཆཙཡ་ བྱིའསུ་ཡོད་པརྡ་ཐལ། དབབསྲ་ག་བཞི་བར་ཡོད་པའེ ཟོར་ནཱམཱཁྱབ། ཁྱིབཔརྨ་ཐུལ། གུ་ 
༈་ཨིན་པའྱི་ཡིར་ཟེར་ན་ཡང་མྱོ་ཁབ།འན།།སའི་དཅིལ་འཁོརྡོ་གུ་བཞི་བཆོསཅན། དཤིབས་ཡིན་པར་བལ།གྲུ་བཞི་པ་ཡིན་པའི་བིར། འདོད་ན།དཆོས་ཅན།མིག་ཤེས་ལ་སྣང་དུ་རང་བ་ཐལ། དབིཊས་དང་བདོག་གང་རུང་ཡེན་པའི་ཕིར་། འདོད་མིནུས་ཏེ། 
རེགྱ་བཿཡོན་པའྱེིར་ཏ།ས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འོན་ཅདྱདྭགླཾམ་བས་དབིཐས་དང་ཁ་དོག་ལྷ་མུ་གསུམདྱུ་པ་བ་ནི། གུའ་མཐའི་འདོདྲ་རུལ་ཡིནཔ་ལསརགས་པས་བུབནནངའགལ་དང་ ་འཇིགམཆམས་དཀའོ་བདུ་མཞིག་འྱབངཚིདའ། འདུགཅངམངབརའྱབར་བསམ་ 












































སེང་དང ཡཱ 
མ་གཤོདབར་ཐལ། ཟིར དྡནྡཾ་མཱ་མཆུཾཔ་ ཡས་སོ 






29 རསས དགོས་མཉམ་བ་བདུན་ མཆུངཾས་ཏེ། བུརམྱ་ཐཾ་ ཇྱིབ་ཁལ་ག་ ཅིག་ཅམ་གི་གོསརྤ་དྲབང་ང་ད་ པྲག  ་ 
ཡནྷ་ཾ་ །དྲེ་ནམསརེ་ེནས་ཁལ་གཅེ་ ག མར་ལོངཔ་བ་དགོས་བམ་ཡིན་བའི། ¡པའི་གོ བདང་ངང་ཅུང་མཏམ་པའྲོད་ྲངས་གཞན་ དུ ཡངོན་ ཡྭ་ཐེས་འཟའ་བའྱི་ཕིརརོ།། ཡུལ་ཝ་བོ་ད་འདོ། པན་ཐམས་ཅད་ཡད་ 


ཅིང་། གཟུགས་ཁམས་ནྲི་དོདང ཅྲགསྐསམ་སགས་མེད། གླཟགས་མེདནའིཐམས་ཅང་ དངུ།།དེ་བཞིན་ད་དབུངཔ་ཝ་ཡ་པཁམས་འགོ་མ་གིསན་ཡེ 


ལི རཾམ་ཤེས་བསྩེདྲ་ཆོལ་ལ། ུགས་འགའ་ཞིགྲྭ་མང་པོས་ 
རྣམ་ཤེས་གཅིག་བརྙདཔ་ཡོདདེ། ཟ་འག་ལཱ་བུ་ཁོ། ཤ་དྲ་ཡིབས་གཟུགས་དྲུ་ར མས་དའངེན་པའྲི་དམ་ཤེས་གཅིག་བཅཾདཔ་ཏ་བུ། ་ཡབའགའ་ཞིག་གཅིག་ གསའ ཧེ ནྭ་རདད། །ཡུའ་ཧྲུསརཱཿ ཚུལ་ལ། གཟྫུགས་འག ཞིགྱ་པ། 


ཉེད་བ་མེད་ད། དྲུ་་གི་གཟུགས་གཅེག་གསྩ་པེས་བུདུ་མའྲི་ནམ་ཤེས་བྱསདཔ་ལྟ་ཐ 











33 







བནམས་ཅུས་བསམ་པརམདོད་ཅིག། གོདདུབཤདབའི་བུདཔྱོ་ལི་མཆོར་བ་འྱུ༔ 






༦ུཤེསྱྱ་བེད་གསུམ་ 
ནནོ།། དྲ རམ་ཤེསས་སྤོ་རམ་རིག་བ།།ཞེས་སོགས་ཁྷི་བབསུ་རམ་ཤེས་ཅི་ཡུབའྱེ ་བགཏུ་བཤད་པྷ་སེ་།ད་ལྔ་ནམ་བར་ཤེས་བཅོསཅན། 
ཐག་པའྲི་ནཡ་ཤུས་དལ་ཡིདྱ་པི་ཁ་མ བཏགསནས་བཞུག་བདོ།།དགོས་པ་ཅིའི་ཕེརཞེནོ། དཔང་བའྲི་རམ་བར་ཤེས་པ་ཚུ་ལྱ་བུནམོ 









ཤནཔསྦ་ཁཐ་བརའདོད་བདོན་ལ་གནས་པ་ཡྲིདམོད། འནོཊངབིགས་བསྡུ་དེནུཔ་གུདྲསིདོགསཅི་ཆ་གཅིག་གོ། 
དད།རིགྱ་བདམ ག་ཅ་དང 


བོོདོ་མངརཿཅས་ཡིནདགོས་ལ།དྷཏནོརབཿས་ཐུགཟ 
ཅས་བརྤི་བྲེ་མཆདྱསི་ནཔནཔ་ཚོ 





༨ཧུ་ཐལ་བརའྱགུ་ གྱརནདེའི། ྱསནག་ 
ཧྲེ་མཆེད་ 


གང་རུང ཁམ་ཡིན་པའི་ཡི་དྱའི་ །ཁམས་མེདྱཀུང་།དློ་། 





དགིས་སཱོངམཁས་ 





རཾ ་ 


བཞག་པ་ཡིནནོ། གཡོད སལ 
ད་དི་ན།ལིཿ །ལ་སགས་པྲ་དགདང་། ཁམས ་ཧྲི་སོནས་དངུན་དའང་ཡོད་ད། དག་ངོངའི་ བཡིད་བེ་ ཁམས་བ 'འཇོག་པའི་ རར ་ ཇོག་ཅེན། ན་མ་ ཤེས་དག་པོཁ 
རོ ཡན།མགགྲརབ་ཤེས་ལ་སེགས་པྲ་དགདང་། ཁམས ་སྲི་གས་འབུནདའང་མེདོད། བག་འོའའི་ཉེདང་བིད་འི་ཁམས་བླ་དནཏེའཛ ་ 





།བ་ཐམས་ པས ་ ཤདས་མ་ཐག་པའྲ་རམ་ཤས་ཁ། ན་ཡེདྱཀི་ཁམས་འཇོག་ཧེ་ན། ནམ་ཤསྭ་ངཱག་ 
ཡིནོ ཨོ ཅི་གཉྱརན་ྱང་ ར་ཤ ཅིས 















བཤད་པ་བཛུ་བརྔབ།།ཞེས་པའི་བརདུ།། 
ཿ  །" 
















༦ ཅན་ 
།ཁྭའི་ཁམསུའདོད་པ་ལས། ཧིགཔལ་སོགས་པགཟུགས་ནགཞནོོི་ཧ་དྲངྱ་ཤར་བའི་ ངྩ་མནོརམོསནོམ།བའོ་ཿོ་འདྲོང་པོ།། ནིན དྲ་ཚངནམཁལབམྱསའདོད་ཆོགླན། ནམ།ཁའི་ཁམསོནིཝདུནགང་རུང་ སོ་གཞུནྱུང་མདུན། གཞས 
ནཡི་ཧེང་ངྲུགདཆུན་ ཤརབའི་ཚ།འ །དེངགགེ་སྟེ དྲེ སི་ར ཁམ རར བཡིནནོ། སད བདོན་མཆུནྱགི ལརྩང་བའི་གནས་མདཔ་འི་པརར།།གཞུན་ཡུང་འདྲ་། སང ༥ ན་ལ་རབ རར ར་བ་མ ཚམས་ ་ | 
༈ ལན་དགས་པདྱི་ བརཔ དཏན་ུ་བསཅིནཁའ་ལའྡསའ འཇོག།ངམེདཔར་ཝལ་ལོ།།ཞ ཧུར་འདི་ཚློང་ དས་རདགིགས་རགཅུགས་དོ་གཤུན་རབུ་འའིལ། ལཿ དངམ འབད མི་ལུ །དརདའདོན་ཝརངའའྱ་ཡ། །དཔེར་། 
ཱ ུཡབས།ོ་བདུད།ས་པྱས གཀངརོ།བམན་ དེ་ང འོད་འ སཾ མར རུ དགསོས་ངག གས ཡན་གཏོ་ ཆིད 
ཟེ རིིསེིཾཾྐྐཀྐཀ༥{༥ བུག བརོད་དོ རན ཱངཔ་དགཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པར་ུར་ཏེ།གཟུགས་ཅནགཅིག་གི་གོས་རགྲུ 
ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས༔ རཿ ཅུ་མདད།།ཟརན། འོ གཡས་བ སའི 
ནགཉེས་བ་གཞན་ཁའདབུ་ལྱགངི་ཤས་པའི་ཡརཏ།གཟུཐ་སཅན་ནས་ཕན་ཆུད་གོས་འགོྲ་ད་ཡན་པའི་ཡིར།འདྲོུལའདདགི་ཟདཔའ་དབང་གིས་བ་དབྱིག་གཉེནཅས་ཡངཔོཿ ལོ་ཞེངམ་རབས་བའི་ཆིག་དམངས་པརྣསངངི།། ༈ དཔནདན་ཅི་གནས་རད་ 















ཀཾ ཅུ མོདཔའྱི་ཕིརདང་།ུམཔསྟོངཔ་ཡོན་མིན་བི་ཐ་སཱདནིདུ་སོགས་བླརདྲངིས་སོངས་མི་སྔོངས་ལྭ་བདངསམོ་བྲངའོ།།དསན་འདི་དགུགིའཁཁལ་གཞིན། བམནང་གི་ དགིཆུང་དཞེས་བུལ་འྱབསདོས་བུཅདྲིས་ཅོངས་བཅིམ་ལངོསའོན་པ་ལུས།། 
ཟའདུས་མ་བ། ེཾཾེྭེཾྲཾྲཾཾ++ིཾིཾིྲྒར ན་ར།བུམ་པྲུ་རུསསངས་པ་འདུ་སྲངས་ཡིན་པརཐལ། དོདན།།ཅུམ་བཧང་པ་འདུས་བས་ཡན་པར་ཐ་ ། ཟེརནའདུད་ལནའདབས་རིགས།།མིའདྲན།འོནཁ་བཔལ་བུམ་བསོང་ 
རན པའདྲས་ཤོས་ཡིན་བརཐལ།།བུམ་པ་ཏོངབྱརམ་པ་ཡའོ་འིཡངཏི།བུམ་བྱས་གང་ བཐུམ་པ་ཡིན་པའྱི་བརེ། མཐུུན། འནབུམ་བ་ཡིནནགང་བ་དང་།ཅངབ་གང་ཕང་མ་ཡིནདཀོས་པར་ཝུལ་ལོ།། ༧ ༣ ་ཡབཁནར།བུམནང་གི་ོ་ ཉོང་པ་འྱུས་ཤུས་ཡིན་པར་ཐལ།བུམ མནངགི་སྟོང་ 
བམིག་ཤེསྔིས་མཐོངབའྱི་ རཏ ཅུ་པྷ་སོདའམིག་ཤེསཅས་མཐོད་བའིཕརའེ་བན།ཅུམ་བསྟངཔེ་ཕ་བའྱིར་མཆེད་ཡིན་བས་  ཤེས་ཉིས་མཐོང་བརམི་འདོད ཊཔ། ཅུམ་པ་སྟོང་པ་མིཊ །ཤེསྤཧིས་མཐོང་བའི་ཐ་སྙད་ཀུང་ ། འཇིགྟ།ིནྱགྲི་ཀགས་ཚོདདུ། ཁ་དོག་བྱིབས་ 
ཀུཞས་འཆོད། །ཅས་བ་ལད།ུམ་པ་སོངཔའི་ནངགྲེ་འབས་མཐོང་བ་ལའུར་བྷསོངང་མཐོངའི་ཐ་ཧཱྱངསཔ་ལས། དོན་ལ།ཅུམ་པ་སྟོ་ སྟོང་པ་མག་ཤེས་ཁྱི'ཡུལཿ ཉཿཡམ་པཾསོངཔརེཀྱབ་ཡིནཔའྱི་ཕར་ཏེ།ཅུམཔ་ཡན་པའྱི་ཕིར། ད་བ་འདི་དག་ལའིག་པའི་ཞིཁ་ 
དྲབུམ་ཆིསཨང་ཡེ་གེས་འཇིགས་ ་བུས་མསཾསཾ་སཾ།། ˆ 2 འགོག་པ གླ་བའི་འདོདཔདག་དོནལ་མི་འཐད་པ་ཡིན་བྲུང་གཙང་། དུ་ཁྲི་གུཟ་མཐའ་གཞིར་འཞགརའགལ་མེདཅི་ལནངི་ཌ་ར་དེབས་ཞིན། རིག་པཔང་མི་འགལ་བའི་ལུན་དོན་མྱའུནཡབས་པ་དཀའ 
གལ་མེདཅི་ཁས་ལན་འཛོན་མཆོཡས་ནི་ཡོངད། ཟུག་ལསོགས་བའི་ཧོང་ཆཆོ་ས་ཅ ན།གིགས་དགཟུགས་ཅན་གཞནའླ་བངབ་ལ་ དབའ་ཐལ། བཏན་ཡོད་ཡོགས་བཅས་ངི་གཟིགས་ཡ་པའྱ་ཟིར་ཏ། ནམཁའི་ །ཁམས་། ༣ཡེན་པའྱི་ཕིར ཐྱཾར། འདོདན།དའི་གོ་ 


















།ཉརྐནཆོས་ཁམས་ཆིས་བྲསས་སོ།། །འདེའི དའིསྐེརུར་དཞིགྱ་ཆས་བརབ་ཤདཔ་ནི། གཞུདདོན་ར་ ”བཆེ་བམིན་འདུགཙུང་། གྲབམཐའ་གོད་འོག་གིའདོད་བགངའཐདངི་ མི་ཤེས་པ་དང་།གོངམ་ རར ©  ྲོ་ ཛྲ? ནུ 
ཤྱིད་དང་།མི་འཐྲད་པ' ལ་གསལ བ་གོང ཨྱི་གྲོ་ལུགས་ཞིབཆྭ་བཱམོནས་མན་དངོས་འགུྱའི་ངུ ༤ྱི་ཁུར་མངཛུ་འབབ་པར་སྣང་བསུ་ ་པའེ།། ཧྭ་ཟག་དང་བཅས་ 
ད ཞེས གྱེ སྐབྲ།གབས་འདི་་ནམཔསྦའི་ཁམས་ཞེས་བདི།ཁམས་དགུ་གནང་ ས་དན དགའི ནས་ནི འ་ཉ། གཆདྲད་ གཅད ད་ཡནབའི་པ། ཞིས་འདོད་དོ། 
འོན་ཀྱང་ཟག་མདྦྲི་ར གི འོངམ་ད ཡད འཆས་གིགསུན་འོ དགས དེམིནན་འམས་བཅོ་བྱརདརིན་ནས་ཆོས་ཁམས་ཅེས་བཛུས་པར་འདོད་དགོས་ན་གྲའུདའ་ ༢དར་ཁམས་ཅིས་བུ་རུལ་བཤདཔའི་ 
ཆ། ཡུང་བོ་ཝྔའིནང དནསྐ་ནམ་པར་རིགྱ་བིད་མ་ཡིན་པའིགཟུགས་དང་ ༨་།ཚོརབ་འདུ་ཤེས།འདྲུ་བདཀསུམ་ཁམས་བཅོ་བྱརདྱ་བིནང་ ཆོས་ཁུམས་ཅིས་བཛུས་པ་ལས་ནམ་ཤེསྤ་ཀྲི་ལུདཔོལ་ ཨིུདབོལ་དེའིནངཆན་ཆོས་ཁམས་ཅིས་བྱམས་བཞིག་ཡོདཔརམབ་ཤདབམ་ཟདཟག་ཆིདྱ་བི་ནམ་ཤེས་ 
ཨིཧིརཔ་ཤེས་ཅེ།ཁཕྱས་བྱབས་པ་འགུལ་བཟདོད ཁྱ ར་ོ་ས་གང་འ་འདོབ་གྲ་འོ།འཁད་ོར འའ ༣ ཤེས་དྲ་མི་ྲན་ཤེས་ཙཁུམས་ཡིན་ཊང་། ཁམས་ངག་གིནངཆེན་ཅནཔ་ཤེས་ཡཁམེས་མ་ཡིནཔའྲེ་ཁང རར ླ་ྱ་ྱ་ྱང་ར་ 
ཡིནན་ཁམས་བྲཀགགེ་ནཔཆེན་རིམ ཤེས ཁམས་ཡེན་བསྔ་བཟ་བནི་ཁས་བབས་ཆོག་པའྲད་ སཱ གངབ་་མ།དིང་ལསྱགཅས་པདི།སབ།མང་དགས།སསོ་ཁངརམདམ་ཤེས་ཅི་ཁམས་དྲ་བབདོ་ དྲེབ་བགའ་་ ངལ་ཟག་འཅས་ 





















།།ཡུལ་ཞོགས་དང་དམེགས་ཐོགས་ཀྲི་ཁད་བརལ། མིག་སོགས་དྲབདཔྲོ་ལ ཝ་ཐྲོགས་ཡིནྱཀཔདམགས་ དུ 
ཕྱིར།སེམས་དངསམསྭཾ་བརཱམས་ཡུལ་ཡོགས་དང་།དམིགས་། བསླས །་འོས། དོ་དགོང ི་ོ །ལཆུ་དངྭ་སྣ 
ཉྱིས་བགིདང་། མཚོའམ ¥ ཏན་བགས་པི་ངོགས་ཅིང་གྲང་ངས་བྲ། ཅར  ཌ་ །ཐོགས་ཆུལ་ང ་དདག་ལསྐ་མབས་འདིརཐོགས་བཅུས་ཡིན་མནན་སླི་ 
སྤ ལ་བིདཔ་ལས། ཡུ །མུལ་ སགསསགས་འྱཚོ་བབུའ ཡེནནོ། ཁོན་རྭ།ཟླ་ཆོས་ཅན།བསན་ཡོདཡིནཔརཐལ། དབང་པྲ་ལ་པོ་གངརཔལ་བསན་དུ་མེདབའི་ཚི་ ཕྱིརཏེ། ཆོསྦསྱི་སྣ་རེ་བའི་དཔདཔོལ་ ་བན་དུ་མོད་པའྱི་ཡིར་ཟེར་ནམྲ་བ་ ཁྱབ། འི 
བྱཧ་དོན་ཆོས་ཅན།བྟས་ ོ༨། ད ལྱངམ་བཛྟུན་བངྱད། ཞེསསགས་ཡིམབྱ །ལམས་འངོ་འདཆནནུས་རའ་ིགོ ང་མ་བ ཡེ གླུགས་ས་གཏཾསཔ་མཏོག། 
འི་གཟུགས་ཅནྱང འམས་ལུག་མ་བྱརདཔོད་ཡིནཔའྲི་ཟིན།གཟུགས་སླ་གཉིས་དད།སེམས་ཁམས་བྱན། ངོས་ཁམས་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ཆོས་རན། མཐའ་ག་ཀྱཅ་ཡ་ངམ་བྱསནམ་ཡིནྟཏ། དདག་ལ་དག་མི་དགྲ་བངམ་བྱ།་དགསུམ་གའི་རུ་ ཡ་ 
ོམན་གདོད་་་ོདོའ་རྱབཔའི་ནིསི་འགའ་ཤས་རོས་ན།པནའགཅིག་་བ་ད་གརོས་ལ། བགའདོནཔིདའོ་སད་ིར། འདོམས ད་མཐར་ཅིགྱ་འཅུ་ 








རླད ། གསག་ ཡིན་པ་ནི། སེམསྱ་བུང་ལས་གཞན་པའི་ 
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ཅོ བློའ། བགམོདྷ་དང་དོགགཉི་པ་པཡནཆད་ཟིདབུན།༢བང་པ།རིགསདྲམརོནོདུ་ོབའྲ་ཡརོ།། ཚ ནམ་ཞིས།ཁམས་དགོ་སོངོང་ རི ོ་ 
ཐོཝམ་ཐོད་ལུམ་བཞི་ཧེ། མིག་དབདགས་དྲ་ གོང་ལ མེགགྲ་ནམ་ཤེས་གསརུ་མྲ་དེའཔནི། འདོདཔརྩའུ་བྲབང་ོན་རེལ་གིས་ལིག་དབབཟོཐམ་ཐག་བང་། གཟུགས་རེད་ ས་གསམ་གཏན་གིས 
དང་པོནི། མི་ག ཤེས་དིག་བདུང་ཉོན་མོངས་ཅནྱ་ཡི་ཐོབ་བདུས་གྲསམདུའྱ་ཐང་བསེན་ཡིག་ཤེས་ས་རནས་པོབའདཅེང་།མི ྲགེཾ&ཾེཾ་་ 
དྲམིག་ཞགམངབས།མགདདའནིགས་དས་འིང་། བོད་སད་དུ ཐཔནེ་བསམ་གཏགཉིས་བ་པང་། གསུམ་པད དང་། བཞེ་པའེ་གང་ཟགྲརམས་ ངྱུ་མངོན་དྲུ་བས་ 
ཊྲ ས་ལ་བྷལ་བ་དང་།བསྲམ་གཏན་དྲགྱསམནས་  ཤཱིལཊོསནས་འདོད་བད་པའསམགཏན་དངབའི་བརྡསདང་་ ཏཱཾདམཛོམས་བྱརྔོམ་ཐག་པརྣ་མས་ཏེ། ཅི (པས་མ: དཔལ་ཟནས་ལནའ། ཡིག་དང 
་གསར་ ངུཐོབ་པའྱ་པིར་དང་ ། ཤྱཾ་མནེ། ཡཾག་ཤས་དུག་ །བཅོམངས་ཚན་གསར༣ བེའ་པ།བག་དའ་ ནིབར་མཆད་པའྱེ་རུལྲ་དྲུ་ལནཔས་གསར་དུ་ཐོང་པརམ་བཞག་ གོ། ༧ཡིག་དབངམིག་ཤེས་གཉིས་ཀྱ་ཏནརི་ ག་གསརངུ་ཐོབ་པན།གླབུཿ 
ཤི་་ཞོས་དད་།ལསས་གྟརནདའོའབརགདྲོའཛོལ 'སྔ་པུར་མ་ཐག་པྲནམས་ཏེ། བརསིདཔ་རཔང་བོོཀུན་ཆེང་ཡིན་པའྱི་འིརདང་།ལེག་ཤེས་དགུངདངཉོནམངས་ཅན་འདུསམ་འོངས་ཁ་དགས་རད་ཐོབ 'པའྱ་པིར་རོ།ཿ 

















































སིན་པ་ཡིར།ཞིསབཅོམ་གསུངས་ཏི།ཁདབརའིབ་པྲ་བོ་གོསོ་བོྡྲ་ནལས་ཅིསཏོགས་དུ་བརདགོངསནས་འ་ འགོདཔརོཿམཛོདཔལ་བཉོནོ་ 
རུ་འགྲེལ་རྣམསྱྱི་ཆེག་ཟེན་ད་ ྟར་ཁས་གུངསན་བྱིད་བནབ་འགལ་ ་བདང་། ཁུསླ་བཔསྔ་པྱ་ི་འུགལ་བ་དང་། ངོ 





ལོནསེམས་བུརྱ་རམས་ཁང་མཐའ འགཅག་ཏུཧནབཅསཿ ཡེན་པ་ཐལ།། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན།སེམས་བུངལ་དེམཛུངས་མེདཔར་ཐལ། །དེ་མཐའ་གཅིགྱ་འིན་བངས་ 
དམཚུཔས་གྲའེསཀ་ཡདལེ་ 





པྲ་མས་ཅདྲད་གཙོལཁོརོམཚུངས་ཝན་དུལ་དགོས་པའྲི་ཡེར་ རར (ལྲས འྲིལུགས་ལ། སེམས་ལྟ་ཏྲོན་བཅྲས་ 
གཞན་བའིཁམས་ཆུགམ་ཐམས་ཅད་ལྟ་པས་དོནཙངས་གཉི་ 
ཿམཐུའ་ འ་ཁསླུ།པས་ན།འོནྭ།ར མ་འངས་མྱི་ཐེ་བའེ 


ཤིགས་གི་ལས་པྱ་བེདཔ་ཡིན་པའྱི་ེར།ཁབ་ཱཾ།དོ་ད་མཆུངས་བདགཅིང་ཡིན།།གངཞིག་རང་གིལས་མྱི་བེད།།ངས་གསུངས་པའྱི་ཡིར།ཡ་ 





ནོ ནཨཛད་ིམོས་ལན་ོོ་ལོལ 
ནས ིཞགལ་བསྲེགས་ཅི་ཁུདམངདུ་ལ་ ཅེརདགོས་པ་འགྱར་ ར་ཏེ།ཇྷེ་ལ་བཞུན།ཁམས་ 
འོར འདོདན། སེམས་ལ། ་ཡུངདམར་ཨ་ཡིད་ (བརྦཐཱལྭ། ཁབ་ སེ།སེམསདང་སེམས་བུངགཉིས་ མ་ 

།སེམས་ཁམས་བ ་བཅུནརར་ལྭཏན་བཅས་དྭ་ དྭུཿས་གཉིསར་ འེ རཡོད་རྗེཕླ་མདེར་ཐུལ།ཆྲས་ཁམས་ལས་ ། 
།ང་ ་ལུས།ལགཙད།།དང་མཆུངས་པ་དགྲགང་ལྡིག། ཞེད གད་་ང་ོས་པ་རོད་ཁལསཆོས་ཅན།མཐུཔ་འཁེག་ཏ བངས ་ཡན་ཏཱ།རང་། བྲགསྣརོས་ཤསྱཡ་ས་ཡཱ [ཿཡེན་པའི་ཕྱིར་།ཞེས་ ་བའ། 







(4 


ཡོད 
ཅཧྱ་གི་སེམས་ཆོས་ཧུན། རྟན་བངས་  ཡུན་པརྲ་ཐ་ལ། རང འའྲབསྣ་རཐཔཤེསྦཀྱི་ཡུལ་། ཡེན་པའི་ཕིར་ཏེ །འདས་བུས་ཝ ་ཡན་པ་ ༥ར་ །འདདན། དཆོས་ཅན།རུན་ 


བས་མྱི་རེ་བའི་ཆོས་ཅནྱ་གི་སེམྦ་དོ། པདྟཏན་བཅས་དང་ 





ཚམསདདགོ་དོན་སེརཏི་མགོ་ངོམོ་ངྲོས་པརྱ་དར་པམཐེ་ 


།དེསན་ཞིབ་ཆའ་ཁད་པརམ་ མ་ཐེ་བར་ 
དི ་ཡིནན། 





་བཅས་མ་ཡནཔར་ཐལ།དེ་ མཆུངས་ཡིན་པའྱི་བིང་ཏི།ཁམ་ :མས་གད 


།པམཆུངས་གཉིས་ཀ་ཡེནནོཞན།འོན།གཞི་བཅནྭཏ་ནབངས་དང 





















དཱ རྣྨམསལྦ་དགོངས་པ་ ཡིན་ 


དང་ག གོོ་ 
གཞུནད་ །རརང་གི་ལསྤ་པེད་པ་དང་མྱི་རདཔ་ ཅཅད་ཅཅ་པ་་བ+་ྲ་༦་༦$་ ༤ ༦༥ ཁུམས་གཞན་དགྲ་རམུས་ནི་རབ་བསྡ་ནམ་ཤེས་ཁེ་ཡུལ་༢ 


།པརརང་ངང་གྱི་པད་པམི་བྲངབ་ 


བའི་ཤས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པ 


ཅིན། ཡོད་དེ།ཅ་འགལྔ་རུམས་ཁམས 









ཀ་སིན་བསྟོ་བུ་ཡ་དུང། གི་ལས 





བྱྱསད་ལས་ཆོས་ཁམསམཐའ་བ 


¬, 


དགུ་ཡེདཔས་དདགཅང་འདུ ཤྱི་དད་པའྲི་གནསྟརན་བཔས་འངུད་མཆུངས་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། འགལ་པམདོད་པའྱི་དདྲ་བིམཆན་ུ་ལས། འོན།ཁམས་བཅོ་བྱ 


རོཞན། ད་ཁོ་ནས་རེནབ༠སུ་མི་བཇོག་ཏ།ཕགམ་ནམས་ལ་ནི་རངང་གི 


པིད་དང་མི་བེདཔ་གཉིས་ཀ་ཡིནཔས། 
༦ -༽\ ` རནབཅས་གསུངས་པའ རཿ 
ཅིཆོས་ཁམསམིལ་པོ་ ལ་དགོངས་པ་མ་ཡེན་ཏེ །དཔརན།གོང་དྲཇས་དུང་ཝན་ 








།ཁྱཐཔ་དང་། ཏྟཾནབངས་དྭང་དམཆཱསྭ་ཤྲི་ཤབྱ་ཟིདཔདོན་མེདཔརའྱཔརྡ་དསོགས་འྲ་རད་བམངད། འོ 
ོ ཡ ཡིས 
གཏཅེས་པའི་གབྱས།ཁམས་བཅོ་བྱ་བདལས་གཅིགྲ་ཏྭཏག་ཅིང་བརྟན་པའྱི་ཛས་གྲབ་པཿ 
ཆུཔས།།ཆོས་ཁྲམས་འབུས་མྲ བསྒྲརམས་ནི། རང་བུསྔ་ནམ་ཤེསཀྱི་ཡུལ་ལམ་རྟཾནྩཔ་ 






ཅཏབ་གཞུན་རེ་ཡེདཔས་དེའ་ཅད་ཤེའའརུ་ཨེ།།ཞུས་གཏཿའའཝིད་འབ་བསརཔ་ཤེས་ཿཅུལ་ཞང་ཅན་༡ང་ 


འེ ཅུ ཤོས ༈༈༧ འོན།ཁང་པར་ཇི་ལ་བྲ་ཤེད། 
ལ་ཚ པ་སཿཅཅོག་་གཅིག དོམརམརོ། 
།བམུས་གཅིག་པུར་གྲསངས་པ་ལརྦ་ང་ཡངདོནདུ་། ཆོས་། 
ངོགཔ་ལས། ཁམས་ 





ཉད་པའ་ཆ་ནས་ ན་བཅས།ཁབོན་ངའྔངོ ཤཱ 
༥ཡིན་པརམཆུཔས་ཀུང་དེ་ཙམ་ཞིག་གིས་ 
ཐས་ཅདྷ་རན་བས་ཁ་ནང་ 





ཏེན་བསས་བཞུག་པར་ 
རྟཏེ། བདྲགམེད་ཏོགས་ 
་ཀྱི་བཱའཟིདང་བཀོདཔ་ཡང་། 


༨ 














༤། 











2 པད 

རྫ ལ་ཡང་མང་ སྲེགས ་ལའཇུགྲ། 

ཟླ རྱུ་ཡུང། ་ འཕལ་ལ་བ །འོངས་དྷ་ལརབ་གྲས མ་ཆ་ྱ་ཡལ་ངུ་ཆོས་ཛུལ་ 
57 |= རད པར་ཐལ། ཐ་ རྣུ འོདངེས 

2 

ཤཾ ཟའ 





སི།མིག་གི་ ་ ཡེངས ་པས་ ཧའ པཱ ཡུབ ཡུ༡ལ་དྲུ་བེད་པའི་ ་བསམ་ དོནན། ཉེས པོ་ཿ ་དའདས་པ་ ་ ་པའི་ངོབརྐ་མ། ་འཕེས་པའེ། འེ་གོང་ དངདས་འེ། ཡུལ་དུ 


རིངདུས་ 'སཱ་ཡཱལ་འདས་པྲ ཡུལ་དྲུ་པདཔའི་ 'ཆནས་དེ་གཉིས་ཡུ། ཡུལ་ཡུལ་ཅད་དུ་འཇེག་པ་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏ། དས་བངངས་སུ་གྲཟུགས་འདས་པ་ཕྱལ་ 





དྷུ་འདཔ་ལ་བསམནས་དེགཉིས་ཡུལ་ ཡུལ་ཅནདུ་འཇོག་པའི ཅ་ 
ངུ་བིང་མི་རཱས་ སཔའྱཤིརྦཏེ།་ ཡུལ་གར་ཡུལ་དུ་ཊེད་ཾང་ཡུལ་ཅན་པངཉེད་མངོན་དུ་གུར་དགོས་པ ་པ་གང་ཞིག། རང་ 





















ནདུ་འཇོག་པ་ལས་། ཟྱཡལ་ཧན་མ་འོངས་པ་རང་ངུས་ཨུད རུ་ལྭ་དྲུབེ 








སྒོནས་ཞོ། ཏུ་བསམན་ཤུས་དཱརའབྱར་དོ།། ཧཾ དྔ 
དང་། ཡིདྱ་སྨི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་། གསུམ་ལ 
[བརཔ་ཁ་ནམསན་མཐོང་སང་དང་།དལས་ གཞན་པའྲེ་ཟག་བཅསྤ་ཉག་མམས་རྲེམ་པང་དང་། 


ངོའོང་འཕོས་ཟིནནསླས་རམོནྱ་བུརཔ་མེད་པའྱི་ཕིར་རོ།།དེའཞིན་ངུ་ནག་གྲི་ན་པ་ཤེས་མ་འོའས་པས་གཟུགས་མའོངས་པ་ཡུལ་དྲུ་བེད་པའི་དོན་ཡང་། ཡུལ་དང་ཕུལ་ཅནགཏེ 
ཆམང་ དགཉིས་ཡུལ་ཡུ ཐལ ན་ངུ་འཇོག་པ་མ་ཿ ཡེན་ང་གུས་བ་ བོྐ་བའི་ །དས་བདུང་མ་འོས་ཅིདཔང་དངདུ་ང་ཤེས་གཞུན་པ་ཡུང 
ཝུ གསུལ་ཡུ་ ཡུལ་དུ་ཟེདཆུལ་ ངའེམ་པ་བཞིན་ཡུལ་ཅནརངཉིད་འདུས་པའི འེ་ངོ་བརམ་འབས་གོ གོདད་ཡྱསའདྷུ་བཱས་ཁྲ་དང་།ར རིད (ལར་བའི་ངོབོར་འཕོས་ ་པའི་ཅཱ་ཡཱལ་དྲུ་བིད་འྱུབར་ལ་བསམ་པ་ ༥་ལས། རང 

ཿཡ་༣ དུྱི་ཟིད་པ་གེང་དཔུའད་བའིི ཤེརྟསྟམམོ།།འདྲི་ལཱརྦཾཔ་ དགོར པ་པ་ ༥་ཡངབྲབ་མཐའི་དབ་འགཔ ་ཡིན་པ་ལས།དོ ༥ལ་འཐད་མནན་རག་པས་ད་དན་ ན་ཤེས་པས་ མསྱེས་མཁསཔ་ མ་ད 
་པས་སྨ་དབ་། ་ཡེན། ། གས་ཤྲེས་ སྐབསུ ཁམས་། བཅོ་བྱཧཏད་ེནཔན་ ཊས་གཟུགས་ 
ཛྷ སང་དང མའོང་སྲངདང་། པའ ་མ་ཡེན་པའི་ཆགསུམ་ ་བོདད། ལྟ་ བདང་ཐེམས་ལ་རགས་པའི་ཕྱརམ་དང དངད།  དུག་དཔམརངས་ཝུན་དང་།དེངདགིར་ཆནཉེད་དང་། ས་མ 

















དྷ་ར་པའིངོ་བོམའཕོས་པའི་ཚོ ོཡུལ་དྱུ་ཧིད་པར་འགག་དབ་ལ་བསམནས་དེ་གཉིས་ཡུལ་ཡུལ་ 
ང་ཤེས་ ་བརླབ་ལ། །ཡེད་ཤེས་འདས་མའ གད 
ཅདྲ་ཡཱཁྭ་ད ཤད་པའི་དོནམ་ཡིན། །རང་བུསསུ་དང 
གོ ཡ་ བྷལ་བ་དང་།ཅོདངའྲང་ 
སྭ་བྱང་ བྱུང་དང་། དབང་པའྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལཱ་ནེམཐའ་གཅིགྱངུངེ ཡིན་ལ།ཐཱཿ ཐམཿ ཙ་ 

རྩགིམཆནཏེད་དུང་།ཿ ཐོབ་པ་དང 
།མེདནམསན་པང་བམ་ ཡིན་པའྲི་ལེར། ལུགས་འདིར་གཞས་མབས་འདོདཔ་ལུར་སོ་སྱོས 'བོ་དང་། ངན་སེང་བའི་ལུས་། ངག་གི་ལས མཐོང་ ངྲ་སྲངསུ་མི་འདོད་ད།སོ་སོ་སི་ ཧེ 































ར་ས །ཤནིམ་བྲ ཡེས་འུངམ་བཏུན་ཡེན་ལ། མཐོང་བང་པཏོནལ་མངན་ཙིས་བུབབའིི་འི་པདང།ངནཡོང་བའི་ཡུས་བཞུགི་ལས་ནི་གཟུགས་ཡིན་ལ།མཐོངྲ་པབ་ལ་གྱ ས་ལི་འཇོག་པའི་བིར།དམུན་མཐོང་པུངནི་ཉོན་མོས་ཅན་དང་།དུ་ཡང་ཡིད་ཤེས 
དྲས་སམཿདལས་སྒྱེས་པ་དང་།དལས་འབལབ་གངྱརུང་ཡིན་བཞིག་དགོས་ས།།ལུགས་འདེཿ་ཏོན་མངས་ཅནལ་མི་དགུབ་དང་། ཟིསྱངམ་བྷཅནགའཇུང་གིས་ཁབ་བོ། །འེན།འཇིངབཀུན་རེནྱའེ་གངཟགཆས་ཅན།ཉོནམེངས་ཅནམ་ཡིན་པརལལ། 
འདོདན།དེ་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་དང་བཅས་པ་མ་ཡེན་པརྦ་ཁལ།ཉོན་མེངས་ཅནམ་ཡིན་བའྱི་ཕིར།ཟེརན་མ་ཁབ་ཟེརདགོས་སོ།།གཞན་མང་ལུགསའདྲིང་ལམ་བདེན་མ་ཡེན་པའི་འདྲ་སྲ་པསལ་ཟག་བཅས་ཆེསྲ་ཁུབ་པ་དང་།མཐོང་མངལས་གཞན་པའི་ 
ཟག་བཅས་མཐའ་དགྲ་ནམ་སངངདུ་འདོད་པནྱི་རུག་མེདྱ་པུང་འདས་ཀྱི་ཆོཟུག་བཅསྱ་རུན་དང་བཅས་པྲ་སངས་དགོས་པ་ལ་བསམ་པར་སདཞིང་།དྭེ་ཝ་ནྦྲ་གོམསྲང་ཡེནན་སྲདབ་ཡེན་པསྤ་ཁུབ་པར་ཁས་བངསནམི་མཛེས་ཏི། ཟག་བཅས་དགེ་བའི་ངོ་བྲོད་གུརུ་པའྲིར 


པ་དང་།ཛུལ་ཁྲིམས་བྭ་ །ཏུདཔའཛོནདང་། ཤེས་བབ་དང། ཧི་པཛན་བོསེགསྔ་དམེ་གལ་སབཔ་ལུ་མེདུ་མེ་དདཉམས་ལེནདགོས་པའེ་དཀར་འིཆོས་མདུ་པོཞོག་མདུབརོ་ཁས་འནའགོས་པ་པྲའཆུར་པ།སྲའབ་ངའ་བདུརམིའགའ་བའའདདོན་ཡངསི་མངོས་པྲུ་ 
སྒོམསྲང་ཡིནན་མཱདྲབ་ཡིན་པས་མྲ་བབཔརའདོདན་ལེགསོ། ། ཛ མིགད་ཚས་ཅི་ཁམས་ིགསནོ།།ཞེས་སགསྱབྷ་བཱབྲས།།ཁམསབངོ་བྱསྐད་ཅི་ནང་ནས་མིག་དང་ཆོས་ཁམས་ྱེ་ཤོགསགཅེགནི་ཏ་བ་ཡིནྟ། །མིགན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའྲ རདང་།ཆས་ཁལ་སང་ 


ཕྱིགས་གཅེགན། འཇིག་ལྟ་ལསོགསཔ་ལྔ་དང་། འཇིག་རིན་པའེ་ཡང་དགཔའི་ལྷ་བདང་། སླེབ་པའི་ལྟ་བདང་།མླི་སོབ་པའི་ལཱ་བ་དབབྱརདད།དང་ ཕྲོ་ཝ་ན་ཉོན་མེངས་ཅནདང་།དྲ་གཔ་ནདགེབ་ཟག་བཅསདང་། བདུན་པནྡི་མམ་མངགེ་ས་བན་དངབཅས་པའི་ཟག་མེདང་། 



















གྲ ནོ བག བིང ལུང་ནི ཡིད་ཤེས་ལཁོརྦའི་ 


















མོང་ དུ་གཟུགསཿ ཐང་བའད་གལའ་སགདང་ པའི རྱ 
ཆང་བསྔནམ་ཤེས་མི་ མྱ་སྩ་བྲ,ྲི་ཡིར། ཞུས་པཤེད་ 
[པར་གསུ་པ་པྲ་རམསྨ་ཆ་ངཤིནང་འོནཔ་ཉེ། དབང་ཡོད་བདབང་ཤིསྣ་ཐགམ་མམས་ལ་ཡངམཚུངསོ།། ༢ 












ཤེས་རབ་དགོང་ཟུག་བཅས་ཁོ་ནོལྱ་འདཅི། དབང་ཤེས་ལཱབོརྦཾ་ཁ་པཤེས་བབྲ་ནམསནམ་ཡན་ཏ།ད་དགནངེས་བྲར་ཏོག་པ་ད དཐལ་བཟྲི་ཨརཱརོ། །༠འདེཿམེག་གི་ 





རུ ་ ས་པྷཔཾ།སླབའ་ ྲདེཾེཾིཾིཾིྲིྲིྲིྲ་ ནས་གུགས་མཐོངཡང་སླིའ་བ་ཐམས་ཅདལ་འཛུགཔར་མི་ལྱབར་ཏེ། ཐཔྱི་བདྲདུ་ཆོད་པ ལ་ནི 
ཅབ ཐི འི་མབའངིགྟཏནབནུཡ་ཅེས་ 






ཊུ་ དྲད : གནས་པ་ནེམ་ཡར་ཏུ། གཟུགས་ལྷ་ལ་ ལྷ་བཙམཁྱིསལྟ་ ་བརྡ་ུརཱན། གི ེས་དཔ། དལ་ལས 





ཡིར་རོ།།ལིག་གེ །ས་གཟུགས་ལ་ཆཱ་ བལིཆ་ཡངྨ་ནམརཤོས་ཏཱོནཔདྲ་བཅས་པའི་ཡྲིག་གིས་མཐུང་གེ།དམ ངསའྱི་མྲིག་གིསནར 


སྱ་ཅག་པ་ལ་སེགསྲ་པས་བརྡ་ད་ཆོད་པའི་གྲབུགས་ཁང་མཐོང་པར་ཐལ་ལ་ཞསའདོད་ལ། དམ ནྟ་ཏེན་བངས་3ིཿ མིག་ངངྱཿ རྣཾམཾ་ཤེས་གཉེས་ ཀྲས 








ཆུམ་ 
མིགགིས་གཟུགསྤ མཐོའི ན་པ་ དང། མདྫོར་རམསནས་མིག་ལ་བྟཏེ ཉེན ལྲི ཤེསཧེས་གླཟགས་མཐོང་ངེ་ལ་དགོངས་ནས་མིགགེས་ གཟུགས མཐོང་ 
༈ མིག་དང་ཡིད་དངྡན་པན།།ཡུལ་དང་མ་འཕདཞེས་སེགསཀི་ ི་་ པཡེདགསུམ་ཡསནི་ང་གེ་ཡུལ་མ་འཕད་པར་འདིན་པ་ཡེ། མིག་གི 

















རོ་མ 














དེ 
དྲེས་ནབསམ་ གཿ ས་འ ཀུ །རཔས་དཔལགོས་དབགངས་ཐམས་ཅདི་གཟུགསཐངབས་པའི ་ བས་ ་ པ༣མག་ཤས་རང 
ཧཱུ གཞི་པའི་མེགལ་པྱ། ནན་སྔ་ལཆརྦ་བི་གཟུགས་མདོངཿ 
ཀྱི་སྐབསུ། དགེ་རབ བེགས་ ཆད་པ ཡམ འོ་དུང་། མ་ཤེས་བ དད ་ ཡཿ 
- (ཱ ཕའྱ་ཡུས་ལ་འདོད་པའི་མགྱས་དྲནས་བྷཝ་ན་པངས་མ་གཉཏེགས་ རི་ག ཟ་པ 
དཔ་སེགས་རིགཔས་ཤེས་ལྔ ོང དཔང་པོའྲིརཾམ་ཤིསཁཔ་འདོདཔའ་པཱས་ལ་རའས་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའྲི་ནམ་ཤེས་ 





བཀང 
པར་ལ། ཆོས་ཁམས་ཅི་ཕོགས་གཅིག་འདུས་མྱ་བས་ནྙི་ས་དངིག་མ་མ་ཡོནཔས་གཿནཅེང་ ལཿ 
ཟོགསལྨ་དོ་ཡཾ་པྱརྩོཆས་ཕི་རྔ་ནེལ།།ཆོས་མངོན་པ་མངོདྱ་ཀི་དགོངས་དོན་གསལ་བརླ་ཤེ། 
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རར ༨ ༨སྣསྣཨྣ༨ྣ ༨ ༨-~གཀགཨ འི ༤༤ ད | 
ཊཱ དག་འ ཆོོོ 
ཉིན་ཐེད་དབང་པོའི་སྣང་བ་ལས་དབང་པོ་བས་ན་བཤེས་བ་བའེ་གཟས་གཉིས་བའྲི་ནམ་བ་ 
སྙན་བཞེས་བྱ་བའེ། འི ཌཱ 
ཚོམ མོན་འོ་མཐོདོར་དགོངས་དྲོན་གསལ་བརྒ་བེད་པའི་ལེགས་བ ཤད སྨ 



















ཁོ པད་མ 





གནས་བཤད་པ་ལ། དབང་པོའི་གངས་དང་རུང་ཞིན་པས་པད་ 


བདང་། འག སཅྱི་ཧི་ཅུལྱརས་བརབཤདཔའོ།།དངཔོ་ལ། འདེང་བཅནདབང་པོའི་གངས་ནིཉི་ཤ་ཆ གཉིམ་ངས་ 


གས་ཕོ དང ་མའི་་ོ་ཉས་དང་། ོད །དདབང་གཉིས་ཏེ་བཞི། ཆར་བ་བདབ་དང་། སྔུག སི ཚ་ཚ །དདཔ།བཅོན་འབས། རཔ རོ 
ཀན་ཤེ ཧིཿ གདགཔའལའི། 


ས་པཅིདཔ་དང་། ཀྲུར་ཤེས་བདང་།གུན་ཤེས་ཝན་པའི་དབངཔོ་གསུམ་ཧི་ཤར་གཉེས།།དབངཔོའྲི་མ་དོནནམ་མཚན༡དན། ག་ ར་  ⁄ ཀཆར<། 

གངཡ་དབངཿ སི་ཆོས་སོ།། ཀཀ ི་ འིལསཡིག་ ཅུ ཅས་དཔའ་ སིི སསྦ་ང་ ཛ་ ཤེདང་བོ་མའི་ ་ 
ཨུདཔ་དང་། དཟུགསྷ་ལས།ཆུ་མཏུན་ན །ཞས་བཞས་པ། བདའ འམ བཅས་རེད དད ཐངངཔ་ངང། དིས ་ ཡུབའོས་ནེ། 
རུད་གབུལ་ཝུནཔའི་གངཟགད་ཛམས་སརམཆན་པདབེའབདང། ཕེ་མསོ་སོའི་རང་བཞིན་དཔ་ཅུད་པ་པལ་ ཐོ རཱ ར་ར ི་ 
བོ་བ ད་པ་སགས་དབངཔོའི་ང་བོ་དང་མཐུན་པ་ལ་དབདབེད་ 


ངམཆོམས་སྩེར་བདང་། ཡེད་དགེམི་དགེ་ལུང་མ་བྷ།ན་གཅུམ་པོ་ 



































སད ་ ཡ་དང ` རར རའ རྲོས་ིཾ་ 
ཤྩོས་ཏེཞིབ། དཀ རི ནྭ་སཾར་བཤད་པའི་ 'དབེད་ཆུལ་དོ་དྲག་ ས་བསམ དྲ ི་ །འདས་བ་དངུམ་འོངས་པས་དབད་ མི་ 


པི་ེད་འའི་ 
ཡིར་དང་།སྒྱེནྣཔ་དང་ངངོ་བའི ཅིས་ལུས་ཡྲ་ང་བ་སོགས་ལས་ ངབའྱའིབ་པམེད་ བའྲི་ཕིར། ་ཕོ་མ་འཾདབངཊ ངི  སགས་བཞི་བོ་གང་རུང་ཡིནན་ཡཱངདེན་གཉིས་ 
ང་པ་ འེ མད པདཔང་བའི་ བེམིགདོ གས བས་ཡད གགས་པ དམ་དམ ཨདཿབ་ནགཉིསགཉས ཀྱུས 














ཀཱ 


༨ 


་པ་དེང་དའི 


ཁདས་བདམ་འབས་བྷ་དམ་སང ར། རོ ི་ ཏྭ 
རཿ བིམཅི་དབང་བོ་གསུམ་པོགངརཔམ་དནམ་བང་ལདབང་། 











ཉྟི །པར་གྲསངས་པན། 





།བདྐཔསྦ་ཁཐ་པ་པཱབསྨ་བངས་ཅཔ་འགལ་བཡྲདད། །༧དལ་། གསུགས 


མགཡངོ་བརུ་ཡེང་ བས འག་འ །ཏོན་མའོསྱ་ཕྲོགསིཆོས་ཡི་ནཔའླི་བར་ཟེརན་སྔ་བཟ།འོན།ཁརབ་གཚོར་བབཏང་ 


ཅན། ཁེདྱ་འིདོ་ 
ཌཱ ནོང བགི 


གཔའི་ཉནདང་། བྱ་དང གནས་བདད།ཡེངསམྱད། 


ཚུ དང འོ་ཚ ངོས བགོ ག་་ 


ེས་ཀྱནནས་ཉོནམེངས་ཕྱོགས་ 





ནམོངསྱ་ཤོགསྱ་ཅིཆོས་ 
གོང་དུ་བཤད་པ་ལར་ཟག་བཅསྱ་ཅི་ཆེདབ་ག མགོསགས་ལ་ 
།ཟིན་དང་མི་ལགལ་བའྲི་པདད་འདོད་ལན་ཏབ་པ་ལ། ཅང འོན། ཆོདབ་བདབ།༔ ཡིད་པདེ། 1 རྦིད སམ་གོེགས་ལ་པ་ ག་ 


བརཐལ།གུནནས་ོན་མངོས་བལདབད་ 





རེིཾིཾིྲིྲིྲིི ལུ 

འཾཿ བའྱི་ཙར། འད་དན། དེ་གསུམ་ཆོསཅན། ི་ངོ་བོ་ 
ཞི་དའཅ་ ལ་བཞག ཡའི 

ྲོགས་ཅི་ཆོས་གང་ ི 

བའྱི་ཟིརཏ། དབངབོ་ཉར སཤཾག་སྲོགས་དབུང་འོ་དུག་དང་། པིོ་ཉིས། གད རཔ དངབོ་ཝདཔ་ཅས པའྱི དྲི་དནས་ཏེད་ཅགསཅཆོས འི་དང 

ིཡིན་པའྱི་ཆུ་མཆནྷ་ས ཆོསསུ་གཞག་པ་ཡིན་པའི་ཟིར། དེངཝལ། ཆ་བལས། ཡང་ནའཇུག་པའྟི ནདང་ནི།།ས་དངགནས་ད བྱཉེརྩཡདསས།།སྱ་བཞིགས་གསུལ་པའི་ 


།ཟགམེད་ 


དབའིཆོས་ཡིན་པའི་ཡིར།ཟིརན།ཚོརབྐ་ཝཀྲུནནས་ཏོནོ་ 





ཟག་བཅས ཁས་བཕས་ཆག་པམ་ཟད་གཞུང་གི 





པརཐལ། ཚོ་རབ་ཝ་པོཀྱུན་ 


“༢༨༥༠ ༠༣ ༠༠༧ ༠༦༤༨ ༤༤ 








ང་ག 


ྱིར། གཞན་ཡད་།ཆོར་པའི་དཔངབྲོ་ཝ་པོད་ཀླནནས་ཏོན་མངས་ཕྱོགས་ཅི་ཆོས་ཡིན་པར་ཐལ། དབངཔོ་དང་པོད 
(མེངས་པར་ཤེཿ 








ད་དྱི་མནཉོགྲོས་འབགས དད་བ དནནས་ཏོད་མོ = །འཛིས་ཏེདརབགབསཔས་ཅིདཞིས་བཟིག་༩ རརས། བམ 
༧བ་བགླང་ :མགསེགས་དབ་ པོལ ་པ། ༥པར་བ་ ཡུན་ བའ ཡེདོབར ས་པ 
དབུང་ དདུདགུ་ཡིནནོ༔ ཅིྭ་ངུ་འདོན་པ་དངམཅུན་བ་པྲླ་འབས་པརྨ་པ སྲི ྔྣ}ཉཐ༢ཏྣ/ན/ནོདྲདོངོངྲིོིོད་ རར ་ 
ས་བངགསབ་ཡེནན། ཅཾཾྲྲྲ་ སས་པ་དང་།མདན་མེ་མངེས་པའི་ཐ་སྭ་ 2 བོན བུག་མབའ་རབུགས་ལཇིཊརླ་ཞིན། ག་བསམ རོང་རརངང་ ཅུང། དེ་དང་ལན་ 
།དཏནྱ་སཾས་མངས་བར་ཧདབ་ལ། དབང་པོས་ཀུང་མངོས་པར་ ད་བར་དྲན་ིས་སོང་བྲས་དབང་པོ་དང་དབུད་ཏློན་ གཉིས་ཞས་ལུས་མངོས་པར་བེད་པ་ཡིནན་ཞིས་སཱའ།།དེལ་ཁོནརེ འོམག་དབངཆོས་ཅན། ཅེས་ལུས་མཛས་ བདག་བ =; 
སྦའི་ཡུལ་ཡིནཔར་ཐལ།ཁོད་ཡོདན་མཇེས་པ་ 


ཀས་ཡུས་མཛེས་པདྨ་པདའྱི་ཕིར་། འདོདན། མིག་དབང་ཆོས་ཅོན། ཁྱོད་ཡོདན་ལུས་མཛོས་པ་དང་། ཐསས་ 





ཁ་ས 'ཡདིན་པའྱི་ཕིར་བསན་ཏོ། ང་མོ 








མོས་པའི་གཞིདང་། ཚོར་འའི་དབང་པོ་ལོ་བྲོ། བརྩ་བད་པའི་ོབོ་ཉིད་ཡིན་བའྲི་རིར། དེངཐལ། 


མཛེས་ཟི་དིཤེས་ཅིས་མཐོ་བརཝཔ། འདིཔིར། འདན། རིགས་ས 








སྟུར དེས་ནཱ་གྲའུང་ཆག་ཟེ འདའ་བ 


འགེལ་བམངོན་བའྱི་རན་ལས། དཔོ 
ཅི་དབད་ཏནཁེགོ་བསྐེང 







` 









བབརོ་རོ་ཁོང་་ལོ་འ་རརོ་ ར་ར ཅེ ཐོྲགྲིིགསི་ པོོཔོ་ོ(((པཔྱཔོཔྲཔུྲོྲྲ་ུཟ་པལཔཟ་པལཔཔཔཔཔ།་ 
༄། །འུ་ལི་མངོས་པལིག་ཤེས་ཊིས་མཐོང་བའྲིཟངཟིར་ནམ་ཁུབ།ཅེས་པའོ། རཾ མུ་དནའདས་ཐོགས་གོང་ནས་གོང་།།ཞེསསགསྦཅིསྲིམེད་ཊི་དབངཔོ་གསུམཔོས་རང་གིགོངམ་གོང མཐོའབལ་དབད་བེདྲ་ུལ་བཅནབ་ཧ། གླན་ཤེས་བེདབའི་དབང་ངོས། 
རང་གི་གོང་མ་ཀུན་ཤེས་བའི་དབང་པོ་ཐོབ་བལ་དབད། དེ་བཞིན་དུ ཀན་ཤེས་བའི་དབངབས་སྱུན་ཤེས་ལན་པའི་དབའ་པོ་དང་། ཀུན་ཤས་ལན་པའི་དབངཔས་ལག་མེདྱ་པང་འདས་ཐོབཔ་ལུ་དབང་ཤེདཔའྱི་ཕིར། ༈ ལུསཚོར་སེམ་པམ་ཡན་གང་།།ཞེས་སེགས་ཅི་ 
།བས། ཚོར་ཡའི་དབ་བྲོ་ྱ་བ བྱ་བ དབ་ཅི  དེ་ཡངའངོ་ ཤུ རར རཱ 

རྩ ཞད ཅན་ད ཧངང་དུག་གའ་ཤེ་བྔཀས 

ཿ 
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དའཔད་པའ་སས་བྱམས་ཅི་ལུས་ཤེས་སམ་དབང་པོའིདམ་ཤེས་ཝའིའཁརྦ་བི་ཆོར་བསིམ་པ་མ་ཡིན་པ་གདུང་བར་ཉམསྱུམོང་བྷ་ནི་ཆོར་བླ་སུག་བྲམལྱ་བི་དབངཔོ་དང་།དངག་གིའཁོརྩཧི་ཚོར་བསིམ་པར་ཉམསས་ 
དུ བེ ་པ་ཡིན་ལ། ལུསཚོ་དཞེས་བའི་ལུས་ཅངདབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པྷ་རམས་ལྷ་བེདཔེ་ཡིན་ནོ།།ལུས་ཆོངསེམ་པ་བདེབའིདབངཔོ་ཡན་པརམ་ཟད།བསམ་གཏན་གསུམ་པའིསས་བཛས་ 
ཡི་ལཁརདཱ་ཛཱཔའིཚོརཔ་སིམ་བ་ཡངཔད་བཟི་དཔེངཔ་ཡིནོཏ། གུས་བའིསས་འུས་་འབུད་ཤེས་མེད་བས་ངས་ཚོར་མེདལ། དགའ་བལ་འདོདཆགས་དདབལ་བས་ཡེད་བདེ་ཡང་མུདའའྲིེརརོ།།འདོད་བདང་།བསུམ་གདདངོ་དང་།གིུས་བྗེརོམས། 
ླག སཚ༼༼ྣཀ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༨༨ད༼"དསྡྡྡྣདྣྣྣྡྟྗྦྗྦྦྦྣྦྦྦྦྐྲྲྲྣྱེ་ 
།གཏནགཉིས་པའི་བརཡི་ཡིདཚདགའབདི་རམ་ཏོག་ཅསཡྱིསེཤངམི་བཏོན་བ་ཡིན་པས་ཡིདབདཔ་ཇོགལ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ཡིད་ཙི་བད་བནི་བཏན་པརགནས་བས་སེམས་བདཞྲེས་ཐ་སྟད་འདགས།། འདོད་པའི་ཡིད་ི་ནམ་ཤེས་ཙ་ལཁརྱྱཔའི 





སཅབའངབོའོ།།ཚོར་བྲ་ཝ་པོང་ལས་སྲུག་བསལ་དང་།ཡེ བཿ 
'གཏ་དང་པོན་དའུང་ཤེས། 

ཏང་སྣཾམས་ཡོད་ཡ། 
། ༡ཅོངར་བྭ་ཝཱ་པེ་ ¦ 
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་ །བས་། ད་ 


བིས །བརྱི་ཆོག: བ་ཚ 





ཡས་བདུད་པ་གཏིས་སེགས་ 
ཅུད ཞད 


༄ 





རུལྔ་ཛུས་ཡི་གོངབུསོ་སྲེནསྤུ་གཿ་པའི་ཕིར། 
 ལེས་ཀྱརས་འཕངས་པའི་འོག་མརྒ་ནམ༔ 





81 





དྷོ ཏས ཀས 








མུ།་ཧཱཿཿཿཿོསནི་ 






ཚོགས་ཕནྙ་རས་བའྱི་རཱམ་བྱསའཔའི་རཱལ་ཐུ་ ངཅམ་བསྲགས་བཟམས་ཅདྨརམ་མྩི་ནྱི་གཟུགས་ལུངདགའི་རུལ་དྲུགབ་པ་ལསདལས་ 
བོགཤེརསོ་ཀྱིས་བྱད་ དཔན་མྱེས་ཤེ་ ཤིང་མངོ། ཆེར་སང་ཐའི་སྦྱངཔོ་དི་ཚོགས་པ་ ནས་བོནརུ་ལུངྦོག ཤས 


རྡུལ་དྲུ་གྲཔ་པ་ལས་དལས་གཞནདུ་གུབ་པམ་ཡོནཔའི། 


ཁད་ངོསས་གཟེགས་པ་ལས་།དེལས་གཞནང་འ་ 


དང དྲ་པམཟད་ཤིངམོངདའྲརུལ་ཕུ་རབ་གངེག་གིེ 








།ར་སོགསྦཀི་ 





སི 


དྭ་ཝར་ 


“ཤ།།ྒུ་ཡྱི་པཱ་བ་ཇཱཉེདཔ།།ཀུ་ མཁན་མེནཔས་ ཞོཾངྲཕ་བམཐའ་ 
།སཀྱི་ཆ་ཤས་ཡ། (8 ༨༤ ས་གོ ི་ོ 


གཉ་ཧུ་ 
རད .! :&་ ཀམརལས་ཅིས་ལཕང་པའྡརམྱ་སིན ས་པད་སྲིདདྱ་ ཅུ་བ་གཔབར་གིགས་པམ་ཡིནལ་།ཅའ་ ༥བུང་ཡིནན་ནམ་མི ཅུ 


ཙཱ་གཟུགསརུང་ཱ ཤིགྲ་གུཊ་པ་དྱ་ཆས་པའི་ འྱརུནམས་ ཧི ± བྱིས་ རར 
བཿ 







ཕུ 








བིལ ་ང་ ཧྲིནབི་གཟུགས་ཡུང་གི་ 







ནངས་པར་ཡིན་ལ། ངེའི 






་ལསྦེམ་གྲུཆུང་དྲའིགྲ་གུ་པངེ་དྲ་དྲུ་ལུཁུད 
1 ་ 























།བཞིའ་ནིདགམོ་དགྲིདངམ་བྷཿ་ནགསུམཀ་ཡོང་ལ། ཆུག་མྲ་གཟགས་ཧནྱ་ཡི་དབངཔོ་འདུན་དང་།སྤོག་དབངནིམབའ་གཅིག་ཏུལུངམ་བསྟན་ཡེནནོ།། ཧདི་མེདལ་གཏོགས་འདོ་པརགཏོགས།།ཞིས་སོགས་ཁྲི་སབྲས།ངབངཔོ་ཉེར་ 
ཧོལ འསྲདམདྱའི་བའང་གདང་བོས་ ;གངས་ 'ྷགམ་བཱུ བུ །པཐམས་ ས་ཅདལ་ནི་འདོད་པའེཁམྱསཱ་གཏོགས་པ པ་ཡོདདོ།།བཅུད དྭགུ་པོདལསུ་ཨམེ་འིདབང་པོ་དང་ངོར་བ་ པ་ཇྲཱགབྲར་ལ་ ་དང་ཡདམ་ ་བདམ་གཏགས་པའི་ བཅྲོ་ལ་ལ་ནིགཟུགས་། (ཁམས་ག 
ད་ཡདབསམ་གཏན་དངཔོར་གཏོགས་པནི་བངོ་ཝ་ བེ་ཐྲམས་ ཅདུ་ཡངལ། གཉིས་པ་ད།གསུམ་ ར་རེ དད་གཉིས་པའི་པས་བླམསའི་ ཁྱི་བདེབབ་གི་གསུམ་ ་པའ་པས་ བ་བླམསཡེ་ཡེདབད་མདཔའྲེ་ཡིརྲརོ།།བཞི་པར་གཏགས་པ་ནི་བྱང་གསུམ་ 
དུ ལསམདད། དའེསས་བླངས་་བདབ་དབལི ཕིདཔདགཉིསཆ་རམེདཔའྱི་ཕིརརོ།།བཅྲོ་ཝ་པོད་ལས་གྲུག ལ་ཁ དུ་གཏས་པནིབ ད་ལསམདདེ།།སག་ཡེད་བང་སེམས་གསུ་ མདང་། དང་།དད་སོགས་ བའར་མག་གས། ལ་སོགས གྲཟགས་ནབྷན་ངང་། 
བདེ་བ་ ་བ། ེད་བད་རམས་མེད། ཡའཕར། ཟགམེདྱཀེ་དབང་པོ་ གསུམ་ནནམ་ཿ ་ཡང།བམས་། སུ་གཏོགས་པ་མ་ དྲ ་ །ཟག་མེདུ་ལ་ཁམས་གཏོགས་པ་ཡོདཔ་ཐལ། ད་ དེལ་བསུམ། གྭ ནྩ་ཕ་སས་ བམྫས་ཿ ་དང་། གཟུགས: མདེས་ སས་ བསྔས པ་ ཡོདཔའི་ 
ཛྷཱཿཾ་།རཱིངན་མ་ཁབ། ཧ  ཡིདངོང་ཚོར་བ་གསུྨ་མམ་གསུར།།ཞེས་སོགསཀིཿ སྐབས །དབང་པོཉརགཌེས་ལས་ཡིདདབང་དང་།རོ ང།ཆོར་བ་བད་བ། ཡད་དད། བཏྲང་སྔེམས་ པ་གསུམ་སེ་ཕྲེ་ལནི་མཐོང་སཱངདང་། ༨ མ་མྔཏྲདང་།སྤདྷམ། ཡེར ུཔ་གྲསུམ་གའེཆ་ཡོད་ 
ཟཔའི་ནང་ནསོ་ ་བདབ་ ལཿ: མཐོང་སང་ཡོད་པེར་བཤད་བན་བསམ་གཏནགསུམཿ པའི་ཡིད་ཤེས་ལང་ཡྱེ གྱི་སེམས་བད་ལ་བསམ་པ་ ་ཡིན༔ ཧི ༈ དབང་ཤེས ལ་བོརྩ་བི་བད་པ་ལའ མ་ཡིནཏའབང་ཤོསལ་མཐོ་སངཔི་འཇོན་པའི་ཡིར།ཡི ཡིད་མེ་བདལ་མཐོང་སྲང་ 
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=, །གས་རྐད་འོབ་མ་ཡིནཔརམ་ཟད། འདོད་པའྱི ཤིན 'ངོབོརྱགུར་བའེ་དགིསྔ་ཁུང་གསརྦདུ་ཐོའ་པྲ་མ་ཡིན་ཏ། མངཔདུ་ཉིངམཆམས་ངང་ཁཱ 
འི མུཆུདཔའེ་རུལ་གིས་མུཁུཔདུ་ཉིངམཚམསངོལལས།། བརདསོག་དབང་དབྱལསང་གཏོང་བའྐི་གབས་མེད་པའྱི་པེར། བུམ་པ་ལ ལཱཁོ་ནི་ མནམ ་བིངམཆརབ 
པསོག་དབདད་ཕནཔའི་ཕི ཡིར། ད་ཐལ། བརྡསང་པའི་སྐོག་དབངག་ཐོབ་པ་བརམ་ཆད་པའི་ཆུལདྲུ་ལནཔའྱི་ཕིར། དང་ཝལ། མངཔླ་དཉེང་མཚོམས་ཅིར་ཁཿ ་མའེ་ 


ཟ །སོང་ བའྱི་ཟིར་ཟེརནམ་ཁའ་ཧེ ་ཧཱེ། མའཕ་: དུཉིང་མཚམས་སྐྱར་མ་ཐག་པའི་གང་ཐགདུམ་བརྡསདྱོལ་སོག་དབངབཏང་མངརི རསོག་དབང་། དབཏོངབམ་ “ཡིན་པ 


མདལདུའིམངམསྦྱབོརཁམའ་བ་དཔ་ཆོས་ཉན།། ཁྱེདསོག་ད°ངཾ་གཏོབ་ཁ་མའི་གད་ཟག་ཡེནཔརཐལ། འདོདན། རང་དསྟ་བ་ སྐདཅིག་གཉིསཔ་ 
༧སྩེ་བ་དའི་དབང་དྲུ་བ། བྱས་པའི་ནམྱ་སཾནྱ་བཾ་དབངཔ། ཐོབྱརཱུལ་དལ་ཡངཉེངམཆོམས་ ་སྩརོམ་ཐཱ ་ཤུགྱཏཞེས་པའམ། ཅགཆརདུ་ཐབྱཆུལ་ཞེས་པའེ་ ་ཕའེ་ཁད་པ་རངསཔ་ 
ཚོརའ་བདྲ་མུགབཏ་ཉོམས་དང། གྱི ས་ནནྱ་གི་དབངཔོ་བདུན་སོགས་ཿངརིམྱ་གིས་ཐོབ་བའི་ཕིང་། ༧འོན་སྐ སྐབས་འདི་བདངོས་བྟཅནཅེ་དབངཔ་ཇོབརུལ་དྷ་ནམྱ་ར 





བཔའི་བརི་ ༥འདོད་པའྲི་རྣམ་མིན་སྭ་སྲོག་དབྲ་ལས་དབྲང་གཉིསྣ་རུ་པདྲ་ཝནཔ་གངཞི་ །དྲ་འེབཔ་བར་ ¦ 

ཤུ རེར རར  ་ $; ཚུ 
བར་སྲིདཔདའ་ འྲི་སྲོག་དབང་དངྲ་ལ་ནཔ་གངཞྲིག།དབོབ་པ་་ ་བརམ་ཆད་ལཱ་ཚུལྱའིས་མངལ་དྲུ་ 
པའྱི་ལིར།དཔྲལལ།སགོདབདཔ་རན་ཡིན་བའྩི་པརྦ །གངཟག་ཡིན་པའྱི་པིར།འོནཔོ་དངལ། 


བུར་སྲོག་དབུད་བཏང་བར་ཐལ།༩འ འདྲོད་ན།ཊ མངུལ་དུ་ དི་མཆསཧབུད་ཤག་འང་སངབཅུས་མུར་ 'ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།། 


རྩ་སྲོར་དགེསྦ་ཅི། རྩིསྱ་ཐིས་ ་ཐོབ་: ས་པོབ་པ་ལྔ་རེམངོས་ཏེ ཏི རམ་ཧྲིན༔ ཧྲིཿ ྱི་ངོའོརགྱར་པའེ་ཡ་དབ་ངངང་། 


ྨནིདདད་ངས་པ་ཡནན། རཔ་སིན་ཡདཔ་པརྱ་བ རདཔཔུ་ོམཅགཆརདུའཅི་ 









༡ རའ ༡༠༠༡ ༡་་བ་ཁཡངརའོབས་འཁ༡༡༨༨ 
ཉན།དནིཡངས་ཅུ་ དུཏིང་མཚམས་སྒྱརྣམ་ཐག་ཕཱ་ལྟ་ཁུལ་མཚོནན། ཆོདོའལུས་དབང་སློག་དབང་གཉིས་བེ་ཐོག།པབེ སི་སྲིདཅི་ངོབོདྱོརར་པའི་ཡིདངབངཉོན་མེངས་ཅན་དང་།ཆོརཔ་ཡིདབད།ཡི་ ། 
ཅིག་ཆ་འུཔས་པར་ཐོབ་ལ།མདོན་ལྱུགར་བའི་དང དུ་བྱས་ན་མངཔ་པྱེ ་ཅེ སཾ་ལ་དབང་པོ་ང པོ་བཞི་ཆུག་ི་གཅར་དུལ། ཐོབཔ་ཡང་ཡིནཅིང་། ༥ །ངྱ་པིར་དག་བ་དང་ཉོན་མོངས་ཅནམ་འོང འོངས་པའི 
ཇ་ དེསཆབ་ཡུམ་པབང་། སོག་དབང་།ཡིད་བུང་།ཚོརབའི་དབངཔྲོ་ལསེ་བྱསདནིངས། ་པར་ཅིག་ཆར། དྲ་ཝན་ལ།དར་སེང་དུངགྲ་པ་ མཆཱདཔ། ཿཔནནདོད་སོགས་དབང་བོ་ལ་སྟེ་བྱང་གསུམ་ ག་ །དགེ་མིདའོ ན་པར 

ཝན།།གཟུགས་མེད་བེས་པའདེབཞིན་ཏེ།།ཞེསསགས་ལུང་གིས་འ བ་པ །ད་བཞི་ (ངུ་གཟུགས་གཟུགས་མེད་ལ་། ྲགིེཾེིྲཾིཛྦཾིཾིཾྲཾྲཾངགཾཾ མཆེམས་སྒྱར་བའི་འཕགས་པ་དེ 

ཨུ ཞིིག་ཆརདུ་ཐབཔརའཛོག མུ་ཞ་ན། དྲ འྱི་ཧུན་ཞུགས་དྲང་ཤིདའོང་། ར་ ཅན་ཡང་ ཟགམེདྱ་སེ་བས་ཐོབ་པམ ཡེན་པའྱི་པིར་ཉིང་མཚམས་ ཐཱེརྲབ་དང་དུས་མཉམ་དྲ་ཐོབ་པའི 

མདཔ་དུ་ཉིད མཚམས་སྦྱརམ་ཐག་པའི་ ཕུ ཆོས་ཅན།སླྱ་བ་  ་ར་བགས་འེ། ་དབངཔོ་གསརྦ་ད་ རར ཐཱ རབ་དནཔ་གདཞིག།ཏེངཆཁོས་རྦོརབའི་ཛི་རམ་དུ་མ་ཡོངཔའྱི་པ། འདོ ༡ མཚོམས་་་རཱཡ་ཐགྱང་དབ་པོ་གཞུན 
རཟིརནམ་ཁུབེ ཕེ།དཉིངམཆས་མརཔེིབསྦིས་ཐབ་པམ་ཡིན་པེར། ཏྱ གཟུགས་མདདགྱུ་འཆིབ་ནི།།ཞེས་སོགསྷོ་གབསུ།།བམས་གསུམདྱུ་སེ་བ་ལེན་པའིཆེ། བངངཔྟོརདྷརུལ་དྷ་སར་ཡིན་ནའརེ་བའི་ 


རྣམས་དང ཧགྱང་མི་ར་ས།ཏྟགས 




























བོགཔརཿ་མཆེངབ་ཡང་མོདོཔཆྲི་ཡོརངོ་།། །འཆའཕོ་བདདག་ 
དུདའགགས་ཚུལ་དེདག་མདོད་འགུར་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིནན། 
དབང་པོལྷས་བསུདཀྱརབ་ཝེའཔ་དང་འཅས་པ 
༈།གང་ཏུ ང་གྱབགསད ་རི་བནང་་དབངཔོ 


ཅུ་ནུ་ད་ཅབ་ཅུ་་ 3 ད་ུ་ཁར་ར་ ཏའ དུ་ཞུ 


བཅྡོ་མ་དུས་གཅིགཏུ་གཏོངངོ་།།འདོདཔ་རནི། ཇུས་ངུས་པའྲང་ཀྱིན་ངིབམཆན་གཉིས་པ་དགྲུ ར་ཆ 
དབུང བ་བླ པནཔའི་ ཨུ་དགུའིཐེབ་པ་དུས་མཉོམ་དུ་གཏོངསེ།མངཔོར་ཝྡན་ལ་བུཅ་དབུམ།།ཞེས་ 














རས པི གཾ ཚོ ག་ཁ རོ་ཁ ཁཱ 
༣ཆིསམས་དགེ་བལ་གྲནབ་པའི་ཆོ་ནི། དད་སོགས་དབུངཔོ་ལ་བཅུན་པས་གཟུགས་མེད་དུདའི་དབང་པོམོངོད་འྱུརུབ་དྲུརདའ 


དཔྲ་ཞིག་འཁིན་སར་བཤད་པ་བུངའི་ལྟ་ དྲངྱ་ཆོ་དེའི་དབང་དྲུ་ངས་པའ་ཆོ་རབ་གཞུན་ 


པའི་དོན 





ཊུ ར་ར ཤལྷགདབྱ་རདུ་ཅིགན་རད་འགགས་པ་སོགས་ཤུས་པརྩ་བུའི།། ལོན། གོངདུ་བཤདཔའི་གཏོང་ཆུལ་ ཀ 
རཐོབ་པགཏོང་བའིདབང་དྲུ་བས་ན་ཇིཊིམ་ཅིག་ཆརདུ་གཏོང་ཞེ་ན།དའི་འབང་དྲུ་བསན། གྲཟྲགས་མེདྲད་འཆི་བིའི་ཆ་འཆིསིམས་དག་བལ་གནས་ནརངའི་སོག་ཡིདབཏང་སོལས་གཅུམ་དང་། ངོད་ 






བཏངྷསཾམས་གསུམམངོན་གྱ་ང་བ་དང་། དདསོགས་དབངཔོ་ལ་འདུང་པའི་ཐོབ་པེ་དུས་མཉམ་དུ་ 


༠ མདུ་ཏྲོངལ།ིནི་པས་ཌེདརོས་ཅུན་ད རེ བས་འདད་ལུ་དའ་གནསད་ནུ་ཡང། ཧཿ 
བྷ ཅི་ཐོབ་དུས་མཨ་དུགུཏོངབས་ཁབ་བ། གཟུགས་མེངྱས་པ་ངད་བཞིན།།ཞེས་གསུངས་པྷཅངང།།གྱཟགས་ཁམའཚེབུན། བས་གཏུན་འཞི་པ་ལྔ་ང་པའ་གདཔའིངངིའིསག་ཡིདབཏུ་ཁོས་ 
ཐ་པ་ངུས་གཅིག་ཏུ་གཏངལ །བསམ་ གཏྣན་གསུམ་པ་ ་ལ་དརྙ་ ང་དྲ་བདབ་པང་། གཉིས་པལ་ ཡིད་བ 

༨ ་ཐོསྒེ་ འེ ༩༨༨༨ 2 ༩༨ ༤༨ 


རི 


ཆིངབ་ཡིན་པ། དབའིནད་ངས་བྱེས་གཞན་གཉིས་ལ་ཡང་ཕིགས་འབོའོ།།ཡྱི་གནས 








དབྲ་ནཔས་བྱང་བཞི་རེ་དང་།དཔོལ་བདེ་བ་ཡིད་བདེ་གཏིས་ཀ་བྱས་འཔས་ 
ཁྲིཐབ་པ་བྱ་པན་པས་བཅུ་ཕནི་དང་།དགྲ་ར་མ་ཆུད་ཞིག་ཡིནནདའེཧངདངདསོཌ་ 


དཔཔགསུམ་ཡི་དབང་ངྱུབས་ན། དགྱུར་ཆདཔ་ཞིག་ཡེནནཆདི་ལུས 







དབངཔ་ལཱ་ཾབྱབདདང་ 
གཟུགས་མད་ཙ་ཚེདེའརྣམ་སྨིན་ཁྱིར། ད་དབང ཡུའགགས་པནས། འད གས་དང སྱྱེ་གནས་ད བོ་གསུམ་ལ་ 
རམས་དུས དུས་ མཉམ དུའགགས་པ་ ་ལང་ ༈།རམྭ་མིནྩོབ་ངོ་བ རི (ཡིདདངཆོར་བ་ ་ ༢ ་བའམ་། ་གཏོངབང་ ཏཱ ལུ བས་ཆ :མངོནའག་ - ་ ལྲེ ., 





ཏི དབང་གཆོརབཊ ་ལ་ནེ་མ་དྲིབས་ལུང་ ་མ་བ་ ་མ་བྡུན་ཇིས་ཁྱཐབ་གཔཞིག། ཡུང ལངམ་ མ་བྷཿ་ནནིམཐཐཱ་རཱང་བས་ཐོབ་པ་རྦང་དང་དྲུས མཿ དུང 
རྩུལ་ བ་ད འི་ག པ་ད ཅཅ ་ ནས རབལ་དགྲངུས་པ། ཅད 
ཟའ ཐ་སོ།། ན་ 


་ རར ་ ། བཅུང ཀཀ དེ་གི 


ཧཱཾ ག་ད རཱི ཙས་ལྲབས། འགུས་ཐོབ་པས་ཁུབ་པ་ཡདཡེནནོ། །།དབཞིན་དུངག་འཅོམ་པའི་འྲབས་ ཨོད གད 





རཱ ཨུ་མནནད་ 
|ལམརྔོརྔ་ལྟ་ཕུའེ་ ྲིོ་ ངོབོར་སུར་པའིཀྱུན་ཤེས་པའི་དབངཔོ་དང་། རམ་གོལ་ལམྱརཾ་ངོབྲོརྱུ་བར་བའི་ཀྱུན་ཤེསྔ་པནཔའེངབང་པོ་ ་དང་ ངེ་ 


དངྱཧན་དས་པ དབང འོད་ལ ང་མཐོ བང་པྒོརེནཔཁིགྲ་འཛིག་ཏོ་ ཅེནཔའ་ལལ་ ང་ཆ ང་བ 
།བབུངཔྨོ་རོབསྣ་རམྲ་གོལ ནག ། ` ང་པ འེ ནེབ ་ འཇིག སས 


ཤེས འི དབུང་ཅིའ ན་པའི 





དོ པ་བོ དངོ དོ ་ 


ཨགསུ་ཡི་ས། ་ ནཔརཝལ། ག་ས 


ན་དམ་པ 
'ཝན་དུ་བཤད་པ་ཡང་། སྱིར ར་བཏང་ 





ཏི ཟག་གྱདུད་ 












ོ་གྲོནགསོཙི་སས་བྲང་སྭཙི དདུད།བཏང་ཏེམས་ཡེ ་ཡད་པའྱི་ར་ཏེ། དེ་རུ ༨ལ་གོངམའེ ཉེར་བཇིགས་ ང། 


དེབ་ཟགམེད་ཐོབ་པའི་འཕགས་པ་གཟུགས་མདྲང་བེས་པའི་ཕརམི་འོངདུང། དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་ཏཾ། དག་གིས གིས་བདེབ་ཟག་མེདམ་བཏུངབའིརཏ། ཟགམེདས་འཕོས་པས་མི་གཏོངབའི་ིརུར།ད་བཞིནདུ་བ་ 


སི་བཞི་དཔྲ་ཝནཔས་ཁ་ལ།མིག་སེགས་དཔྡལ་ནན་ཝོ་དཔྲལནཔོས་ཁུབ་སེ། བཤདམ་ཐག་པའི་བཞི་པོདརྟ། ངྱང་པད་རང་བླད་ནཔས་ 














རུདལ་ག། དོསྤ་ནིའིངོབོརྩ་གུར་པའི་ཡིདདངབཏངཧོ་མོས་ཡོདཔའིཡིརྣ།་ཅས་པ་ལ་ཁོནར།འོན། འདོདཔའགད་ཟག་གྱི་དངི་བས 
ངཡེདདང་ཆོས་ཅན། གཅུགསྱར་ས་བྱབསཅིཡད་དབ་ཡིན་པརཐལ། འདོདནད་རོས་ཅན། རར ཾཾཛེཾེཾྨལཾཾོ་ 
ཛ གསུམ་པོའི་གང་ཟག་གེ ཁྱི་ཟག་མེདའི་ཡིདདབང་ནུམས་ཁུམས་དདང་དེའི་གདཟགགི་ཡེདདཔང་ཡནྦ་ཡང་། ཁམས་དདངའེའི་ཡིདདབནི་མིན་པརའདོད་དགོས་ཏ། ཟགམདཁམསུམ་གཏོགས་པའྱི་ཕིར། སྤུ་ན ཅ་དུ་ 
འདོདཔའི་གང་ཟག་གིཿ །ད་དཔའ་དང་།འ་ དོདཔ་འའི་ཡིད་དབང་ཡིནྱ་ངང་།འདོད་པའི་ཡིད་དབངམིན་པར་དོད་དགོས་ཀྱང་། དྭངུཿཞེབྱཏཱ་དབྲད་པརྡ་པ་ོ། ༈ ཚཾརབ་ཝཱའི་ནང་གི་བདབ་དཔ། བྔཕན་པནི། བསམ་གཏན་བྲའི་པ་དང་གཟུགས་མེད ྱིསྦོ་སེམ་གཏོགས་པའྱེས་འཕ (ྲ 
་ ཐམསཅད་ཡིན་ལ།ང དདང། པལ་ནན་པེག་ ཡེདབངང་ཧེམས་ ་དངུཐད་བརང་ཉིདྷ་ ་བཞི་ ་དང་པས་པརྡ་ལན་པསྔ་འཐ་ལ། བ གཞནྡ་ནམས་ནེཿ་རགྲས་པརྦ་པན་ཕས་ང ་ངེས། པ་མདདོ། །རྐ་རྭ་ར་དུལྱ་ཧཱད་དང་དོང་ཿ ཝནཔསཱ་ཞན། བསླལ་གཏན་གུམ་པའེསཔབཛ། རུསུཿ 


ི།།ཡེདབད་དབྲ་ནན་ཡང་ཝ་དཔྡ་པན་བསྔ་བབྷོ་།སེགཡིད་ཉངཏེམས་གསུམ་དདེབ་དབ། ཡི 


དེརྲ་བཱལ།འདོད་པ་བའི་། ་ཡིད་དབྲང་ཡེན་བའྱི་ཕིར། རི རིརས་ ཁས རླ 


ལུས་དབང་དངྲ་པནུན་ཡང་ཤང་ཏོད་དང་། སུག་ཡིདབཏངྷཿ་མས་གྲས་ ཁྱུ 










ལི 


ཡིདཔདཔ་ིདདྲ་ཕའོ།།དེའ།ཁོནད། 






བཱ རཿ དབདུའ་མནན་པདབདཔྡ་པནབས་མྱ་བབུའ ། འདོད་པ་དུངུ་བསམ་གཏནད་པོ་ལྱ་འབྱ་ཁང ཁྱང་།གཉིས་པའེསྱེསལ ཤབ་པའྱི་བིར། དབངསའི་ཡི་དབད་དངྲ་པན་ཡ་དདདབདང་ལྡི་པན་པའིཤིར། གྲ བྲ ཁ་ཁ ཁ©་ ཏཾ 
[ོ རལ ྲ དད ་ ོ་སགས་ཡ་གཉསབཅུས། ྱེ ིལ་གསུམཔའིད་ཞ་ ; 
བདང་མྲབལ་ ཐག དབ .༠ྲངླྱང་ ཅྱི་གཏེས་ སྩེདབུསམ་ག། ་ དྲངྲ་ཝནང་ 















ཁཱ པས་ད ་གོོོད་པོ་་།།ཕོམོའོ་དབང་པོདང།མིདཔོ་བདོ་གྲསམཕོ་གངརངབྲའནོན་བདདངས་འརརན་དགོས་ཏི། ར་ག ་་ དུསོགོས་ལ་དབྲ་བནན་ཡདཔྱོརདཔུ་མནལསོབཐོཏ། དངོ 
དིང བ་ཡིག དས བཅས་པསསོ།།ཨུན་ཤེས་པའི་དབང་པོདད། ཀུན་ཀ ས་ན འདམངའོགངང་དང་འདབ་ལནི་ངསཔརགད་ ཤན དེ་ུ་ ་ ཡོལ བོག་ཡིད།དུདམགང་་ཏེབྱིིདད བརང་ དཱ 
ནཔུས་སོ།།འདྲགཉས་དུཔ་པུན་བས གཟགས་མདའཕགས་པའའ་། དྲཔས་ལུས་དབང་སེ་ འིག གསི་སེཅ་ལ་ཐགས་པ་དང་ ཡམ རོ ` །་དང་ཝན་ གམེདདང་ཝ ན་པ་ཡིན ྱཡི་ཟག་བཅས་ནིམ་ཡིན་ཏེ། ཟག 
བཅསྤ་ེ་བདབ་དབལེདབདའེས་འཕོས་ ཝན་པ་ནོ་འདོད་པའི་ཏོན་ན་བི་མཐོང་ལལ་པ་ཡིནབས་ངེས་པར་དབངཔ་བྱཅུ་གསུམ་དང་ ་ིིདབ་ཉེཡས།འདགའོ་ཡད།ང རྡུག་བཇུལ། འུས་དབུང་།དད་སེགས་ 
ཟོ རཿ ང བས་བ མའོ་གཉིདགརྱ་ཞིག་དྲབནངཇ བཅར ཞེདཔོན་དོད གཉིས་གང ན་ཞིག་དགོསར བར་གྱི 
ཅིསཔ་མདཔའིེ་པིརརས་ཝནདྲུ་ཡ་ དད།།དབཞིནདུའུས་དའང་ལས་གཞན་པའེརིག་སོགས་དའ་པོབའི་པགང་དབ་པདའི་ཝུན་པམཐོད་ལམ་ ་ཕཞགནིམི་པེད་དམ་སྔམ་ཤིང་། གངངུ་དངསི་པནཔ་སིདྱ་རམཐའ་གཅིག་ཅུ་འད་དངལི་ཝུན།འདིངཔཔནཞེས་པ 
བ་ཡིག སན་གི །འ་བབས་ལན་གགགམཔ ཡ་མའི་དབངཔོངསྔ་པན་དུཡིའདྲན་པའི་སླྱིདདུ།། ཐེ ཐོགམངམཐོང་ལམ་ ་ཐབ་པའི་ཏནད་ཡོམེའི་དབང་པོ། །གརཅུང་ཞིག་དགོས་ཅང་ཐོབ་ 'ཟིནགནས་པའི་ཏོནིུ་ མི་དགས་ཏི། 











; 






103 





།མཐོང ངོལམ་ཐོབཿ ས་ཕོལའི་ཨཱཆནམཚོང་ཡང་མཐོང་ལམ་མི་གཏོངོ 


ཡིནཕསམ༡ཿ་ 
ཐེ །གོངདུ་ ངང་པ ཅ་སྔ་ཤཿ་ཤ་དྲཱཾད་ཡ། བའསགའརབ་འེད 
༈།བྱར་དཅོམ་དབྲུ་པནཔ་སུ་ཞེན། འདོད་པན་དགྲེ་ར་ཆེད་པའི་གངཟག་སྱེ་འ 


ཏར གའཞགགས། རབམ་པཞིགའ ཉེས་འཆི་བནངཊངཔོག 
ཆེའིདབ་པོའགགམ་ཐག་མཐོང་ བསྒ་ཡོབ་དིད་ཚ ཅིགསཟུར་ཡང།དངའ་ རན།ར་ོ་ཕསྨ་མདཆིག་བཙོ་ངོགར་་ རི་ག །ངེ 
ཡསམཉམ་བཞུག་ལ་གནས་བཞིན་ངྲ་མཆན་ལྕབརའགོཌསནདཔའིིངམ འྔན་པངལིའཐད་དེ། བཏམ་པརལ་བཞག་པརམ་ཤོབ་པ་ལ་མི་ཧ་ལ།མཉར བཤ ་བཞག་དག་བ་སོརྭ་བུབ་ལ་གནས་གཞེན་དུ ངི ཡའི 
འདབབནམས་རེ་རོནསམྲི་ལ བགཿ ཡལ ་ རི 
ལཱི ས་ལ་ནི་དངུངམགོ་བྒོརོངས་བའ ཐོངནས་མ་སྦེས་སེ།། ༈ དགེམ ནུང ཞེས་སོ ་འ། ཅཱ དཔལ།འོན།བངཔོདདག་ལས་ཅུངམཝ ཅཾམ་དངཝ་ 
འའའ གྲབ་ ག་ག 
གས་མེདྲའས་སསྦྱར་འོདད་པོཉིགཨ་བཛི་བཛི་ོདག་ 


སདང་། ཡང་།འ་ 


ཉད་ནི ཅིམ་གཟུགས། 





བྲལ 


མེདྩ་ཡིས་པ་ཡ་ལེག་ཡེད་ 






















སཔརྨྦརངཾོ་ རྔ 
ཧཿ ངི  ་ རོ གཞི་བ ་༽ 





རད ་ 


ཁེ།དེ་ དེ་དུ་ཉེབྲ་རགནས་བ ལབ་གནོད་ བ་བ་ལ་སྲགས་པརའཇོང གཔ་དང།ནྭ་འདུས་པ་ལསྨ་དྦ་བུང་ཡིནཱ་བགོས་ གོས་བའི་ཤོར། བསརུལ་ཕཱ་བཌོསཱན། ཁཱ བརྲབལྭ། ཁོད་པག་ སོ 
པཾ ནྲ ་མེ་ལ་གཏཞིག།དཔརོ གཞན་བས་ཅང་བགིཔ་མེད་པའི་ཡིར། ་གོ་ རགབ་ྲ་ ©་ བ ་ ྫརྫིེིེིྫིེྫེྫིི ཕརང། 
པ་བངས་པ་ 


པ་གང །ད་ཆུ་ནཔུ་རའ་བསུགས་ནསརགས་བའབ་བ་བའི་ཙོན ཡང་པུརབནབས་ ་ཕནྱརུན་འདྲ་ཅགས་ ་གས་ཏགནས་པར་འདོདདགོས་བཞིནང་མམ་ཕདབ་དུང་།ི་མམ་ ། 
ཀར རཔརཡིདྦ་བབསྤ་དངོས་པའི་དབངགེས་ཡེནཏེ། དང་མེད་འི པའྱིཚི་ེག་པད་ དདབ་པ་དདནའིཡོགས་འལས་ཧདཙསརགའ་ཡན། | 
ཡརཁསླ་བངས་པ་ཡིནའདྲུགཅང།ད ན་ནམ ཅང་རོུ་ ིྲེིཾོིཾ 
ི ངོབ་གཉིས་ཡེདདཆ་མེད། མདྡ་དའི་ཤརྦཿ་དྲ་དྲབ་དུལ་གོ་ བར་ལམ སུུ་ཕལ་བརནུཔས་པའི་ཕིར། དས ་ 
ཡིོང་་་མ་མཛ་རབ་བླབ་། དས་བོ་ཨགས་ ཱ 





སཾ ོ་ོོད་ླ་མས་ོོ་བདོཔའལགལབརྫོ་ིང།ཆུ་་པརབན་ ད་དཔ ་གས་ཁམ་ཞདཔ་འགལ་བོའི་ོ། བ་བོ བོད་པ 
རཆརསྟ་ཉྟུདན། སསསརསས་་་་རརྲོེྲ ལྦ་འི་རྲུལ་དང་།དབའབའི་ཇུལ་ཡནྩརནྲ་པདོཔརྡ་ཐལ།དདག་ ཕཱདནས་འཇོནཔའྱི་པིར། བརནམཱ་ཁབྡཿ།ཕུད་ ] 


གག རོ བབའ་གཞེན་་བོད་དྲད་བདུགཚགས་ཏེ་གདས་པ་ལབདབའིཚ ར།བས་པལ་ངོན འོན རས་པའི་ཚོགས་དནོ་འོདཔའི་ར་ལྲ་གརབ་ནམ་ས་ ཅུན་ཐདནས་གནས་པར་ཐལ་ པ།དདག་ཕནརུན་ 


བཾབརདྷདཱ་ ཐབགཞུའོསམཆདཔཔ་བེའགས་ཏདནས་པའྱ་འི། ཟརན།དེ་གཉིས་མརངས་བས་སླ་དབ་ཤས་སབལའོས་མདད།ཡང་། །འདྲིའྲ་གབྱས་མཛོདའགལ་སེགས་ལུས། དབུང་པོའི་རུལ་པརབབམ། ཡུལ་གྱི་རཱུལ་ཐཱ་རབ་གཅིག 

ཤཿ ཐི དདྲ།ནྩམ་པར་ཤ་ ཤཤེས་པའི་ཚོགས་འ་བོདག་གཅེད་དབ་གས པནི་བསགཔ་བ་ཡེན་པའྲ་འ།ཞེས་གསུངས་པསྡུ་རས་ཇུལ་གརབར་དབ་ཅམ་ཅིསྔནུམ་ཤེས་བྱའདུལིནུསཌ།བསགསྦར་པ་བའབ་འརུདཔདལནདབང་གེས་འ ¥ 

ཤགི་ིི་ རིས དྭོགསོནཔྱོ་ལ་ཛཱའཛོགས་པན་ཡེད་པའྲི་རས་ཇུལ་ཐརཊར་རབཆོས་ཅན། ཁདམིག་ཤེས་ལ་བྷ།ནདུ་མེདབརཝལ། ཁེདམིག་ཤས་ལ་ཆོ་མངོནཞུང་མེག 
ཡངམྲི་ནུས་པའཉིར། འདོནན་དཆོས་ཧན། དྭངན་མདྲོགས་བཅས་ི་གགས་ཡིན་བརྡ་ཕལ།འདོདན། མི་འཐདཔརཕལ།།བམས་པཅོ་དྱབ་དིནཔནས་བྷཏ་མཁད་ འདཐོགཅས་ཡོནཔ་དབུར་གངས་པསམདཔ་གབཞིག།དེདས་ཡོགཔ་ངམ་ཡིན་ 





. སས  ˆ༽ རར 
རཿ ས། ། མ་ 
བཏཏ་གསན་ལགལ་འདུའི་ཕུབོམདྦ ཚོགས་པ ངབས་བདི་དགལ་གཞུངདོན་ཇྲའི་མ་ལནལཞང་། རིགས་པ དམྱ་ྩས་མན་སངཤསན་མསཔེ།།འན་ིམ་ི་མགར།འར་གན་རཅ་ཁྲནམས་དམལ་བཟང་གྲེང་སབསའ་པརིད་ 





གསོ་ཞིན་འྱིཡོར།ཆོནོ། ཁམོསོ་འོ་བྱདདོནདོནཆོསའསོ་ལོོོ་རྩགརང་འོདངབོ་དཔྱབོོབོ ཇོར 
ཅི ནངནས་གཟུགས་ཅནྡ་བེ་ཁམས་བྱའ་བོ་དོམཐའཿ །ཅ་ཡོག་ ི སྩ་ཅིགྱཚུགས་ཡིནན་ 


།།སམས་ང་དགྱཡ།།ཞསཇམ་ མྱ 


བཞིག་མདདུམ་མེད། མདུན་དབངཔེ གསུད | 
ཅོབྱ་བི་ནངནསཿ &ར ྲ 








ཟད རི ིིི ཁི ཙམལས་མིས་ལ། བདག་གིས་འདིར་བཀོད་ དད་ནོམསྦཱ་ཐུང་བསམཆོདཅི་རིཌོ་བས་བྱརད་བ་ བལོསགསལ་བོབིཁུངསོཞིགརོོ་ 
མཁཿ ེ་བརྔསོབས་བམཆིས་ནངས་པར་གསུང་ ་འབ་ལགསོ།། ྲཤ 
དངངས 


ཅིགྱཙཱབྷེལ།དའི་སྟེང་ 
རཀ ་ དཿ 


ང་ དཔ་པམ་ཡས་པའ ཟི ་ ལའ ཤས ཿ ' 
 ཆགས་པན་ཡོདཔའི་བས་གསརལ་ཕརབགཅགཉི་དབངངས་བརྡར་ལྔ་ཛས་བྱར་དབྱལ་ནཆིག དའ གཅོ ི་ོ 














།ཨ་ཆྩེ་ཅུང་ཡངཇི་ཉར་ལྱབང་། ག་ར ་རྫ་སྱི་ཡུང་བོ་ ཤོཇི་ཉོམ་ཡོདཔ་དེཤམ་ངུ ངུ།སྔ་རུལ་དཔ་ གྱི་ཕུང་པྲོ་ཡང་ཡོད་ཕར་འདོད་དཱགོས་ལ །° །དེ་ཏ་རཱན། ལེ །མའྦིཐུང་ོ་དུལ་དདུ དྲ་དྲང་མཉམ་ པའི་སའི་ཐུངཔོ་དང་རུའི་ཐུང་པོསགེསྦ་ཙང་ཡོདཔ་རའདོད་ 

རཾ གབ་པའི་ཡིར། ཧིཉེའི་ཚོགས་པན་འྱུང་བཞིའེརལ་བ་སྲ་མངསཌ༡མང་ འདོན་འ གདང ཅགྱསུངམེའི་དང་ །ནབུ་ཿ ཿསོང་བུ་ཡིནནོ །དེ་འས་ཅངམ་ རྲོཾྲཾེཾྲེེ 
ང་བདང་། རུམེརསེང་བ་ཡང་ འའུར་བས་འ། འཇིགྟཏནྱསི་མངོན་སུམ་དང་ཡང་འགལ་ལོ།།འནོ། འན།ངྷྙལ་ རྩགཤིན།རངགྲེ་གབ་མཐའི་། །ཁས་ལེན། (པས། མེའི་ཡུང་པའི་ གས་པན། འབུངབ་བཞི་གའི་ རུལ་ཛས་ཟངས་མུཔ་བར་ཡོད་ཁ།ཆུས་བདང་ ཱ 
། ལས་ཤས་ཆེ་ཆུངདུ་འཇུག་པས།ས་དང་རུསོགས་ཅི་ནུཊ་ པམངོནངྷུ་མྱ་སུར་པ་རབག་ལ ཡཞ་པའྲི་རུལ་དུ་གནས་པ་ཡནཞས་སླ་དགོསསོ།།མདྫོད་པས་ནི། འུངབ་དངོས་སུ་གྲང་དམི། དསྲིགས་བ་དེནི་མངོ་ པདོནྱ་བུརྦ་གྲི་གེནས་ཡོད་ཅིང་། ] ད་ལྭ་འཐུང་བགཞན་ནམེས་རང་གི་ ! 
དོབ་དམད་ཁངས་འོདྱ་འཅུལ དུ་མོདོཔ་དང་། །ཆན་དཔའཕདན་འྱུངའ་གཞན་ཡང་མངོན་སུམ། དུའྱབརཔན་དང་དང་གུས་དང་བྱེས་བའ ཡཡེན་པའི་ཤིར། ངེས་པརྒ་ཉནཅིག་ཏུ་པི་ ཅི་དགང་མནིཡ་ཡིནལ།ཡངའདགིགས་ད་ཅིགྱ སྱེ་བ་ཡངཡི་དྲེདཔནི་མ་ཡེནནོ། ](ཅུ་ བླ 
འདོད་ལ། གཟམཐའ་གོང་རྨ་དམསནི།ཞུ་ ་ཨུས་ལས།ཁླདས་གཔ་བབྱབབགངད་ཡགསཔདིདོན་ཡང ད།་འ འགཅིག་མ་ོསྱལ་འི་ུཔབཡགས་པ་ཡང་ཡོད།གི་སལསྱ་ཅུབརབས ས་པ་འ ཡོད་བཛས། ཟམས་དལ་སྱར བའི ¦ 
འསགས་པའེང་ཡདད། གཅིག་ཙམ་བསགས་པའི་གཟུགས་ངབིབ་སམ་བྷོལ་ཅུ ང་། གཉེས་ཅམཐསགས་པ་དཏེད་ག ཤེར་པ། གསུམ་ཅམ་བསགས་བདེ་གཉི་སྦྱའི་སྟདུ་ དངུ་ངོབ་དང་། ཡོབ་དང་། ཤདེ་བཞིན་ངུ་འབས་ཛུའེ་གཟུགས་ལའང་གཟུགས་ 
















ཅོ་ཅབོནོ་མོའི་རཱལོ། རྫསྦོརངཔོ་ 
སང་བ་དང 

'ཨྱི་རྨམ་བམ་ཤར 

རེ 3 །སེམས་དང་སེམས 





















རར 







ི །པན་བཤདཔ་ལ།མཆུངས་ཝ ལྤན་དང་།མཆུངས་ལྡནམ་ ཡིནཔ་གཉིས་ལས། དངཔོནི། །སམསྱ་བང་ནམ་ཝ་ ཧ། ནིབསོགོསཅྭོ་དབྱས།ས་ པལ སྡི་ཆཾན་རྣམ་པ་། ཕྭ་ཝ་ཧྭ། ྱས་མངབོ་པདགདག་བརེས་མངཔོ་པཱ་དང་།ཉོན་མོངསཆེནཔའིས 
མངཔོ་ ཤན ངའ མིི དྭགུ་བའ་ས་མངཔོཔ་དང ཡཇུས་ཇུང་ཛུའེས་ ་པརྣམས་སོ།། པ།དགསོས་བརེཅམགན།ཡང་ ཡོདདེ།སེམཿསྦོས་སམང་འ་བྱད།དཀེ་བཟིས་པ་བྱ། །དདཔད་བངིས་བྲ།ེདསས་བསངཞོན་ཐོང་ཁབཅེས་འཏེ་མའ གཏོགས གྱས 
བྱརད་ཡོདཔ།དཔགསསའོ་བོས་འཛནནི།མངོད་ང་བ་ཉིད་པས།ཚོརདངསམས་པའདྲུ་ ཤེས་དང་།ཞེས་པ་ནས།།ཏོན་མཁོས་ཆུང་ཛུའི་ས་བྲ་ནམས།།ཞེས་པའི་བར་ཡེ་སར་རེནས་གསལ་བརགསུངས་པས་འདི་རྩ་གརནས་འགོདམ་དགོས་ལ། ཡང་།ར་བཞས་དངོས་སུ་བངས་སུམ་བྲགའཡང་ 
སརཾིཾིེི རི་མ ག་དགའ ལ་བ་དག དི སུ ས་འ 
ཅུ་གཏོགས་པ་སོ་བྱཧད་དང་། མ་ངེས་པ་བྱ་རད་དབའི་བྱ་ཆུ་ ཙ་དྲག་པོ་ཉིད་དོ།། དདུགལས་སེམས་ཡིས་ཚངྒ་དཔསནི་གཙོ་སེ། མས་སང་དུང་ལ རར ཆར ཡས་དག་། 
 ་ ་ པ་གཉིས ༣མེ་དག་བའསེམས་ཐམས་ཅདི་འཁོ་དངུ་འགོའ།།ཉོཿ །ཏོནམེངསནུཿ དྲ༽གེིེིྲགྲངིྲི་ ་ ཏོགས 





















ཛཾ བམེམསྱ་མདདདས་འགསད བད ལས་དཔགནས་མབསྦའྲི་ཁདཔར་སོགས་ལས་མིངག། ནེན་ངུ་པྭ། གས་པའི་རེ པསྦབུངནཱ་བཏགས་ཡོད་ཡིན་ཏ། དཔེད འདངང་། ཅི 
ཐོལགྲསྲུ་གཟ་པས་ཛས་ ་ཡོད་དང་། ལཱྲ་ཝ་ནཱའཇཾན་ཆཱཾལ་ད ་དངྱའིདལས་སོགས་ཅི་ཕྱད་པར་ལ་ ་ལ་བཏེནནས་མིང་ལགྱིས་བཏགས་པལས་ཇ་ ཨུ ཤིག་ཡིན པ་དན་ཤསལ་ ག་ས །༧འདེར་བྟས། མསྱ་བུང་གཞ། རར འ 


ངོན ཅྱན་༢སབཤདདོ།།༧འདིདསེམསྤྱདཔལ་ཇཱས་ཡ ཡཡོད་དྲང་།བཏགས་ཡོདད་བཤདཔའི་དོནནི། སིམས་བུང་གངཞིག།་ འང་གི་ངོབ་སིམསྤ་བུཿ 





ཡལ 


པས་དངས་གངངུ་ངི་ཅམ་ཡོངཌེན། སེམས་ཡེས་མངའྱར་དང་། དགེ་བའྲི་སམང་བྱད།ཉོན་མོངས་ཆེན་པའིས་པྲ་བག།ཉོན་མོངས་ཆུངཛརྱཅགུསཔ་དྲང་།ལ་ངེས་པའི་ཆགས་པ། བྱ་པལ།འེ་ཆོམ་ཧེསྱཅུ་ནི་ཁམས་གསུམས་དྭ་ཝམས་ཅདུན་འདོ་ 


པ་གཉིས། ཉོན་མོངས ངདཟནནས་གཡྱོ་ག་གས་པ་གསུམ་ལ་བཏོགཔ་པའྲི་འགམ་བྱ དདཔ།མངས་པའིནབཆོན་བག ད་གཉིས ཁོང སན་དདཔ་ཁོན་དང།ཏོནམོསོད་བགཡྱོ པ་བཅེས་དང་།མ་པས་འའྲ་ཏོག་ དགཉིས་ཏ་བཞི་ི་འདོད་པ་དང་བས 
དདང་ ཁ་དན་ཡད། དག་འ ཆུན་དངཔ་བཞིདད།མདེས་པའི་ཏོགྱྭ་བདདུཿརགས་མངཏྲེ་མྦ་གཉིས་དྷ་རམ་ཤེས་པགཀའི་ལ་བོདད་ངེ་རེགས་པརའྱབངལ།། ཉེནམེསརུངསཔ་དང་། མ་ངས་བའིའཛོདོགཉེད་ངྱ་པལ་ཝེརམི ཕྱུ | 
དུཊ་ཤད་ན།ངི་ དཅོམ་ 


འར་དུ་འུངངོ།།དདགཅངངརིགས་འྱབངབའི་དབདདྲ་ངས་པ་ཡིན་ཏེ།ནམ་ཤེས་གཅིག་ག་ལའོརད་དདགཐམསོདའྱབ་བདི་མེད་དའོག་ཅརེམ་བར་ཤེས་དརྦྱབརེ།།འོན། སེམས་དངསེམས་བུང་གཉེས་མཆུངས་ལྡནཿ 




























ཆྨོངས་ རི ཇོའུ ཉོནདང།ྱོ་དོད།ོསནོམོ་མོངོསཔོརྡ་་པའ་ཕོ་ ཤྲོར།ཁོནོ།ཆིམས་དངསེམྦོ་ཛུངགྷཉིསྦ་རུམ་པརྦ་རུངས་བར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། འདོད ན།དོགཿ 'ལྷནམཔ་ཡོདཔར་ཐལ། ཟ 

རྦལ 9 $ ཧི ཁབ་ཏེ དི དངྒ་རུ་པ་མྱཆུང། མཔའི་དོནནེ། སེམས་གིང་དང་ འེའུཁརསེམསྦ་བུགཏཉིས་ཡུལ་ཁི་ངོབོ་གཅིག་ལ་དམིགས་པ དམིགས ས་ཞི རུ 

དུཿ ས་བབ ཧི བོས་བ དུངས་པར་ བར་ཁ་ཤདབ་མ་གཏུགས་དགཉེསྔ་ཛས་གཅིགཏའདོད་པ་ཡངམ་ ནོ།། ཧ འདོད ཏི 
རད ་ རྩུག བྱ །དག་པའི་སམང་བཅ།ཏོགྱ་ཅད་གཉིས་ནཆུས་འ སང་ 


༢གྱསམ་འྭབ ཙི ` ˆ བོ ་ དག་དྲ་བས་བ ེ་ོི་་ ཡེན་པ་ ༧མི་ དགེ་བའི་སེམས ་ཆཱ་འཇེས་པ་ | 





རི 
ར་རབ རས རའོ ང་འཛ བསམ་དང 


| )བ་དང་ ཅི མ་བླསིབས་ལུངམ་པ། 





ན་པམི་འགལ་བརའྱསངདདབསན།སེམས་གངལ་དིད་ཡདཔ་དར་མརབཤདབ་དདགག་དབྱགཉིདའ 


120 











| ཡདབའདོདགང་།།ཁ་ཆྲེབྲི་བྲག་མ་བའྲ་ ལ་གསའདང་མདད། དམམི་དགེ་གངར་གེས་ཁུཐ་བོ།།སདེ་ལས་འཁོད་གཉིད་ལེཿ 
༨གུཉུསདང་། ཉནམངས་ཆུངཛའི་གཡེ ཙྱུ་་བགྱསམ་ཏོས ས་པ་རབ དད་བངས་བའི་ེས་ བསམ་གཏད་ འནོམད། དཔ འཕ་གཞདན་སད་པདད།ད་ 


་བུ་དྲག།ཆགས་སོགས་གཞན་དངྲ་ནན་པ་ལ་བུ་བཅུན།མ་བླན་ 





མས།།ཞེས་སོགས་ཅི་དའ ོརརཱ་ཛཛ་ཛོ་་ 

ཨནསམ་གཏར དའི 

དགེམསལ་འཇོདཔ་ད དབར་ཧི་པ གཉིས་འྱབ་ སྭའྱབབཞིང་།གོངཆའི་སས་འྱབསྦཀི་དགེབ་མེདཔས་གེངམའི་ཏོན་ ཉོན་མངས་ན་བདྲ་དབསཡུངམ་བསདྱིགའཅེས་།དལ་བ་བ་་གསོམཉིས་ཡ རར ོ་ 

བཿརིག་བམ་ དའ་འལ¦་ གག ེེྣྗྣྗྗྗྗ་་་ འན་བས་ཐྱར་དྲུག། ཁམས་གོངན་ 

ྲགོིཾ་་་་ སན་གི་སེམས་གསུམ་ 'དུ་པེས་ཤེངདཿ ཤུག་ལ་འཁོརནི་ ལྟརབཅིས་ས།། ། ༧བསམ་གཏནངངབའི་དངས་ ས་གཞྲེ་ཁད་བརཿནནོནི་ཏོག་ ཉོག་བམེད་འས་བཤདམ་ཐག་པདེ་དག་ལས་རེའི་འི་ 
དའི་གོངམ་བསམགཏནགཉིས་པནས་སྲད་ཅེ དན་པ གུས རྱུ་གཉིས་ཆུང་ཨེདདདོ།།དེས་དོད་དགྱང་ས །ུསེམས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཏཱོག་ངོང་ ཆྩོདགཏིས་ཆར་སས་དགསེམས་ལཏི་བྲ།༼ོད་མོངས་ཅནམ་འདེས་འཔང་ འདེས་བ་བ་དངྲ་པན་པའི་སེམས་ 

ུཉིམ་ྟཿནིསམས་ལ་དདྱུནམསོ།། ༈ དགུའ་དད་མུས་ཉིད་ཆོ་ཤེས།།ཞེསསགས་ཙེ་གབྱས་དགའབ་དབདད་པ་ལྔུ་བཞི་ེ། ཡོནཏ་ནདང་ཡོན་ཏནོ་ཅནལ་དགའེནི་དགའ་དུགཉིས་ 






།ལས།འཆོདཔདང་།གཉིདདང་།ཁོདྭབོ་དམི་དགེ་བའི 


ཁྱདཔརཿནམ་གཏོགས་ འི་ག དངཔོའི་ 







འའི་སྟེ། ་དགེ་སེམས་ལ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོབ སོགས་བལོ། 











ཀཡ་ རོལ་ཕོམགོ་ ཐོ་རོངས་པོཧཿ མ་ལས་གཡུངདོཡིགོ་བ་ལ་ཕནངས་ ཀྱི་མེད་མི་ཆུངཞིག་མེན་འཇུཀ་མོང་། ཕལ མཆས་མདདནས་བཤ། 

རྔོད ཁཅི་རིགས་ལ་ ་བརྟེན་པས་ དོན་དུ་འང་སའྱ་རོད་པ་དང་ལནྱ་བི་ཆ་འཇོག་ཚུལ་འདྲིཞས་ངོས་བཅུང་ཆ་ ར་མད་པར་སཔསཱཿ གདཤོས་བཟཅོལྱ་གྱེ་ཆུལཿ 

དཔརསགས་པ བཅོང་པ་ཞིག་མི་སངའས། དམན་ཡེ་གེའེ་ུབ་ལ་ཛྱ་བགས་པརྡ་གའམ་ཐའ་རངགི་འདོང་ཚུལ་དང་མྱབན་པརྡ་ པཿ 
ངས་པ་ག སུམ་ཡོདཅས་སྨྲ་དཤོས་ལ། ་དགསུམ་ ཅྱིམཆན་གཞིསས་ནས་འཇོག་པའི་ཆྱ ངུ 

འཇས་ཁ་ཡིན་ལ། དངནཆུད་པ་ཕནའ་ 

བཱ་ཡིནབསྐ་གུདིགགཉིརེཔྱ་གེས་པའ 


སཞག་གསལ་བར་བཤདན།ད་ངབ་བ་ཆོས་བ 
སསྭ་ལས་འཇོག་གླསནས་འཇོག་དགོས་ཏེ།དབརན། 
'སོམ་པ་ས་དཅིག་དང་བློ་སེས་བའི་ཆྟོསདེག་དང་པོ་ད །གཉེས་བྱ་མེས་པ་ 
སྡེམ་པ་ རྐག གིང ི་ོ ་གསུམ་བམའངས་པའི་ཐོའ་བ་གསུམ་ཆར་དཔྲ་ཐནཔ་འནོ།།དཔ་ཁོན་ར། 
དཔའྱིར། འདོདན།འདོདཔ་བཚོདར་བསམ་གཏ་སི་མོམ་པྷ་དདིག་དངཔ་གསརང་ཕིས་མ་ཐག་ 


བྲསྱ་བང་ད་ལ་འདས་པ་པང་། དྷ་ཝར་བ་དང་། མའོ 
༨ གཉུསཔ་དངབི།འསབའོས་འདུང། གསུམ་པདགཉི་འཇོག་འར 
ག་དང་པོ་འདུས་པ་དང་། གཉེས་པ་དལརབ་དང་།གནུམ་བམ་འོངསབ་དང་ལྡན་ 


ཱ །ཟགདརདཔ་དང་པ་འདུས 
༈ མྨའཾན། བསམ་གཏན ་རམ་པདང་ཕནན་དའདམ་པ་དངྲ་ལན་པས་བབ་བརྡཐལ །བསམ་གཏ་ 


ྲ་ཝན་བནི།། ཏུག་ཏུའདས་དངམ་འིངས་དབ།།ཞེས་ 





བཅེཆམོན་ 


ཧེ་མ་གི 
སྤྱིརཐོབ་བུའི་ཆོསྨ་ནམ་ 


བྲ་པའི་ཆོས་བསམ་གཏན་ 





སོལ་འྭདག་ཅང་། ཡིག་ཆར་མསཧཅང་མ་ ཐའ་ཆོད་ཕར་མ་གསུངས་ ཞྲིད། །ཆག་ བའ 
ས་ལྔ་ལོའ་པཾ་དཱས་གསུམ་འཇོག་ཡུགས་དང་།རང་ཆན། 


སསངང་། ཕྱབས་ ཁུ 
ཨྱེ་སྔོམ་པ་ལྟ་བུལ་མཚོ་ནན།རྩྱིར་སྱེས་ཝོབ་8ྱེའ བཾ ང་གེ་དཔང་ འུ ། 
༣༡ གིར རབ རེ རར 
བསམ་གཏནྱཧྷིཛཾམ་འྷཀདའེགདང་འོདྷ་གདཅེག་གཉིས་པའི་གབ་འངུས་། 
ཙྩརབ་དང་།གཉིས་པམ་འཇུས་པདང་ལྡནལ། སྐད་ིག་གཉིས་པྱུ་པེས་པའ་ 





རོ 



















429 : 






རྨ 


3£ 








[༄། 
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ཤྲ ¬ འག 


ཆོསོ་ཞད་ཐཉ་་ 


།བའྱི་པིར་དང་།ཆོསདའལ་ ་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཆོས་དེ་འདས་པའི་པོདང པང་ ལོཐོ་ོ་ཅིརོ། འོན་ཆོས་དམ་འདས་གོ་ བའི་ཐོབ་པ་འདས་པ་ཡང་མསི་ པརའྱ་བར་རོཞིན། 
ས་ར ར་ དྲག  }}}༼༅རྩརར སྔར་ཐོབ་པ་དྲ་ དྲ 
་ཤུཿད་ཅ་པ་ཁུར་ཅྲས་ཞས་ སཿ ང་ 

ངའ 











སླ་་ལོརི 


དེནེཡྲདདེ། ཐོགམརྱསེ་བ བྭའླིསླབྲསུ་ཆོསདྲ་མ་ ་གོངདུ་པའཐོབཔསེས་ 


འདམ་པར་བྲས་པའ་རཛར་ 






།ཞེས་བངོདཔ་། ་ཡེནལ། རདཅིག་དང་པོམ་འྲོབས་པ་དེ་ དྭ་ཝར་བརའཕོས་པའི་ཆ སཿ 
ཐོབ་པ་འདས་པརསོང་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེ དྭ་ཉར་ཡིནནྭ་གད་ཅིག་ །དང་པོབདས་པྭ་པྲ་ བབ་ 


= 


ཐ་ཕ་དྭཾ་སད་ཅིག་དང་པོ་ང པོ་དྲ་ཉུར་བུ བུ་དའྲ་ཐོབ་ཿ པུ་འབས་ ་པའེ་ངོ་ དབོར་འཕོང པ།སྐངཿ 


ཆར 


དུ་དེའ་ཐོབ་པ་འཛས་བྲ། ་བྲ་གབ་པའི་ པའི་སྱེན་མདདེ།ང་ པའི་ འི་ཐོབ་པ་འདས་བ དྩགཅིག་པའལད་རྡེའོ་པར་སོང་བདང་། །སྐདཅིགངང་པོ་འདས་པ་ 


ཐྲ ད་ུ༠་ཙ །ཐོག་མརྦ་དད་ཅིག་དདུ་པ མཿ 'འྤཔས་པ་ ཊ་པ་དེདྷ་ལར་བའི་ངཱ་བོརའཡོས་པ་ དྲ དེའི་ཐོབ་པ་མར་སཾས་དའདས་ པའི་ངོབོརུསོང་བདུང་། ངའྲུཔའི་ཐོབ་པ་འབས་ ་བུ་དྷུག་ ཅིག་ངང་ཕོད་སར་བདོ་ བོའི་ཐོབ་ ་པ་འདས་པར་སང་བ། འྭབྱས་མྱ་ས། = ༢ 
དང་།  ེ་ི་ང་ིག། དོད ངབ་པ་འྐངས་པའི་ངོ་བར་འཛོས། ལ་ངང་། །སཱར་གི་ཞོབ་པ་འདས་པ་ ་པུ་དེ་འདས་པའི་འུས་བརསོང་ ངབ་དང་། ། དེ་འདའི་འདུས་པ་དྲ་དདངེ །དཔཔོ་འངས་བདེའི་ཐོབཔ་འད་པར་མང་བ་ ་གསུམ་ ་ཡང་དུཡ་མཉམ་ ་པའ་ འཕིར དེསན་ཐོབྱ་བའི་ ༼ 


འཐམ་པིགོ་པིས་ལྔམཚི་འབུང་སིདཔ་ལྟ་རྦགཉ་པའི་གོ་རིམ་ལ་ཡང་ཚི་འྱུང་ར་འདད་ནནིའགལ་ཐའིཁུརཅས་འོན་བརཁྱག་རལ། འོན་ཐབ་ཡུངདོནཇི་འཞིདམཏོགས་ནང་འྲད་བརཉན་ཡང་ིན་ཅུར་ཤིང་ 








ང་།དེ དེ་མང་འདིང་སྟེབས་ཅནདཔ་ཤྲགསཅ་ནཞེས་པའི་དོན། ཆོས་དྲེ་ར་བཆེཆུང་པང་། །ལ་བེ ཁོར་མུངཉུཔསོགས་ལླ་པེདཔ་མ་ཡེཿ ་ཡིན་པར། ར། འགའཞིག་གོམས་པ་སྟེབས་ ཁུགསཆེ་མུང་དཔའགུའ་ཞི་གརང་ཐོབོ་ ། 
་ཅྨརམས་ནིཐོགམ་ཡེདཔནས་ གས་འདེསྣ་བླུགསཆེས་པསྦྱ་རེན་དངྲ་བདན་བྲ་ངམ་ཤུགས། ཁྲིས་སྱེ་ སྱེ་བལས་འབད་རྩོལ་སོགས་ ལཿ ལྟེས་མྲི་ པགས་པ་དད་།སྤེས་ཐོབ་ ཅྱིདག་བླན་མས་ཁངས་ དེ་དངདེརྩསེས་པའི་ 
ཿཔའི་བག་བཅས་ ཅས་ཟག་མེདྨ་ནམས་རང་ཐོབྱ་བེད་ཅི་ཆོས་སྟེབས་ཤྲུགས་ཆབ་དང་། ༽མིགྲནའི་མདོན་ཤྲེས་གཉེས་ ་དཔ་།སྦུལ་སེམས་ཉྟ་བུ་མ་བསྡྲིབས་ལུངམ་ བསྙན་ཡིནཙང་བྩོ་ ར་བྱ་ཁད་པར་ཅ་ནྱ་སྨྲསྦབ་ པཾ 
དེངམ་ཟདབཐོ།པ༢ ་བ་བཟོ་བོ་ལསྭ་པ་ཚོགས་བྷྭ་ཙ་ ཙཱ་བའིབཟོསམས་དང་། སྩོད སྔོདལམ་ལ་ ལ་ཤིན༔གམས་པ་བཅོམ་ རྱ ཧྟཾ་ཡུལ་ཏཱ་བུའྱིརད་ལམ་གྱིསེམས་ ་ལའང་ཐོབ་ པརྱས་འགུ་པགསུཔསབས་དདཔད་འད་འའི་གོམས། པ་དང་ཐོབྱ་པེད་ཤུཿ | 
རྣམས་ལ་ཡེདཅིང་།དེལས་གཞནདྭུ་ངོ༔ ཕོརྱ་བཱང་ སྲ་པབ་བཔལ་ཆེབྲི་ཝ་གོམས་དཔ་བྲེས་བསགཔ་པ་ཡི སར ་ཐོབ་ དགོས་པས གེམས་པྲ་ ཤུགས་ཆུང་བ་དང་།མ་བླམིབས་ལུངམ་ པ་བྟསནནམས་ནི་ཀུནྦསོང་ཤུགས་ཆུངཞིང་རང་གིང་བ ངོ་བོ པི 
བླས་འ་ར་སེམམད་ང་འདིད། །།འོན།བག་མེད་བི་ལམ་ནམས རམསྭ་ཀང་སོརབས་སྒྲབ་པ་ཤས་ཆེ་བས་ད་ རྩིས་འཇོག་མརགས།།ཞེ་ ཉིན།འདི་ལ་ཁཅིག།ཁགྲེལ་ཿ པཅངོན་པའྱི་དན་བིམཆན་ཅུ ཧཱོམས་འཇུག་གཉིས་དང་། གྱི་ཐའི་ཚོཾས་ཅནྱི་མཐོང་ལམ་དང པ་དང་། ། 
རུམ་ལྤམབ་ནམས་དང་། ཡི་ཤས་བྷཏན་པའ་ཤེས་ ་པ་དངྷལ་བ་ལཾ་སེགས་པ་སྦོར་བས་ཐོབ་ ་པ་ཕལ་ཆབལ་ཡང་སྔར་སྩེས་མེད་དོ།།ཞེས་ ་གསུངས་པའི་དན་དཔོས་སུཿ མེང་སླེས་པའི་ ན་ཏན་དདག་དང་། གནས་བཅན་པ་ ་ཨེ་ཤེས་། བསྙན་པའིསབས་ནས་ ¡ 
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བོས། ཀཁཤད་པའི་ཤེས་པ་དབྱ་ཙབ་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཐོངྱ་ངང་གིས་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེ་ཐམས་ཅད་མ་ཐོབ་པྭས་རྲཧུས་མིད་པར་གཇུངས་བའོའ ཉམ་དུལྭ་བུལནས་ཐོབ་པྭ་མརྦ་སྐྱེས་ཡོད་པའི་ཟག་ཡིདན་པདམཐའལ་བཀག་ཅལ་ལས་མེད་པར་འདོད་བྲ་པཆི་སྣ་ཚུང་ 

དནིམ་ཡིན་)ི །གོངགི་ལུང་དོནནི །སྟོམས་འཇུག་གཉིས་ལ་ནིཞམ་དུ་ཡང་ཐབ་བ་སྔར་སྩེས་མེད་ལ། དབཞིན་དུ་མཐེང་ལམ་སེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཞེས་དཔིགས་ིས་ བཀརདོས་གྲསུངས་པ་བཞོན གྱིང་་་་།་བ་བགམནཔའ་གྲས། 
བྲ་ཤུགས་རུང་བས་ཐོབ་པ་སར་སྩཾས་མ་བཞག་པམ་ཟད། མཐོང་ལ་མམ་ འཇངས་པྱ་སྩེ་བའི་ཚོས་ཅན་ཡང་སྐདང་ གྷས་ཕིརྦ་ཕེན་ལས་རགས་བཅམ་ལ་འཇོག་མི་ཤེས་པར་སྣང་ཞིང་། དེ་དག་ལས་གཞན་མངོན་ཤོས་དང་།ཚད མེདུ་དང་། ཡཾ་ཤེས་བན་པའི་གནས་ནས་བཤད་ 
བའྙིཏ་བདང་ཤེས་པ་སེགས་ལནིམོ་དྱ་བ་བབོནས་ཐོབ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་སྟོབོས་ཅིས་ཐོབ་པ་ཅིརིགས་ཡེད་པའིནང སྩེར་བུས་ཐོབ་པ་ཕལ་ཆེབ་ལ་སཱར་སྐྱེས་ མེད་ཕར་གསུངས་པ་ཡིན་པ་ལས། ཡོན་ཏནདདག་གང་རུང་ཡིནན་སྩོ་རབ་ཁོནས་ཐོབ་པས་ 
ཁྱབ་པ་དང་། ཐཱོའ་པ་སཱར་སྦིས་མེད་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་མུ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་འདོད་ཚགས་དངྲ་བལ་བས་ཐོབ་པ་ལྷ་དུ་རྩཧེས་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ ། འཕགས་པྱ་ཕིརམི་ལོང་དང་།ཉན་པདདྲུག་བཅོམ་བདང་།སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདམ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཆུདལ་འདོདཆཌ་ 
དྲ་བལྟ་དཐས་ཝས་ འ་ཟག་བཅས་ཟགཆེད་འི་ ཡོན་ཏུན་ཤིན་ཏུམངཔོའ་ཐོབ་པ་སྡར་སྦེས་འབྱུང་བའི་བྱིར་ཀེད་དག་གིཆུལ་ཞིབ་བ་གནས་བཅུན་པའི་སྐབསུ་འཆོད་པརའྱགར་མོད་ཅང་འདིར་ཡང་དོགས་པ་མལ་་ཕིརྦ་ཟུར་ཙམ་འགོདན། མཛོད་གནས་བདྲིད་པ། ཆུ་བ 


།ལས། གང་ལས་ཆགས་བལྱ་བྱྱཡིར་གང་།།ཐོབོ་བདེ་ མིཁོག་མ་ཁང་ཐོབ། །ཟད་པ་ཤེས་ལ་ཟག་བཅས་ཆང་།།ས་ཅུནཞེས་པའི་ཐདི་འབེལ་ཚམངོན་པའྱི་ཆནདུ།འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་ནི།ས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལྟ་ཁུ་གངལས་འདོདཆགས་ 










ཨཔ པྱ ད་ཀ 









དསབདྲུ་བ་བའི་ཉོང་།བ ཇུས་པོའི བཞིག་ཐོངོ 
གཉེན་པའི་རིགསྤྱ་ཧས་པའྱི་པེ་རརོ།དེ་བཞི དད ་ ྲིར་ 


རིནས་པརིཿ 
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ཆོཾ -།མིཆློཐཕའལམ་གཉིས་ མ་གཉིས་ལ: ཿཤེདཔ་། ཡཡེནྱ་སི། གངཟགལྱ་འེདཔམིནྲི་བཱཿ མཐའི་འདོདྲ་རུལ་ལ།། །ཡང་སོབ་མླི་མབ་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པའི་ཆོསྒ་ནམས་ཅི་ཐོབ ཐོབ་བལུནི། སབ་་གིགས། པུ་དད་།མི་སླབ་པར་གཏོགས་པ། ་པ་དང་།གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་གཏོགས་ ་པ་ 
སུམ་ཡོངད། དེ་ཡང་ཏོད་པའི་ཆོསོབ་མི་སབ་ 3968 ཿཡིན་པ་ནི། ཟག་བཅས་དང་། ཏ། སཾ་པོ་རབྟརགས་མིནི་འགོག་བ་དང་། ཐཱ གུས་འགོགྲ་ནམས་ཿ ་ཡིན་ལ།དགྭསུམ་ལས་ ང་པོ་གཉིས་ [ཀྱི་ཐོབ་པཿ བཞྱིརབཡི་མཱབགང་ཡངམ་ཡིན་པར་གཏོགས ་པམ་ པ་ཟུད། སེ་སར་བཏྲགས་འགོག་འཇིག་ 

རྟན་པའི་ལམ་ཨིསཐོབ་བའི་ཐོབ་པ་ཡངབཉིས་ཀུམ་ཡིནཔརཀཏོགས་ཤིང་། ཡང་བཏུགས་འགྲོག་སློབ་ལམ་ཁྱིས་ཐྲོབ་བ་ནི་སློབ་བ་དང་། །ཾ་སབཔས་ཁོབ་པཱནིམི་མོ ཀླེའ་ འ་བར་གཏོགས། སོ ཡངམཐོང་མང་གི་ཐོབ་བམ་ཐོང་སང་དང་།སོཿ སྒོམ་མངགྲེ་ཐོབཔྲ་གམྦསང་ཡིན་ངང་སང་ཧ་མ་  ཡིན་པའུ་ཐོབ ་ཐབ་པ་ 
ོམ་ཐང་དུང།སཔྱ་ཁམ་ཡིནབ་གཉིས་ཡོདད། བཉགས་ཆ་་འགག་བདང་། བཉགས་འགོག་འཇེགཉེནཔའིལམ་ཅིས་ཐོབ་པའིཐའ་ཕ་གཉསི་རིམཔ་བཞིན་ལུཔམ་གཉུནད།དགེ་་ག་བཅས་ཡནཔསྦ་སོལ་་འུང།བཅགས་འགོག་འཕགས་འ་ཡས་ཐུབའིཐབབ་ 

དང་། ལམ་བདེན་ི་ཐོབ་པ་ ་ནསྱ་པྲ་པ་ ཡིན་ནོ།། རཾ ཡུང་བརྟན་མིན་ཐོབྷ ནཆིགྱ་སི། །ཞེས་སོགསཅི་དྲོན་པ་རབཤད་རམས་། ` འཕོའིསས་བླམས་མྱེ་གླི་བ་ གཟུག་ྲའངམ་བསུན་ཅིཿཕུ་པག་གིའིགབེ ཁ་ཐོབ ་ཕངྱ་ཡཱན་ཅིག་ཁོནརྩ་སེ་ཞིང་། སཱི སླིབ་ 
ད་དང་རིཀྱ་བྲེད་མ་ ཡན་པའི་གཟུ་གསྭ་ཁེ་ཐོང་བ་ཡཱཔཆོས་དོཔྲག་དངྱ་ཉནངགྱུ་སྱི་བ་དང་། ཕྱིས་བྱཐ། ཡོདྱ་བངཔརྩ་ཧེཉ་ནི་ཡིད་ 


གས་ལུངམ་བརྙནནི་འདྲོདཿ དབ་དང་བསམ་གན་གཉིའ པ་ཡནཆདིངས་བླཝ་ ནིམད་དོ།།།འདོད་བའིསས་བླམས་ཅི་དགེམི་དགའིརགྲང 
ལྭ གམདརིག་ཅེད ལ་ཡིན་པའི སལ་ལབསཔ་ཡདངང་། འདད རིགྲགྲགྲེྲེངྫྫྲཾྲྣདྣྲགྲྣྲྨྣཤྣྭྷུླུྣྷུུ ྩ ཛ ཛ ཁཡྨི་ 
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-[:ཧ །2 ྱཟ།༢ 





ད་ཨ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ལ་མ་འཇོངས་པ་ཡོདཿང་། འདོད་པའི་རིགྱ་བེད་ 
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བྤྲསབསལུང་མ་བསཱན། ། ཞེས་སོགས ཀླི མོོབླ་འི་ངོ་བོན་མཐའ་གཅིག གྲྭཏམ་པྲཾརི་ བརྙིབས ཡུངམ་བ བསན་ཁོན་ཡིན་ལ། དེ དེལ་ཡང་གསར་དྱུམི ལྡནཔ་དང།ུནམི་ཝནཔ་དང་།ཡ པརདཔོའི་མཐོབ་པ་གྲས་ཛྷ་ས།རིམ་པོབ་ 
ཇི ོང འདང། དང་ ། རོས རྭ ྱི་རུརི། ་ །སེ་བྱཾ' ཐལ འཕིགས་ ལམ་ མ་ཡེནསམྲ་ཝ་ ལན་པ་དབེད་པྭ་ཝ་ ་བུའོ། མ་ོའཔ་འཛས་གྲངས་མང དྲད&‰$ ་་་ས་ ་ར་ང་ང་ 
ལ་འདསཔ་དང་མའོངས་པ་མ་གཏོགཔམ་ ངིཡ་པདྷ་ཝུར་ཡ མདད། ཆ་མད དེདྷ་ཐཱར་པ་ཡིན་ནལ་ཐོའཔ། ་འགལ་ ལ་འའྲུ་ཡིར་ཞེས་ཟེརར།།འོན་ཆོས་འདུས་པ་ པསེགས་འ ལ་མ་ཐོབ་པ་ ༥ངུས་གསུམ་ཇི་ལ་དཞེན། སེ་འརྫིསེ་མོལ་འདུས་ པྟལ་ཐུལམཚོནན།པེ་ བམ་ ཐོའ་པ་འདུས་པྲ་ནི།རྔམ་ པ་ 
¡ འདུས་བྱ་དུད་ ་ལྭ་སྙིས་པའེ་གཐགཔྱི་དུ་དལྟུ་སེམཔ་འཛྲསཔ་ ངམྱསེས་གྲོངདུ་པཅིམ་ཐོའ ཐོབ་བྱ་སེས་པ་ལ་ཁུའོ།།པའི་མ ཐེབ་ཡ་ང ལྟར་བནེ་རྔེམ་པ་འཇས་པ་ ་དེགཏོངྱ་ཱས་བཏངཔའི་སྭདངིགགཉིས་པར་དེའི་མ། ཐོབ་པྱསེས་པྭ་ལྲ་བའོ།།འོ །འིམ་ ཡ་ཐོབ་པ་མ་འཇོངས་ བནི་ཝྔོམཔའས་ 
་ བ་ད་བཏུཌི་བའི་མད་ཅིག་གཏིས་པ་ ་ཡན་ངོད་པའི་མ་ཐོབཔ་ངེས་པ་ལ་ ལྟ་བུའོ། འོ།ཚུལ་འདི་གསུམ་ལ་འགེལ་བླ་རམས།མོ་ ¦ ཆོས་འདུས་པ་ པ་འབམ་འརྡ་མ་ཐོའ་པ། དྲང།དད་ལརམ་ ཐོའ་པ་དུང་།ད་མ་འོངས་པརྡ་མ་ཐོབ་བཞེསཁང་གངངས་རང་ངོ་།།ཇོ་ཐརྦ་ཅི་སྔམ་འ་དྭ་ཏཱརཐའིམ་ཐོབ་པ། 
པནི། པོམ་པ་དྷ་པ་རབ་ཐོབ་བའི་གདཟགད་། ་ཕྔོམ་པདཏར་ཡ་ཐོབ་བདོ་དའིམ་ཐོའ་བྱངས་པྭ་ཏ ཉ ཅ།པསམ་ཐོབ་བཆ་འོམས་འིརམ་པ་དགྟངྩ་རུས་འཏང་བའི དྲད 
ཏོ། །ཡའ་འགྲེལ་ ཡམའོན་ དོན་པ་ ཡའྱི་རནདུ་། །སྭདདྱསྲཾ་སྔོམ་ཕ་མའོཔས་པྱརཾ༔ ་བའིཆོས་ཅཧྩྱཧི་མ་ཐོའ ཞོཊ་འམ་ འངས་པནི། མ་ཁོཿས་པརང་དངདསམཏམ་དུ་སོཿ ་ཏུ་ཐོམ་པ་ པའམོབབུངའ་ཏ་ བུའེ། ོ།།པཅིམཐོའ་པད་ཉུར་འཆིརིམ་པའར་ཉད་ད་རར། ་བབར་འཕོས་པ་ ཱ་བུའོ།སེ་ཐང། 
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༦2 | 






ཛོ །མའོངས་པ་ ཿ་ཡ་ཐོབ་པ་དེའི ༢མ་ཐོབབ་མ། །ཁེངས་པ་ནི། མ་ཐོབ་པ 


བདེདའི་མ། ཐོབ་པ་འདས་པརའཇོག་དགོས་སི་སྙས།མ་ཐ ཐེབ་པ་དྲ་ལུར་བར་འཐོས། པའུ་སྐད་ཅིག་གཏིཅ པ་ པ་པནཆདམ་ཐོབ་པདེ་འཛེས་པའིའོ་བོརསེང་བའི་འ་ ་ཤིར། འནོ་ཅངའདི 











:མ་འོས་པདྷ་་དབར་འབོས་པ་དེའི། སྐད་ཅིག་ གཉིས་པ་ཕན་ཆད་དུ་དའི་མ་ཐོང ཐོཾ་པཐྱངྲ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་འཁོད་འདྲུག་པའི་གདུམ་བ་ དི་ཡིག་ནོ་བཞིགྱ་བང་བཡིནནམ་སམ་སྟེ ་སྟེ།ཆེསམ་ལོངས་ ཚ 
པའི་མྟ་བོ་བྱ་བས། ས་གསུམ་འཇོག་དགོས་བ་ལ། །མ་ཐབ་པམ་འོངས་པ་འ། ༣ཇོགཚུལ་ལན་གཉི་ས་འདུབ་ཅིང་། མ་ ་ཐོབ་པ་འདས་པ་འཇོགོ་ཚུལ་མི་སྣང ལ་མྲི་པངབས། དི །དམན་སོ་བིར་ ་ ོབ་པ་དྭ་ཝུ་བར་འཐོས་ པའ ྲ་ཅིགགཉིས་པ་ཕན་ཆད་དུཔའྲི་མ མཐོབ་པ་ ཏྲ 


0 ་བ་ཉིཿ ཉད་ལས་གསུངས་བྭ་ཝ་ང་། ཇྲི་ཉ་རད་འཇོ་ ཚང་རྲིག་པསྨ་མཁརའཐད་བར་མ་མཛོད་ཏེ་།ཟེ ཆོས་འདུས་པདེ་འདས་པའི་དྲུསསུ་མ། ཐོབ་པ་དང་ གྲ ཐོ་ནཆོས། ༨ དབགཐོབ ལའི་ངུསའཇོག་མི་ཤེས་པརསོང་ཡང་། 


མེདཅེསྨྲ་ཨ། བང་ཅུང ཐེབསཏ། དཿ སེ་ཐརྩི་སྔོམ་པ་མའོང་ ་པའེ་མ་ཐོབ་ 


ཆུལདཀའབས།།དེས་ནཆོས་དེའི་ཐོབ་བ་དཔམ་ཐོབ་པ་གི 








་འངས་པ་དེ་སྔོམ་པ་མ་འོངས་པ་ བ་དེ་དངདཱསཱམཏམ་ངུཿ དུ་འཇོག་ །པ་གངཞིག། ། དྷེ་ལརྐནཇམ ཨ་པ 'དའྲི་ཐོབ་པ། ་པ་ངེ་ཆོས་པའི་སྣ་ཕྱི་ གངརུངད་འཇོག་པའམ། ་ཡང་ནམ་ཐོབ་པ་ 


ེ་བུགླ་མཱ་ བའི་ཏོགཔཔ་གཏགས་པ་ཅེའི་ ་བང་ གི་རཱ་ལ་རིང་ཐུངདྲཔོད་པ་དཔ་བོ པོ།ཞེས་ ཏཱ 


་པ་དདང་དུས་མཉ་དྲུ་ 
འཇོག།དངཔྟོ་ལརནམི་འཐདུད། ཆོ་ ཆོས་དམ་ཐོབ ་ཐོབ་ གོད དེོ་བྱུབ་ཐ། ་པ་དང་། ཆོ་ དེ་ཐབནས་ཁང་ཐེབ་པུམ་ གྲུབ་པ་གཉིས་ ཀེ མི་པཾདབའི་པར། .' ྷི་བྭ་ཉ་རནནི། ཅིས་དྲ་ཐོབ་པ པ་དངམ་། ཐོབ་པ་གཉིས་ཀའི་གཞིམུན་འཇོག་དགོས། ་པརྡ་ཝལ་། །བས་ནའགལ་མདྱ་ལའུད་མ་ 


།གཉིས་དུས་མཉེམདྦུ་བྲཐ་པར་ཐལ། ཐོབ་པ་དཆོས་ད་དང་དུས་མཉམངྲུ་གུབ་པ་གང་ཞིག། །མ་ཐཔབ་ཡ་ངད་དང་དུམ་མཉམ་དྲུ་བུན་པའྱི་ཕིར་ཟེར་ནམྲ་ཁབ་ཞེ དི འབསབ་ལས་འོས་མེ་ མེད་ད།། མ་ཐོའ་པ་དེ་ཁྲག་ 





དོ་དག་རིང་འའྱིཝིརསོན ད 









འོ ཤའོ།།ོནྱངཱ་ བདང ཤྲིའགགའ་རུང་དྲུ་དལ་བམམན་སྭལ་བ་མཉམ་པས་ཁུབབམའོན།ཡ། །ཁུབསྟེ།མི་ མེདང་དུད་འགོ་ལ ཉྭྱཿཿ བུ་ཡྱིར་སེམཔ་ཅན་ 
ར་བའི བའྱི་རྒལ་པོ་དང་། མང་མོ་དྷཏ་ཅྲཱ་ ཿབྲག་མཾར་སྐལ་བམ༡མ་ཡང་ ཊ།སྨིར་ཏྐལ་བམཉམ་པར་འ། པའཛིག་མི་རིནང ས་པ་ 
དུ 






།བམསུ་རིགས་། འདབ་ལྟ་བུ་སྦྱིའི་སྐལ་མ༡མདང་།ཡི་ ཁིཕུང་པྷོ་ཝཱ་མའི་ཕུང་པོར་རིགས་ འདྭ་བྭ་ཝ་བྱཱངྲབག་གྷི་གལམ༡མ ྩེཆོསགཞན་ལ་ཡང་རིགས་ལི 
¦ ཙཾམ་ 'ངུ་སྐལ་བྷ་མཉམ་ མ་ཡངོ་།སལབ་མཉམ་པམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ ངང་། །ཱཿ ཿ་བགཏ་སྐལ་བ་མ༡མན་ཡང་སྐལ་། ་བ་མཉམ་ཕྲསམ་འབ་ཏེ། འུ འཁོར་ལོས་བ། 

° ཌ་བུའོ།།འེན་སྤྱི་རསྐལ་མཉམ་ ཡིན་པ་ནམ་པ མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མདདམ་ཞེན། རར ་ ཐམས་ཅད་དུ རྩ་རུངས་ པརཡིས་མྱཐུནཔ་ནི་ལ་ལ་ཅམ་༔ ལི་དགོ དཀོན་མོདཁང་། ཕལ་ ཆེརརིགས་མཐུནཔ་ལྷུ་མལ་མཉམདུ་ ་བཞག་ཆོག་པ་འདྲ་སྟེ། འབོད་པའྱི་ལ་ རྣམས་འདོང་ལྱུར། 

དང། གླིང་གཞནགསུམ་བྱཾམི་རྣམས་ལོངཔ་ཕྱོ སོད་ཁྱི་མ་ ཚ་པར་ཀལ་ བམཉམ་ ་བ་དང་། དིང ་ལ་མཆོནན་ཆུལ་བྱོ་ཆུལ་རེགས་ནམས༔ རྒྱལ་རྲགས་སྐལ་ བམཏམ་པནས། དགྱེསངདང་། བུམ་ | 

༡མ་པ་ཧ་བུ་ནམས་ སྤིར་ཡང་སྐལ་བམ༡མ་པར་འཇོག་པ་ ་ལ་འགལ་ ཧྱརདུཅང་ ང་། ཡིན་ཡང ] 


དཱ 







'ལཱ་བུཿ 





 ཨ༢་བཱ་ཉམཔ་དང་།གྲཤགས་ཅྱི་ལུ་ནམས་གཟུགསུ་སལ་བམཉཿ 

དང་། ཁྱིམ་ བདག་དང་། དམངས་ཐལ་ བསེགས་ས་པོནས་ནང་ཕནརུནད་ར་དྲ་སལ་ བམཉམ་པ་དང་། དུད་ལྭགོ་སོགས་༔ གྱང་ངོངརངི་ རགས་ཆ་ ་ཡཐུན་དུ་དང་དེར། 

ཆག་ གསུ་རིགས་མཐུན་ཀངམ་ཁའ་ཝིང་དང་། །ཕཱ་འང་ལྟ་ཁུ་དང་། གཅནགཟནདུ་རིགས་མཐུན་ཆང་འི་དང་སྤེར་ལྟ ཙྔ་བུ་ བྷུ་གལ་མཉམ་དུ་ ་བཞུགན་འཇིགཏེནྩཚི དགསམཛོས་ ལས སླབས་༨ཤེས་པོ ་པརྩ་འཾ། }555 € ཞེངྱ་སཱུ་ བདང་མའུ་ས༡མ་ འདོརམི་འ འདོ མུ་བཞེ་ _ 
བཤདཔ་ནི།སྐལ་མཉམ་སནམ་འདོངམི་འདོར་བྱ་ི་ལས། གལམཉམྱི་ཙམ་འདོརམི་འདོརྩར་བཞིམ་ཡིན་ལ། དཔཔོའིདབངདྱུ་ངས་ནོ། འདིད་པནས་འཚིའཐོས་ཏ་འདོད་ རྩས་བཟོ་གངཟགདེ་ཤལོས་ཤིངྱ་སེ་ལ་ས དེའི་ཨཱལ་མཉམ་མི་འདོར་བདང་།འདོད་ 
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།པར་ཅད་ཤེས་པས་ཀུནམོང་ལོག། 1 


དུ་པ བསན་ལན་ 
རང 
རྩ 


པད ག་ དཾ ད་ཡ ཆི སི ི་བ།་ 





ཟ45 














ཤོ དོང། 


རོ 
ཌཱ 


གས་གུངདདདྲག་བཅོམ་བཐོབ་པརབས་བའྱི་དད དའཇོག་པའིང། ཅམ་པ་ལ་ཁོན་།འོན། གོང་ངུ་བཤདཔའི་ལེན་གངས་གཞན་ལ་མོངྱརྦ་སིའ་ 





དཔཔ་འདོད་པའིཿནལ་ཐེའ་པ་དེ་ཉིད་འཇོག་གོ་ཟརན ། མི་འཐད་དེ། འདོད་པའི་ཏོན་ལ་ཐོབ་པ་དཉམས་ ཟིན་པསྣ་ནུམ་རྙིན་ལིན་མི་ནུས་བའྱེ་ཕིར། དེརྡ་ཝལ།དསྔ་མམ་དནི་ཊུ་ 


ཁྱུབ་ཏེ། དངཔ་དེསྡ་ནམྨ་མིནི་ཡུབཔོ་འཐེན་བརྡ་ལུས་ནྦཱ་སར་གཟུགས་ཅི་ཏེན་ལ་མངོནདྷཱ་བདཔ་ལ་དགོས་པྱ་ལག་བོམད་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལུརན་མི་འཐདདེ།གླཟ་གསཿི་ཏེན་ལ་མངོད་ངུ་བེན་པདྲ་ ཌྷ 5འ་ཧཱ་ ཨལ་ང་ཧ་  ག་ 
ཊདབ་ལ་དགྲས་བྱ་ཅུག་བམུད་པའྱེ་པོར། གཉིས་ ི་ོ ོང འ་ོར་བའེ་རམསས་བྲགངོ་ཉིདའཇུགྱོར་ཡེན་ལ། ཉམས་པའི་དོན་ཡང ན་མས 


པའྱི་བུདཟེ་རན།འིགུ་པས་ཞིབུམ་བཏུགསན། རྱིནདྷ་ཏར་འཇུག་པྭ་ཁར་མང་ཡང་། ཞིདྱཅུ་བདན་ན་མེདདེ། དེ་ལེ་ལན་བངས་གྲཞནའྱ་མོང་འྱུས་ 
ཏིངས་ཅྱུབ། །དགད་།ཏེསུལས་བདྲེ་རསབ་འསད་ད་མནོ།་ལས་བདྡངས་བམ་འད་འིད། སླང་དབུགསཙི་ཏེད་པ་ཧེ་མིས་འཇྲུནཿ 





༈༅ངལྱུག་ནྩིསིསནསོང་བླཛར་དང་། ལནྲ་གངམ་གཞན་ལྔ་མོང་རྩགརདང་། ཆོང་བརམ་པསབ་གསུམ་ཡོདཔའི་དངཔོ་ནོ། འགོག་པའྲིཉོམས་འཇུག་ཤོའ་པའི་འདོདཔའིལགས་པདེ་མཉམས་པ 





ལ་འགོག་ 


པཔོན་དྲུ་པ་པ་ཡང་སཱར་འདོད་པའི་ཏིནལ་ཐོབྱ་མོང་བ་དའི་བུགས་སམ་ཧབས་ལ་ 





རོ རྡེཉ་རི་ེས་ལིཏོ་ས་འཇུགདྲ། 
།ཉེས་ །ནི།འདོདཔར་ཐོབནས་ཉམས་པའི་ལྔ༡ ང་ཡ །ཁཆ།སྭ་སེ་སྔནས་སཱ་ར་དམངོ་  ་ ངང་། བའིཏེནལ སམས་ཐོབནས་ཌམས་བའམ་མ་༡མས་པ་གང་ཡང་རུང་ཧྲ ༽ འདྲ་ 
ཏན ཤོ ཡ8འདགའ་ 3 ཀཱ སླརདེཿ ན་ས་ཏྲསད་ངརྱ་སཱ་ཁར་འགུར་པའ་དདཔའཏིམས་འཇུག་དངང་། གྲསཿ ད་་སེན་ཐབཔ་དའངོག་གམ། ཐུམ་གཟུགས་ཅིཏནལ་ཐོབ་པཔཉིདུའཛིག། 
གྱི ངབོ་འཕེན་པརམནོུས་པསྣ་མར་ཡང་གྲཟུགས་ེ་ཏེན་ལ་མངོན་དྱུ་བདཔསོསྱ་བུངབ༨་ ར། 
འྩཆེས་ནསྦྱ་པོང་འྱ་གར་ཡེན་པ་ལང་ལནྲ་ཕངས་གཞནལ་མོང་འྱག་རམ་ཡིན་ 





བནནས་ཡོནོ་ཅེདྲ་ 











ས་འཕོག་པ་ལ་ཧོམས་པར་འཇབདནནས་པཅོམ།ཁས་བུངས་ཁངའགལ་བ་མེདའདུ་སེ།ཧཱོམས་པརའཇུགནུས་ནོཧོམས་བརའཇུག་ཕཿམོ་ཁུབ་བའི་ཡིར།འོནོ་ཁང་ཡུགས་འདིངས་བུའྲི་ནམ་བཞུག་བཟ་བམི་སཱ་ངབས་གོང་དུ་གསུངས་པདྲེ་བཟམཐའ་གཞནབི་དབངདུ་མཇོད་པར་ ཟླ 
ལ།། །།ཧེམས་འཇུག་གཉིས་པོ་རདིམདོན་དུ་བེད་འི་ཉོན་དང་། ༡མས་པ་སོར་ནུད་པའི་ཉེན་སོགས་ལྭ་ཁདཔར་ཡོདད །འགོག་པའི་ཧུམས་འཇུགནི་གོངངུ་ དུབཤུད་པྟ་ཁརདཔཔོར་འདོད་པའི་ལེའི་ཏ ཏེནཁོན་ལ་ཐོངཅིང་། དྲད 
བཡལ། ས་ཆད ཚམས་འབུསན་ པོ པད ུགས་གིསངཏངབཟབཔ་ཡོད། ང། གལཏོཉམས་ཿམུས་པའིཏནད་རབ་ལ་སར་ཆུད་པདཅིད་པཡས་འདོད་པར་ཉམས་པགྲ་བགསཔརྦ་མུདཔང དང་། ཟས་མགཏན་ངང་པོར་༡མས་པ་གཉིས་པརསོར་ 
རུད བསོགས་མད་དེ།དྷལང་ཡདོཿ དོན་སྩཾས་ནས་མོང་ མྱོང་འགྱུར་དུ་མ་ངེས་པར་ཐཝ་ཐཱ་ བའྱི་ཕིར་རོ། གསྟཾམས་འཇུག་གཉེས་ཀའདོད་གཟུགས་ཧི་ཏེན་ལ་མ་གཏོགས་གཟུགས་མདྲ་རིཉན་ལ་མངོད་དུ་ཐད་བནི། ནིམེདདེ།གཟུགས་མེདནདེ་གཉིས་ཅི་དགལ་གཞི་མདང་ིའིརྟི། ་ས་ ། 
བཞིའི་ཡུང་པོམ་གཏོགས་ཡོད་ལ།ད དའགོགན་གངཟགྱརུན་ཆད་བརྡའབུརབའྱི་ཕི་དའོན།འ གོག་ཧོམས་ཐེབ་པའི་འཕགས་པ་དད་ ཅར་ཅིས་བྲན་འགོག་ཧོ་སྲས་ བཏངབ་ཡིནནམ་ཞེ་ན།བཏང་བནི་མ་ཡིན་ཏ །མངོནདུ་མ ་བླས་ཆངྨ་ལནཔར་བདོདགོད། 3 ་ ་ 
གཏོགས་པའི་དགེ་བནི།།།སུ་འཐོས་ཏམས་པངག་གིས་གཏང་ ངོ་།།དབཞིན་་གཟུགས་མེང་གཏོགས། ཞེས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་ལེད་ཅེམ་བླང་པ་པའི་དག་བ་ཟག་དཅསྣ་རམས་ས་འཕོས་པའ སབ་གང་རུ་གིས་གཏོང་དགོས་པ་ལ། དྲེ་ནི ཉམང་པ་ཡང་མ་ཡཾན། 
ལ། ས་འཐོབ་པ་ཡང་མ་། ཡིནཏེའི་ཅའིས་པརམ་ཆུདི་ཕིར།༣ེ དེས་ནགཟུགས་མེད་ེ་འཕགས་བ་ཟགཆེད་ཅེ་སྡོམ་པ་དང་ཝནཔར་འདིདཔ་ དང་མཚུབས་ བ་ཡིནལ ལ། ད་ཡདའདམ་པ།ཁོའ་དཔྲ་ནལམདན།། 


སྐབས་འདེངབསྟན་བཅོས་ ཡེ ཤེས་ལ་འཇུག་པ། 






















ཛ£32 











སྱ ཤེདཔ་པདུདོཏང་ཡིནཔང་གསལ་ཏོ།།ྒུན་ཅི་དུངོ།བ་ཡན།།ཆུདཔའཇིགཔ་གནས་བདེ།།དེ ད་ཅིག །གནས་བགཞནད་འྩུརབཏིད།།ཅེས་གྱསསབའྲི་ཕིརོ། རོ།།དེསན་བྲ་གླད་བའི་ 
ཕྲ་ནམས་པས་པར་དུ་འཇུགཅིད་ ནོ་ལའང་གོནས་ལུ། ་གཞོན་ཡང་ཆས་གཅིག་གི་ཆུ་ཆནཉད་བཞི་ ཞེ་དུས་གཅིགཏུ་ཆངན་སི་འཇི 

ཕསཅོསམའོམསཔ་ལུང། ཧཱཿ ་བཤེད་ལ། དལར་བའི་ཆས་ལ་གནས་པ་སོགས་བྱ་བྱ་པེད ཿཅིད་པས་རུཊ ཅུས་བདད་པས་སྩེ་ སྩེན་མེད་དོ་ཞས་སཱ། བར་སྣང་ལ། པའིབསམ་དོནནི།ཧ ཧཿ བམ་འོངས། ་པསཆས་མའོངས་པ་ དེད་ཝར་སའེ་ངབོརྩཧཱ། ་བའེབ་ བ་བྱ་པདཅིང་།ཆོཿ ཅཆས་དྭ་་ དྷ་་རྭབ་ལ་གནས་པའྱི་བ་བ་ 
དྭ་ཝར་བའ་ངབོར་སྩེ་བའི་བྱ་བཤྱད་པ་གང( ག།ངེལསའ དྲུདྷ་ཝར་བལྱ་སེ་བའྲེ་བ་བྱ་པེད་རུལ་མེད་པའི་ ཕཾར།གཞན་ ངྱ་སྱི་བམ་འོངས་པ་དེས།ཆོས་དྷ་ཆར་བ་གནུས་པར་བེདུམ དྲ་མེནུས་པ་གངཞག།སྐྱེ་འམུ་གྲུབ་ཕེཔགནས་པྲ་གུ གྲ་མིསྲེད་ 
ཀྲག ཾཾཉཉྲཌ0ཌཔ ཀྲག རི བས་བ འཡན། ཞེས་ཆོས 
ནམཆོགས་པར་སྩེ་བ་འབའཞིག་གིས་བྱསེདྱ་བ་མ་འོངསཔ་དྭ་ཉར་བརབྱཔེང སྲུས་ས།།ཞེས་ལན་ད་ས་པརདཅང་། འོན རྱུ་ཧེན་མཆོང་བྱོས་བམ་འོང་ པདཆོས་ །ཁྱདཊ གངགི་ཡངྱར་བམ་ཡེན་པར་ཐལ། ཁྱད་ཅི་བམ་ཡིན་པའི་པིར། དེང 








འདོད་ཚུལ་ དེ་དུག་ལ་མདྫོང་པྲས་རག འགས་པའི་ ་གནོདྱ་བདའཕས། 
།གནས་ནངུས་མ༡མཾདཱ་ཇཱག་པར་ཐལ་ལ། མ་ཆུངན་འསྔ་བསམ་མོ་འྱག་པཔོ།།ཞེས་ཇུ་ཁ་ལ། ཟུགླུ་ས་བས་དེའི་སྨོནམདདེ།སུ་བྲམལོངས། 


ཕྱིད་པ' ༡ལས་སྙེ་། སྩ་བྱི་བ་བམི མིདཔའི་དོནབུ་ ང་ལ ། དྷ་ཝན་སི་བ་ ་མ་འངས་པ་༔ །རསཆོས་མ་ལེངས་པ།འོན་ང བརྩ་བེདཔར་ཐལ།ཆོས་དྲ་ཝརབ་ལ་་མེ་པའྲི་་བོ པའི ཕིར། ¿£ ཡོ དྲ ཅརབ་ལྕ་པའྱ་བ ྱ་བེདཔའི་ ཿཤིར་ཏེ། །ཆོསམ་འཇསཔ་ ས་དེ ཧོ 






> 


སྐད་ངག 
སས རའཐདབ་ཡེནནོ།།འོན་ཤང་ 
རོང 
ནྲ་ཐབས་དཀའ་ 








རོ ཁི་རང་ལུཿ ས་འཛུནཿ པའི་ཚོ་ཁས་ལེ འཇོག་མཚམསྐ་པབས་ཨོ་སོར་ །བྲས་དཔད་ཤེས་པརྨ་བ་ཡིད་རའེ་ནུས་བཀོད་ཁྲངགོ་དནྩོ་ཇུ་བ བཅེམ ཆོག ོག་མང་བའི་ ངད་བསམ་སྡོསསོ།།གཞན་ཡདཀོང་དུ་ཆེས་པ་ལུརབ་བུག༔ བསམ་འོངས་མ་ 
) $ ཇང ་ ་ུ་ངུང་ 8 ཁཁས་ལེན་བཛིན་པའིཚྱས་བའི་རོས་ བླ ་ིནཞས ་དགོས་ས།། ཚ མིང་གིའོ་གསལ བདོད་པ་དི། །ཞེས་སེགས་ཅི 


བྲས། མིང་དང་། ངག་ངང་། ཡི པི་གེའི་ཚོགསྒ་རམས་ ་བསསན་པ་སེ། དེ་ ། དེ་ཡངཡ་གེ ་གེ་འཇུང ཅས་པ་ལས་མིངདང་ ། མིབའཇུས་པ་ལས་ངུག་གམཚགྲ། འཇོག་ལུ།དངཔོ་ ༣མི་ཿ ཡི་གེནི། མི་ ཧར ཀའྱི་པོམ་གིའོརྱཧརཔ།ངཔ་རན།ཀ་ཞེསཔ་ལཱ་བུ་བང་། 






























ལས་ 'དོན་ཅེ་ དོབོཙམ་སྟོན་པ་གཟུགས་ཞེས་པ་ཏུ་བུ་དང་། འཛིརྙིས་ བསྱི་པ་ ་བག་ཞེས་པ་དགྲ་མ་མྱིཿ སྤི་ཧོ་ཨཱ་པ་ལ་བྱདཕམ་ཡེན་པར། མི་པའདུས་པ་ལསངྷོན་བྲི་ཁད་པརྦ་ཧྭཾནཔའྟི་རཱ་ ཆཱིག་ལྕངཔ་ཡིནཏེ། གཟུགས་ནིདབང་པྲོ་ཝ་དང་དོན། ན།།ཞེས་ 
གྱི་ཛཾ་བོ་ཿ ་ཡང་སྒྲ་རིག་སྒ་བརྣ་མས་ཿ ་དང་། མདྫོད ལསེགས་བས་ན།དདོ་ ཤོ གོ་བར་བེད་པའྲི་དའེ་རོང་བཞིན་ལ་འདོད་ཅིང་། ། ཅེ་གྲུདུ་ བསནིིརུམརོག་གི་ཡཱལ ཨཟར་འསྷའིདལ་འདདད། །དེལ་དང་པོོ་ལ་ ཿརུནནི། ཀ་ཞེས་པ་ དྲང 


་ཕ་ཏྟ་བུའཾ།། 





མིངནི་ལི་གེ་འཛུས་པ་ 


མིང་ཅག་ཡི་གགསམ 


ཡ་བརོདཔྷ་ལབའི་མཱའཱམ།རྐད་ 


ད་མཛད་པ་ལ ང་པ་ །ཀ་ཞེས་བྗངོད་པ་དང་།གཟུགས། པ་ད ཨེམ ཅྲས་པསྣ་ནམས་ དད ཐུ་བརྗོད་པ་རྣམསཁྱི་སྒ་ སི་ཡེད་ཀྱིཿ ཡུའོ་བུ་ཤརབལ་རམ་པ་བཞིན་ཡིག་དང་། མིངདང་། ཆིགཏུ་འཇོགཔ་ལས་སྒ་རྩམ་ལ་མཾ་བྱེདདུ། ། 
དཾ ` འི་འ རི་ག ་་པ། མཛོད་གནས་དཔའ་འཆོས་ཅི་ཡུབསོ་སེགས་བཏན་པའྙ་གབྱས། ཆིག་གམི 


མང་ཡནད་ 










དོ ོ་པདོ་ད་དོོོུས་ཕར་ོ།་གཔ་ོས ་ཡ་ ོ་ 
པིའི ཡི འ་ཛདཔ་གཉིས དད་གོམ་པ །འོང་གཟུགཔ་ཞིབ་ ང་བ་དེ ན་ཤས 


དཉན་ཤེས་ 
འི་བ ་བའགའལ་་ རོ །ད་ 





ཏོ མཉམ་ཡོད་པའྱི་ཕིརོ་།ཐོབཔ་ལ་ ཨང་རྒྱམཐུན་དང་།། རྣམ་སྨིན་ཁས་བྱུང་བ་གཉིས་ཀ་ཡོངལ། སྩི་སེགས་མཆནཉིད་དམས་ལ་ཡང ཤཐུན་དང།ཆམྨ་པེན་དང་། ཁམ 


ནྐྱིརུ་མཐུན་ལས་ཇུང་བཡ་གཏོགས་ཆས་པདང་ནམྨ་དིན་ལས་བུར་བནི་མདད། དགསུམ་ཀ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡེ་ནཔའི་ཕིར་དང་། ཧམ 


བུ་སི། 


] འགལ་བ་མངོན་བབྱི་ཅན་དུ། གལཏྱིཧ༔ 





157 





དོ་བྲའྲི་ཉྲོ་བོ།།དྷོན་རནོ་རྲང་ལ། 


།ཤིང་བའི་ ་གཞུནཔ་ཐམས་ཅདྱཧིདྱཾ་རང་མི་འྱབུརོཞན། སྣང 
ི།སྤིོ་དཉེད། ཆས་བ དང། འད ནྱངལས་དགས་པྱིའིད དོཡིདདདགདོ 
གསུབས་པས། དས་ནུའི་གླ་མ་བས ། འདུས་བུས་གཔཞིགརཔལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཐ །མསཅདཆོསད་སླེ་བ་ལ་ 


ཟེད་འཕེན་ཕན་གཡུས་ཐོའཅི་ཡནདཀྲང་ཞིག་འདབས་པལས་འོས་མྱ་བངབ་ཡིན་འདུག་ཅང་ 
འདའྲི་བང།འདོདན། རུངའྱ་བུང་ཡངྱསུན་བྱ་མི་བརཕལ། སྣངབྱ་ངང་བརེས་མུན་པྱ་མེ་བའ 


ཡངྱ་དངབས་མནཔ་མེ་སཱ་བའི་གེགས་མི་པེདབརཐལ། དྣ་དབས་མུན་བལྲི་སཱུ་བའི་གོགས་བེདཔ 


མད་དཉིས་ཅམ་འཅག་ཆུདྱེལདམ་སྗིནབརཡད འའས་ 








གས་བམོ་པེ་བའི་ཆོས་ཅནལག། 





༽རུནབམེད་བའི་སྦ་ཤོགས་ཊི་གཞི་མཐུན་ཡད་བའྱི་པརདང་། སྣངབ་ཡོདཔ་འྱདས་དང་མུན་ 






ཐབ་ཁྲུན་ ཅྭ་ཌགེགསྦ་པདྲ་རུསྲ་ཡངགགསམྱ་ཕྲས་བསྔ་ར་བོས་ བོ་གོས་བད་ 
འི ས་བོ ྲགེཾད ཟིན་བའིདསུ་ ཐེ གཞན་ིས་རིའ་པའི་ ་བའི་གནོད 
།དྭ་དུང་རེཌ་བའི་ ་ སྲང །ཁ་དུ་སེངྷསེ། ཇི་ ཇྙི་་་ཤིན།འོན། སྣངབས་མུན་པ་སྐྱེ་ སྩེ་བ་ལ་གེགས་ཿ ་མྱ་ཟེད་པར་ཐལ།དམ་ ་བཅའ་ 








་བརོ་མཾནུས་ཏོ། མཆོང་མེདྱ་རུ་དལསནི།འཐབས་ཐུ་གངགི་ 
བ་ཡིནནོ། །ཞེས་བུ་བཅིི་ཌུ་བབ། །བའྲི་གུབ་པའི་མཐའ་ཡིན་ནོ།ཞེས་ 


།ག་གཔེདྱྱི་ཧི་བ་ལི གི 


་བལ་ ]སྣང་བཤྱུད་བ མུནཔམི་ །འགགས་བརྡ་བལ།འདོདན།སྣད་བས་རུན་པསལ་མི་ནུས་པར་ པས་མངོན་སུམ་དངའགལ་ལ།།ག 
ི་་། དི གར ༥ ས་གར :་ 


འི ུས་ཉི་གཞི་མཐུན་ཡོད་བའྱི་ཡིར། ཡང་དནོམ་ ཡིཏཾ།སྣའབས་མུན་པ་མི་ 


ིད 





| 

















རྙོད ༤ 


ྱིསྟི་བི་ཆོསོ་ཅན་ལ་གེགས་ེདཔལས།ཕྱི་རམྱི་ཕཱ་བ་ལ་གགས་བུད་བའི་དནམིནྲདཞིན། ད་ཡང་མཆུངས་ཏི། རང་བསྔམུན་བླ་སརལྱི་སི་བའི་ཆོས་ཅཿ ཏྲ་ཁང་།རང་དས་ཨུམུན་བཟེ་མེ་བའི་ཆོས་ཅན ཆོས་ཅན་དུ་ཟེད་བའྱི་ཁིར་ཏེ། རངངུས་སྤུ་བ་ [མུནབཡྱིསུ་བདཟེད་པའྱི་ཟིར། མྱ་བུན།འོན་ཚུ། 
 ངབས་རདདས་སུ་རུན་བཡྱིར་ཁའི རིས ྔ་ ་་ ི་བདབཤིག་ཡདདདཔ་་མྱའབམི་དགསཏ།འབངྱ་པས 
དས་གེགསཅདའ དུད པི་དགོས་ུ་དངམཆུཔས་པའྲི་རི།ཡོད་པཞིག་ཡིའ་ནདེ། འདུས་མྲ་བསཿ ནིམ་ཡིན་བས་འཇུས་བས་ལས་འོས་མེད་ལ།དེ་ཝུརན། དབ །ཀདྱ་སེབལ་གིགས་རེདྱའཆོས་མེད་པའྲི བརད དེ་ཐལ ཁོདལས་གཞན་ 
 པའི་ཆོས་ཐམ སཅདྱཏོདཱ་བལ་གགས་མི་པདཔའི་ཆེནས་ཁྱོད་ཅྱི་པདྱ་ཧུར་འཇོག་པའྱེ་པིར། མྲ་གན་ང་བ་ གདེད འདོདད།སགབཟྱར་འཇོསའ ེཚོས་ཅད། བརལ ཅཆ་ལགནས་ཅཅི་ཆོསཆིདཔའ ཅར དམག ནོད་ཅདམའ 
ཡས་སོ།།གཞུན་ཡངསཔར་འཏུགས་ཡིན་བ་འགོག་པད།རངགེ་དགགཅྩབ་ལ་གཏནདུ་གགས་དབ་ཡིནནོ།།།ཞེས་འདད་འཞིན་དུ།འདིརྱ་་ཐ་ལ་ཨུསཁང་གེས་ཟེད་ཟནུས་བཔ་འདོད་པ་ཁས་བབས་ནུང་བགལ་བྷས།དས་ནའདིདི་ེ་བགྲམ་པའི་འདོད་རུལ་ཡིནའཇུག 
རྱང་ངོ་ད་བའི་ཆ་དྭཏར་དང་ལུགས་ཁས་བསན་ཇི་ཉར་བས་ཁུང་ཁས་ལེན་འཇིན་མེ་བད་བས། ་ཀུན་གཟིགས་ལ་པ་ཆེན་པོས་ཆོས་མངོནརིན་ཆན་འདྲན་བའི་ཤིང་ཅར་གསུངས་པ་བ ཞིག་ལས །ཇི་ཧ་བཞེའ།ཉིདལས། པོས་ཅད། དན ཏུ་ཡོད 
སྱིད རི་བལཞེགསིང། རཔ ལས་དོནགཞནཔའི་ཆོས་ཞག་ཆདབའཁར།ད་ཆསཅན། ཆོད་པགཉས་འདད། རམ་ཕནདཔཞུ་མདགཉས་མོབའྲ་འར།དངམལ།པརའཔན་བདོགསཔདྲ།ཡནགན་ེདཔ་གཏི་ཡོདཔའིཡིར། ལ་གནད ༨ 
















ནཅིག་འྱངངའརུ་མིན་ཏ། དདགགིས་བུམ་པ་བྱ་དཔར་མྱི པདངའི་བོར་ 
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ཏྱ 





ཇི ༽ཡའི་གངཟག་ ག་བ །ངབང་དང་། ཡིད་དབང་སེགསྱི་སྐ་ སྐལ་མཉམ་ ཅྱིཅཱ་ཡདུདུམ་མེད།མེདནའི་འཐདདེ། ནོདགཟགསེདྷསངཅིག་དང་པོམ་འིདཔའླིས་བོ་ ་བའི་ཆོས་ཅནྱ་བི་འདྲུསྱ་བས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཡོདཔརའདོདན།པའརེས་འདུ་སུ་ ་སུམ་ལ་ 
།དཟག་ 


འདོདཔནས་འཆེའཕོཁཿ ཞེ་དབངདང་། ཡིདདབངནམས་འཇོག་པརཝལ།པེའིསལ་མཉམ་བྱི་རུ་མོདཔ་ ནིགཔཞིག།དེ་ལས་གཞན་འཇོག་༔ ཏུམེདཔའྲི་ཡི་ ར།འདོདན།མི་འཁདཔ་རཝལ། དེ་གཉིས་ཁམས་དངས་མི་མྔ་རུངས་པའྱ་ཡིར།ཟེར་ 

། དེའྲདའི་གཟུགས་མད་པའི་གང་ཟགགེ་སོག་བབུང་དང་། ཡེད་དབངགེ་རེགས་འདྲ་པ་མ་འཇོག་ཏུ་ཡོང ༥ཡོདད། གང་ཟུག་དྲ་སར་གྱཟུགསཿ ། ཿ 'སེགསས་འཆེའཡོ།བམའི་བ ་གྲནས་ 'སྒབསཁྱེསྲེགོ་དང་། ༣མད་དབང་ནམས་པང་ པེའི་སྐལ་མཉམ་བྱི་ཆྱུ་རྱ ། 

65 འགུར བསཔ་ལཁོནདཔནའི་ཆདད་བའིགས་འདྲལ་ད དྐྱ་དུན་ཅདནས་ཨུན་རེངུ་སང་བའྱི་ལ ངཿ ད་ཆོས ངོདནཔ་ བཡུན་པེ དུ་ལོནཿ ཡྱེ་བིརྦའེ ཁད ད་ཉརབྱུ་ལ་ཁང་སངགཟགས་ར 
ཐོ དྲ་ཡེ་བླ་བངས་པ། ཤོག ང་བའི་ཆོ། ཿ ་ ('འགཐཊ་ 


ཨ་འྱག་བས་དུས་ངོསམཁྦྱའཿཔཛུ་པདམ་འགུན་ཡིདཔ་ད་ ༈  ད་ པལྟ་ ་ལྕར་ཡེན་པའི་ཕིར །ཚུ་ ཏཱ འོན བདད་ནས་གྱགས་ 
ིུསོགིདབར་དབ་ེར མི་ཐུན་པརཉང་མཆེམས་སྦྱར་བརཝལ། དེགཟུགས་མེདད་ཉིངམཿམྱ་བྱོར་པི་འི བི འདོདན། མི་འཐད་པརྡ་ཕལ། སུགེ་དབངདེ་པར་དང་ ྲ (པརཉིམཆམས་སོར་བ་ལ་དབང་བེད་བའྱི་ཕིར་ཏེ། 











ནྲི འོདོདུ་སོག་དབང་ཞིས་ད་བེདྲ་ལ་ཝདཔའེཉིརཟིངནམྱ་ཁབ་ཏི།གོང་ད་བཤད་པའི་བ་བདྲནུ་ལནི། གོག་དབང་ཅམ་དུ་པེས་མཇུནཔར་ཏིངྡསོམསྦྱ་ངོར་བའི་དོ་ 

¡གདངུ་ཝེག་དབང་གིས་དབངའདར་པ་འུད་ ཐནང་ཡེ་འླ་བཏཱུཾ་འེ།བྲ་གད་བཧའ་ ཡརཉིང་མཆོམས་རྱོར་བའི་དོན། སོའ དཱ རི འི་དོནམ་ཡན་པའི་པཱ་ར། 

ཀཀ འའའ གས་པར་བ ཉོནོངས རྫ ཤུང་ཿམས་ཧར་དཀ་ཝིམ ས་ཏ དདྱ་$ང་ ་ཅ་འཞུང་འ་དུ་ཅ་། ོྷ-ཇ 

གཾ ་ ྲྲྲཔས་སང་་བར་་་རྱུྲས་ིདི དདཔ་ཡོད་ 

ཚརིཾཾཾཔཨཾིིཾིཾིཾིཾིཾཾེྲྭཀཔ་པ་པགཔམསསསཔཔེྲཔྲཔྲཔྔ། 

ཏྫོ 3 ་ བལ་བོ འགགས་སྲ་ སཔམེྲགྲྲ་པལསས་ འྷེ་གལ་མཉརྦཱ་པད་པ་འེམ་ཡིནྟཏུ། ས་དསུའེལམན་ཕནརུནདུ།༽ 

རུད་ཚང་ང་གྲིགའམཉུམ དང་། སྦེམངུཿགིས་རང་ཉིད་བོནའེ་སྐལ་མཉམ་བྩེ བེད་པའྱིཕིར། འཛིའི་འདྱཡི་འགྲེལ་པམངོན་པའྱི་རན་ཅིམཚན་བུང། ལུངམ་བྷསན་བཞི་དང་ $$, བཅར རཾ 
ད་ ས་ཅནྲ་རམས་ཕན་དེན་པལར་ དྲ་བ ¬ ་པ་ལེ་པོལ་ར་་ངའེ་ས་ མརགེ་ིྲིཾི གླ =--« དྲྭ །ྣ།།།།་ ཤྟཾ སིང་ ཙི 
དང་།ཉོནམོངས་ཅནནམས་ཕན་ཅུཾནྷ་ཀལ་མཉམ་དུ་བཿནྟཏེ། གི་རར་་ཨིགཔའཉམཉོན་མོས་དད། བ་ག བྲོ་བོར་བ ནས་བཞིག་ག་སྱོ་ྱིླབདས་ལལ་ 

















767 















ཅོ ངོ འེ ོ་ཾེ ཏྫོ 
གེ ་ཤྲི་མོའི། དཱུ དགྱིར་ཆད་ཁམའྱི་སེས་ཐོའླརུང་ངུདེ། དགོདྱ་འེདའི་ལོག་ཏའི་སལ༡མའི་ 





བུང ལ་ཡ 
ཆི 











ང་བ་ས ཁབས 
ལྟར་གཡོ་ནེ་འ པི 
་ 
་ ¦ 


མ་ཁེངོས་པནི་བྱཿ 
རི རཏ ཅནཡང་ 





བྱབ་རའ 
: དེཔམ2 རྒྱ་ནུ་བུག་པར་ར་ལྕཆུ། རིབ འེར ཡི 
རྟ ནམྱ་སཾནཇྱ་ཆུས་ལས་བུད་ 


















ཅོ་་ོ་བོ་ཐོགོགག་ིས་ ཡོགས 
[བྱན ༽་ཡདམ་ ཡིནན། རྣམཿ ཏུ  ་ ོབ་གིགས་ རོ ཡིར 


པྱྱལ་འགྲེལབ་རྣམསུ ཀྲོ ས་ནད གོ ཞད 
ཨཿ ལབསྐ་རམྱྱ་སིནྱཾ་པེ་འྭས་ འཧིན་མི་ནས་པའི་དོན་ནི་པ་ཡིནཏང་། དསམའོ། ༧ 
རན ཟོ རར གབ པའྨ་གབྲས། འའ རུྱུྲྲཾྲཾྲཾྲགྲཾགཾིེྲེྲེྲེི་ ་་ མོག 




















་་ གས་ ངྲ 'ཡེནནོ། པོ་སབ རྲེ ཀྱེ་མེ་པག་བའེ་ལསཁྷ་ར ས་བུ་ཡོ། དམམེ་ མེདནལས་དྲེརམ་མཱི་ །ཡིན་པའི་ དོན་མཆིངཞིང་།ད༠ 
(འདུས་མྱབསྔ་ཀང་གཞག་པའེ་དའངགས་དུལས་གཞན་པཞེས་གྲསུངས་པ་ ནན།།ཡ་བཁོན་རེ།བཉེན་ ཧེབས་བཞིསྨ་རམྨ་པཱན་འདག་པསྲེ་མི་དྲག་བྲ་༢ལ་སའེ རམསིནྱ་ཡི་འགས་བུ་ ད་དམལེད། ར་ 

རོ ཡ་ ནང བོསའགིས རས ་ེངིས་ སྨིནད་ལས་དྱུ་དུང་ཐནཡ་གངའགྲང་ བརད་གཅིགཔ ཅད་ལ ཡོདརྲའལ། དཔ གཞུན་ལ་བག།་རེད་འའྲེ འདོད དྱ གཅིགཔའི་གུ་ཟུག་ བུད གྱིན 

།བྱི་རད་པདེཡད་པའྲེ་པིར། འདོདན།ལས་དསྣ་ནཔྲ་ཡིནའནཔརཐུལ།འདྲོདན།དའངིནསྲ་མིན་དགྲི། ཧེབས་པཞི་སྔལ་དགའ་རྭབལ་ལོ།།ཟེ་དན།དེལདཔ་པསདེའཉེན་འབས་བཞིས་དྲགྲེརའམྱབངན། | 










` ཡིནཅིགགཉེནཔའི་འགྱརྱ་བ མ་ཞ་སེ་མརིན་ིནུམོངིཁིམཔ་སར འན ་་མི་ཅ་སཡ་ལསས།གསྱཌ།འན། ད་འ ནས་སིནདགཉན་བཅུའམབཞའི་དྲྲི་ཁལ 












རབ དུ ནའྭའིནའའྲིནུས་པ་ཡོདཔདེ། གཉི་ནཔོཏོབང་བའི པོམ ད་བ གོ་ལ 
ཁྱི་ཡིརའོ།། དྲ་བ དྲཔ་སོག་ཏསའཇོམས་ངས། འྲིརམྨ་ཉིན ཙོ ཡོདམེདྱ་ཏང་མཆུཔཔསོ།།ལ་ ལཿ སྐལ་མཉམྱསྱི་རུས་ལ ༢གསུངས་པའེ་ པསོལངན་ལ་མྲི་ལི། །ཀུ་ 
ལག་འ ྲི བི ིགོ་་ུ དར ¬ - ིིིོ་ དར་ 
ས་ཡ དག ཆད་ཡི་གནས་ས་ས། །འས་གས ནི དེྐས་ཆཉམཅྱི་ སཱ ་མྨེན་ཁ་ལས་སཱ་ཡིནྱ་ཨཱནཱགི་མུའ་དཔ་ལུས། སྐལ བྱི་ཿྲས་ཐུའ། ངནྱེནབ་ཤདབམ་ཡ་ འཇགརུལ་ རའ 
སྒལ་མཉམ་གྱི: ཞེས་གསུངས་ཐུལ་བྱཿནནས་འཁལ་བར་མྱི་བྷ་ས། ི་ཝུརའ། མུ་དང་བའ རཾ ཨྱི་འྲབས་བུ་ སྲི ས་པ་ལ སྭ་འཆེམ་ཟིནཔས་འྲྱིནམི་ གི ས་པ་ནེ།བདའ་གྲོད་ 
གིི་ོས་་འི་བསནམ་ ི་འབེ་འདྲམ་པའི་རོའ་པི་མརོས་བྱོང་འིགང་ བའི ིགང་ཟག་དྲྱི་མངཔ་ཡེད་ དཔལ་དགོངས་པ་སྟེ། རག ཧཾ 
འཛནཔའི་དོནདང།ཆུ་གཅུམཔརྲ་པ ་མ་ཆདཔའི་གནས་སྐངས་ཅེདགེབ་ཟག་ཅས་པལ་ཇརིནཔོའིན་ཅིབས་།ངན་ནགཉིས་ཀླམས་ལ་དང་།ཆུཡཞིཔདི་པཆད་ འིགངཟགཀྱི་རདཅི་སེམས་དབས་མརྦ་བུབ་དོགས་དག་པ་དཔྱ་དརྩ་བས་བུའཇིདོ། 


།ལསྤ་རམ་མིནད དེས སེས སད་དེ ོན་ོ་ཡད། 










































འཁནགཉིསཀ་མནས་ ཡུ་ལཞི་པ་ལ་གོངས་ལ། ་གསུངསཕན་། བ འཇས མཱིནཁྱྲས་ཆུལ་ རྫི ནཞེས་པའི་དོན་ཡེནའ་ལས་དྲགབ་སི་ཅམྱ་ཊི་དབང་དྲུ་ངས་པམིནྲན།།དསྲན་ཤེལ་ 
ཀྱ རེག དར དང་ གི ༨༤ ཇུ ་ ི .ི་ འཕིར ོས་ 
; མཉམ་ཅྲལས་བྱའིངོནཿ བནགཉེས་ཀྱནས་བའྱི་ཕིརོ།།མུ་ལའི་རི་ཧུལ་འདི་ནིལིཿ ནོས ཙོ རྩནནི་ཛོཞི་པོངགྲ། གསུངས།།ཞེས་སོགསོ་གབསུ། ཅེནདྲིརམ་པ་བཞྲི་ཏེ། ཆུའྱི་ཧེན་དང་། ་ིས་ ཱ 
་ང མཔོན་ 'ཅ་ི་ནོན་ོཞགིུ་ཉསལ་དུངམ པད ཤཱཱཾཀགླས་།ེདདགཉེསམི། །གཉེསཡི་གྲིནམག་སཿེཡ་ ཡ་ལསྔ་ཁདཔ་པསེ་དཔར་འདོད་ལ། འོན་ཕང་པ་ལ་རྒྱས་བུག་དང་། ལ་ལརྦ་ཅེན་འཞིར་གསུངས་བཞ་གསལ་བུལིམོས་པ་པ་ དངུའསན་པྱསཱ།ཡུངཔོ་ བོ་ད་ཁམསད་ 
ཡདས་ང་འརབའ་རས་་ 7 །སེ་མསཉི་མུཆུཔས་པད་ དེམ་ཐགྱཧནཱ་པང་།མེམསྤ་ཆེངེ ཿགྱརེནངང་། ཉམསའཇངུགགེད་ར་ཐག་ན་གྲམ་ཡོད་པ་ དཿ 
དྲག ༨ཡེནལ། དེ་ཡབ་འའི་མཚུ་ དཾསྲ་ལེས་བརྙིན་པ་ཤེས་གཅིག་གིདམ་ཤགྱནམ ཤེས་གཅིག་དང་། ཆོརབ་གཅེག་གིདམ་ཐག་ུ་ 
ཤིངའྭགས་འདམ་ཐགྱུ་བྱདབསན་རྱར་སཔ་དེམ་ཐགྱརནེསབོད་དོ།། ཡང་སེམས ད། 
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།དེམ་ཐགྱརན་ 





ན་དང་།སེམསདེམ་ཝཱག་པངནཡི་ 


ཧཧ 


པ་ཅནགཉིས་ཅངྡ་པཱ་ཕིམངརྦཱལ་མི 
ནིསྟེམས་འཇྲུག་གཉིས་འཛུང་བམ་ཟད། 


༄༅༽ 
ེམས་དཔསེམསྱ་བྲའ་འདས་པ་དང་།དྭལརབགང་རུཔའོནམ་གཏོགས་མ་འོངས་པམི་འཇོག་སེ། མའོངས་པ འ་ཟེར བདག་༔ 
མཱ ལོལ ལ་འདྲིརསདེའྱབཔཞས་གེ་རེའ ཇིས བ་བཞེན་མིཿ རཀ ཤེས་པ་པའདོདན། འགྲེལ་པ་ཆེནམྨོམམསུ་བྷ་བདྲ་བའོ།། འདིང 









དང། ཉིམས་འཇུག་གིདེམ་ཝགྱཉེན་ལནི་ 


སྲད 
བྱིའེགོ 





ཙཱམུ་བཞེ་དང་། ཡངསམསཁེ་མཆུངས་པ་དམ་ 


ཉ་ལོགས་དེམ་ཐགྱྱབུང་བ་ཡེནལ། སེེསྦ་སེདམཐགྱར་ནའི་ངེཨསྦཿ་མ་ལོགས་དེམ་ཐགྱརྱ་བུངབ་ལ་ཧེདཔ་ཡིན། 
སོ།། ཡང་། སེམསེ་མཆུཔས་པདེམ་ཐགྱ་ཧེནལ་སེམས་དང་སེམས་བང་གང་རྩ་གིས་ཁུབྱྷཧཱམས་འཇུག་གཉེས་མོ་འྱབངྭ་ །དགཉིས་ 
ཅུང ་་་གད་གསར་འི་རིའབཅིར་རང། བསོ་མ་གསང་དད་གགེས་པང་ 


ཙཔཕོདོད་རོག་རིམ་བརོ་ཤེས་ལོ། གྲོ་གོསོ་སོགོསོ་ ཤོཐསྦོར་ནྨོན་འཇོབ ཐོཿམཚོསཔོདམོཐགྱརནདོལ་ཡོང། 
་བོབ་རན་ ས་ས ས་སག ། 


བསྡ་གུའུགས་ 





སེ་ཐལ། 






`, རེ 


དུངས་པ་དམ་ཐགྱརིནདང་།མནུ་༩་༢དེལ་ཝག་ 








ཁྲ ྲོ པེ ཅྱ་ 
བཅནདང་། ཧཱམས་འཇུག་གཉིསྦས་ད་མ་ཐག་ཕ་ཅན་ཡིན་ ས་ཨ ་ 
སེམས ཧུད་ཤན ད་བཞིན་དུ ཏུཔས་པ་དམ་ཝགྱ 
པཿ དགཉིས་སེམས༔ ༣གེགས་ེདཡིནཔའྱིཡེར། ཡངམཚུངས་པ་དེམ་ཐག་པ་ཅནལ་ 
'སི། དེལ་ནསེམས་དང་སེམསུང་དང་། ཉོམས་འཇུགགཉིས་བང་ 










སྦྱངས་པ ༣མསཿམཆཏིདྱཾསེསོགས་བྟའི་དང་། ཇེས་མྦཱ་ྩ་སེ་མཆེན་ཉིད་བཞི་དང་། ཐོབ་ ཐོབཾཐ་ལསྤོགས་པ་ཡངྦ་ུངཔའྱི་ཕིར།ཡང་ ཤརབ་ཞིན་དམེམསོཅེ་མཆོངསབམ་ཐགྲཱཿརལ་ཨེམས་དེངསེ་མདྦ་ཐུང་གང་རུངགིསྤ་ཁབྱ་ཐུང་། དེ དོམོ་ཐགྱོཧོཅོམ་འླནོ། 
སྱ ད་ལྟ་ཅོངསདང་གཅིས་ངའ ང་བའི་པ སྟམྲས་འཇུག་ལས་ལྡང་བའེ་སེམསུ་ི་དོམ་ཐྭགྲོ་ཧེནལ་ཧོམ མའདག་བ སལ་བ ལས་འག །སེས་ཏུཡས་འཇུ། གིདེ་ཡའགང་ཅནད་ཤད་པི། 
ཕྱིར ུལ་དབག་ན་ སྣོར ་པར་བསནས། ཆགྱ་སྐོན་བཅད་དྲ་  གེཅགྲིརཔལ། སོའི མོ་ཡན ག་པོ་བ ནི།ཉོམསའཇཛུཤ་ ཅིལཔསེམ དུ སིས་འབུན་བུཞེས་ཅི་གདུཅེ་གསུཉིས་ 
ཅཅ ི་ གུཉེས་བྱེ་བར་ངུ་སྙོམས་འཇུཿ གགྷི་སད་ ཅིག་མྨ་རས་ཟྱིས་ཆོདཿང་སེམས་གཞན༔ ཞྱིཕིར་འུག་སེམས། ཤིརས་ཡིག་ལ་ ཡན ཡིནཏ། འཛུག་སེམས་དྲ་མཛུས་མསྱ་ཧེ་ 
ཉི པིང ཞིག་ལ མས་དང བོ་ཡས་འཛུགག་ སིམ་པ །ཞ་སམ་ ལེ བབགས་སའའྱིཔིར། ཡདདངག་འཇུག་སེམས་འིདེམ་ཐག་པཅནནི་ 
 གྲགཾི ་ །འཇུག་གད་ཅིག་དང་པོ་སེགསྤ་བིས་ “ཆོད་ཡྱི་ིར།ཆུ་གཉིས་པའམས་མནམའིདམ་ཐགཔ་ཅན་ཡིནལ། པམཆུཔས་པདྡམཝག་པཅནམ་ཡིན་ ཧགས ོིེོགོིོ་ིལ་སགས་གཞི་དང་ 
ཉིདདངསདཅིགདཔང་ ཅཅ ་ེམས་དང་བཅས་པའི་གནས་བསྩལ་སེམས་སེམས་ཇུངནམས་ཅི་ཐོབ་པ་དང་ མཆནཉིདདང། རེས་མནྩ་ཧེ་མཚནཉེད་ལ་སོགས་པ ཡརམས་ཏེ།སེམསསོནས་ ལང་དགུབ་གབརད་ག་ཅིགམ་ ཊུ 



















ཁཿ ཐྷུགགིད་ཁ་ཐག་བ་ཅནནི་ཡེནལ། ཐངསེམས་དངསེམས་བུང་དང་ 
 ་ངང་ ཅུངའཛུགསེམས་ཅི་བརང་ 
གྱཏུར་འའི་ཕཱིར། ཧཱ སྩ ` ནྭོ།ཆུ་འཞི་བ་གཉེས་ཀ་ ། 
ཉིསརང་སེམས་མེམསྤྱ་བུངྲགཔ་ངམ་ 
དུ ཡུབི་ཡང་ཡགོག་རོག་སེ། 


ངོ 


ཅུའུ ྲ བསྦྱལེསེམས་སེམས་ 


ཁྭ་ཏ་ཐུག།ིི་གབྱས་ཧོས་ལྷག་ 


ན་ཤེས་པ་འ་ཏམ་རཞིགམ་སྡོས་སོ།། དི 
ཨེམསྦ་ཅང་དུ་ བཅས་པ་ལ་དགུ་བངང་། །མི་དགེང་ 


དེདག་གྲགིད་འི། གང་བ བཞོག གས་རྩལ་ 













པྱི ༦ །འོང་།ོཧདྡམ་་་ལོ་འཇུག་པ་དང་། སལ་པ་ལས་བདུབ་གཉིས་ལོགྱོསཅནྱདད།རུགབླབའི་་མུལ་པ་ལའྱགཔོནི་ོ་མ་འཇུས་ལས་ང་བདང 
རྡ ༤༨༣ དི ་ རཿ ཧཱ ལའི 
༧། ཅི ཆས་པནི་དགུབ་ལས་དབ་བཟེདིས་རིས་འདབ་དང་།ས་མརོངས་པནི་རསམིཁ་དད་ཡུང་འདོབལ་དེགས་ངཅིསུའདུའ་ད།ཐོམས་པརུ་འཇུག་པའཞས་པནི། གོངམའི་དགེང 


3 [ ལས་ཝངབའི་ཚནི། གོངམའི་དགེ་བྱ་སོརྩ་བཱངདང་།ཟག་ཆུད་གཉིས་ལེསྔ་པང་བའི་ཆུདུང་།ཉིང་མཚམས་བྱོར་བའི་ཆེནིའཆིསིདུནས་བརྡསདདང་། བརསིདནས་སྩེ་སྲིདདུ་ཉིང་མཆོཆུས་སྦྱོར་པའི་ཆ་ 


གངངང་གི་སྟེམས་འཇུགཉོན་མེ་ 








ངམཆན་མངོནདུ་གུརཔའི་ཚའོ།།དདག་ལས་དཔཔོནི་ཤེས་མ་བམ་ཟདའགོམྔ་མམས་འཆད་པའི་ཁོངས་ནས་ཅང་ཏོགས་པར་ྱས་་པ། སརྦའུབསཅེཚནིརསའི་སེམ 
4 འདེམས མཇུག་ཏུ་དོ་པའི་དགེམི་དག་བླམངས་ལུངམ་བྷུས་དདང་། མ་བྲདིབས་འུངམ་བྷསནུཐམས་ཅདདང་། གོངམ་གཉིས་ཅེ་སེམས་ཅམཇུག་ཐོགསའང་རངས་སསའིསམས་གསུམཆརྦ་ཕུང་ངོ།། ༧ཉི་མས་པར་ལཛུགཔའེཅོས་མི་མཆུཔས་པ་ལ་ ངི 
༦ རླུངུག་ཐོགས་གྱབགསའདགེབྱསེརྱབུངདང། ཟག་ཡེདསེསེམས་གཉིས་དང་། གཟུགས་ཅེདགེྱ་མོདྦ་ལུཔལས་བྱཟུགས་འདཅ་དགེྱསརྩརངདང་།ཟགམེདཆེསེམས་གཉིས་དང་ གཟུགས་རདའི ཇེ བུཔ་ལས་ཟག་མད་གཉིས་འྱུངངོ།།ཆེལས་འཇུག་ལས་འངབའི་ 
ཆནི། གཟུགས་མད་ཙེནཀབྱ་བོརྩིབུང་ལས་གཟུགསཅིནགེ་བ་སོརྩང་། གཟུགས་ཅི་མྱེརྱསངགི་མཛུག་ཐོགས་འདོད་པའི་དགེ་བྱ་མེརྩྱོཡིས་ཐོབ་གཉིས་ཀ་དང་། ཟག་མེདགཉིས་ལས་ལྡང་བའི་ཚདགཉིས་ཅི་མཇུག་ཝེགས་གངམ་གཉིས་ཅི་དགབ་སྱོརབྱབ་བོན་དང་འདོད་ 





།གྲུལ་པ་ལས་ལྡངང 








ནི་སྐེམས་པར་འཇུག་པའི་ཁོངས་འྭོ།།དེ་ཡངྱ་རུན་ 


ཅརིཐུང་དང་། འགེད སལ་ཧེམས་པར་ལྔངགུ་དང། ཧོམས་འཐཱུཀ 





དེང་། ཉོམས་འཇུག་ཉོནམངས་ཙནིས་གཟི་ངབུ་ནེ། ཁམས་གངམ་འཉིས་ 
ཨས་ཅིཿཛུག་ཐོགས་དམ་ཐུགྱ་ཏུའདོད་པའི་མལསམསམ་གཏོགས་གཞན་ ་ 


༨༨༣༦ མོ 


།པའེཆས་ལི་མཆུཕས་པ་འདོད་པའི་དགབྱསརྩང་གི་ 





སེམས ་ད །བ་སེགས་ཐམས་ཅ་ 


སིཧེ། 137 ༢ 


གང་རུང ཅ། གངམ་གཉསཿ 
ཀདང་། གཟུགས་མདི་ཌིན། 





ལ་རེ ཐམས་ལས་གཞན་ངའི བྲགཡས་ལུངམ་བཅན་འ་མ། '་ྲལ་ 


ཀེ 
།; 















གམས་ཅེཿག་འབུང་འའའ། དངག་གྲིརསུ་འྱབུངཔའི་འདོད་ འདོད་པའི 





ཊཱ གསདགོ པས་བ འོ ཨཿ 


ནསྤ་སིནྩིས་དྭ་ངོད་ལམ་པའི་ཇེས་གོང 











༨ >= > ¬ 


ནི་སྦྱཾདཛུཾང་ཇུམ་ཿ ཟདྱ་ཅིས་ཐོང་ཁང་འཇངྷ་པ།འདྲོད་པའི་དགབསྩེས་ 


བའྲི་དགེ་སེམས་རངཉིདནིསམསའྱརདི་ མཛུག་ཐོགས་འཛུང་སྟེ།ཅུན་དཔས་མཆུ་ས་ཅིཆ་རབསའི་བཞིའིམཇུགདང་། རོ དདག་ས་བངོ་ོགམགོས་ཅིོོི གོ གདོད སོམས་འཇུག་ཏོནམེབ་ཅན་ིས་གཟིངབའི་ཚོ་གཟུཌ་ 


ཞུམ་ཡིནཏ། དགསུས་དགེའྱབ་་ དགས་པ 
ཨམ ཚིུརྗཾཔ་ལསེམས་མ་གཏགས་པའི་བས་བའེ་དོང་། ཉིདམཚམས་དྱ ༨བའི་ཚ་ཁམས་གོངམ་བཉེས་ནས་༢ དཔར་སྩེསནགངམ་གཉེས་ཅེསམས་གདུམ་གསུམ་དྟེ ཧྭེ་བུགགྲི་ཇིཔུ་འབུང 
ང་བཞིའྭབདཔས་ཤེས།།༧ འདོདབའེདླད་པསྲ་འུམ་བྟ།་ོཅི་སེམས་ཡང་ལིདགེབཇི་ཚབ་ད་ཞིན་ནོ།། འདོདཔེམ་བྲ བས་ལུ་མ་བ ཧཧྱ་བིསེམསའི་སེམསྦ་པའི་ར་འྱང་ཏ།ཆུན་དཔས་མཆུངས་ཅི་རུང་པའི་བཞི་ 

འེམ་བླསབས་ལལམ་བྟཉ་ནསེ་སེམས་དལས་ནི་མམས་བྱན་ལྕུར་ེ། ནདབས་མཚུངསྦུའི་ངརངསའི་ལའི།ང་འཕལ་སྔ་དངཔའི་གྱཟུགསཅེདགེབ་མུ་ ཅི་དང 


ཧཉིས་ཅ་བྲགིའས་སེམས་གཉིས་ནམས་འྱུང་བའྱ་ཕིར། གཟཟགས་ཅི་དགེ་སེམས་ 












གབ་པ འདོང་བའི་རབས་ལས་མཁླགིབས་བུ༔ 
༣ དོད་པའི་མི་དཀངའི་སེམསཿ མེ །ཉེསྔ་མ་གཏོགས ས་པའིསེཆས་བྲ༔ 
༤ ཡས གཏི་མ་གགས་ང འང ་བོ་ ཅུ 


གཟོགསུ་ནི་སེམསབུ་གཅིག་འྱབངྷེ། ཆུ་ནདངས་ ོང འོ 


















༅། 


ཧི 


མཿ 


བླགལ་བས་བཅོ་ྦྱསད། 










ག་ས་ས {ཀླ ྔརཅེྭེཉེཉཨཉཨཉཨཉིྲིྲེྲྭྲྲཾྲ་ 
སོབ་པའི་སེམསྦ་ཨེ་དབང་དྲུ་རམ་བ་དང་། ད་ངཞིནཔུ་གཟུག་ ྱེརྩོསབཕསྔ་ང ཟིི་ཚ་དོདབཡིདགེབྱ་པས་ངོ་ སེད་གཉིས་ཀདྱཐངབ་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བཛེགས་ལས་ཕང་བོ་ ནའི་དབུད་དུ་ངསང་ལས། དངོས་གཞིས་བས་ 'པའི་ཟེག་མེད་དང་། །གཟུཿ 
དགེབྱ་ྦོར་བུངགྲིརས་ཐོགསད་ཡ་ཝགྱང་འདོདཔའེཔའེ ༣ྱབུང་བ་ཡེནབརསམས་ཏོའེནྱཿ་བྱ་པུད་དེ།། ཙྭ དཅིས་དེ་དགི འུ་པཔང་།།ཞེསསོགས་འི་གབས། སེམས་བིས་ ལས་ཏི་ཤདྱ་ཆུལ་ནི། ཁམས་གསུམ་ངི་ བྲག་བ་ལྭ་སེས་ཐོབ་སྦྱོད་བུང་ 
གཉཧུ་ཁྱི་བ་དང་། །དེདབའེ་མ་ྱགས་འུངམ་བཏ་ལྔ་དམྱ་ཡིན་སེས་དང་། སྩོད་ལམ་བ།བཟོསེམས །སྦུལ་སེམས་ཏེ་ལཞི་། གཟུཀས་ གཟོསམས་མ་གཏོགས་པའི་གསུམ་དྲུ་པ་བ་དང་བཅས་པའིཉི བརྱགར་ཏེ །འདོད་པན་དགེ་བའི་ འི་སེམས་གཏིས།ལ་ བླ་བབས་ 


།ལུང་མ་བྷཏཱན་བཞི།མི་དཱགེ 













(ཡསདེཉེད་ཅསཔ་དང་། འདོད་པའི་སུ་པ་ཡིན་ལཅི་ཡ ཡང་མེད་ལྭ་བཏིནནས་ཐོབ་པནེ་དཉིདཅིས་བའུམ། སིད་ཆེརྒསེས་བ་ཡིན་ནགེདྱ་པའེ་སཔས་ ལྡང་དོ་།།སཉྷ ག་མནསྭསུའྲིཝངསེམས་རཔགེས་པ་ཁོན་སྣེ། གཞན་ཅིས་པ་ནྲི་ངོང་བ་ཁོ་ནས་སྤུབ་ 


པ།བླདས་ལ་ཡུངམ་བཅུནཏེ་ཏད།གཟུག་པ་ནདག་སེམས་གཉིས། ལ་བྲེག་བས་ཡུངལ་བཏན་གསུལ། བྲམས་ལ་ཡངམ་བཏཏེདག།གྲསགས་རེདན་དགེ་ཡེམས་གཉིས། མབླབས་བཔམ་བྱསདདང་བྲདབས་ལུངམ་བཅུནཏེ་བཞ་ བོན་ 
ྭདཟག་ཡིདྱའི་སེམས་གཉིས་བ ར་ན་བས་ཏི་ཤུའོ།འདིི་དབངདྲ་བསནས་སེམས་གང་གི་མཇུད་ །སེམས་ཇིཅམ་འབུང་བའདབ་ ཤད་བུ་མོད་མེདྱཅང་ཡེ་གེས་འཇིགས་པམ་ཟད། སེམས་བཅས་ཅི་བྱདཆུལ་ འོབྱདུཆདན་དེ་ ས་ཉིད་འ 













ོ། ནོད འདོནཔཉོན་ཁོངས་ནགེས། གོངམ་གསྔི་གྲེབས་སེམས་གཉིས། འདོདའིདགེབྱ་སིམ་བོའོ་དང།སོབ་པའི་མསི་དག་པོ་ོགས་བའ་ཐོ་བ་གས་རློདདང་པོ་དོད་ྲིད་ལ། དོ་ཡཔའདདོ་ཏོདོ་མོའས ོད ར་ཡན། 
སེམས་གཞན་ནམ་ས་ཐོབ་པའི་སནས་གས་དངུ་ལན་བ་ལས་མཐའ་དགནས་མཉམ་དུ་མངོདདྱུ་གར་བཞི་ཚ་ཡིན་ལ། ཐོབ ] ཐོབ་པ་ཡདདུས་ཅི་ིགུས་། ས་པར་གས་རྐང་ཐོབཔ་ལས་སེམས་བགད་ །པུག་དུས་གཅིགཏུ་ གཅིགགསརདོལཔ་ཡ་ངམ་ཡིནཏ།།འཕྲེལ་པམངོན་འི ནཔའྱི རན་དུ་། །དེ་ཉརནོ། སྤྱིར་ | 
འདདཔའིཌནམའསཅན་ཆི་སམསཆོནད་པངའའུསམས་ངག་གི་ཐའ་བླམརལ་ལཔ་ལམ་གའརྲ་ཉད་ཡའྱཡབོན་དུ་ཆར ད་ ཡིནནོ།།ཞེས་བྲང་། ད་ཡང་པགཀཅིག་ཆརངབཆི་ཡི་རལསཏོན་མོངས་ཅན་འགདཔ་པོརམངོན་དུང འེས 
ངྭག་གིརེདབ་བབུང་རུང་ལྲཆི་འོ།། འོ།།ཞེས་གསུངས་ ་བའྱི་པིར།དསནའགའཞིགྱང་།འདོ་ (དད་བའ ཉེན་མངསྱཅིས་ཁྲག་བཅོམ་བལས་ཏེམས་པའི་ཚེ། འདོདབའེ་དག། དབུའི་དགུ་ཡི་དགུ་གཉིས། །ཁམས་གསུམ་ཁྱི་བཟགཾབས་བགྲུསམ། ]སྲཾབབ་ཟག་མེད་ད་ངུས ་དྲག་གེ་ གྲི་ོབ་པ་ཅིག་ཆརྡ་དུ་འབུང་བ 
ངོང །གཟུགསྱི་ཉོན་མོངསྱྱིས་དྲག་ཐོམ་ལས་ཏམས་པའི་ཆ།གཟུགས་འིདགེ་བ། འདོད་གཟུགས་ ཨཱི་སྤུལ་སེམས་གཉི་པ།།[ ཁམས་གོང་མ གཉི་སཅི་ཟླམའས་སེམས་གཉིས། སློབ་པ་ཟག་མེ་དདྲ་དག་གྲི་བོ་བཅིགར་རདཅེ་སའྱའོང་མོདཁང་ ང་། ཆུན་ལྔན་བཞིན་པ་ལ 
:བསམན་ཿ (ཡིན་རུ ང་། སྐབས་འདིའི་ཐོབུལ ལནི། གངགི་གལ་ བའ་ལུངྲད། སེམས་ པདྡེཝན་བ་མོན་ལསྟརཏ ཉྟེད།།ཅེས་སྔརམི། རར ་ལྲས་ ་གསརདྷ་ཏིདང་ལྷ་ཆི་ བ་ལས་ལྡན་ ཝན་འཞིན་པ་བདད་པམ་ པས། །དེསན་འདོད་བའི་ཏོན་མོད དསྲ་ཀྲེ་ས་ངག་བཅྲོར མ་ལས་ཏམས་། 


ཚད་པ དགེ་བསར་ས་ལནབགན་ལས་གས་དདེདཔམ་ཡན་ལ།གགས་ཅ་ཏོན་ཡངས་ཅེས་ཏམས་འབི་ཚ་མ་གཟུགས་ི་དགཔ་དང། ཐུལ་སེམས་ཉིས་གསརྙདཆད་བམ་ཡིན་བྱི་ཅལ།ག ཉེ ནཔ་དན་འགེ་བི་རཔ་་ 
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དཿ 















ཤྨ 
192 ༨ བཛ 5 
ལ་ལ ཟནལ། :མ་ཐབ་ ངི ཤཅམྱ་སཾ 
0 ལྔ ཡ་ཡ བགྲེས ཅུ བ་བའི་ཆ་ཟག། ` ་ ཏནངི་སྟཾད་པཾ ཅང་ མ་བ བོ་པས་ོ།།ཞསགྲ་བ་ལ། དེ་ཡང་མས་བཅི་ོོ་་ 
1 ིས་¥ས་ས་་ཡུ་ འསྭ་སེསིདྲནཝརསའ།མས་ནླསྦཉོའིམོསཅནྱཅིི་རོསམནོད་ཚར་ས་ 


= ཇི ཟཱ་དགོསསོ།།འདོད་པའིཉོནོ་མོངཔཅནགཉིསནོ་གངཔའོདོད་དཔདོཔདྲ་གཅིག་ོས་གཞན་ཡིས་ཉེད་བདང་། གོང་མའི་བླགེབས་སེམས་གཉིས་ཅངམངརབགིས་་བཅོམལས༡མས་པདྲ་བས་བའི་ཆོརང་དང་། འོགམ ནི 
ོསྱེསཏུམས གྱ གས་ཆེདཡི་མོ ཡུར་ཡངག་མས་མིད་མ་ཁའིཉེར་བཟིགས་གས་རབུམ་ངོནདཅས་བའི་ རྷརདདྲང་།སློའསེམས་ཅིས་ཐོབ་པའི་ཆོ་གཞན་རྩེ་ ཉེད།ཐབ་སེམས་ཡངབུག་མེད་ནད་ཅིག་དུངཔའི་ཆརང་ཉེད་དཔ།ྲག་བཅོམ་ལས་ུ་ུ་པའི་ུ 
'ུ ཞན་ཆ ཉི གནས་དང ོམཛདགམགོབའག།ནལ་དགོས་ སའ ཞིན ཤིན་ཏཱ་འདས་བའི་ཕིར་ཅུང་ཟདྱ་བ་སཿ ཉེ་བ ཤད།།དབངཔོའི་རབ་དའེ་འདུས་ཏསྱ་སེཚུལ་དང། རྒུར འདས་ཐུའྲི་རམ་བཞག་ལ་སགས་པའི། ཀཱ 
༠༦༤༥ ར ་ །མངོན་པའི་དགོངསདོནགསལ་བདྲ་བྱ་པིརྦ་པལ།།ཆོས་མངོན་བྱི་མཿ ོདྱི་དགོཔས་དོན་གསལ་། དིང འརུརན་ང་ཁ བཞེས་བ་བ་གནས་ ༨གཉིས་པའྲི་ནལ་པདབ་ཤད་པའོ། ངང 
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། །ཆོསམངོན་ིཛོ་ཅདགོངསའོནགསལ་བདྱའདཔ་་གས་བ ད་ཉི་དཅེདདང་ཡྗདདབལལསཔ བུ 


ན་བན་པཞས་ཅ་བ་གནས་གསུམ་བརི་ནམ་བརའ་གདབ་བཞུགསསོ། 


ཙ་གནས་དགུཞུས་པའདན། 
རར འཇོག་གོ།ངན་སེངབླ་ནམས་དངོས་ 


བམས་མེ་འདོད་ གས་ར འཇུལྱབིསརུདགར་གནས་དར་འདུད་པའྱ །དམན་འདེལ་ཡ ་ རརོོོ་་ མ་ཤ 
ག་ང དགོངས་བའྱི་པི་ བབལ་ ཅི 0 ་ སིི 
༼ ནཙ་ནམ་ཤེསཅཉན་དཔ་ིམད་ྱ་གསགཙུངསའ འོན དན་གནནཞསཞྱགསཐངད ས་ནད གཟུནམིདདད འྲནམཤྱ་ི་ཉནིཅ་བསལདདམ་ིད།་ཡངག འད ཆས་བཅ་ནས་་པལས་ ༦ 








ཉིས།དྲ་པལ་བའིདར་སིདཅིས་དྲ་མལ་བའི་བར་ མིམཐོངོབྷསིཾ། གོངམ་གོངོམས་འོད་མའི་བར་ཡིད་མཐོང་ཤང། འོག་མའོག་མས་གོང་ ནྣ་ཝནདསཅིསཱིདཔག་ཤིནྱ་པེ་སཱདྲ་གུབ་པའི་སྐད་ 
ནོ།དེསན་སྩེ་སིདའིཏིཔམཆམས་སྦྱོར་བའི་སྐདཊི་ག་དང་།འཆིསིདནི་༢རེ་བྱི་གདཅིག་ཐམ་སྟེ། དགིས ན།།འགས་འདེདམལ་བལ་ 
སཅདགསསྲསཾཾིེརེྤྣྷྣཾྣྭྣྭྭྣྣ༽ྣ༽༽ླླ་ 





བ་ནསབཅོལ་ལ་བེད་བ།འསའམས་ཅདནས་ཐམང། 
གཡེནན། ༢ དམངས 
སིདནིཿ རརིཾིཾེིེི 'ིཡུལྱང་གོ། 
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ར་འ ྲགེེཾེཾེཾྲ བོན 


ཅ་ཅ ག་ང མེདངྱ་སེ་མིང་ཁྲསྩ་པ་སིད་ཡྱདྱཡི་ལས་དཔ་ཝན་ 
པགཉིས་གིད་ལས་ནམ་ལཁྲབན་ཡིན་པས། ལམ་གཏིས་གརངའ་དང་པནར་དདའ་དགཉིས་གཏུང་དུ་ 

$ །བྲས། མའ་བདུ་འཇུགན་ལ།འཁོར་ལོས་ཆུ་རབའྱི་ཆལ་བོརྩྱསཁ་ལན་བ་དགུནི་བའཔ་ 
ཡྭ་དའཛག་པེཆོ་ཡང་ཤེས་ལ། གནས་པའི་ཚཡད་ཤེས་ཤིང་། འྱབ་པའི་ཤེས་བདང་།སབས རས་བཅེལ་ཁན་འམ་དབྲ་ས་ཉེནཅིག 
















ཡའ་དབུད་དྲུབས་པསགོས་པས། དབཔོནེ། དེ་ཡང་། མརིག་ཏོན་མོངོས་མོནོགནསམབས།།ཞེས་སྐོགས་ཅི་ དོས ོ་སྐུནགནས་གབསིཌིན་རིལ་ཡན་ལགངེསཞི་ཁམས་གོང་མབ་གཉིས་དོད་ 

ཟུ ཅིད།འན་གབ་གཞན།འདོདྱས་ནརཔ་རངགྲོསས་པགདཤིས་བསསཔིཏིནཅ་དུ་།པ འ་ཚངགངོ བར་བྱས ེཆོགས་འརྡ་ལུན་པའམ་གནས་ དག། 

ངརམི་གཅིག་པ་ཁྲརའེ་དབང་བྲུ་བས་བ་ལས་ཆ་ 'མན་བ་༔ ༨།ཧ་བ་སཱུཾ ས་འཛེག་བད་ཡང་འདད་པནས་འདོད་ (འདོད་པར བ་ཁོ་ཞའེ་དབང་དྲ་བས་པསེ སེ།ཚུལ་འདེམ་ཤེས་པརྦ་ར་ ཅུནའབེལ་ཆར་གིགཔ་དང་། 
གཞའ་ ན་གཁ་ཡང་ཡདོསའོ།་འ།་བནི་་ ད་ཁངམགོ་ །གོཕོ་གདུནང་ལྟར་ལབོརའ་བསམ་འབ་སོ།།དྲ འཔེས་པརབས་ནས་གནས་གདས་པའི་ཅེན་བལ་འཇོགརུལནི། ངདཡི་མཁའཧེ་མ༢འོ་ནོམ་ལམ་རོགཔདང་།འདྱཿ འདུཊདཊེཏཾ 

ཁྱ སྲི དྲུ ཤི་ནས བརྱི་ོ་ཡང་བཅོ་པ་གསད་འ་བར་གྱུུུསའདགཔཅེ། ཡནལག་པུཆ་གསུམཔ། ནད བཟ་གཏིསམ།སདང བརད ོགས་མནལ། ཞེས་པའི་དོན 

[བཅུང་བོ་ངཱ་བཅནྡ དབུ་ཡིན་པས་གནུས་སྐབས་པའིམ་རིན་པའིངེད་འདེལ་ཡིནནུམ་རིག་བ་ཡིནཔས་མྱ་ཁབ་བསགས་ཤེས་དདོང་ས།།དཔག་ར་ནས་འཇོགྱོརལནི། མརིག་རོནམངས་བཱནོ་གནུས་གཟུས།།ཞེས་བགས་ཏ། འདིར་དངུས་དཅུན་གནས་གབས་པའི་ འིདཊངཛྡཛུས་ 
ཾ ོརགགསདསྦསཡིམའའེཅོབསྱོ་ཞགང་ཅིམ་གས་འོ་ར་འོག་གསྦའིང་ ཝྔརོ།།དེའིདབདདུངས་པའི་འྭདྱ་པདའི་ཌེནའདེལ་དི། ཆ་སནམ་ལམ་རིག་པ་ད་ཀུནནས་བླསངས་ཏྲི་ ÷ 















ནི། མང་མིས་ འིས ནོ འདི་མི པྱ ཐཱོརཾབྱི་ྐདཅིག་མའི་གནས་སྨབས་ཕྲེ་རྲལ་ཤྲེས་སོགས་ཡུ་ ཙུརསྲོ་ཝོརོ། 
ཟི སྒྲར ལ་བ་བས དྲ་ཡངཡིཔནིཆལ་ད་འཾ༔ ཏཾ འི་ཡུངཔར་ 
མང་གྲྭའུགས་ སགའི་ུ གངང་། ཐས་དོད་པ་ནས་ $; །ག་ 
གུ་ཡུལ་ཡི ཧཱ 


རེ 
རས་ཆ དགེར 
ཅིོ་ རཁ་ 





ཨད བདུ 
ོང བེ 





33 


ཏནྲ་པབ་ 








རྦ ཡ ཅི ོ་ 
།གགབུ་དྲུ། རརར ་ས་ས་་བ་་་ ` ་ ངུ 


བཤད་ཅད། ཅཾ་མའི་ཡུགས་ལ་ཡང་འཁོརའའི་འཇུང 
རང་མྱཇནཔའེཉིན་ལལ་ཚར་ཅག་གྲ་རོགས་ཅལནི་ངགཉིས་གསུལ ཅབ་དདོ་ཚུལྲ་ཟབཡཐའ་གོངམ་དང་མཚུངས་༡། འདི་ 





་ ཆཱ ང་པ 


ནི སྔོནམ་ལྲ་སེད་ལན་པྲེད་ང ཅུ ག་ ཤེམ་སོགསལ་ཤོའཏིནྣ་ ཁི 

ངི གརད་བཏགས་པ་དོན་་ལེགའ སན།ཆདྱིམལན་ཤིའིཏེནའ་ ། 
ྒྨ་ ་ ང་གསུམ ད་ 

ཅཅ ཏུར སིན་པ ་ ༽ ྲ 


ན། གི་མིང 


དཔོསསུ་བྷས་ 


ཏེ 





ཐབ་བསང བ་ཞིགོནོས་པོ་ བསལ་དང 
རའོ 


འི སྐེརྷཨཿ 
་ ཁྲག་ལུ 
ཏ1ཞེས་གྲངས་པྲ་ནམ་ བིས 








དོངཔོགསུམ་དང་། 











གཡེདདང།བས་ཡེནལ་ ང་རལ གོ ག་བཅས །གཉི་ཀོནཔ་ན་དོ་ལས་གཞད་ཁ་། ཨི ལས་ས་གཞོདགཉས་ལ མངོ་ཤེསསོ།། § འྔའི་འཐོ། ཞོ 
པེ ཞག ང་ད གས་བ ཛོག འདག རག ྲེྲ་ 
དྲག རྟ མདོ ས་ཁ རུ 


ཡལ།དག་ སི ི་ོ 


ཙལ ཆོད་རས་སྦྱོདྲདང་། 
རོའ་མི་ཡེ་ | 





ཁི ་པརའདོད་པའྲི་དམ་པཅོད༩་ནྲནམས་འིས་ནི་ ྔོརྫིརོ་འོགལྨ་རོམས་བླཀཌ 
ཁུ་ཅིས་པ་བབཧ། ཐོང་མེད། འོནལའདུས་དབང་གིསྔ་ངོ་གྲོས་དངྱ་རོལ་བགཉིས་ 
འའའ འག ། 


་ ། 





།ཅོ་མལོ་མོང་བབྲས་པལས་རཔོཿ པ་འོ སོས་དབག་རོདོ་ དཊགཆདའྲ་ཨྭ་པག་འྱིག་དངུཧོང་པགཉི་ཤུཿཡོདཔ་འཆུགས་ལ། ཐད་ཀར་མི་འབོ་བའངསམས་ཅན་ ྲས་ 
སྣ རེ པར་བཤད་ད། །དེནསྨ་མབགིསྱཅུདདག་བསབས་ ༢ཤིང་འཐུས་པར་བེས་པལ་བཅ་ ལ་བཏནཱནས་དུས་ཡི ༢ པོ 
ལལ་བོརདེའྱབུར་ལ །བོརགི རྣད རˆར ི་ོ རོགས་བ ད་གསང ན་འབད 


ཧཱ ར རར | 
ངང 











ཟེར་དངང་། ཨཱངལ་ཝརགས་པ་དང་། ས་བ ངོ 
གྱི་ཐྲད་ཐུདྲ་ཐོགཾས་འཁུ་གྲརུམ་བྱིནང 


¡ གནས་ར་བཞྱིར་མཆཆེན་པོདང་། དེ་ 












༄༅། „ །རྱས་པྱ་པའི་དབལ་རྭ་བྱུ་པྲ་བཞིག་ཡོད་ངིང་། དའི་འཁོརན་ཡི་དྭགས་ཊྱིརིསཱམྦྱརྩར ་དུག་ཡོདཔ་དན་ཉེའི་མདོལས་བཤུད་ལ། ས་ཡེ ཡོ བོོ་གཞྲིལསནོ། ཙོ་ནང་ཟས་སྟོམོཧླདོང་པཧནཏེ་ཐོ་ 'པཱགས་རས་ ་གསུ་མ་དུ་བཤད་ིང་། ཁའཐོར་བནི། ཡའ 
འུ ལྕར་ཕའིནུལ་ཁོདྱ་ཏེཤ། ཟར་བསང་བ་དྲང། མ་ དམྱ་བི་ཐང་ལའང་ཡོད་པར་ཀྲོ་ལ ཝགསི་གཞི་ལས་བཤད་པྷརམས་ སི །དུདའྲགོ་ཕལ་ཆབྱིའྱི་རུམཆོདང་།། བ་འཐོར་བམི་དང་འདྲོ རའ་གྲནས་ སེགས་དང་། ཤཾ་སྨྲས་དཔྱིལ་བནའདུ་ཡོདཔར་བ་ཤདལ། རམ་ཡེནནེ། རཾ་ རིང་ རྔ 
ཐྱིཧུམཆམས་མནནས་གསེ་རྱའི་ས་གཞིའི་བརྒ་བི་ཁོང་སེངན་གནས་ཏེ། རི་རབྱ་ཀྲི་རུ་མཆཡས་ཡན་ཆད་དཔགཆ་དཆིག་ཁྲི་ །ཧངོར་གཞལ་བའ་ཁངསེ སེདན་གྲོང་འུརའ འདྲ་འནདང་། སྐར་ཤྲེང་ ཅུ ཟབ་པའི་གོང་དྲང་། མཛོས་ ་པའྲི་གོ་པཞེསྱ་བ་བ རོམ་པ་། ་བཞེནྲ་ཕ་མ་ 
ཡནཾི་དབབཔློག་གཅནདད་། མགུལ་ཕེདདང་། མེ་ཏོག་ཐངདང། ཐགས་བཟངའིས་སེགས་འཁོར་བས་གནས་ཤིང་། ཅ་ཅ བ་པ་ནས ར་མ་བ གོ རཾ  ླ་ུའི་ན།ཞེསསཀོས་ཅི་ཡགན་ ¥ 
ད བྷ ད་ལ་བའི ྲོོཾྣཾ།། ་ སྐརཡརྣམས་ ་ཡིན་ལ། །འོན། ༡ པཔ ` ་ཆོམས་ཡན་ལླེ་ུ་ གཏའཤིངའིངནརིའྩིར་དང་ ཞདམཉམདཔགཆད་བཞི་ཁིའི་རྟེང 
ནུ་འཁོར་ ཅུ རཔ ཟ་བལ་ཐད།པད་གཅེདའ་བྱུཿདང་། 'ལཐདཀརདཔག་ཆེདྱ་ཐ་བཱང་གཅིག་། །དེ་གཉིས་ཀའིམཐའ་ནར་ལི །གྱངས་འཛུ་རངང་། ངཡདུ་ ཊཅགཅགགྫོ།ྱང་ནེ་། ཞྷུཔའིའོག་གཞིཆུ་ཤེའ ཁསབུ་བང་། 
དན་ལ ས་ནས ཉི་འི་ོ་ི་རོས ག་གིས གསོ ་བྱསངད་ཚོདཆད་ོ་ད་སེར་ིར 





































ཧཱཾ ལ་བོའྲི་རོམ་གཞག་ ། ཁོ 
རུ ཅེས རྫ ཟླཿ ༨ 
གུ ག་་ རར ་ རམ གའི ིི་་ཉདི ཟུ་འགོ་ལ་དུཉར་ 


ཨཔ ་མ་པོཔརོརབྱེ་ 
ས་བབས གཅས 
འཇིགཏེནྲ་བྲི་གགསཔ་སོགས་ 

ཕཏ པ་ྗོག་བགནའ་ག་ས་། 











།ཞན་ཡངམཆོན་པའྱི་པར་དོ།ཞེས་གྱསས་བའ་ཤིད།ཇིཙམཆིསར་ཐུངདའབར་ཞིན།དྲང་གངིགགི། གེསཏིནམཆན་ི་ཟུདདྲུ་རྩར་པལ་ །དེནིཏིནཞུགགཅིགལ་ཆ་དྲ་བྱར་ར་ དབས་པའིཆ་གཅིགལ་བཞེདདོ།།འོནཏི་མ་ལོགཔའི་དོན་གངཞིན།ཉི་མྱ་བདནས་ཧོརགོ་བནི་དབརྦ་ཁྲེ་འོགཔ་ཡིན་པ་ 

ཨ་ལས ད་དང དགཔོ་ནང་ཇོརདབ། ཉིམ་ཤྷཱོངབཟྲོང་མཐར་ཐུག་པའི་ཆདཔག་ཚདའབགུ་དང པག་་ ཿ ལས་རིམ་ཁིས་ཡོལྟ་ཏ ཕེའྲི་ཧཱ་མཆོའི་སེ་ དིའི འིམ བར ་ 
༤ གཆོད་པྲདགང་གུཌགག་བཅ་ྱརདརགཅིག་ིམ་ཅསྱར་མོལས་ཡོལྟྗཞ་གི་ུདདུ ཤབ རྡ ནཿར་ོསསྱད་བརིབ་ར་དམད་དརསའེང་དད་དཔེདད།འིདྲཉིལ་རེར་བོ་བའ ར་གས ཅུསནྲུརཌའེར་འྲོས་པམལ། ངབུནཉེམ་ 
གླིངགི་མཐའནསྤུ་རུཔའིཚིའགྲོསམུར་ཁའི་དབངགྲེ་ཡིནནོ།།།ཟ་བའལ་ཁགུཁྱངྲ་སུད་བ་ཡང་ མཿ ར་གསང གྲམབ་ཡིབ་པིརཏ། ཉིམ་དང་ཤིནྱཉབའི་གན་སྙོངཏྟ་བུ་་མ་ལུས་པ་པའགིའབའྱི རགྟརནནས་ཇི་སངཔ་ལནལ། ཤིན་ཏུའིང་བའི་འཛྲོང་ཅུ་ 
རལ་མས འདངང་གྲས་བལདཔསྣ་ངགསབར་རངབཡནནོ།། རའདིངག་ཅངྱ་རལ་ཆེནརིས་བཞིའི་ཉར་གཏོགས ར་ས་སགསསཨསཨགིིཾིཾིཾེིཾཾིཾིཾི་ ཡན་འངདས་མཏྣ་དུ་འཆགས་པའི་ཁམས་ཐམ་ལས་ 
།བ་པའི་བངྡ་རིམ་བཞི་ཡོདལ། ། བརྒ་ཅེ་ཐགྱརངཆུ་མཆོམསཾ་ནས་དཔུག་ དརྟེངཕག་ཧཱ་བཙའི་སན་བང་ བརིམ་རེ་ཡོད་ཅིང་། ཕི་རོལ་ཅུ་ངེངམ་འབུགས་པའི་བདརེན དརེམ་དཔཔོལ་དཔག་ཆད་ཏོང་གགུབུ་དན་དང་། གཉིས་པལ་བྱདད། གཅུམ་ པ་པ་ལ་བཞི། བཞི་ང་ལ་གཏིསྐརམས་རིརབལྲས་ཡིར་ 
ལེཊགསོ། །ད་ཡངཔངརིམདཔཔོ་ལ་གནོད་ཕྱིན་ལེགན་རེནཔཆེའི་ འིནཞང་བྱ་ཅད་གཡབཐགསཔ། གཉིས་པནག་ནོིན་བགནརིནལོ་ཚའི་འབའ་ཐོགས་པ་དང་། གསམ གནོད འནནརང་གས་ ཏག ཅྱ་མོས་བད་ །། བཞི་པ་ལྱ་ར་ཆན་ལཞིའི་ཨྱི་ཉྲ་མས་གནས་ཏེ། བང 















ཤཾ རོ ལ་བདཀ་རའོའྲིརལཔོམརེར་ 
ལུ ཉག 





ཟོ 


155 ཅོ་ཅུུངཱཿ ཧུ 
ཛིངྱབུ་ཤིཔད་ ཕོམ་ེ་ཏོག་ 

ིཔས་འདེས་ཆེལ། བུང ཅངནྡ་རིངངུ་ 

་གཞིར་ཡོད་ངོ། །གོདེར་བྷཝན་ 
བ་ས ོས་རློ་ 


བ་ 
£ 2 སོགླང་གཡོག་བརད་སེོངཊ 


ཤྲ 
ཁད་བར་བསམ༔ ིས་མྱི་བཐབ་ཡོདདོ། ]†ཾ དྷི་ཏྱ་པྷ་ནམས་གཞུལ་ 
དྲག ་ །།དིནས་ཉམ་ཡིན་དམནྩརུན་འཐའ་བ་ བཡཐན་འཐང་བ་ 'བུལ་ཞེས་བུའོ།། 
ཡངས་སྤོད་པའྲནམུཊ་པ་དང་། ྷའེ་གཉིན་ཟླཝང་། ཨཿ བྱའི་དབུང་འགྲེབ་ 


















ེངྭ་ལཱ་མི་ ང་འཕེལ་བརྡའགུ་པལ །ེཌིཆེའི་འདུ ྲཅ་ལྲ་ཕགདོག་དང་ ནན་ཐོའྱ་རཱུམཆམས་ི་ཡོང་སེང་ (འཐོན། ནམཁརའཡགས་བན། ོགསྱབཱ་ཀུ་དང་། གནོདནོཿ རིན གན་གཞོང་ཐོགས།འབྲེང་ 
དད བསསར རི་ིོོ། སས མར ་ཚ་་གས་གོ། གར་འ །ཀའདག་གྲནམས་པ་མ་ཡིན་ 
ཨས ཨ་བྱད་ཁན། གཡིག་མཔ་ཡེྩ་ཤཛོཅགཅས་གསོལ་པདང་། དམང་ཡས་ཅརྱསྔམམསལྷ་བནཏ ན་ག འགུང་ཁ་ཆལ་དྲུ་ཡི་ནཏེ་ག། གེ ་ བཅས་ཏརི་ ི་ློ་བགོས་འཐའཅང་།ཚྷཉ་ཡིནྡ་ནབས་ཕམ་ | 
ནམཆུམཆམས་ཐུག་པར་ ་བོོས། ར་ནམས་ཛནི་བོང་ཡར་བྷལ་ནྡཛུགགི་པརྡདུབོས་ནསྣ་སྡོ་ན་པས་གཅོད་བརད་དོ། སགས་སལ་ཚ མཞིདས་བཅེ། འགམ ་བའི་ཚྭོ་ཝཾའབུ་དང་བུ་མོཟུང་རྩོསཔས་དྲྭ་གདདུ་ཐ །རྗོདལ། ཆེ་བ ཅིད་འགས་པའི་ཡངསེམ་ྱིཊལ་སདང། 
ཤག་ཡམཆོག་ད་ཕན་པས་་དགའ་ལན། རབགིཔལ་པལ་ངཔ་འདོདའདད་འཇུསབདས་ནཁལ་དགའ་ །གཞནྱི་ཐཱ་་ ལ་མོ འ་དོད་ཡ་་ོད་ནགཞའྲ་ལ་དབ་ དས་བ །།དོ་པའྱ་ལུ་རོམས་ཅི་གཟུག་ས་དཀར་དམརས་དཔོ་ རིགས་དང་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ཡངཆེདྲད་བས་བདབ་མྱབས་པརྡ་ད་ལི་སནམ་གཏགས་པའྱི་གིངགྱཿུམ་འི་པིའི་གནས་བཞིནོ་རིགས་ ཡོད་ལ། ཆངོས་རེས་སོགས་གཟུགས་ཁུམས་ སའླིག་བ་ཤདརུལནྲཾས་ཞེང་། དངགགེགནས་ཅེ་འོགགཞེའྱི་ཧུར་ཆེདསོགས་ཁུངྱ་རས་འཕེལ་ 


གནས་རིགས་བཅུ་བདུན་སོ་སའྲིད་ 
ཁས་ལས་ཤེས་པརྱཔ།འ་ས་་ལིབཞིཅུངབ ཅང གས་ངའི་དང་བསམཔའིའགིག་ིོདངལཡོདད། འད་ོ་བཉིས་དབངཔ་གཉིས་རོངད།འཐའ་བིལ་པ འཕྱ་བ དགལ་ཐར་པ་ཡིག་པ་བཅང་བ།ྲབསད་འཛོདི། གཞན་ 











ཧཾ རི རར འདྲོ་ཝ་གོངཔ་བཞིའི་གནས་ནི་སུམྱ་རཱ་གསུམ་དངུམཉམ་ལ། བསུམ་ 
` ལེ ཤའི 'གོངམམཐོངབམེདད། གཿ སས ཤཱ 
ཤད་པ ། བང་བ ར་ང་ རིད དང ར་རི ང་ 
འིས་བླསོར་བདཔ་ཤད་དོ། །དདག་ དྲ་ཡལ་ཡན་འཇིགའཆགསོ་གནས་བཅུསམཏམ་མོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡ དྡ 
ོ ཤ་མ བྲགསཅམ་པ འཁི སད ཤང 060 ་ རའིིཡིའ་ 
ཡཆནས། གཞནའཐུལ་དབུད་འདོམནའགམ་འགམ་ལས་གོངམ་གོངམཉིས་ལྱུ་ག།གཟཟ་ 
གྲག རྣ ཚ་ ` བའྱི ལུསདཔགཚདབྱེའཉཾརབྱཾཧོད་དགོས་པལས་དབགཆད་གསུམ་དོངབས་བ གླཌཅན་ 
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རྨབ (༣ཆེན¢ེ་ ༨ལ་བྣསལ་པའྦབྷ་ཐདྱ་བྲམ་ །ཡངསོས་ལ་སོགས་ འམ །།ཞེས་སོ་ སྦ་ཅིས། ཡངསོས་པའི་ཉིནཞགླ་ན་ལོ་ཚེ་ཆེདྨན་ ཆེན་རིས་བཞི་པད འདབནས་ཆོ་བའི་ཆོཆདངེ ཆདསགས་གཞནའ ངང གྐད་ལ 
༨༢༢༥ ཿཔ་ སས་་་ཤ་ དཔོས ༽། ཆ་ར ཉནཞག་ པྭལ་བྱང་། །ཞེས་པས་མིའ་ ˆ 
ངྫ ལྤ གཅིག་ལ་མི་དུགས་ཀྱི་ཉིནཞག་རྩེ་སབས་ བའ ོྱ་ད་པནས་ལདང། ཞབས་བ པའི་ཆོ ཤད་པ དམ་གྲང་ གྲ་པརྡདེ་བཆའི། ༢ི་ཁལ་བྱརདྱངུ་ འངའ་ཞིག་ག་་ “ནང་ནས མི་ལོ་བྱྱརབྱརསོང་བན་ཏིལ་ { 
1 རར་འ་གད་འ་བ་ཅ་བར་ཚ༽ ེ ིཚཆེད། ཆུང་རདོལ་བ་ ལོ་སགས་པའྲེ་ངདཿལ་གཞུན་ཡེཚོ་དི་པ་མྔ་པ་མལས་ཏི་ཤུང། ་བྱམར་བའི༔ བྱབརྦ་ཱསྫི་མྱིམྨ་རམསརེང་ངོ།།། ོ སྦ་མི་སྙནམ་གཏོགས་པརའཆི། །ཞེས་སོགས་ཅེ་དོད། འོན།གོངདུ་ 
འངས ཡིན རི་བི་ཨིས་གངོ ེི་ོ་འོ ོབད། པག དནམས་ལ་བདམ་དོར་ཆིབ་ཡོད་པའྱི་ཕི་མཞེས་བཤདདོ། ། ༥ 
7 བགདའ་ གའི འདི་རང །མིངགི་ཐུང་མཐའནི་ཡེ་གོ་གཅིག་དང་།ངུས་བི་ཐུངལཝ་ །གསཔ་འཿསརེམ་པ་བཞིནདཔགཆོད་དང་། བཏན་བཅོས་དང་།དམལ་པསོཌ་ ཌ༢་འགུ8་བོཞས་རོམ་ 

དནེ་དོབྟནའཡིན་བོའི་ཅརརོ། བབས་པ ་འནད་པདེའེད།ཞེས་སདས་ཅས་དབཀསཅརད་ཆམའརག ཞས -ས་ཕར་མདང་།། ལས་ལ ུངཔ།ར་ོ་གེང། པགྱན་ལ། ཟང ཉིའ་ར་པ།གལོའི་ཡུལ། ཞིགུ་པ། 














དྲ 3༤ དྱ ནར ྫསཐི་སི་་ དེནསརི 
ཨངདནས་ཆོ་འཕོས་ཉེངས་པར་བདོད་ཆུརྦེས །པྷནམས་དང་ དང་། དྡ 
བས་གཞྱི་ཐུས་པན། ཅེ་མཏིངའའདན་ལདྱ་སིས་པའ འེདགའ་བདངཔ་ །བ་དེ་བདབ་ཡི་ནནོཞས་སློང 

















སས ས་པའི་བརལ་བར་བསལ་ ཝེ་ཡུན་ཡོད་།། དས ཆེ་དྲུས་དུ ཀྲོ 
དགུསཚལནསསྟ་མམའ་བུརཔ།དན་ཧིམནཏསཔ་ཀདནས་ཅུ་ད །རྣམསྐ་པམ། ི་ ིམ་གསུམ་པ་ཤརནཿཅྲུ་གཆེ་ནུང་ནམསྟ་སམ་བརྡ་ ཛུར དེནསཏེམ་  ; 
ངྷ་སམ་པརའླབུར་ཞིང་། དནས་ཉི་མྲ་དུག་པ་ །གངབྲ་གིངབ རིནབ་དང་ ར༽ིཾིེིེ]ྭླཤྲུ་ །པཤུན་ནས་ཕྱེ་ཉེ་གཅིདླཾ།འབུ་ན་དའདོད་པ་ འྦོདྲ་རམས། 1 ཤིང་།དེས ༣ འཔའ་གན་འོི མས་ཆོས 
སྫརཆྫྫ༔ི ཅར 














མི་ཞིག འོད བལ་རོལ ོད ས་བའི ག་ 
ཤླ [ས་ལོགམ་བྲ་ནམས་མརཡགིན ཀོ གོངམ་གོངམར་སུས་ནས་བསམ་ག།ནགཏིས་བའི་ལུ་ཞིབ་གྱིབ་ སི ི་འོས་ གཞི སལ གའཇི་པའིགསམཔི་ེ་ = 


རུང་ཡང 
སོ་སོ ཤའོ། ༦ འཆག་པ རྫ དངནསནི། །ཞབངགས་ཅིས་སོདང་ ལའིག་ ` ་ 














245 13 སུཐསཔ་ལར་། འཇིགཏན་པ་མ་ཞི་ འི་སངས་བྷསལྱ་བི་མཐུར་མསུནསྤ་རུ་འོམ་བུ་ མུར དམ་པས ་ གཞིང རས་བསའ་གཏདད་འཇོ་ས་། གཞལ སད་པ ན་འཛ 
÷ ས་གསང སལ དྲ་ངཔ་འོག་གཞའྲ་དང་གི་ལ་ལ་ཁོརནས་ རར 


ས་འཆགས་པ་ཡི་ སེམས་ཅནནེ།དང་པོ་པ་ །སལ་བའྱི་ལ་ཞིག་ཚ་འབོས་ནས་བསམ་གཏན་དང་ = རཱུས་ཞིང་ རར ར་མ་ ་སྐལ་མ༡མ་གཞན་དག་ ཅེསྨ་སོན་ལམ་ 
ཕོད་པ འཁ ་བ་ རཅརཾི མམས་འཁོརསར་ྱ་གནའ་སོ།།དནའོམ་ ི་་ིེ 





རར ༦་ རྨི པོག པཱ ;འྱབུདན།དྷིཏཱ་དབྟགལ་ 
` ཌ ཁྲེ སཱ ས་ས པ་ ལན ར་ །མེད་པུར་ལམངྦས་མཞེས་ངང་ 
དཱ ་ གནམ དམེན་ཅི རང་ ཡེ ིན་ +÷ 


ཏྱ 





ད  ཨཱགཔ་བཅོ་བྱདདལ་ 





སི 
(དང་མེཐུན་པར་འཇིགཀརནྡ་ཡི་ཁམས་ཐམས་ཅདྭང་སསྦྱརས་གཅིགམ་གཏོགས་ག 


སཿ གཞནིསའདུལ་འ་བ་འསནས་བཅྒས་ཅིམཁིནཔ་ 

ིེབབ་ ་ 
་ - 

དཧོལི་ཅྱའིང་ འདྲ་ 


སྦྲལ རཾ 
་ ་བདངགསལ་ལྔ་རོགས་པས་ 
གསིག | 












༈ „ཏེ ན་སོ ཉོནོདོ་གླིོ་ཤཱསབྷཾཿབས་པོསད་རླམཐོརོསལྲག་ངབསན། མངའ་རོལཔོའིམབྱབངདོ།པའིུའོདསཛོས། ངའི་བ དྲིདིདམ་ཆོག །བོའིབུགོངའཕགས་ཏོད་གའའོ་བླམལ་བད་རྱིརལོ་བྲོལ་ནོའོབ 

དེ་འི ོད ག་ར ནནངསིེིེིེིྲྤྔྣྔྣྔྣརིང | 

 གཔཤདང་།མཛདྨས་གཿནའིཛིནྡ་ཧིས་མང་འགྲུ་པབའི་ཆལ་བ ར་གྱངགས་པརབ་ ཤད་་།།མས་བྱི་རལ་པནའི་གཟུགས་ཧནཧི་ ཉདབ།གསལྱ་རམ། འཆྭ་དྲ་པད། གྱ བླ་མ ང་། དཔ དམན་འའོགངམིབདཔསའསཡལ་བལོད འབྲན བའི ! 

པྲ རིྲིིིྲྭྲཾི་ི་ ཟགསྭཧབས་འཇོསུདནམས་འྲགའ། སིི ལ་བའི་འ བང་བ ། ིདྲམཔ་བཆོནདཔནདདང་ །གེཔའོདས་ཅ་དནི་ །བར་བསྐལ་ད་དག། 

བདགིམཆ་རན་པ ཁ་གྱ གས བའོ ཤོད། བ་པ་ཞིག བ་ང  གདད་དག་གིབི་ནམས་ཕལ་ཆེརཟུད་དབད།སའི་དོས་གཞི་རལཨརྱ་པལྱར་།ཏི་ཤཱཔ་ལནད།བྱངཔ་ལམཆོན་ི་གླངལ་པའྱའང་བརབ་ཤད་ལ། ¶ 

ཀཱི ལྭ་སྭཆོདམགསྔ་རི་ཏུ་ཞེན །འཇུམྨ་གིངཆལེ མལ འནས་བགམངས ངའི །ག་ིམཆོགའ་ལུབ། མཀྲོང་བཾ། ཅན་ཅི་མཆོག་མཚོན། རྦོངག་ཀིཞཔཞས།ཁ་བྱ་ཅ་པཔ་ལུས་ལ།མང་དང་ཏིལ་མརྫསང་ཆི་བུརམ་ ། 
འན ད་བ མཛོོ་བཏལ་བའྗ་སསདན་ཅེ་གསལ་ོནིཡརརདོ་གནོདམས་དག་པོས་བནིན་མཐོངདན།ངད་ཁས་རདགས་མཐོང་ ྭཏཧགཅགགིས་གཅིག་གསོད་བཀག་བདུན་འུང་ལ། ་ིཆ་ཤི་ཚདདམལ་དངྩེ་ཞང་།སེ་ཤི་བ་ཁ་ཅིག་ཡུས་པ་ 






















































[ནོམོས་འོདོས་ཏོསོག་གཅོདྲོ་དོདཔོ་བོམ། ཆོ་དོངོག ང་ས བའེལ་བམ་ 
[ས་ག སྐ འི དུག་གྱིབདངུབ་ཡནམསལོ་ཏིཿའླབབཔོ། །དོ། ཐུངམ་བས་ོལྲོབུད་འའི་བཔུ་བཟེལ་ཞི ངོ ད་ 
རླཾ དས བར་ག རན ཨས 3པིསིཔ༄ིཧ རཾ ། 
ཡགས་བདང ཟཔ དྲལ མ་ད ཞུབ་བདཞད་འཇུ་ ང་ད ཡིད་རར་དདང་ རད ་ 6 ་ ་ཿམཐུབ བས་གོལ་བྱུ་བུང 
དབར ཞུན་དག་པ ཇིམ ཤུན གམ བ་མོས གར་གུ་ པུ ཤུ ཁ་རོ ྲ 
རུ དསས རར རི ; 
རེ་བ་བ ྲ ˆ བམ་རོ རར བ་འ མབ 





















 ་ད་བསས་གཏ བ་བ བུས་འདིགའ་ིངོབསབགཏོན་གཅུམ་པ་དུ་། ོའསམོ་གཏནལོི་བའའིོཟོཡོནོནོ།།བསམ་གཏན་བཞི་བནིོུགུམ་གངགིས་འཇི་རབུབང་།པོགཞལ་མོདཁངའིགོསཏག་པང་ཐོལ་པོའི་ 
རྫཾམདུད།བསམ་གཏན་བའི་པའི་སེམཇ་ཅནྡན་ཡས་དང་གཞུལ་མེད་ཁངབཅས་ལས་དབང་འསི་ཡུནཆིག་བུཔཞིངའངིགཔའི་ཉིརརོ། །བསམ་གཏན་དང་པོགསམ་ཅསཐུས་ཅན་ལ་པསོགས་དང་ཆོས་མཐུན་པའེནང་གྱེ་ནར་ཡདཔྱིརམཚནིསྦ་བའི་དུདབང་ཅན་དངུགགིས་ 
༼གྷཆུ་བསམ་གཏུན་བཔབོཏོགའཤུདམེཆུབུད། གཉིས་བན་དགའ་བདན་ཏུབུ་དང་།གྲམ་མཔན་དུུས་འར་དདྲ་བདོར་བུའྱ་ར་བཅས་པའྱིབརརོ།།བཤིབནམེ་སོགས་ཅམམི་འཇག་ཕའང་།ངའིཔའི་ཉམ་འཇགྱམནདདགགིས་པིགཡོབའྱི་ཆུམཆེན་ཅེས་ཡིན་ 
ཏཱ གནས་བྱརད་པར།སྙོན་བྱརད་ལསནི་གོལ་བའེ་ཟིར།།བཞི་པ་ །ཐོ་བམེད་པའང་ཡིན།།ཞེས་གསུམས་བའི་ི་ད། ༤མེ་ཡོས་བྲན་ནོར་ཡེས་གཅིག།ཞེསསགས་ཅི་དནོདེ།གོངངུ།འཇིག་པ་དགན་ཡངགསུམ་ཡིན། །ཞེསའངིགནུལ་དྷི་ལངགྲསཔསན། འཇིག་པའི་གོ་རིམ་ 
¡ ངིཧུ་བཀོན་། ལས་འཇི་གཏན་ཐའབཅནུ་བདངས་འཇིགབའི་འོྱུསའབིན་ཐང་གཅགའྱུངབ། རཀ ཀ༽ཀགྲསྣྲིགྣིྣྣ༽ྣིཾྣྨ་ཾཾ་ 
བསམ་གཏུན་པངཔོམེན་འཆགས་གནས་འཇིག་ཧོལས་ཐརས་བདྲ་ངོམས་བའི་ཡུན་ལ་བལ་ཆེན་གཅིགདད་། བསམ་གཏན།ཉེསཔ་ནིབསམལ་ཆེན་བྱརདདང་། བསམ་གཏད་གྲས་པཔདི་བསདའ་ཆ་ནྲ་གཅུང་བཞི་ནམ་འཇག་བ་ཕིན་ལ།རྱིཧུམཆེན་ཡང་། རཏ མོ་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་ཅི་དངང་ ཟླ 
གིས་ཡི་ནྟ།་། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་གཉིས་པའྱིརུ་ཧོམ་འཇུན་ཁངཔར་དུ་འཕགས་ལ། གཉིསལ་ལས་གསུམ་པའྱེ་ཧོམ་ལཇུགབདཔ་དང་འཐུགས་པས་། དེང པའ་བན་བས་པ་དགགིཇབར་ཅོན་བརགནས་པོིརརོ། ] མྨས་པ།ཁམས་གསུམ་ བྗ 







བཞས་ཆབསན་གྱམ་པའ་ནམ་པའོ་ དག་ས 


རབས ར་ ད་བ་ས ། ཤིས་པའི འགབ ཤད་དང ཞེ ཞེསཆོམ་མདོད་པའིམོདིདགོངོ་དོདོ་གར་ལབོ་ིཔའི་འག་བཤདཉིནོ་ཅདདཔོའི་ལོ་བ་ 
་ས"ྭ༈ ། ི 














ནོ་་གོངས་དོན་གསལབརྱ་ིད་ལགས་བཤུདེའམདདམ་ོའསངབལས་ལས་བཏན་ཞིསཆའ་གནས་བཞི་པའ་ནམ་པརབ ཤད་པབཟུནམོ། བམ 







































































ཆེའན་ཡངདག་པའི་བག་དང་། ལས་ཅི་མཐའ ིག་ ར་ག ར་འཤད་པའྲེ་ཡིར། ཞེས་ལུངག རི .9ད་ཆ.&མ 
ཅས ས་ ལེ སྒྲ་ག ར་གདའ །ཞཱུསྱ་ ཟེམ་ 


གྱགས པས ཟག་པ 
གི 


༨ དས་བ རར (སྔོམ ་ །ཇམ་མིནདང་ རཾ 
སར 
ཙྣིསམ་པའྲ་ཐང་བ་བྱཆར་ཡང་པ་དངྱ་ཨ་མཏམ་དྭ་ཏང་ 





ག་ཅ གྲ 
ཅང ་ 


















རྐ །འཇུག་གཉིསནམས ནིཧྭོངགིས་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། དགའྱབངབདོག་བའི་ནོངལ་ཉོས་པོའིཤོར། དི འཞིདདདནིབ་དདག་ལམ་བློགག་པམ་དགོ་བལུ་ཡདྱ་པས་བཛོད་རས་ཅིསྤ་སདབཞོ་།ལཁོ་རབནའིདག་བདྡ་ནུག་བྲས་ལ་ཟམས་ཅད་ 
རཾ  འངུག་པའིགཞི་ཡིནཔའྱི་ར་དོདདམཔའི༔ ྲགཾཉཾཉཾཉཾཉ}ྣཾཾྨྣྨཾདཾྣཾྣྣྣིདེདཾེཾདདོ་ོ་ 

དག་ལས ུ་དོའ་བནམས་ྱེ།་ོང ངགིས་ཡིདག་བའོ།།འོན། ཉངམཚོམསྱ་བོར་བའི་གནསབས་ཡདག ལེ་ཐོབ་ཕྷ་ཆཱབུནམས་དགེཔ་ །པོགངུདུ་གཏོགས་ཞོན། འདི་དགན་ཐོབཧའི་ཆེས བའེབེས་ལིུ་སནས་ དགེ་བརྡའཇོགཔ་ལས་མཆུངས་པནུ་དང་། ཨུན་སྲོང་ 

༦ ས་གཞི་བ མ་པ་བ འས དགེ་དབང ས་བ ཞི་བ བསམ་འུབ་བོ།།འོན་གོང མདདའུ་ཡུས་ གི་ལས་ི་ཞོཊ་ཕུདང་།མནེནཏེདྱང་སགསྣ་ར་ ཡས་ 
ཨགམམི་དགག་ །ང་རུངདུ་འཇོག་འམ་ཡེན་ནམ། ཞེན།དའེ་ཐོབ་འི་ཆོས་དདག་བས + འས དྲག ྣླྣླྣོ་་ 
འདིང་མིངུག་པིའྲ་བྲཱ་རཱུལ་ལླ་དས་འཛོད་རེས་ཁསྨསོས་པའི་བཀསཔ་སྤེདད། དྩོན་དམ་ ིནནམེ་བ འགབ་ཡིན་པས་མྱ་ཁབ་པ་ཤེས་འའིརེདྲང་ཡིན། པའི་ཡིར་ཁ།ཡཏེ་དོདདུམཔའིམིཔག་བ་ལུ་མི་དག་བསུ་འབ རན། ལབོར་བོས་ཅན།འེ དགེའ་ཡེན་རལལ། དོན་ཤ་། 
ཊའེ་མི་དགེ་བ་ཡིནཔ་ ྲྫངགེཾིྲིཛ¥ྔ±7++ིྣིྣིྣིྣིྣིོˆ ཡན་པྱིར།གཞན་ཡངའགཟས་ཝམསངམི་དགའ་ཡེནཔརྡ་བཁོ།དོནདམ་པའིཡེ་དགབཡི ཕེཡི་གདེཿཐུལ།འགེལ་པམནཔའྱིརནྱདུ།ཟགབཅས་ཐམས་ཅདདོན་དམཔར་རེ་དགེ་ ཟ་ 















ཙད 









བདང། ཞེས་ ས་པའྱི་ཕོར། འདོདོན། དགེ་བཟག་བཅས་ཐམས་ཅདཔི་འགེབརའབོད་དགོས་པྲསགས་ཧཿང་བལོ།།འོན།དོན་དམ་པའི་དགེ་བ་ཡིཿ ན་ཡང་དགབ་ཡིན་པས་མྲ་ཏྲབ་བརའྱ་ག་རབས། དག་བལླསས་བརོད་རིསྱ་པེ་དགོས་སེའེན། གབམ། ཅྱི་ལུགས་ལ་ ¶ 
གིང བས་འདི བསས་པ་ལོ་འགལ་བ་མདད༣ས་ྱམའགཞིདོཔའ་འདབྟཏོགས བས་བདེ བཞུན 
།དགལས་གཞན་པའི་དོན་ངམ་པའི་དགེ་བནྱ་ཡེད་པའྱེ་པེར། འདེངྱ་པ་འགལ་འལཆ་བནམྲས་དན་དམ་པའ་དག་བའམཆནགཞི་ལ་ཐརཕྱསཿང་འདས་ལས་དངོས་སུམ་མེསཁང་། ལམ་བདྲེནྱ་ཤི་ཆལགའ་ཞིག་ཡོདཔ་འཕེལ་པ་མངོན་པའྱི་ཆནངུ་གསུངས་ལ། འདུསམྱ་བས་གྱསཔ་ལསནམཁུའ་ 
།དྲག སེསར་ཏགས་མནཡེ་འགོག་པ་གཉེས་དན་པང་པའི་ལུངམ་བཅནདུ་གསུངས་པའ་རྭག་བས་དཔགས་ནུ་ཐརབྱསང་འདུས་ཨམ་ཟུད་སེསེར་བཏགས་འགོག་མཐའ་དག་དོན་དམ་པའི་དགུ་ཐར་གཏོགས་བརྡ་མངོནལ། དྭ་མཱན་ལཱགས་འདིརྡྔ་ཇས་སྱི་ཉིས་འགྲོ་མངན་གཞྲི་བནདགའི་ཤེ་ 
ཨ་རས 8 ༤༥༥༥ ༨ མཆཉན།ཏའའན་ལཆ་དུང་ཅཉ༡བའ་དུ།ཏའཏོད"་བ་བདོད་ད་་ེ་ེན། སོ་སེར་བཏགས་འགོག་དྲོན་དམ་པའི་དགེ་པརབཤངཔའླེཟས་དུངསཏི། ཟག་མེདྱ་ཊྲིརམ་གོལ་ལམྨ་རཱཔས་ཨང་དནོདམ་པའི་དགའར་ 
འཇོག་པར་མདོན་ལ། འོན་ཤངྡདདགེ་ངའ་ཉོདདུ་མུུ་པས་ཝན་དད། ནརང་གེས་དུག་བླདམྱས་ཡངཆི་རེགས་པ་བའླད་བསན་དོན་དམ་པའེ་དག་བདང་བོཉདྲ་ཡིས་དགའསོགས་མི་འགལ་བར་ཡབ་འདྲདདགེས་ཤིང་། ཐས་འདིངདན་དམ་པའི་དག་པ་ཡིནནབགམདཅི་དགེ་བ་ཡིན་ 


ཁྱཐབ་ཡང་ཡེནནོ།།དེཏྟ་པཡིན་ཿངདོན་དམ་པའི་མི་དགབ་ལྱ་རུལ་དམི་མཚུཔས་པའྲི་བུབམཐོིའདོད་ཚུལ། དེ ༧དེ་འཞིན་ངུ་ཡུངམ་བཅན་ལ་ཡང་བཞི་ཡོདད།ནམཁའ་དང་བརྟགས་མིནྱའི་འགོག་པ་གཉིས་དོན་དམ་པའྲ་ལུངམབྷས་དདང་། བཟོ་དངྱ་སོདལམ་པ་དབྲསཱལ་སེམས་ 
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སྲ འ 


རིརོ། ཞེན ཅུཧཱཿཙིཀྷུཿ བགི་བསམ་པ་གཉིས་པོ་མཐོང་མངདང་པོམ་སངརིས་མི་གཅེག་ནངསི་སཱནྨ་པོང་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིནལ། རེསགཅེགན་ འི 













གོ་བ་དང ང་ཅ ་དི་ི་ འོ་སོ་རོའ་ ཅིདྩོརོའི་ཀནཱསོང་དེ་བལས་།ཇྲེསའཇུགཧད་ངུས་ཅིགླ་ནཱ་དོང་དགྲི་་དགྲེ་ཡུང་མ་བཅའགྲས་པི རི་གྲུས་འཆུར། 
།བད།དབཞིནྲད་ཤི་དྱམམི་དང་ས་ོང་ཆ་ཅི་ བོ་ག ཅགས བ་་་་་་ 5 ་གསངས་པའི་མཆོན་གཞི་རམས་ནི། མུ་དདག་ཡེདམེད་ལྱ་པེའ ལོས 
།ཡིན་མིནལྭ་བེདཔ་མ་ ཡིནྟཏེ། རའི་ཀུནྨ་སོང་དངྱདུསེཀུནསཱོང་གཉེས་ཀ་ཡིན་པལི་སིད་བའི་པིར་ཏེ། དགཉིསངུས་ལཉམབུའྱབངཝི་ཤེས་པའི་ཤིར། བསན། ཡདོམདལྔ་རི་བའྲ་བུ་བ སདྲ།་ར་རྲ་སཆེག་མངས་ལད་ངསཿ་འ མྱང་འཛུག་ངིད་ཡོངལ་ཇེ རུ 
ཁ་བང སྡེ་འིསུམ་ཤེས་ལ་ཇྲ འཇུགཅདལས་རྱ་ཏའཇུག ད་དཔ་དང་། ༣དད་ཤསྣ་མམ་ཡང་ལནི་གཉིསཀ་ཡོདཔ་དང་།བགམདའིགཉིས་ཀལེདཔ་ལེནའོ།། དྷ ཟུབཔའི་ལད་བའམ་དའུགུ་བ། །ཞེས་སེགས་ཅི་སབུས་།ཐུབ་་སུངྦཆེས་བཅམ་ཝུན་འབས 
ཁྱིས་བསལ་བཅེུ། རཧྱང་འཇུག་པིདདག་བ་དབ་ཕུངམ་ བྟསནལས་ཇཾསུ་འཇུགྱ་པེདྲ་གང་དགབ་དང་ལུངམ་བསནདུ་འད་བལམ། ཡངན།སཔསྦ་བསྔ་བྱེ་བུ (གསནིཿ དཡནཔ་ ྲཀིིིཾིཾིྲྷྲཾིཾངིཤྲིཾིཾཾཾཾཾེིཾིཾིྲིི་ 
ས་ཅང་དགུ་བ་ཁོན་འཛུངབསན། ཐུབ་པའི་ཇྲས་འཛུགྱ་པདནེ་དགེ་བ།བོན་ཡེན་ཞེས་བབུགླམ་བའདོད། ཇེ་པ་གཞནདགནི།མདོལས། ཆེན་ག ཤགསན་ཨ་ཏམ་པའཞུག།སསེགས་གསངས ལ་ཏ་རས་ྦམ་ཞབས་ཅི་ང་གས དག་ཏུ ༣ཏུལ་པར་ 


བཞག་བའྱི་ིརྱ་སོད་པམ་བཞེ་ར་ཡངདགེ་བཁོནདགཅིགཔས་ཡུངས་བཅཏན་འིམས་མི་མངངབར་འདོབལ། འབགླ་དབས། མདོ་ལས་གསུངས་པཞི། སཔསྦརས་ཅིུགསྱི་དོད་ལམ་བཞི་པོགབགི། ྐ་ཡངདེ་དངམཛདདོ་ཉམབའི་འགབས་ཉབརགནས་བ། 

































ཿ ད་སྡེམྨ་རམས། །དབཞིན་དུ། ཀཟག་མེདྱ་འི་ཛ 
ཱ ཐར་གཞས་ཇི་དྱད། །ཞེས་མགང་ ཞསབནབྱ་རིགཁང། བཟར རིམ་པ་ད་ཝན་པའེ་གང གནི་ཇི་ 
ཏཱ སྡེམ་ འསག་ལ ལ་གནས་བའངདེ་དང་འབོའོ། 
དཱ མད ཅྱི་སྡེམ་པ་ནི། སྐྲད་ཅིག་དངཔོ་དྲུག་བྱསལ་ཆོས་བཟོདའི ཚནི་དྷ་ཅར་བ་དང་མ་འོངས་པ་མ་གཏོགས་འདུས་པངང་ཡི་ཿ 
| སྐདག་གཉིས་པ་བིན་ཆད་འདས་པ་དང་། དྷེ་ཏ་རབ་དང་།མ་ཡོངས་པ གསུམ་ཆར་དཔྲལ་ནནོ།།ནོ་ཅངདའྱི་མི་བཟང་ཅམ་ཅི་དཔདདྱབས་པཡན།ཅ་བག་ོངལས་ཅིསྱ་ཡན་མཐོབ་འཆ་ཀད་ཅིག་གཉེས་པ་ཕནདྱ།གྱཏ་འདསཔ་དཔ་དནཔས་མ་ཁམ་ 











མ་པ་ངུང་སང་བའི་སྔོམ་པ་ལ་ཡང་རུ་བཞི་འཇོ་གཚུལ་ 


ནི་ཇི་སིདྲ་ཐོམ་པ་མ་ཧངངགི་བརད་རི་ 






མ་ཐམས་ཅད་ ལམིཤིད་དོ།།དསན་ ཨན་བསམ་གཏནྱབཾ་ཛཱོམ་པ་ཡིཿ ་སྦྲུང་བའི་སྡོམ་ཕམ་ཡེད་པནི་ 
བབ་བོ མེདཔབག་མངི་དྡོམ་པརོ། གཉིས་ཀ་ཡད་བདི། ཉརབྲའ 





ིཉེརབྲདོནས་མི་འོག་ ས་མེད་ལསགཞན་བའི་བསམ་ག། ཧྱ་ཧྲི་སོ་མ་བ 


ྡེགས་མི་ལྕོགས་༔ ར་རམ བསམ། 'གཏན་ བའོ། གཉིས་ཀྲམ་ཡན་པའི་། ཉེར་བགས་མི་ལོགས་མེངྱི་ལམམ་ཡིན་པའི་ཟག་ ཛྲ 


ལི་དང །ཏགམ་དཔམབོ་ ད་ས འི གསས གཉིས་པར ཤད་ཟིན་ལ། ༈ འཕགས་ནི་དང་པོའདས་དང་མིན།།ཞེས་སོགས་ཅེ་མབྱས 







གརལ་གསཔྱག།སང། འའའ ས་བཞིན་བང་།སེངསེརསམ་བད་པའི་དནབ་གཉིས་ཀ་ལནི་ཡིདྱབཾ་ཇོམ་པ་དང་དབངཔོའ་ཐམ་པཞེསྤ་བའོ།དསས་ ༼ 
མཱ་ཡིན་བ་དང་ཏག་ཏཱ་ཝན་ལ།སདིག་ད་བྱོལིནཆདནིདྷ་ཅུར་བམ་ཟད་འདས་པ་དང་ཡངྲ་ལནནེ།།སེ་ཐྱ་ཧི་ 


།འཕགས་པ་ཟག 


སག །ཇགཡད་ཡལ་རམ་བྲག་མ་ ཡདས་པཟིདདཔའི་ཡིར།༽ ་གཞནནི་བསམ་གཏནྱ་སི་རོམ་པ་དཔྲ་ལན་ཆུཡ་མཚུཔས་པ་ང་བཤ། པུས་ | 





'སྟེ། བས་བུ་ 





པོ་གདྭ་རུངགས་དདུ་ཐོབ་བ་ན་ཡང་ཟག་མེད་ཀིལ། 
སྒོམ་མེ་སློབ་ལམ་གསུམ་བོ་གང་ཡངམ་ཡིན་པ 


རར ་ 
ཕི ཅུང 
\༽ ༽ 








= 
ན་ས་དག་པོ་གངྦ་རུང་གི་སེཊ 
༧ (༼་ཅོའ་ས་ཅིས་འདོད་ཚགས་པྲ་གས 





ཀུ 





པཔ 
ཆིགའགྲེལ་ 
།ཆཕལ་མོ་ཆར་གསལ་། བཉབལ།འི སིགབ་ལིད་གས་བ ིི་ང་སོསས། ཌོ 


| 8 $ ཧཿ དག 
ཐཐ འགཉགས་པ་་བ བྲ མ་བནདག་པའེལསའམྱ་བརདས་འཇུག་གངུམ་བཟས་ཅདའ་ཐོས་མདུང་།ཞེིར་སཆན ཟུན་་འརསམས་ནྲད་ ན་པ 
ཟྭ གྲས ྲྣྣཾ། ་ཡེནན།། ༧བསམ་ དྲ གི 

/ཿ ལམ་ི་ བོར་མུགདང་།བཅས་པའི་ཁ་ནལ་ཐོབ་དང་།སེམས་ཅནམ་ཡིན་པལས་མ་ཐོབ་བོ།།ཡང། ཝོམ་བྱ་རཔས་ 

རཱ ལག་དོ རི ལྔལས་ཐོཐབ་དི་དག་འཉྙེན། བྱཧདལས་དོའ་པནི་བྟེན་གནས་པོ།། རོ ངྒྱནི་མཆགས་ ་པ་ལ་མགྲས་པའི་ 





ཨླེམངཿ པ།ཡན་ 
དག བོ་དང་།ཡན། 











།ཱས་ 


ཕནགཏོངབ་ 


` 





383 





ཁྲ ` ་ གིན 





= 2334 





རྨ - ༨ ་ 
ཕི ལམ་ཐྡོད་པའེ་སེ་སྐྱ་ནེ་མེད་པའིྱིར་། ཀཀ ་ སྔ་ས་པའི་ས་ཉནི་ཡོདབདད། ཀཀ རར 





3༣ ༨༣ 


ར་ྲ་ 
ར་ ིདའི་གདད་གུར་པའེའཇིགཏན་པའི་ྱ་བི་གཉེནོནིེ ཤོནམིད་ལ།འཇི་ 
དེལ རྟ ཟམ་མདིདྲག་མི་སན།།། །ཞོས་སེགས་བི་ རསྐབསཱ། སྡེམ་པ་དང་ཆྗེམ་ 





ཡིན ཉིན་གདབ་ས། | 







ས་བ བེད་པ 13 $ ༦53 ཕྱུང 
ཧང ་ དཔནདས་བཛོད་རིགསཅི་གཅོདཔརྦཅོལ་བནཞེསྦྱམོས་པཅི་ཞིན། ལགོ་ས་དངོས་སུ་གཅོད་ 
འདོད ་བགྱུགསཡིནན། ངབ གང་པ་ལམ།། ༣དད་པར་གཏོགས་པའེ་དང དགེ་བ་གྲྭཟགས་ཧན་ | 
དགེབའི་ངོབརྒུ་གརཔའི་ཡིདམ་བདྷ་ཏོ་བུའདོ་ ཅུའདོད་ཆགས་དང་ བལ་བྲས་གཏོང་བ་ཡངརེརེཅམ་ནེ་ཡོད | 
གཟུགས་ཅནམ་ཡིནཔསེམས་སེམས་བུཿ ངམིཿ ༈ བརླྲིཾབས་ལུངམ་ ག་མཚ ཐདབ་ཅས་པ་ནི་མརཔགཌཉེན་ 





༥ཡྲས་བདས་ 









ཤིསམེདཔར་ གྲང ས་ས་ས ྲུ 
་ ་ རགམེད ཅི་ཨཱ་ ེད་འངནི་འདོདི་རིགས་ ། ཧོ 


ཅུཨ་གྲས་དུའུ་ བན།ལས་གངིག། འཕྱད དྲ་བའོངབ་བད་ ༅ྱཿ 
དྭ དག་ཞིང བགལ ཡིདབུ་དམེའཔ གཉིསཱམི་བྱ 
ཡདོ་ལུངམ་བྟཿནངའསྱུར་ཏ། བདམི་བདགཉིསཀ་མི་རཿ ང་པརེལས ཡིནབབྱ་པིན།ཟརན།འདེ་ལ་འགལ་པ་མ་ངནཔའ དཾ ས་དང ཤགེདག་བཞིབརཤིཔའི་བྱ་མོངབའི་ལས་ཡིནཔའེ ར་རམ། ཡངན བདེ ུ 
ལ་ཆེབའི་དབང་དུངས་སོ། སོ།།ཞེས་འ འདོལ།བཅ་ནདུ་གསུངས་ པའི་པངཔྩོ་ཉར་ཁས་བངས་ན་དོན་ལ་འགལ་བདན་པང་། ཅོད ༣ེ་ཚོ་པདབ་ཞེས་པའཆག་ཙམལ་འྲའེསན། བསམ་གཏན་བཞེ་བ 'ཡནཆདཔདོཔ་། ལ་འདོདཅགས་དང་བ་ལ་བས་ར་པསཿ གབདབ་མདཔ་གངཡག་ཀནྱ། 





ཤད་བ་དང ཏངྱ་མས་ཡངམ་འ འགལ་བར་བའ ོད བོ་བ བོད 
མོ ཅཐ $ 0 པ་ད །དོད་བཡིག། 


ཡིནཔར་ཝལ་ལ།འི ཟཾརཱན། དུ 


མི འྲི་རྨ་པིནྦཾཧཱརའཱནཾ་བ གཆོག་པའྲི་ཕིར་རོ།།%  བསེདནཆས་བ 
གསུམ བཤདའས། འཇོདཔའེསས བྱང་་ཡདག་པའེའསྐན་བསོང་ནམ ཀྱཾ་ལས་དང་། 7 ་ ཡང་མ་བ ཞེས་པར ད་མ དྲག་པ ར་མདོ ཅཅ ་ 





གགས་སོ 
ཏུ ¡ རྩ ཐལ་བའི ོད་པ 
 གསུམ་ཅིསནྲི་ཕེ་བཾ་གཞན་ཇཱི་པ་ དག 


ངཱ པམ་པེའྱི་གས་འཞབའོ། ཀ་ 
འ མུཊས་ཏེ།དྱམལ་པན་དག་བའི་སྩེས་ནས་མོང་ ྱྲ 
སགསུམ་དང་། ས་དཔུ་དང་།འགྲོབྲ་པ་བྲ་ཝཕས་ཅདནན་དགམི་དགེའི་ལས་ 


བཅིས ནུ མགི། 


རྩར ཟིག བ་ལས ཞིན རེ བོ འོོ ས་ས ོནཅོནཉོད་ལྷ་དོོབྫརོགོསཔ་ལསྱྭོམ་སོགོས་ལ་ཆཾ་ན ཌཱ 


ས་སི མངས་པའ་ 





ན་ཡ གྷམངས་བངས།། ༨:༧༢ ལ་གོ རིར བྱི ༈ གང་ཟས་འདོདགསབལ་བཏོན་པོ།ཅུཔ་བ་དོང་ 
ཅས བགོས དཔའ་ བད་ས་གཡལ་འདྲོདཚགས་དཔྲབའ་བཅིིན་སོ། གསལ བུརའའི་ས་ བཞམྱ་འ་ྱརརཡལསཆགསགས་ཏེའ ི་ཡིམ་ལ། 


གདམ་ཁ ཡུ འི་ ་ རས 





ཝ་བངས་བྱ་དང་། བཅུ་པ 
ཚྱ་ལས་གོས་རངུག་ སོག་ཡིག | 


ངུང སུལ་གོནད་དང། འར སྩེས་པའེ་གནས: སྐབསུ་ཆཱམས་གྲཐ་མ་ གཟུང | 
དབསན།།དྲཔའས་ངས་གནས་ནབས་དདག་འཕེན་པའི་དོན་ཡནོ།། 





[ཧི །འཐུསྱང་ཡིན། །ུས་སགོསནི། གནས་སབས ཤར་གཉིས་པོ་ 
སྣབས ‡;ྩྤྫྫི་ 





གུ འད། 
དི ཧུ ནུ །།ོན་ཡོངས་རབ་དྲང་ 








[རྱདབརཡསྐྱ་ཐར་པ་དང་། བུ 
ཀླེ ཟོ །གིཿས་བས་དེམ་ཝ་ རར 
བའི་པགའི རཿ གཏད 
རྔ 











སྭ ་བསྔ་བུཐཔརའདོད་པཞེམ་ཡིནནོ།།འོན༔ ཾསྨའིརང་ལུགས་ བཅ་པ་འགུ་མེདཿམ་ི་ལན་ཇི་ཅེརའདེབུས་ བྱ 

རྱོ་ ཅིགགསེགས་པཡིནཞསརའོ།དེལ།ཁོནང།དྩ་ཅབའདོདཔཡའཇདད དེའི་ཚ ཿ 
རཾ ཾྷཾྲྱྲྱཾཤངརར ་ལས་ཐ་དདཔ་གྲསུམ་གསོགས་པ་མི་འགལ་༔ ཏཱེ། ལསྦ་ཁི་རངབཞེན་བསམ་བྱིསམི་ཁཱཿ 'ུ 
རར ཕས་གསུགས་པནི་གངཞིག།ེ་ཡདབུག་ལས་ཐ་དངུབ་དོས་ 


ཏུབསགས་ .:ས_ ` བླརྱ་ལཟེནབེདྲཱ་འི 





ཨས བོན་ས་ཡདྱུས་ 


རརྩ་ཁསྦིུམ་ཅིན་ 
འ་ངལ། འྡོ ཡང་འ ཡམཉེསཔ་ ཕྱིཧཐདནི་མཐོང་ཆོསང་ 
༣༢ ར་པ $ ཧབསདོད་ི་གགི་ལ བའགལཔར་འྱཔརཔའྱིིརྱཔས་པལ།ཁདད། 


ན་གཞི་དབ། ནཿམི་དའེསྤ་པུའོ། 
་ ] 


ཨྲ་པ་གནསྱ་ཆུརགསརཔ་ 
་་་་ = 





ཇལནིཡུས ཡེན། ཏེ།ཅིའྱི་རན། སེམསཆོར་སྡུག་ 
ཛུར སུས 'ཏོགསོ།། གཡེངཔ་ 
གྲི རྩོག་བ་དང་བཅས་བ་ཡན་ལ།པབང་ཤེས་ 
ནི་འ 


གདསང གྱིས ནྭྲ་གནད 
སག ་ྱ་ཆ་ུན་ ཤྲུགསཆབ་ལས 
ཀོ ༥༨༤༥ 
ཕྲགས་སོགས་ཅིསཏ་འར་བདཊསལཡད་དོ།།འབ་མ 








བརར་འརང་། 


ཙཿམི་དགེ་པའི་་་ལས་ལསདངོམ 


། ངོང རའ 


གསམ 


བཅིདོམྨསྨདོ༔ 
ནན འི་བམས་འྱིདཔ་ཡི། 
ན་གི དུ།འནྩརི་ 
དྲ ་ ཅིགམསནའྱབུངབ་ | 
གིས་འ ་་ པགཟས་པཅོཞ་མད་ཡདོ་ ཧཱ 
=° །ཆཨཡཿའ་བམས་ ཅིཞ་ལས་ ཁཐ་དགོས་པྭ་ར་ཊིུགྲ་ཨག | 


འགེལ་བ་འགལའིགཏ་སེམས་གཡངས་པ་དང།རུམ་པར་ །ཡེངས་པ་ལྔསུ་འཞི་འཇོགལ། གོས་ཚ 
ཟེ ཡིབ མདོལས། ར་ངུང་ སྩེནནམཏྭེ་ ་རས་ 
| [ལཿ ལ་ཧ ཛཾ བའ ་བྲ་ཐག་གིང 55 ་ ཡི་དང་། ཟགམེ་ ༩ 
འ འིས ་ ཀང 


ས་ཡིད 
རང 
$ 





ཅས་ །ལ་ཡང་མི་ མིདགེ་བདངམའྲེས་བའི་དགེ་བ 
| གླུ་ོང་ 





ཆེར = 


 ོོ་ 


ཡོལ 
ཀྲདཾྲ 


རི 


ཡཿ $ 








ཁྱབ་ཏེ། འདྲོདཉོནདག་པའི་དཔོས་ཿ 
རོ་པ དར ནསཔ 


རོོརོ་མོརོ་རོར་ ཅོདབོལ་དོོང་ལོདོ་ང 
འྱིཕིརུད་དག་གི་ 








ཤ3/0 








དྲད་གིགིའྱལུ་ཡིན་བ་གཉིས་ཀཅབ་ལས་གཞནྱྱས་བས་པས་པཤིད་ལུ་དའི་ྲ་རིདདངརིག་ཅེཏ་ཡིནབགངབཟི་འབུངཧེ 
།དེ་ཡ་བླསོག་གཅོདྷ་ཅཱ་བུ་ལ་བསདྱངདྲེརག་གཅོད་པའི་གཞསྣད་ 

ཉི ི་ོ སོའི = རེ 

ཐཱཿརསེས་གནངར་ པལུས་བུག་གེ་ལས་ལམ་བཟུགས་ཅན་བྱ རྱགི་འབང་དུ་ 

རཾ ཛེགསྭཏཱ་ངཱར་བརཡས་ལྡ་ར་ 


རིཿ ༣ 
རཾ ཞས་མངས་ཏེརིི་བབདུའཐོ་པསེགསནས་མཆོན་ལ་སོགས་པ་པན་གཅིག་གཡ་གཉིས་ 










ཧེ།གཞདི་མངས་བི་ 
འདག བར་དུ ེག་ིདམ་ཡན་ གཉིས 


ཟིན་པའྱི་ཡརེ། ག་ང བ་ 
རས་པ་འྱབུ་པིང་།ཀུནྨསའཉོན་ ཀླུནྨ་གོའཉོན་མངས་དྲག་པོའྔ།རསྱངུ་དང་བྲ་བགའོས་བ གན 


3 5, 


ཅང 
རྨམ་པར་ 


ཤི་ལས་ལམ་མི་ཇོགས་པའི་པིར གོབགྲིསོག་གཏོངསོགསྤ་གི་ལས་ལམྲ་དགུ་ངོ་དངག་ཅང་རཉིྲ་ བསནོ་ 


ཅིས་ཤི་བརྩས་རནནིའིགྱངདུམ་ཡོན་པ་ཁོན་ལས། རེགྲ་ཇདྱི་འ 
ས་འས་དཔགསནོ་ཤེས་སོ།། ཅིལས་གསུམ་ལ་དིའགྲ་ 
དབརེགྱཔདམེ་ཡིན་པ་གཉེས་ཀ་འྱབུང་ལ། བསམ་གཏན་འངཟུག་མེད་ 





ྲ ཚི ཅེ མ་པ དབུ 
















འི་བར་ན ཐོ ཅ་།མཚོཿ 
དང གྱད ཡིནཔ་དང་།ཝགས་པ་ སྒུ 
ངོ དྲ 
ངས་ག གི 
ཾ་ ` 





་ིདྱ་ཀི་མི་དྭག་བགསུམ་ལམཆུངཔ་ཏེ། ྭ 
ེི རི རི 
བཉེན་པརྡ་རོགས་ ཅྱི་ཅུརད་ཡ་མཛུག་གསུམ་ལྟུ་བུ། སར །ཆུབ་བོ།།ཞེས་སེགས་ཅྲེ་དབས།འོན། 


ཧི སབ་ས ངུག་གསུམ་ཡངབཉེནཿ 
གས་ཤིང་དཔ་གགེངབན།འ་བ་བོད་ཚགས་བསོགསའ་གསུབ ཀག རཾ 


༢༢ 


དདགྲ་ངོགས་ ོད་ ་ ྲ་བིད།ལོག་ གཡེམས་བརུབ་སེམས་ 
་དོ་གང་ང་ དའ་་རིར་བུམངོག་ང་དྲ་ཆ་གཡུངན་འོ་བཅ་བ་ ང་པ དོ།། །༈ གཞི་མ རྲེས 


ཤནདང་། ཁངས་ཧེད་དང་ དད གི་་བཞིན་ལ །འགྱུགས་ལ་སེགས་པཅིརིགས་པ་འཛུངཔ རོམ་བསྲདབ་ལྭ་འཚིལས་པའི་མཚོནསེགས་ །བུས་ 


ངི དྲ ཧུ ཁམ་འནུས། བས་བ 
རམ་ལམ་བུས་མཉམགངབེགས་གསདཔ་པེའི མོ་་སམ་ཤདདདྲ་གགང་ཅྱིང་བའབས་བསསསཔདཔཅོམ་རའི། བདང་གིའབོད་དངོ་ཅསསམི་རའདོང ཤིལ་ཚོགཔོད་པོལ་དྲ་་གོ་ཅིངཔ་ 
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ྩ 









ཡུལ་ས 


བེ རསང ཉདྲ་པ་ན། ཅོ 


ས་ལམ་དངྡ་ཝན་ལུ། ཡང་ 


༢ེའི་དབོར། ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཞི། 'པཞིའྱཏ་གྱསངས་ 
སྐདཧདུདདེ་བཅུ་དྱུག་གསུངསཔ་དང་། ཨཐོངའ་དང་། ཐོ ཐོས་པ་དྲང་།ཏོག 
ནས་ཞེས [ཏུའགྲེལཕ་མངོནཔའྱི་རྒནསོགས་ལས་ཤེས་པདྱབོས་ཤི་ 


མའི་ལུསྤསྭ་པཱ 






ས་པ ཡི་འྭ་གྲབ་བོ།། །ལ་པགས་པ་ '་བ 
ྲོ|ོོེཾེཾེཾེཉརརརཨ 






ཅོདཡིལས་ལམ་དཔོས་ཟྱབབཔམམིའྱབ་ཤན། དས་དད་ 


ནྔ་ལན།།ཞེས་པའྲི་དབྲས །འོན། མངཔོ་ཆོགས་ཏྲ གོས་བསནས་དམགདང། 


གཅིག་ལྭ་ཞུགས་པའི་ངོར་བཅན་ཡེཿ པའྱི་ཕཱུར། ཡཔོ་བང་། 
གཞན་ཡས་དབང་ཆེདྲདདཡག་སོགས་ལའིད་ཁ་དནོདཊང་ག་དོག་ལ་ཐག་སང་གཞན་པ་གསོད་ལམ་པའི་བསམ་བ་ངེས་པདསཏྱིནཔ་ལནི་མརོ་ལ་ུའསོག་གཅོ རེ 
བ་བ 


༦༣ 





རྭ ར་ས བ་ །ཞེས་པའི་བརྡ་ཡིས།སྲོག་གཅོད༔ 
ཡེ་དགས་པ་སེགསཆངར་མི་སྔངབསྤ་ང་བྟཏི། ལ་ཆིག་འབྲེལ་དང་།༠ །ཡ་བྲ་དམསུ་བརཱགས་ན་ཤེསུས་པསམ་མོས་ལཾ། བས་འདི 


པ་དང ནམ་བར་ཤེསཔ་ཞེས་གསུབས་པྲ་རམཿ 
གེ། ༈ གསུམ་ལམ་དདུནནི་ལས་ཅང་ཡེན།།ཞེསང 





ཏབལབད་ོནགསོང་མ་ དབར་གསོདཔ། གཞན་གསོདཔའི་ཡན་ལགྷ་ཏེ་གཏུམ་ང་ཝནཔ་ ་འགསཔས་པིོནོཡེང། 


ཐོས་ནསྤ་བིསཔའི་ཝྭ་ཧད་བྱ་མདདཔ་ལགས་པའྲི་ཐ་ 
ཧྱིས་དེ་དྲ་ དའེལས་ལམ བངོསྤསམཱི་འྕགུརཱཔ་ལ་སུགས་ ་པའྲི་ཁདཡར་ 
ནཿ ཁྱེ་ལམ་ཡིན་ ཀྱང་། ལས་ནེམ་ཡིན་ལ། དདག་ད་མཆཱངས་པང་ 


།ཅོདཔ་ཅམ་དང།མཉིན་པ་ལེན་ཅམ་ 
འྲི་ཀ།མི་ནབྱ་བདཔས་རྡནསས་པས་ལ་སེདས་ཡེན་གསུམནེ་ས 













ཀར ་ 


ྗྫག་ ་ རད ི་གུས་དོགས་བ་འཅདཔ་ལ། འུ ད་ཆད ི་གང་བག་གྱིང་ 
མུ་ ` འདོད དད་ག འདྱ་བད་ཡད་པརྲལལ། ལགྷ་ཉས་དབོས་མེ་བ་ ཡདཔ་གའཞིག།དལས་གཞུན་པའི་ ± 


ྱིར།ག 
པར་ཕལ།དགྱེ་ཅ་ཆདཔས་མི་གཏོངབ་གཔཤིག།ཁམས་གོང་དྲུ་ཆེས་པས་མི་གཏོང་བའྲ་པེར། ཁྷེ།འདོད་གཏོགས་ད་ ནེ།།ཅ་ཆད་གོང་དྲུ་ཡས་བལས།།ཞེས་འདོདཔའིདག་བ་གཟུགས་ཅན་ིན 









༣༄༅། །གོདྲདྱ་སཱིས་པས་གཏོང་པོན་ན་མི་འཐདད།དའདོད་འེརདདྱཉིདལ་གཏོངབའིར། ཡྲ་འཀྱིར་ཆདཔས་གཏོང་ངོབརྐན། མིའའདཔབ་བལ། གྱོང་ཅོདཿ་དལ་ལོག རས་མི་གཏོངན། དྲ་ལས་ ཞོ་ིོོལ་མདའིཡར། གཞུན ཡང་ངའཇོ༽ ། 
ངེ འདོད་པའྲི་ད སིངས སས སླས. ་ས་་། ་ རེ་ རརརིེིེིྲིྲིྲིྲིྲི་ སགས་འཕེནན།ཡངའི་ལནལགའཞིག་ 
ˆ ས་བ ངོན་མནིཡན་ཞགསཔའ་བའད་།ཡང་།ཁེནར། ས་བྱ ཨ་དྲ་ཆེཔོ་ུང་། ལཱཏ་རོདཔོས རྩཆུདྱངུགཉོད་པ་ བརྔཐལ། ཁེདྱབས་རིམ་མྱིས་གཅོད༔ འཐད་ 



















ཟོ - ལགྷོརྩ་ངུང་ངུས་དགྲེ་མ་ཆེ་ནངོ་གཏོདཔ། དཞིག།ཆེན་པོས་དགྲེ་རྭ ཅུང་ངུ་ལསི་གཅོང་ བདན བེིས་གཅ་ །གཅོད་པའི་དོནདོམ་ལམྱ་ཅིསྭ་སོམ་མང་ ར་ གི ཟོ ཏཱ 
° ༈ ÷(§ རཾམ་གྱཾས་ཉམས་པའ་མཐར་དགྱི་ཆྭ་རུ་ འྱརུངྱང་ཡང་བཅདནས་ག་ དཔ་ལ་ལེག ཆེནཔོའི་ཆེན་བྩོར་དགོས་པའི་ པལས།ལ་ ྟ་ཆིནཔོས་དེག་བྱརངཟད་མ་ལས་ཆེནཔོཉམས་པའྱཔདམིནླུས་པ་ དངམ ན་མོད། ལོ ཚག དཱ 
± [ལེནརི་མངས་ཅམནིའོང་ཕིས་སྣུ་དང།།ན ཀུནྱཡིས་རེརྱ་ས་འའིན་ད། དད ་ །གཔ་ལོ་གཏོདན། གིང་ གྲེསྱསནབ་གོང་། ངནསདའ་དང་། ཧུད མིཧཱན་ཕལྱ་ཉུན་ལཡེ་གཅོདཅིང་།དེཡངྱ་སེས་ཕ་དངབདམེད་གང་རུང་གིཏིན་ལ་ 


ཟམ་དཔལ་དད་གིཏེན་ལ་ཡིན བསའ་པའི་དཉན་བའྱེའི་བོ། དད་ག ར་བོད ལས་ཁྭབས་ཡོདདམམེད་ཉམ་པའིཝཚོམ་ཉོན་མོངཔ་ན། ་ལེས་བྲབས་ཡོད་མརམ་པའི་དོན་ྱུརྩི འཚོམ་དང་། །ལསའས་ཡོདཔརྟལ་ ༣ 























ཊཾ ཅོ་ཡོང་ཆོདཔ 





བཅེལ་བའྲི་བོནས་ཇོགས་བདྩ་ དཅིང་།ཿཉིདཅིས་བནབ་སེམས་རུཡུམངོནངྱ་ཆངས་ྲགོནས་འདོད་ལེགྱི་བོན་ཡུས་དགའི་བྱདནདང་། ཡེ་དམོག 





དིཀབྱས་ཁཛདད༽ ༈ མི་དགེ་བྱརནྱིའ་བག་དང་། ཞེས 





མཁས 


་བའྡེཝ་ཐས་མཆིམས་མོར་རོ། ་ུ་ཐ ཡོད་ ་སྦོན་གཉིས་ཀ་ཉམས་བཞེས་པ་མཆོམས་མེདྱ་བསཞི་ 
འི་ཡས་པགི་ཅ་མཆམས་བལ།མོམསམད་་པོ གཡཟག་གམབའིང་ བདམཆོས ་་གི་བྲོབ་ ཨཱ། དགྱེ་ར་ 
ར་སསས བགུ གསའ ཏད ས་བ ཕའི ཡཱ་ིགསྙ་ཏབ་དུག་ྭ་བུདང་། ལོག་པཉིད་ུ་ཕེས་པ་ཡིནལ་དཀྱེ་ར་མཆད་ 

པཿ །ངཡའྤ་མུ་གཉེས་པ་ད་། ་པ་ལ་དོགས་ཕྱ་ ཡོདྱ་ཧཱའགའ་ (འོག་ཏཱ་མཆཾམས་ཡེ་ 

གསྲབ་ བད་་ར་ པབུཅུ་དངཅིགཆརྡ་ཟནིགྱཏ་འཇུང་བཅིམདད། བླ་ནབ་སེམས་ལ་སོགས་པ་ 


ཡཿ 
རུ  ིད་།དས་གཞད་བ།ས་ ི་ོ ས་བྷ་ལནཿགྭ་ཏཱ་འུང་བཾ་ཡོདཱཾ།དག་པཔ་ 
་ ་བྱབདྱ་ལས་། ་ཁམ་དུས་གཅིགྱངུ་འབུང་བྲ་སིད་པ་ནས། གཅིག་ཁོན་འབུང་བའི་རསད་པས་ནད་དག་དང་ཡུམ་མཉམ་ །དུ་སེམར ས་པའངའཇུག་པའི་དོན་ཡིན་པའི། ཕྱིར། འོན། ༈ བྱ་དདྲ་བུབ་ 


འདི་ལ ས་གཏོགས་པཕྱི་གས་ད་གཞན།་ 


ཟེས་པ་ཡིན་ 


གཅེག 








མལ་བའི་བརརོ་༩ རོ 
ཆདབ་ད་ལགྲ་པ 
ཆདཔནིརྱ་ཐེས་བྲསལྱབ། གཉིས་ཀཡིན་པནི་ཡ་ 


སོགསྐྱཏྷཱིསབྱས། ལས་ལ མདུ་ཙ ཡ་དྲང་ དྭང་སྤེམས་པ་ཅེ་གར་ར་ 
རམི་ཁྱ་བུང་བའྲེ་ལི་ ཁེ བའིདོན་གོ་བ་དབང་ 
འབུང་ཞིན། ཡས་ངགགི་མེ་དགེ་བ་བདུནྱེ་མང་ 
མུངགིས་བའམ་ཨཐང་ཡིནཔ་དིདཔའི 








ཡདྲན། བྱ 


| 









ད་བ་ས །འདའ་འདུས་ནི་ པ་ལ་བ འུར རུ 
ཨར: ་ རོ ་ 
ག་ན 








ཅཅ ང་ འཤོར་བྷ་རིདནསྤྱ་སུ་བ་ དནསྤ་སྱི་བྲ་པནཏོ་ཡང་བསོདནཌཱས་བས་པས་དདངད་དགུངུ་ཇྱེས་པ་ལ་ པ་ལ་བསོང 
རེ པའི་ལས་དུམ། པ་ཡོད་པས་དད་དདག་གེ་འབུས་ ་བུ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ཙོ ཅིང་འདོདདོ།༣ པུ 
མས ཤིངགཅུགས་འཟ་བད། དབད་པོ་ཆང་བུ་དུང་། གབ བས་། 
ི་དགེ་ཁས་ཟུས་པ་དྲ་ རི ཡཡེད་དག་བུས། 


















ཉི མི་གོད་འི། །ཞེས་སགོསི་སབྱས །དགེ་འདུན་བི་དྲའིནཅི་བགྱར་བཤད་པ་ཏེ། ཐོས འོངས 
རྨ 'ལུངམ་བྷཿནཞི །ཏྭཾ་དག་པཱ་བས་འདོད་ལ།དྷཾ་ཝ་བུའི་ཧཿ ི་ོ ད་། དལ་མི་ཝནའེང་། ལསདེ་ 
རཿ རར རླ ཀན དན་ལ པའི་ལས་དའྱ བ་གནང སྨནནཾའཿ གས ས་ས རམསྱ་ ས་པས་ཇི་ | 
4 2 ི་ རླ ཐུ ཅ་ར 
སས  ཿ:.¦ས་་ས་ཅ 7 རཾ 

ཌཱ སྲལ་ཡངཉིས་འྱར་སྲེགསྣ་ཐགཿ (གྱཿྣར་མནིའ་ ཡྱི་མ་ །སྭ་བེད་ཡིན་ཞས་ཟེར་རོ།།མདོ་ཅེ་པ་ ་ལ་སོགས་པས་ ཨམ དད་མངཔྲོ་བས་པས་དྭམལ་ 
ཾ༤མངདསོས་དགདི་ལའ་བརྡ རེའ་དཞནི པླི་འ་ཡས་ཡིན་འི་ོན་མེ་འཅི བཅིམས་མེདཔྱ་ཅེས་གནས་ཅོ་བྱསར་ཡནདགས་པའིས་པ་པངེད་ད།།ཞས་འདོད་དོ།༈ དགེམང་ཁྱ་པདལ་ཝར་ 
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༣ པོ་དོངཐལ། ཞུགས་འདྲིཞིངགཞན་ནམསས་པསྦརསམོ་བཟུགས་བརྡ་འོདབ་གངཞིག།དོམ་བགསནསངས ་ཆུར་ཅྱིམ་ལ་དནསེམས་ཅིའུགུའཧྲིན་བ་མངམི་རིད་པའྱི་རིར། གཞན་ཡང་།འཁོར་ལོའི་ནྱ་ཧིཾཿ་ཆིསས་ཡེདདང་།དགེ 
དེིིི་ ལེ ྲྲཅའྐ ང་ངེ་བ ་ 
་ སར རཿ ` ་ (པར་ཕེས།། 








=། ཡ་ ོད 5 ཁའི་བཉན་ སྲེ ཝོར རིར ིིསིལ|„ིལཌིས་ འོ ངེ 
པཱ པལླི་གི་ོོད་མོག གང་ག ཡན་དེས་པམདགུས ངས་བཉིདྲ་ཆེས་ པྱ གུསན་་ ཏི ཁྱ 
པུས་མོ གི ྲ་ བཾ མ་ན གཞན་དང ཅུས་བྷགལ་བ་གཞུ་ ཅཅ འཁོར་ལོའི་དཔེནྦ་ཧི་ 
སེན ཉནཡིདཔའི་གངཟག་ཏསི 


སེལ 
ཅང ཁཱ 





ཱ ཆུ ལི རོ 
རར འབུང་ཡི་འདཡར་ ཀབ ་་ གད་པ ས་མོད 
ནོ དས ཧཿ 


ནླགབམཐའ་འདི $ 
` དེ་དྲགྱཏདགེ་འཇུན་བྱནྩ་ཧིཿ 





སུང དདཐལ། འབ 
ྲག.་ 
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༄། །འཁོར་ལོའ་དིནཿ 
དྲུན་འཁོ་བལོའ་ ཐུན་མའེདཔར་དའི་མཆམས་མེདྱའི་ བར་ཐལ། དེསལུ་བོར་ལའི་དྭཉནམ་འེདབ་གངཞིག།ང དལ་ཡཆམས་མེདྱ་ཊིལས་ཅུང་བའྱི་བིརན་ཡང་མྱ་ཁབྟཏེ །འབེདབ་དྲ་ཐས་པ་ལ་དུས་ཤྱི་བདཔར་ཡོད་པའི་ཕིར།འོན།།ཛརབལ། དགེ་ 
: = ཁུདམསོའྱ་ནྱ་བདབར་ཐལ་།་ གཁོར་ལོའི་དནྭ་ཧུད་པའི་མཆམས་མད་ཅི་ལས་བསགས་པའྱི་པིར། །དོན།ངོསཅན། རི བོད་མི བུག གོ །དགེགྱི་དུཕིམས་ད 
།ལྡན་པའོ་གད་ཟག་ཡན་པའ་། འབར སུམ།དྭ་ཝཱ་བའོགས་པ་བ སྣག བཡང་ུས་ལ་འཇུག་བཞི། རོ ནའདོགས་བདྲ་ འབ་ཡོན་ཏན། ནཞིང། ཞགས ཅཅ ཧཧ 2 2་ ངའ ྱ་མཆན་ཡདད། ཕ་མན་ \རངགྲི་ཡུས་བྱསཿདཔའ་ཡན། 
་ མུ གཞའ ད་ལེར་འྱས་བའོདཔར་ ཟད་པ་མཆཾནྷ་ཙཱར་པའི་ཡུདམེདདུང་ དུ ཆ་ཆོནུང་ 


ལི 

ལྷ 
པའྱི་ཉིས་བུ་བསད་ན་ཡངམཆམས་མེད་དུ་འབུར་ལ། ཡུདུདམེདའ། འར མོ་འི བོག མབལ་ད་བགསནས་གཞན་པའཔལ་དུ་ 

པས་བུདེདདང་བོད་བས་ན་འགྱུར་ལ། མང་པད་འཛིནཔ་དདིམ་མ་ཡེནབས་དེང་མྱ་བགཅོ་བོམ་ཡིནིཅང་།མ་དཔ་དྲ་བའེ་གུས་པ་དནི་ཅར་ཕནས།།ལམ་ལ་པྱཾརོད་བསཿ 


འོརཐོའིདེཧིནུའཿདངའི་གངུ་སམ་ཡིནབརྡསལ། དཀྲེ་མངང་ཡེན་བདི བམས བྱང་བ སབརྡལལ། དགེའད་ནཔཁོང་བོའི་དནལ་འབིད་ངའི་ཅིར་ནོས་ཁབ། ཅས་པལ།འོན།ད་བའྲི་ཆུསིན་ཆོས་ 


འདོགས་བའེ་ཞིང་པདབ་དཅནཡིཿ ཊབ་ངང་། དག་བཅོམ་པ་དང་། དྲག ཨི་ཞིཔ་པདབར་ཅན་ཡི་ནལ།།ང དངག་སཿམ་ཕསྔ་པཔས་ཤི་པཱོང 
༡ ུ ་ེ་ ཱུ དགུདལ་དགགཉེས་ལན་ག།ངསདམ་མཆེམས་རདྲད་ན། གང་གི ཆེན་བ དསམ་མ 





སྡང གཞན་པ་བདྲསནོས་བམ་བསདབ་མངཿཆམས་མེདལིའྱ མཚམས 












རྣོད རྒྱུ ཏེ་ཕ་ཡང་ཡེན་པྲར་བཛོམ་པ་ཡང་ཡེན་བཞེག། 


རའ 
སར ཨདཔ་སས་བས་ཏ། །ཞེས་འབུང་བནི། ཆུ་གཉིས་ཅིས་མཆོམས་ 
ར་ག རཱ 


ཤསེ། རོ ༢་གཡཞིག་མཆིམས་མདའི་ཆུ རར 
ཿ སྩེཞིང་། འཐགསཡས་ཇྱཾས་ལ་དཡནི་ 


ཐྱཾངབས་པ་པརལས་ ་ལམ་དངོས་མི་སྩཾཿ 





ལྟབ ཧཱུ་ལ་བནོསམ་ སྦ་སྲིས་ཁྲགྭའ་ 
ཱུ ང་ 


།ཡ་ངཆདེ་འུག་འཅོམ ་བཅོམ་ ཐ་ཐོའྱ་རཱུ་ལ་ཞིགཅང་བ་ཤད་ན། 3 རཾ་མ་འདེ་ལུཿ ཤིུགས་འདིབཁས་འི་ནམིརིགཔོབརྦའུར་བོ 

བར ་ ཧེ བཤེས་ཇིཿམ་བ་ཤུགསྐ་ཁང་ནམླ་མན་དྲཔལ་བརྩར་ བ་དཟོག་ཁེུ་དཔརཔེས་པརའདོད་དགོས་ས་མ་བཿདབར་ | 

འེ་ན་ནས་དགེ་འདུན་པེན་ཅི་མཆམས་མེ་དནེ་བནམ་ཐོརབཏྫི་བཡནཏེ། རིིོ་ ཨིནདུངཨང་བྲྱིདབ་མངལ་མེགས་ད 
 ད་ 





དཔ་ད དད་ཉམས་བྩབས་བའི་ཅརདང། ནུམ་ཆ་དབར་འྲུ་པ་གཅི་གླ། པན རམེདངྱུར་པའྲིཔེ།དལསད་བཤིན་གཤེ 
ངྲི །འོན།མདོ་པས།ེས་བ་གྱསམྱ ནངནས་ལ་དཅི་ལས་གཅུ་ལི་བདང་།པའནངནས་ཅང་ལོགྷ་ཏ། གང 
དྲད ློ་ 


དུམདཾདཔ་ཡིནཔས་ མསོསོསསི་གབར་འ།ང་མཇག་བ་ད་རོང་ 


།་ཆེ་ཧེ་ 


ཤོས་ཡིནནོ།། འགིན གོ ་་་་ོོ གོགས ཁྱུཾེཾེཾི་ ནྲགདྱར་ཐིསམོས་བའདག་ཅུརསྩོངརྙོ། ོསདྦོསིན་བྷདལ་བཅནོའོ་བྱངད་ 


=. ༢ ཨཿ དཆ་ས་ཐམས་ ཆངས་འའེསཔ མ་འ རྣ མ་དྲ་བཅོཡ་མཉུན་འདྲིནདང་། ་ ྲ 
གས ་ ག་དྲོ་བ་གས་མགྱས་བདད རྡང མས་གའ་ངང་བས་གནས་་མསོརཔ་དང། འཡགས་བླ་དའ་བའིག་འཟག་ 


ག་བྱ་པོ་གད་ཡ་དཅ་ཤུགསོདཔ་དུང་།དགེ་འདྲུ་དིགལ་ 
ང་།ཞྲི ཏུ མ་པ་སོ ད་གས ར་་ང་ང རི ༢ ་བརང་ 
ཞའ སི ོང ས་བབ སིད་སུ རི གྱད་དང ཀ་ག 
༅ྒར་བཅ་ཧཱན་ བནི་དྲག་ ཅན་འ དོ་ར ཅུ གས་པར་མ 
ཡང་ཧྱིར་དཀོནཁཆོག་གི་མྱོ་བདནྱིརཱ 


ལྩེ་བའྱིཾར 
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རྒསེ་བའྱི་རུ་ནིམཆཾཿ 
ཡ་བསལ་བབྱརྦ་བཔུས་པསམ༔། (ཁབ་སྟེ། མཚནཿ 


ད་བ རད དྲ་ 


ཐས་བསྒྱ་ཆས་འགྲེལྷ་ནམས་བྷཙ་བརྲ་བའ 


གཟཅས་འབུས་གོང་མར་ གི་་མི་ཧུངལ། འཔ་ལ་གཏད་པི། བསམ་གཏནམཐའཏེནགཅིགལ་ཨུན།།ཞེས་སོར་ལམནས་བཅུང་ཏུད་གཅིག་བོནཔབྱསིདཔའིཔིར་དོའ 
ས་དབ་ཡན་ཅིང་གསོག་ ་ །།འདབྷོསལ་བ ་བཟྱར་བས་མངྦདྲ་པུས་བནའཕེནུང་མི་སེད་ལྱ་ངད་ དངད དེ། དགཅག་གྷི་ཅོནཔས་བྐལ་བ་བ་བཅརཱ་གཅིག་ལུས་པན་ལས་དའཔངས་བརབ་ཤུདལ།།གཞན་མདང དྲ་བང་སེམས་པེ་གནང 
རི་ལ ས་ འ ་པོའི་མགོ་བྱཿམས་ ལྡ བཟུང་སཱས་བས་མྱ་ཆས་ཅིབྲབང་སིལས་ངས་གནང་འཇོག་རིགས་པའི་ཡི་ར།། རཾ འེརེའངུ་བསདནམས་བརུལས་སྩེ། །།ཞེས་པའི་་ 








དའ་གོང་ དུ་མི་འྱབངངོ་།།ངུས་ཁྱི་ཁདཔ་པནི་འཆོངྱ་ཧོབ་ལ་བྷད་ བྣགལ་ ་བཆེན་པོ་བྱརྭལུས། 


ཨིཤན་འཆངྱ་ར་བ་ལ་ པཿ 
སྐཿ ཀྲྣསཔྣ་ཾྣ" (ཛོ གནི། སེམསཿནྭ་པིའི་ལས་ཅེས་ཏིང་གསུམ་ཆབ ཆགས་བ་ཇི་སདབ་དཅམ་དངམཉེམ་པའི་བསོད་ནམས་བྱརས་སྱེས་འུ་ཆེན་ངོའི་མཚན་བ ཆག་འྲགབ་བནས་སུམ 
་གཉི་སའིབརྲང དདབའ་ ཿ 


ང་། ཁཅིག།སཔ༔ ཅི་སྱེ་བའི་སླ་མཚན་ཡུ་མཆུ་རྩ་གཉིང་དང་།ཆོས་ཁྱིས་མཁྲབ་བཅོ་བྱངད་དྲ་ཝ་བྱ་་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་པྲ་ཝ་བཅུ་དང་། །དགཿཿའདེའུད་པ་ཐོའ་པརྱ་བུ་རཅིག་རམ་ཕོའ་སེམས་བ 
བ་ས ས་དང ང་བདདང་།བཛོདྲམང །གུགཏུར་དང་ སྲང ངཆོསྦའིདུབལླགའུལ་སོགས་མདྲོཝེ་ནམས་ལས་བདབརམ་འྲེང་བམུངདུགྱིསལཔ་པྲ་ན་མས་མཐའ་ 
རྣམ་གཟིགསམར་མེ་རནཆེན་གཙུག།ཞེས་བན་།དམ་ཝག་ལཏིའཛིངའྲའོ། ཞེས་བའི་བརྩ་སི་སྣ་ཅནལ་མམ་མེདྲ་འེཙྱི་ཐལ་པོས་གཡས་མེད་གསུམ་དུ་སངསྦྱཆས་ཇིངམ་བཿན་བཀུརབདང་།ཕར་ 








་¶ 


་ 
ྲ ་་ 
ཡདགམས་བའ་གཞི ཉསཏ་ོ་ 


ལབ གསུམག་ཡི་ གོིེྲེ་ 
བཾ བག གན ་བ་་པོ་དཔངཅིབརུང་མའི འིཚོར་བ་ལསོགས་བནི་བསེདནམས་ཁོན་ཡེནནོ། འད ཆུལྤའིམས་ལས་བུངཁཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཡང་ཕྱིནཿ ་ ྲགྲྦྲྲ་ དའ 
ཞཞསསེགས་གསུངས་བ་ཡིནནོ།།འན། སན་པ་ཉིད་གཔཞེ་ན།རས་ཐ་གང་གིས་བསམ་པ་དགེ་བས་འདོག་པའིདམཔོ་གཞན་ལ་སིན་པརབདབ་དེ་ རར བོ ཐཱེ 










སྟི།འདི་ཡང་མཐོངཆོསྤྱོ་རོང་འྱས་པ ཆད་བ་ 
ར་འ དྲ བན་པའྱི་ཕིར། དོང་ཐལ། བརར 'ཡུདཆད་བདགཉིད་ལྔ་རམ་ིནོམི་བིནལ། མཆོདྡ་ཏིནལ་མངཝན་པམིདཔའི་ཕི་རོ། ང 
 ྲ་ སར་ྲྲིྩིཨྤིཆཛིིསི་ ངུ 
དྭགྲ་ཁུདའཕུགས་དང བགས རདག་པའྱ་སྱི་དཔརའྱ་བུར་བ་ལྱ་ཅནབ་གུདང་ ཡིིོྫ་ 
རར པྲ ་ པོ ཡོ ར་ག ད 
ཏེ 
དད་ག པམ ཤིན 


། བོ ཡུམི་ 
ཕི 
གི་ལའོ་རྔ་ཡིས་བ་ རིརིདཔ་དང་། ལངས་སྨྱད དྫོ ན་པ་ལ་་དམང་ལི་ཡརབླབ བདད དབལ་བགོས་ ཐོ 














༅ྱྱ། །མཆོད་རྟེན་ ོཿ 


ཕྱིནབ་། ༣ཡིན་པར་ཐལ། བདག་ལ 












6798 









དམོགས་སྒོ 
ཤར  ི་ དྲ ་ ག་རི སསད ་ལགཞདྱསལོཔ་ུཁས། ྲ་གས་ལྱ་ིབསཅ སུ་ཡིན དངའོདབ་ 
པརའགྱུརཏ། གེ་བཟུས་པ་ཡས་འུས། ཡིད་འོང་མ ལ་བའི་ཕིར་། འོན༔ པམ ལ་ས ་ ར་ ཤདབིརོཏོ།། ༈ འཆལ་ ཡོ 

ཞགས།།ཞས་སེགས་ཅེ་གའས། ཆུ་པཞིམས་ལསྱ་ཙུབའའེའསོདོནམས་བཟའིཿ ཡ་ ་་བ་བབ་མ རད ྷྣ¢་ 
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ིགོསདོ་གསལ་བརངདཔམི་ལགམབཤད་ིདསོིས་་ལསགཅམ་བནཔནགའཔ་དནསཔའྡརམ་པའབ ཤད་ཞགས་སྟོ།།། དི 








༦༦ ༦ ལལ 


















ཕྱུརསནི་སཱིད་པའྱི་ཅ་ ་བ་ཡིན་ཏེ། འསྦཅིས་ཡང ངསདྱ་ེ་མ་འཕེནཔ་དང 
མེངས་། ་པའིས་བོནནམ། བཐག་ལ་ཉལ་ལ་ ཝྲ་ཆས་རུ་འདོང་ལ། སྫེ་པ་གཞན་དགཉེཿ 
མསཅཧཏྭཾ་ཐཱགགོ།ཕྱས་བགགེ་གསརཱ་བ་དང་།ཟེམ་ 


ཅན་དང་། ཐེཆམས་ཏོད 
| དགུ་བྲགྲསིདཔའྱི་ཟརརོ།།འདོད་ཚགོས་ལ་འདོད་པའོ་འདོདཆགས་དང་། བིད་པའི་འདོདཆུགས་གཉིསུ་ཕེན་བཅད་ུལ་ 


|ཆགས་ནེ་ཁམས་ གོངམ་གཉྲེས་ གཏོགས་། ་པའོ། །གངུམ་ གཉེསྤྱལིའབོདཆགས་ལ་ ་ལ སིདཔའེ་འབོདཆགས་ཞེས་ བཤདཔའྱི་རུམ 


།སིད་པའྱི་ར་ བ་ཕྱུ་ཆསྲ་དྲག །ཞེས་སེགས་ཊིསབས་སུ་ོཿ ཉོན་མོངས་པའི་ཀུནའྱབ་ངབ་འདཔ་ལ། ཕྱ་ཆས་ཅི་ དབཞིན།དྲ་ང་ 

ར། འྭག་ཁབབད་པའྱི་ར་བ་ཕྱ་རས་ཉིད་ལ་ཐུག་པའི་ཡིར། ཡྲུགས་འདིངའ༔ ཏས་ཞིས་པུན་ཤིས་སམ།།ཏེནམེང་ཉིད་ ± 
ཉེན་མོདསྭ་ཁི་ཐོབཔ་ལའངའདོདདོ།༽ཕྱརས་དེ་ཡདྱཔི་ཅ་ 
སདནཡན། ཏོནམོངས་ཅནཞས་པའྱི་ཁདཔརྩབརདགས་ཏེ། རྟབ་བལ་ཡངའག་པའི་ཆུ་བ་དུང་ ཝཅམས་ལ་ཡངདོནའྱབ་ 


འྱེུས་ཤི་ ཤིངསེདབསན་དེ་བྲིའྱར་ཤེས་བཟོག་པའྱི་ཕར་སིདཔའི་འདོད་ཆགས་ཞིས་བཤད་དོ།། ༈ ལྟ་བ་ལྔ 






མོང་བའ་ཆུལ། སྔ་ སྤཕས་པའིའབྲས་ སྭ་བུ་ཡོངས་ཤེས། བཤད་པ་གསུམ།བདྲ་པོ་ 





ནྲ་བཱ་སི། འདདཆགས་དང་། ཁེ ཧངུཿ་ད་བ ཡ་དང་ ་ 


རལ། དགིཉས་ཧནཔོཅན་འདོདཔའེ་འདད་ཆགས་ནེའདོད་བམས་གཏོགས་པ་ཡེནལ།སིདཔའེ་འདོད་ 
སོདདེ། ཧེ ཧེམས་འཛུག་ལད་ པས་ཁནང་དུ་བཝུས་ཤེང་ཁམས་གོངམ་གཉིས་དང་དྩྱ་་ཉོམས་ 
་ཝ་ཧཱའཇིག་ཆོགས་དང། །ཞེས་སོགས་ཁྱི་སྐབསུ ། དལསྐྱ་གུས་པར་པནྭཕྱརས་དངརའྱུར་ 
















ཤགཉིས་ལཐར་པར་ 



























།ཏིཉེལ་འཇི་ ཉཱ ཌོགྷལེ་མཐདྷཊ། ཏབམོཆོདའོོན། ཚུལྔ་བིམོསདོཔུལཞ གའཇིན་ཏྲེ་ཝརྲ་ཡེཐའི་། 'ཝཱ་མིནྡ་ངཱ་དྷསན་པའྲེ་ཛི མཆ: ནཾ སཅྱིརམཔ་མི་ 
ཐདད་ཕ་་ཡོད རྱིར་མཆིན་སསོ། ད་ དདག་བྱ་དངབཅན་བཏུའབྱད། &: ནན ་ 

སཱདངུ་ཇུརཔའི་ཉེ་པཿ ལྔ་དང་ཉྟ་མིན་རྔ་སྟེ་ ན་མཐོང བལམ ཆུཡཁྲིམས་: སང བོར་ཅག་ཅི་ གང་ག མདདནབདན།ལམེ་མཐོང་སེངལ་ | 
།མཐརགཉིས་མ་གཉོགས་པའི་ འི ངོ དཔའི་མཐོངྒསདསཱསྱ་ར་གཉིས་དང་།འྲདོ དོདཔའྲི་མོམ་ཐཱངལ་ཐེ་ཚོམསམ་གཏོག ཨུཡིན་པག།།འད་པོམདབའིས་པཅཡས་ཕས་བྱཆསསུརའུུ་བུག ད་ཡངའདོདརཌསོཌཏ་ཡནའཞི་ལ 
ནབརྟགས་དཧུཉྷན་ཕྱེས་གཉིས་གཉིས་ཡདབའི་ཀུན་བརྟགས་རྣུམས་མཐོང་མྲང་དང་། ནྱསསྣ་ནམས་ནྲིཧམེ་སྲང་ཡིནལ།།ཏ་བླ་ཝད རྩར མཆོད 
གླགས་ན ཟུགས་མེད་གཉིསསུ་ཡ་འཁོདོ་ཝ་མ་གཏོགས་པའྱི་ཐུགམྨ་རུམས་། འདོདཔ་དུངརྱུ་ལས་བང་ཡོདཔསན། ས་བླ 
རམ དི ཤཱར་བྱར་དདང།སོམ་སྲངགསུམསྟ་སྡེམབས་མུམ་རུསོ་གཅེག།གཟུག: ཁུགས་མེད་ལ་ཡེང་ད་དབའྲད་བརྡསམྱར་སོ་ག 
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མཐོང་ལམ་བཟོདབས་གཞོམ་པམ་ཡེན་བྲཐམ་ཅད་རྲེ་འམ་ མ།འནའྲེགངུཤ་ཡིདན།།ཐེག་་གངལ་བདག་ནཙི་ཡངཆེ 
གསགས་ལྱ་བམ་པའམ་གོང་བའི་ཟ་གདངས་པ་ལས་ས་བོན་མྔ་སངས་བཏྲི་ཤིན་ཡོཔས་སྲུཔསཔརམི་འདེད་ལ 





མུ སས ཡཡིནཏེ། ༽གས་པྒ་ 











3འག་ ཅུནིསོང་བ་ཡིནཏྱ་ཁདཔར་མེདབ་ལྔ་བུདཔརབརྩ་པང་བའྲི་ཡིརོ།། ༈ དྱུ་ཉལ་བྱདནནམ་དྲགུ་གསུམ་མོ། །ཞསམགས་ཊི་སྐག །ང་ དཿ །མཉམ་བའི་ང༔ ག་བའི་རྒྱལ་དང་།ངྱ་རལ་ལས་ཅང་ངྩ་རལ་ད་ ཊ། བོ་སྟམ་པའངརྒལ་། 
[་ཚ་དཔའི་བྒམཌ། གུ་དདམཉམ་ངོས ར་ད བས་པའི ང་།དྭགུརྱ་ཤེ་ཆཱལ་ཡལཡོདདེ། ག་བ མ་བ བྱོན ཨད །འིདགཔས་ཡན་ ནཱ 
་ཡདདོ།།འདག་པསམཡཆོག་ལེད་དྲོ། བདན་འངམ་ཉམ་པ་མེདངོ་། གོ།འདུགས་མང་མདདཏམ་ དགར་བ ཤདཔྲ་དམསནི་འདོ་བ་ཤད་པའི་ལཱ་བལ་བཅུན་པའི་ མད །ཆག་འའངྱམད་གུངའད་་པའི་་མལ ཅལིགཁ་བད་ཡི་ 
དངག ཆོས་ཕྱོགས ཤད་པ པ་ཞེས ོད ཞུམས གས་པ ད་ད ན་ཏ མསྨཾཱོ་སྦག་འདུད། ན་ག 
མོ་བ ཡཡིནཔའྲི་འིརོ།། རླསོམ་བསྔས་དའརྱ༡ཁནི། །ཞེས་སགས་ཅེ་མབསུ འམ རྨསངགི་ཚྣཡས་འཕགས་བྲ་མོམ་མང་མྔསཔས་བྷ་ནམས་ལམངོནྱ་བུར་དུ་བྱངང་པམཞེན།དལ་པ་པམདད། བསོད་པདཔྱ་ཅིན་ལེན་སོགས་ལུས་ངགའི་མིའ་བའི་ ༦ 
ནཟློག་ནནསྣ་སོདྱ་༢ད་ཊོནས ས་པའའདལེས་དམས་དང། འཇིག་པ་ལ་དད་ དང་བལ་བ དྲ་མབྲིརམ་བདྲག་ལམ་གས་བདམསྨ་དརྦཔ འིན དདགུར་ངུཔས་བུད་འསགས་བྱརམ་ཁ་ཆདོནད་ ཅཱྟ་ཧཱསོས 

གསས་འདབས་ཤིངྱ་རམ་བརྡ ཆངཁ་ཡདན། ཉ་བདྡནམས་མཐོང་་མ་ཡེགནསྐབྱ་མོང་བའ་ཅར།འོན། ལྔ་འགཔདཔག་གིས་རྱམ་འརྱཅརཞིན།།གསོད་པ་ལ་ཇའ སེགས་བའི་ཨུན་ཤིསྨ་ནམས་ལོགྷ་ཝསྦྱམས་པོར་ཅོད་ལ། དབའིན་དུང་རོལ་ནམས་ 




















གླའི ི་ོ 
ཇྙིཉརེན་དེདཀནི་ཆོས་མངོནཔ་བནམས་ཅིན་ལོག་ཤེསའདོདཔ་ལས་སུ་བླུཝ བ་ོལ གས་ནམ་བད་ ཨོགས བ་མ གེད ཁིའི བདའ །སིཨྱིས་དམིགད་ར་། སས 








དེ། འདོ པའྱི་ཀལ་བམུཉམ་པའི་ཞྲནའོ་འཇིག་ལབུ་གཅེག་འདུདཔའིཁམས་མཐ་དག་ལ་ཅིག་ཅརབ་དམགས་མྱིདས་པའྱ་ཡིར།གཉིས་པ་ལུངན། འདོད་ཆགས་སོགོས་ཅང་།ནའགོངའ ངར །རིམ་ཅིས་ཐམས་རུདཔ་དམིགས་བསེདཔའྲིཤོར།ཟརྐན། དལ་བེབག་ 
སི སེརྦ་མདེ།དཔརན།འདོད་པའི་གལ་བམཿཔའི་ཞན་འགྲོ་དས། འདོད་པའི་ཁམས་མཐའ་དག་ལཆིགཅརམི་དམིགས་ཅང་འདོདཔའིརག་བྲ་མ་མཐོང་དུ སགས་འདོདཔབདབུབས་ར་བོ་ལིསད་་ཅི་གངརཊང ཞུང་པར་ཡུབ་བསན་ཆུ་དའཤོར་བཞག་པ། འདོགས 

མྱིལདམིགས་པམ་ཡེནས་ཀུནའསོམ་ཡིནནཞེས་ལན་འབེབས།།དཔས་འདེབ་གལ་བརུདོད་པའྱི་རནྱིཡི་མཆནར།འདོདཔན་སྣལ་བསཏམ་པདངམི་མཉམ་པའིསདཔ་བམསལ་དམིགས་བཐརཅད་ཡོད།འསམ་གཏན་ཞི་ 
མལ་བཅཉམབའི་ཁམས་ལ་དཔིགས་པམོཔ།བད་ནགལ་བསཉ་འིས་ལུ་དམིགས་པ།ཡོནཡོདོ །།ཞས གཡུང དའི་དོན། བྲས་མགྟཏནང་བོགསུམན་རང་གགོངསྲརུ་གུར་པའྲིཀལ་བམཉམ་པའ་ཁམསལ་དམོགས་པ་ཡོད་ཅིང་། བསམ་གཏན་བཞི པུན་རང་ 
གམས་ྱསར་པའྷི་ནལ་བ་མཉམ་པའི་ཁམས་ལ་དམིགསང་ པལ་དགོངས་བ་ལསྤངརབསམ་གཏན་བཞི་པ་དྣགལ་བམཉམ་པའི་ཁམས་ལ་དམི་གས་བམདབ་དགྲ།་ཨ་བཞི་མིནཏ།ཇིའྱིཟིརན། བསམ་གཏན་བཞི་བན་ཁམས་སལ་བཅཏམ་པའི་ཞུན་འགོ་ཡོད་པ༽ི་ིར་ཏེ 















་མིན་ནྣ་པལ་ ལོ འྲཀྲནའགོགཏི་ ཞུན་ཁས་ལེནཔགོས་པངང་།བསམ་ག་ད་ངའོ་ 
།བྷ་ཡཡིན་ནྣསལ་བམཏམ་བའིཀུནའྲོ་དང་།སྐལ་བཡི་མཉམཔའིཞུའགོགཉིསྦའི་གཞི་ ུམ་ས་ེནོས་བདང།བསམ་གཏད་་ 
པདང་། དའེམ་འདྲེས་པའྲི་མ་ 


(གེ་ལྔ་པུ་ 





༄༅། 


ཏྲ ཀ་ཡདཔནི། 


ཞུགས་པ་སྟེ །དགཏཱ་མ་ཐུཐ་པ་ལ་བདགབྷར་ ཞྲེས་པ བདན་་ 
དན གཡ་ཐའ་གདམ་བདགནི། དངས རུ ཀོ ་ ¦ 








གའ [ལགྷ་ཏ་སོགས་དབག་ལ་དམིགས་པས་ལོགཔཔ་འགྲཞུགསོ།།ཟླའམཐུའ་གོདམ་དདུག ཞིཁནོགོལམ་མཐོང་སངགི་ལོགྷ་ཏཱ་ལ་སོགས་པ་དྭག་བོད་དགྱ་ལ་ཏོག་བཅས་ཅི་ཡི་ ོ་་ ༤༤༦ 
ནཱ རྲི མ་ཟ ག་ས ་ འིས ཅོ 
ལ་ - ིའིསུག 


ོ 








།བླདེབས་ལ་ལུངམ་བཛཱན་དང་། སྷགམ་འཾ་ 


༅། 
ཕོ་གསུལ་གང་ཞེན། འེ འདོདབའི་པུདབརྡིས་ཝཆར༔ 





འདོད་ཕའི་ཌོན་མོངས་ཟམས་ཿདནི་མི་ 


འདོད་བའི་དུག་གསུམ་ལ་པད་པའོ། །འཇིག་མཐན་གཏིས་དངམཆུངས་། ་ཝུནྱ་ཾམརིགཔ་དམི་འཇོག་སེ། 


བ་ཐམས་ཅད ཅད་བ འབད 
ཁུམས་གསུམ་ཡྱིརཿ ནྩུམིས་སོགས་མ་བྲགིའས་ལུངམ་བྷསནྲ་ཤི་སམསརམསུངམཆུངས་ལནནིཏ ཕོ 
ཡིན་ག ྲ་་ མངང་། ངྱ་ཅལ་ད ་དང་།ཁོཿ ཁྲཔབྒོརམསནི་འྲ་ངམབྷཿནྱཾ་བྷི་རཱ་ང བ་མ་ཡིན 


1 ཞསཉེའགེཔ། ཞེསསགསྦི་།བྱས་། ཏིའོགྱང་བབླམ་བནཡསནིལུངམ་བརན 


གྱི་འདོད་པའི་དུད་བནིམ་ཡིན་ཏ། མི མེ་དགེའ་ཡནཔའིཡིང། མརེག་བན་འདོད་ཡན་འདིག་མཐག་ཉིས་དོངམཆུངས༔ ལྡི འརིག་པ་རང་། གོང གོང་མ་གཉིས་ཅིམ་རིག་པ་ཟམས་ ཅདདེ། ། ཤེས་རབ་ལུངམ་བནལ་ཏོརམངོས་ཧ ༥ཡིན་མིན་གཉིས་ཏེ། 





འདགས། ཁོ་ག ཉིསད་།ང་ྱའགམཐརགཉིསདུ་ཨཚངས་ཐན་ལམ་གཞུན་བའི་་རེག་པ །གསུམ་པོ་དེན་ ་དུག་བའྱི་ར་བ་ཡིནཏཾ། མི་དགེ་བཟམས་ཅདགསུལ་བོ་དཔས་ངང ཡསྱརབཟའྱེ་ཡིར། དོ ུ་ག་ 


ནྟཏེ། ཟིཆོམསནྡིརམ་པ་གཏེསུ་འཇྲུག་པསམ་བཏན་པའྱི་ཕིར་དང་། ངྱ་ཧུལ་ སེམཔའོཝ་འྲིད རྨམ་ཕརའཛཱཧ་པའི་ཕྱི: 
རི ངྲུག་པས་མེ་བནཔའྱི་ཕིར་དང་། ངྫུ་རལནེཊ རོ 








བ་ཡི་ནནོ།། ཧ འདོདན་འདོདཆགས་ཁོང་ཁྲོ་དོ།།ཞེས་སོགསྤིདབས་མོདགོཔའྱིརོ་བགསུམ་དང་། ལུངམ་བཅུནྱཆུ་བགྲསམ། 


།གསུངས་པལས། དང་ 








མི་དྲག་བམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་རོ། །ལུངམ་ ་བསྐ་ྱ་བྲིར་པ་ལ ཡངདདཔ་དང་། མ་རིགཔ་ད། བློས ཤས་རབངང་གསུམ་ཡོདལ། བྲི་གདཔན་ཁམས་གོའམཉིས་ 





མོངས་ཅན་མིནལ། ། འདོད་པའི་འདིགམཐར་གཉིས་དང་། གོང་མ་གཉེས་ཀཏོནམོངས་དང་མཚུངས་ལན་བི ཤེས་རབྲ་ནམས་ནི་ སུཿན་ཡཱརྟཏྣེ། བླགབས་ཡུངམ་བཅུན་ 
དི་མེ་དབ་བ་ཡིནཔའིི་ ཡིར་རོ།།༈ བཞི་ 


དང་།ལཱ་བདང་།ངྱ་ཅལ་དང་།མིད་ཕྷརམམུ་ཡོད་པརའདོདལ། དཡང་ཁམས་གོངམ་གཉིསསེདཔངང་། ཏཱ་བཟམས་ཅདང་། འདོདཔའྱི་ལ་བདང་་གཉིས་དང་། 





















།ཡྱན་ཕ 
དེ་བ 
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།ངུས་གསུམཁུན་དངདམིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་ཝཿ པརྱ་ེདལ ། སྡོ་ཝྲའིཿ ཌཱ 

ཤཤས་ཁམ་འབོམ་བདདག་གིས་དས་ ང་བར  ཟ་ཝ་་གསཅི་འོ ོང ོགས་ང་པོ འོ་དེ  ས་ཨང་བོ་པོསེསོད 

„ (དུ་དམིགས་པའྡ་ཚུས་ཡིས་ཝནཔར་ཧིདཔར་གསུངས་ལ། འདོ་ཅདདགའི་དཔེ དབགས བིད ལིགས་མནམ་འ དྲག 0 ་ 

ཀུཿ་ཧིས་ཐངདམིགས་ཡུལ་ཐུས་གདུམ་ཨ་མང་བ་པི ད།།འོན།།ཨུལ་དམིགས་པའྲ་ད སྒེནས་ལུན་པ་རབཤུདཔ་ ྲདེིེཾེིྲིྲགྲར £ དང འརིན་མ་ན་འ་བདང་།ྩརའདང། མ་འོངས་པ 

གཉིས་བཤད་པའི་ནངུནས དའོདྱསུལ་གསུམནི་ ནས ོདེཚཡདང པ་རོག་གསུམ་ནྲ་ལངའགོ། ` ་ དྲས 
ལེ། ཏ་བྲོ་མམག་གསུམནྱ བགམཔར་འདྲ་པག་ཧང་ཧོམསྦརངའྱགརའི བྱི་ཡུལ་གསུམ་ཀ་ལ་ རིགས་པརྱ་ཁབ་དའྱ་ཆུལྱ་ཡིས་དམིགས་པས་ར་ལརབཤདདོ། དབྱ་མོངའྱག་རདང་། སྡུག་བསལ ཨྱངཾྱྱུད་ལེབའགའ་ 


སབས རཱ 
སྐབས ༅ེདགླ་མབས་དུས་འསུམ་ཏག་བརམི་འདོདངྔང་སསུ་གཔརནི། ར་འ་་ོད་་ཞི་འི་རྱང་གསས་བ་བས་སས་གོས་ད་གིས་ ར་བ 
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པའིདམགས་ཡུ་ ༨ཡའྲ་སུག་བྲ་ཡབ་མཐང་ བའི ལའ ཤེས་བདོ་ལངོ་ཡིགས་པའླིའོ། ཌཱ ཙཿ 
ཱེ ནེར ་ རུས འི་འདོདཔའི་ སྒོནསྤ་པན་པའི་འདདོ་ དཿ 
ཅོ ོ་ཆ་སང་ ༢པའདི་དགུནྩེར་དགླས་ལའིགཟུམཐས་ རཿ 


སི རི ཟུན །ཞེས་གྲབས་པའི་ཤིར།། ༤ དྲ 
 ད་ སི 





མེས་ཅན་ཉཱ་བཱ ། 
་ ི་ 





ནངས་ནམ་ཡིནཔའི་ཟབ་བཅས་མཆུཔས་ཝན་དངམཛུཔས་ཁཞལ་ཡེནཔ་ 





ཞིང དོད 


སས་བ སྐབདུ།མ ུཞྲིས་པ་ཡད དོང་ སེ དང་། ར་ ༣ སལ་དེ་ལ་ བཅག ག་ས་ས ' དངའོ་ ཟག་པའི་བོཿ 
ཆྨཾ ལས་ག མུགྱས་མཱརེག་པ་ཝ་མ་གཏོགསང་ དདའཁདནཞིམའོངསི་་བབཅིཔ རྩ ཛ་ཛ 


ཅཱཿ་གཅིག་ནིའདོདཔའི་ཟགཔ་དང་།གཟུགས་གཟུགས་མད་གཏེས ཅི་མ་རིགང་ལྔ་ལྟའི་བཅུལ་ ཆྭ་འྲག་ད་ཡོདཔྷ་རམས ལ་མ་འ ་ུཝ་ ས་ད འི ཱ པས་ལ་ལྔངམ་བྟཏཿ 
ྲ ྩ ་་ ་ ཅོད 








གོནཧོ་བཞིནི་རམསོགསོམོ་གདང་ ཐཔོོསརྩོད་གཧརོདདོད་བམས་ཁོ་དདང།ཁམསགཅུམ་ གནྟོལ་བདངའོ་ཟ ནྩོོརོདང་ དབྱ་ཧིམ སྣ་མཆོགྱ(འཇོནཔའི་ཀཱནསྦོར་ 
སེ ངུ་ི་་ི་ པཔ གསོས ུངངུང་འུ ལི ཕས དཔ ཡིམ པུ 
བག རྲི ་ ®$ ་ སཱི 









ཿ ནདག་ཙངསངས་པརེ་ཤུགས་ལ་གྲོནས་པའྲིི པའྱི་ཟིར་གསུམ།ཁོནས། 






།དང་། འདོདཔ་ལ་འདུན་པདྲ་། གནོདསེམསནམ་ 


པབོད་ངས་པབྱུ་རནལུགསཅགས་ཇུ་ཐོབ་པགསུངས་པ 


ཱུ པི་འདོ་ 
བདགཆད་དོགས་ཤིས་ཝུརཔལླ་གགནས་འགོར་མི་འདོད་ དོད་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་བཅུལ 
བཞད །གོངམའི་ཆད་ མཐུན་ལ ཨ་འ" 


མདྱུནྣ་ཐབཤདདེ།། གབགེན།གཟུགས་དཔགཟུགས་ཡདལ་འདངཆ་གས་གཉིས 










'མཐོངཡང་་ ང་མ་ད མོ དད་ག 


2 
ཀླ འཛོནྱ་གིས་ལམནོར་བགཞན་ལ་བཏན་པ་དང་། བ གསུམ་བ་ 











ོང ངུང ཇོ ཤོ 


པ་ཡས་མི་འདའ་བརྡེབ་པ། འཇིག་འཱ་སགོས་གྲསམྱཡིས་ནི་ལན་གཅིགའ་ 
ཐལ་ཏེ། 1 ས་པ་ཡིས 










གི་གོས ༡ ྲ 
སེབ རག ་ རླུ གསུད བགོན ཧེ། ལི 






















མསངས་པར་ཁམས་གོངམ་ལས་མི་འདའ་ བའྱི་ཕིརདྷ་ཝརབཤདདོ། །འདོདཆགས་གཉིསསོ་སོརྦ་པ་བནི། ཁམས་། གང་གིས 
ཁོགས ཤཔྟ དེནིདོད་ཅགས་ཐུམསཇདད་གཞྲིས་འཐུམསཅདཔཔགཏིསུདཐསས་ཅདདོ།། ༈ ཉོན་མེངས་ལས་གཞན་ཉོནམངོས་ཚན། བུ་ ན་པ ོའི་སནཆམ་འསར་ ཆུ 
ར་བདག བའི་ཉོན་མེངས་པཞེསྱ་བཿ དམན ནཆགས་འསཉིཿ འོབ དད ༨ གྲི་གངས་དཔངབ་སོགས་ནེ་བཞན་ལས་ སོ།། ༈ ངོཚ་མེད་དང་ ཞེས་ ྱ་དཔ་་ པ་བཤད་ དཔས དི 
གས་ལ་ུནང་ཀིས་འཆུདྱའི་སེང་དྲུ་བོའཆབགཉིས་བྱསན་ཕུས་བཙུའོ།། ༈ །།གཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་ད་དག།ཞེས་སོགས། འཁོ དི རག དགྱར་ཏེན་གང་དང་ 
བཅེཞས་ནྲིཇ་བཏིདིགཟིན་ལས་གསལ་བར་ཐོན་པསནཆོག་འཕལྦ་འིས་ཤེས་པསམ་མེས་སོ།། ཉདལ་ངོཅ་མེདཔ་དང་།།ཞེསཔ། འབུའི་ཇུར་འ ཤདཔའི ག་གྲ་ཁུ ྲརོོོགིསཾཾ་་་ 
ད།རྒོད་པྷ་ལ་ལནམཐོངཔངྨ་པོམ་ཕ ཕདག་ཉིསཀའུཆ་ཡདོལ།རཔེནཔནསངདོཆའདཔ་དང ལལ་མདག་ཉིན་ནིམོདགེལ་ཐམ་ དཔ་ད རང ༽ ཆུགསྣ་ནོདགཉེསན། ད་མོངས་ཅནཐུམས་ངང་་མཆུངས་ ནགོ གཉིད་ནེའདོད་པའི་ས་སབྱསས་ 
དད་དང ས་འ འི་ས དཔ་དང ི པས་འླགའ་ཡུམ་བསན་དངལེ་དགབག་་བང་་ 'གཞིན་བའི་ཀུན་དཀིས་ཉི་ཏོནདུ་གཏོགས་བྲ་གགདོག།སེངྦར་ ྲདེཾེཾིཾིཾིྲཾྲཾྲང་ 





ི་ོ ༈ ཚོ་ངབའྲི་དབུང་གིས་འཆིའབགསུམ།།ཞེས་པའོ། དྲགཔའཁོརོབརའོཆིང་པོའྱིརའིགོའ 
བདུན་པ་ཉེ་ཐའི་ཏ རི ˆ ང་ད བང ི 9 







རད 












ཤལས། རྩ་ཏིནགཞུནལ་ཉྟེན་མི་དགོས་ཤིང་།དངག་དངར་རུ་ ཀྲ དུམི་འགོ་བསས།།ཀུན་ 
འི་ས །བླགིབས་ དང་ སེག་གིསཀན་།འ་ 
།ཡྱ་སུས་འཕགས་པཏཡ་འདིད་པར་བཤད་པའྱི་ཕིརརོ།།ཿ ལར 


ར་ 
དཉགས་པག་ཡྱོས་དང་བཅས་ ལྟི་འབོདམ་གེསྒྲ་ནམུ་གཅག་བྲདམཛད ༣ ཨས་བླས་ས་ཁོན་ོ།། ༈ མཐོངས ཏིད་བྱར། རྨ ་་ 
ཉནངཔ་ སྤུདགཾ་གཉིད་དང དབུྱ་རལ་དབུངས་པ་དང་ ༡ཏོདརང་དབུ་ཅདབཅེསྲརམས་ནི། ཡིད་ཤེས་ཅིས་པ་ཁིན་ཡིནལ། དདག་ལས་གཞོན་བའ། 
ཅང ཉོནམོཔཅ་ ག་ལས ོགི་ོ། ུབ། ངོ བད་བདག་དང་དོདཅགས།།ཞེས་སགེསཅ། སུ ཏམའོསདདག་རབགྲ་གས་ཆོར་བྲང་ཡོག་གངད་ 
ཞེན། འདོད་ཆགས་ནང་བྲི་གོགས་ཚརབ་དདེའའི་དབངབདང་། ཡད་དི་རིགས་དངརཆུས་ཝན་དུའགོཞིང་། དབང་ཤེས་ཝདང་ཡིད་ཤེས་ཏྱེ་གཆརཅེའ་ཁོརདུའྱབང་བ་ཡེད་ལ། ཞེཔདིདལས་བཟློག་སྟ་གྲེ་བོགསནུག་བསྔལ་བྱི་དབང་པ། 












ཁེབ རྣགས ཅད ས་རོལ པུ་ཡིན་བཞིན་དུ་ཐིད་པ་བོས་མོས་ཏོབ ཤད་པདང་དོན།དོམསོརི་མྦརོགས་གཉོན་ོབོང་གོ་པ་དང་།ཟས་ ངོ་འ །ཆོ་ མཆོནོས། 
དད གས་འ ་ རང སོུངོོ་ གོ གླ ་ རྫོ . དང་ག འས ཕུ 
335, ཨ { ངདུ་ཧྲདྲ་པའ། མུང ཤོགསནི་གཏགི་གཟང ྟ་ཏོག་པ་དང་། ཡུལྦ་ཧི་ནམ་ཏོག་པང་།མི་ཁཆིབའེ་ནོམོག་དང་།སོནྱརེས་པ་དང་དགའཇྲ་གྲུརྱ་སུདཔ་སོགས། མོ བ་བ །དི་གཉིས་ཀས་སེམཔྨ་རམ་པངམ་ཞེ་བང་ 
ཉ ` ར། མོས་པ ས་ཆ ཁི པིའ་པམ་ ཀཀ སར སྔ་བ ལས་པའབཁ་བརྡད སྲརགས དད 
ཛ་༡་ གམ་ ད་།གི་གནས་ལམའི་བོས་ད་ ཞེ་ད རཔོ་བམ་ལ་གཞ བྱད ོྱཡཏངའཛན་ སཾ 
ལོ (ལ་གཞན་ཡད་ཡདད།།གནས་འདེང་ རྒྱས་དང་།ཉེ་བའྟི་ནམོངསསོགསྦ་ཧྲི་ཏད་པརངང་།ནམ་གངས་གོང་འོག།གནས་གཉིསཔའི་སབསཅི་སེམས་ཅྲིས་མ་སོགས་དང་།ོར་རྔ་པའི་འྔའོ་ལུགསསགས་གྲོང་ཁོག་ཡན་ 
ཚུལུམདོདདཔའའཅདདདའི་ོད་མགིདནྱན་རབཏང་ད་དདམ་འད་་བ་བསགོང་འོ དོ གངས་བཅིམཔའི།ས་ི་ེས་མབས་་ཛའི་བེོ་་དོ དི ད་དམིནས་པ་ ཟླ 



































༨ ཤོས་བདད།།ཞསསོ་གསྟིོབྲ།ཛར གདཔའི་ཕོའི་དགྲོོ་ བདང། ཅན་ཨདདག་ཨབས་ོངབདགྲལྔས་ས་པས་ཡུ་ཡནྲོང་ གཉེནབྱོ་སེས་བས་མཱངབ་བཞི་ལས ། །བླམལ་མཐོད་། 
རོང དགིས ༽ཀུནབྱ༢རམའོངྔས་ ཆརང་ རེ་ 
རརར ་་ ཨུདང་། གུནྱ༡་མཐོང་ཡངཔགརུག་སྟེ་སུམུ། ཁམས་གཅུ་མྱསི་འགོག་ལམ་མཐོངཔངགི་མའེག་པ་ ཅར 
| =± ཙར ༧ཆེས་པབོད་དངོ ཅཅ ༡ཌྣཛོཛིོི 
དྲམུརོད་པ་གི ་མ་བདོས་ཤེས་པྲས་ ། 


མུ་བའི་ཁམས་སུན་པྲགའཆལགཉིས་ཀནབ་ཡོད་ རཿ དམིགས་ 
བསུ་པོ་ ཚོགས་ཤིག 
གས ོ་་་ག་གིསརེས་འིས་ོ་དོོིསནིིིདཚོགསཨུལྱ་ཅིད་འེ་ 


པེ ཨ་འ བཱི བན།དེས་འ དྱ ཨིམཉཿ 
:ྩ¢ྩ མག་པ 
` ་ ༢༨ ཱུ སསུག་ག་ ཅཆ་ཆངང་ ¦ 
ར་ར པུལ་སེགས་བྱ་མིས་པས་ཟདཅིངྡ་དཔས་པརབྱུད་དབ་ལས་ ཤེས་པཅོསྦྱ་ཡས་ཐོངཡི་ནུས་ཏ། མཐོབ་མཾ་གནསྣ་མབྱར་དའིཁ་ 














གནས་ཚུལ་ཇི་ ཇི་ཐཱ་བ་བཞིན་མངྭས་ཤེས་ཁང་པམཔང་སོངམིདུས་པའྱི་པིར་དང་། དབནིནདུ། ༨སྭ་རམ་བྲ་མཔསཅའདའི་ ཨུལཿནདྲིམཉྷ་ ཅིས། །ཞེསཔྭ་ཝར། སེམྭ་པདྱ་ི་མ་ཤི་མ་ལ་ པའི་ཡུལ་ཅནླཾསསྦོས་མ་མྤསཔསྱ་བ་། ིཊ།འི་གཉེན་ཡོ་མྱ 
རྨད ས་ུས སན། འནཟད་ཅྱ་རིས ཤིཿམིནུས་ལ། ་ཡང་། 8༦ ཡུ་ཟར་བང་ས་ལར་དངསཔ་། དད ལུ སོ་ག 
འདི་ར་བར། སྲ་ལྱ་མོངཛུལ་བཞི་ བོམིངཛཡ་ལསམ་ གསུངས་ཤིང་། འགལ་པམངནཔ་ པའྱིརནདྱུངས་ ཤིངམཐཝོདབ་གཞནནན་པའི་ལེགསབ དྲད གླ | 
ོ དག་འ བད དན དེ དེ འདདཔསལ་བམཉམཔེ་ཁམས་ནོུནམས་དིགང ཡོར གེས་བ ་བདྡ་སྤྲོངབ་དང་། སྐལ་བ །སུ་པ་ཡང ངས་ཤེས་པས་མི་སེ་ངབ་པའཇོག་འའྱི་རུམཆདངི་ཐར་ཡིན་ ན།དམིགསབ་ཡེངས་ཤྲེས་ 
༡ དོན། དམགས་ཡུལ་བདན་པབཞི་པོ་གདརངགི་ གིའགིམཆུཤ༡དདའ་གནས་ཚུལ་དྷེལུ་དཞིན་ཡོབཿ ཤེས་པ་བ ཅི ལ་པ་ཡི་མཏུ་པའིབམས་ཿབོམས་ིགབསོ་གསཔརོ་ས་ིསཡོངཔ་བུར ུ 
| ར་ སྔུག་དསྡ ཆོར བཟོདད་ཆོས་ཤས་ག།ཏེསྦིཔ་འདོདཔའྲི ྱམགའདནྱ་གི་གནས་རུལ་ངྷོལ་བ་བཞིན་ཡེ པསྲ་སུ་ཤེས་པ ཁྱིས། འདོ འདོད་པའྲི་བུག་ །བསལ་མཐོང་པངྡུད་ ངདུ་་གྱུཿ རབའི་སྐལ་བམཏམ་པའིསྭནཱ་འགོ་དང་། ག་ ལ་བམི་མཉམ་འའི་གུན་འྭགོ་གཉིས་ཆརདུས ། 
མོ རཿ །དེརཐལ། དགཉིས་ལྔསཔ་དཀའས་དང། སོ ཐྤའཚུལལཉྨ་ཊི་ཿ ་གིམྲ་གྲི་ཚོད་པརཁང་ཡང་མདལའི་ཅིར་། ན་ཞེནདུ། ་ ཅཾིྲེྲེ་ ་གཟུགསྱཏྨཾས་ སྣལབ་མི་མཉམ་པའི་ཁམས་སྐུནའབོ་གཉིས་ཆརཔི་ 









































ཱ མིན་པའི ། ས་ལྭ་ཏཱཿ རྤལ་ལོ།།ཞིསདང་། ཡང་ ཀམིམཉམབའ་ཁམས་ཏད་འབོནམས་ཡུལཅོད་ ི་ 
དྲ རོ་ཚི་ ངིས ་་བོ་་ོས་ི་ང་པ། 
སཱ འི་ཀུན་འགྲོ་མངས་བན། འྭབས་ ་ བས་ཆ ི་ོ སིད་པའྱི་ལ་ ། ཞེས་པ་ཡང པ་ཱནམ་པསཏ། ་་ན།འདོདབའིགལ་བཟུར་ཁབེ་ས་ད གྲོ་མམོས་ཁང་ཐུལཧྲད་ཡ་ངབན་བར་ཟད་པསྡ་སྡོལས་ ¦ 
| མཉམ་བའི་ཀུན་འཛོ རལས་ཅངནབབནྭརནདའ་གས་ུལ་དུདཔའེི དང་།གིལ་ཡམམ་པའི་ཀ་སྲོབམས་གལ་བ་མཏམ་པའི་ཞན་འགྲོ་རིབ་ཡང སྒེའ་འརའས། ར2༡ར ཛོས་ཤུསཨ བཟོ་པ 
དཾ ཟས །ོཡ་དའིའབས་བུ་ དབའི ི།ཞབད་ད་ཚུརབས གཞན་ཡང་།༔ ཡོས ོང ± རུ  - 
ས་ཏན། །བརྡ་ཁུགས་ །ཡར་ཁྲུགས་པུའ :མ་དུ་ཨཾང་བའྲ་ཡིར་། འགོགལ་མཚཝོང་ཛཱང་ལོག་པལ་ཁྭགྲའྭགས་དེང ངི 
ཁང་།གམིགས་འོག་ཞེང་སྒང་བ་ ༢༢༨ ཉ ; ལྱ་གདོདདཡུལསངས་བས་ུཁཅནྲ་པ ོངབང་འཇོགབའྱི་རུམཚོན། འགོག་ལམལ་ད་ ཛའ པལ ཡཱ 


ཚུམ ར་ནྕྔ 









ྱརམ་ལཱདན་འགལ་བྷ་ཏང་ 


















= །རྨོདབ་ལ།༢ང 


གི་གོ 
མངས ཆིགས་ལབནས་ལས་དོ དང དད ཅཆ་་ 


།བྲསལ་མཐོང་སང་དྲུ་གུར་པའི་ བམཉམ་པའི་ཀུན་འྲྲོནམས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཿ 
ཅུ བ་་་ ་  དས@་་ འདདཔའྱ་པགངདདྲབེ་གནསྔརུལ་ངྷི་ར་ྭའདྲིན་ཡེ་སུ་ཤིས་པའྱི་་པ།།གཉིས་པདེ་ལ། འདོའཔའྟ་སུལ་ 


ཁམས་ཏྲུན་འགྲོནམས་ཐེས་འངས རུ བདན དིས་པ 
གོངམལ་དམེགས་བགའཤིག།མཐོང་ཕེཡཆོས་ 











པ་ག བིའོ ངུ 
ཅྱསགོངམ་ལམི་དམིགས་པའྱེ་འིར། 


ར་ རྨོ་དབ་ལ།ཤ པགི་དམེགས་བཞེས་བའྱི་བདཔརམྱ་སརབརྱསིརད་ བ་ལོང་ཤེས་ 

་བ་བཞིན་ཤེས་པའི་ སྙཾབསཁྱེས་སློངའ་ཤདཀ་ཡེན་པའ་ཏཱིཆ། དཾ དྷཙ་པན། ཐསསཿདྩཧུངད་ 
ཡོངཔ་ཤེས་ཕས་རོང་མི་སྦོང སོང་གྱི་ཁུདཔརྒ་རཏཱདེ་ ༨ ཆག་སྐྱོན་བཅུདདངགི་དམིགས་བཞིས་ པའྱི་ཁད་པརྩ་ས་རྡནརོད་པདྲ་དམས་ལས་གོལ་ ཊུཏི། འདོདཕའྱི་གཡའ་ལཉམ་པའི་ཁམས་ ཀུན་འ 
ཡྲསྱ་ཀྲང་སྤོངའ ཡིནཊང་། རང་གི་དམིགས་པ་ཡོའཔ་ཤིང པའྨཾ་ཨེནས་ཁོདབམ་ཡེན་པའི་ཡིཿ ིན། དེང་ཐལ། དརན། །སྔག་བས་ལ་ཆོས་ ་བ ་བོད་དཔཆོས་ཤྲིས 








་བས་སོངམི་སོབའདནན་ཀྱུན་འགྲོནམསུམ་ཟད་ཕྱ་ཆས་དྲག་བྱརང་དྲ་ཆདའོཐམས་ཅད་ ་ཡོདྲོས་ ཤུས་པས་མོངབའ་དག་ཡིན།ཏི། དམིགས་ཡུལ་བདོན་ 
པ་ཡངྩོས་ཤེསབསྲ་མ་བའི་ང་བཅན་ི་ ཉཞེས་ར་ ནད་བཅར་ཏྱིམས་པར་ 







ས་ལ ་བཅོ་མཉམ་པའི་ུ པ་ལ འབ་པར་ པོ་དངྲབལ་ འདེད་པའྲ་པག་འྲཔལ་མཐངྦ་པངྡད ལ་བམཉམ་པའི་ 
གྒུལ་ ུནའགྲོནམསྦ་སི་དམིགསཔ་ཡོདམ་ཤེས་པའི་ཤིང་ དངུང་དེང་ཐལ། དཔ རར 





རྱིརདཡིགས་པ་ཡེངསསུ་ཤིས་པས་པངན། ཀའངགི་དཡིགས་པ་ཡོངྱས་ཤེས་པས་མོང སངབས་མྱབགཞེསྱ་བའ། །ཡང་། ཁམས་གོང་མའི་སྐེལ་བམཉམ་པདང་ 


ར་ས 
རྨམབྨསསྭ་ཁངའི།ཞེས་སོཌཅི་འདོད་ 

འདའ ་དངཐལ། དེ་ལརན་དོན་འརྒོམ། 
་ གེ | 
















མཛའི་ཤིར། འོན། སོ་མླངདྷག་པསཐོཔ་མངྦ་་མོ་དཔཔ་ཟིན་ནམས་ལ་མ་དམིགས་པར་ཐལ། རངཛདསས་མ་དམིགས་པའི་ཤིང། ཟིར་ནམོཁབཅོསབརོདྱཧ་ོདོར། །།ཡང་།འགོག་ལམམཐོང་སང་ལོག་པ་ལ་ལོགཁུགསྨྣ་ནམསཆོསཅན། དམིགས་ཡུལ ¶ 

བན་ལ་དཔོསཨུ་ཁོགཞུགས་ཡིན་བརཐལ།དམིགས་ཡུལ་ཐུགྲཀུནགངརུཔཔ་དཔོསས་ལག་ཞུགས་ཡིནཔའི་ཤིར། ད་ དེར་འལ་། དངག་ག་དུམིགས་ཡུལ་དྲུགརཔའི་ལོགྷང་དུགས་ བ་བོ གཏན དཔེ་པ་ལ ། | 

འ ཟླ གསསལའྲགསཞསབའདན།དམིག་ཏལ བཞུད གསན ནས་པེའི་པང་གི་མཆནཉིདདམགནས་ཆུལ་དང་འབོས་སུའགལ་བའི་འ། འཇིན་སངས་ལོ པག་པརྦའུགས་པ་ལྲ་བདཔ། ནོ གངགི་ལག་བལ་ཡོག་ཁུགས་དདག་ནིའབོག་ལོམཐངྦཔངག་འགྱ་ུརིཌ་ ཿ 

རི རྗུགྲ་ཀྲནྱ་པི་མཆེན་ཉིདབང་དངོས་སུ་འགལ་བརམ་ཞུགས་པའི་བར། ༢པའགོག་ཅྡ་རངྫསང་ཁོག་པ པའགྐཞུནཅ་པ ཤས་ཆོསཅན། ཐག་བྗ་མངེརག་པསགས་ཡིད་བརྡ་ཁལ། རང་གིདམིགས་ཡུལ་ ། 
སན་མ དམིགསནས་ལོག་ །བར་ཞུགས་པའི་ ཨུཔཡིན་པའྱེ་པིར་ཟརན་ཡངྱསྱ་ཁུབ་པོ།།ཡང་། བདེན་བཞིའི་མཆོང་མང་དུམ་བུད་བྱ་ཆུས་མཐའ འདག་གཉེནཔྩོགས་བས་ཟད་པར་བབ་འབའ་ཞོ་ ལ། ེའྱི་ིརམཐོང་མཱང་ནམས་གཏིཔྩོ་མེས་པའི་སྟོབས་དང་ 

་འིའི་གནསས་འ་གས་པཉི དུས་མཉམ་པའི་ཚུལ་ད དྲ་ཐོང་བ་ཡིན་ལ། མཟོངལམཅེས་དམིགས་པ་བདེན་བཞིའི་གནས་ཆུལ་ པ༨ཤེས་ཅང་བཁོ་ནས་སྒོམ་སྤང་སྤོངམིནུས་པས། སུརང་ཡང་གཉེན་པོ་སྒམ་ལམ་དགུ་ རིམ་བགྡིརྱ་མཱེས་བྲས དུ 

ཤུ ཚནནམ་ཁདཔརད དདལ་བཏནནས་སྨོམ་པང་ནམས་ གཾ ེན་བྩོགས་བས་ཟད་པརྱ་བ་བ་ཡིནཞ་པདམིགསྦ་ཅེས་བཀརནས་གྲསངས་པལས། མཐོད། སྲང་རམས་གྲ་ན་པོས་ཟདྱ་བ་མིན་པར་བྷ་ན་པ་ ༤༤ ཱེ 













གཉིན་བོདང་།རམ་པར་བསཿ འ 
ིགཉཅས་་ཟ་ ལ་ 


གཉིནཔོམ་ཡི ར 
ར་ སྐ འས ལག་ལ རག་ ན་ཡོད ཅདམཆུནུཏིམི་ལཱ་ ¦ 
0 གའི ཏས དུཿིསའིཔའད་ བའ་འཁོལ་ ལ་ལག བི་ས་ར་འ་་། 
གོངདུ་ཚདབ་བདུ་ འགོ་བ་བཞིན་དུ་ཉོ དག ཾྲཾྲཾེང་ ནི་དཔང་གིགཏནཔ་ཇེངལམ་གངཡིནཿ 








ཅིགྱཏ་བྡོ་མས་ལ།། སྒོམ་མངངས་པའི་ཡོངས་ཤས་སོ་སོརྦ་ཕེཿ མཆོནཅོཞེ་ 
བཟོང་ལསོགས་བ་དེ་དགུ་ཁོན་གཟུགས་མདྱངུ་མཐོང་ 





ྲགོོསཾ། ས་ ས་གོང འོ 
གས་བསགས ར་ ཀག རུ 


ཛར 


ས་ར ཅང ཡོ དད ྲ¦ིར༩་སཿ 


ཞེས་གཅིག་བུ་གསང་ ཾ 
ཆགས་པལྡད་མཞྱི ར་འོང བབ་མངོམ་ཐག ༦ 
ར་ར ནྣ་ 





= ས་ལོ 


གཟུགས་ལ་འདོད་ཆག་ ཞིར།ཡང་།སྡེམ་ལསྔརསའས་འི་ལས་བུ་ལ་ནི་ཡོངོས་ཤེས་མཐའམ་གཉསདང་།སྲེམ་ལ། མོཆོས་ཤོསྦོཧི་བསྤོབ་པོ་མོདྲོས་ཤོསོཐསོག་ 
སར ར་་་ སས ཤེ 
ལས་ཤས་གྱུསྲད་ལལར་ 





ཇ་དང་། ས་གགྱིྱགྱས།བོ འོན བས་འགུརྦསཔས་པ། གི པཱ 
[།གཡཞེད། རྲི ་ླ་་ ་ རེ 


འཅུངི་བྱུདཱན་ཤེསྨསགོ།དམནསོསྱམ་བོལ་བདོད་གཟུགས་གངང་གི་ཀུནངགོ་བཅོམ་པ་ཡེདོ་བངདང་བོག། སྡ་སྱགསསབ་ བཿ ཟ་འ་གོ་ 
༡ བྲི་སཤི༽ རར གྲག གབའི་ཀྲུན འམའོང་ ཿཐང་དགོས་པའི་ཡིར་ པ་ 
ཤོ ལུ ་ཆོས་ཤུསཔའི་ཆོགྱསཀར ཤཱ ། འདོདཔའི་ཀྲན་ྱབ་མ་ཐོདྲ་སུྦ་མཔས་པའི་དལྭ་འོབོ་ཟགམེདགསརདྷ་ཏདཔ་དང་། སིི བིན་འདང་། རོ ་ཱི 


ཨཧལས་གསལས་བདྲ་  ག་འེསསཁ་པངགོ། དོ རི ིྲ་ 
བ་པ གིད་བསར་ ག་བ གནས་འདི གོ ར་ 


། ལབས་འབིགས་པམ་བད་ 
འཛིགས་བསའ ཤ་ང་ཡི་འའོ་འོད་། ཀུན་འ 





རར ་ གིགས ་དང་ཐོབ་ཆུལ་ པའ ཤད པཱ ˆ 


55 ཅོ་ཡོང རད་བངོ་། ཅཅ བའྱི་པིར་མིའོཔ་དོབའའི་ཉོནམེ།  ་ འགེས་ག དུ་གཏིངབ་ཡདོད།ག་ ཐགསཅ་དོདཆགས་དུལ་ 
འ་འ ་ཡང་དེས་དྲག་བཅོམ་པམདོན་དྱ་ཅེད་བ་གངར་ གག - ར་འ འེ །ཆགས་བལ་ཛིན་སོང་གིས་བྱུ བྲགཔ་ལམྔ་རས་ཤེས་ཐོསཔའི་ 





ིཐོྱིམ་རྩོ་དཔལ་དཊ 
།ཁབ་མེ། འདོད་འའྲ་བུག་ཀྲན་ 


རགོས་བའྱིརིར། འོན། མཐོང་སུང་སངས་པའི་ཡངས་ཤེསྤ་བགགིན་ེ ས་པ་འཅིག་ལས་མད་པརཐལ། བརན། འདོད་འ ཏེ 
ཛཱ དཔ་རའདོདནནྲི་། སདགསྲིསྲིཾིགྲེྲེྲེཾེཾྲེིྲིཾིཾི་ །མཐོང་མངྲ་པཡས་པའི་ཡོངས་ བ 
ཌྭ པམ ¿¢ སོ 'ཤེས་ནམས་ཆོས་ན། ་ཤེས་པ་ སལ་ཁ ། ཡ་ང ྲབམ་འགཞིག་ མ་ཤེས་ནི ¦ 





པས་བཊ། ༨༨. 'ཨཅཾག་ཅམ་བ། རྐནས་གཉིས་བོབ་བ་དྲ་རོས་ །ཅན། གཅིག མརྦ་ཐལ། གཅིག་ཉོམ་པའྲི་ཕིར་ཟེར་ནམལཔ་བོ།།ཡུད་ཡ་རམི་འོང་ཆོས་ཅན། ཁམས་གསུམ་གངུརུང་ 


‡ །བཡས་གུང་ག་ོབདོད་གས་དང་ ན་པའི རྲེྲེྲསགྲངེེ ༧།ཟམས་གྲམ་བ།ཉེབའི་ཉོན་མངས་སགས། །མ་ཁྲབསའྱིད་དང་ 
ཐགའིཆུ་པ།།སྲ་ གས །།ཞུང་དོན་་གིན་ཐགཔརགསལ་བདཤས།།ཆོར་མངན་པམང་ཅི་གས་དོད་གསལ་བཅུངདབ་ལེགས་པ་གད་ཉིན་ཅད་པརའོི་འང་བ་ལས། ཕྱས་བསན་པ་ེ་བགནས་ལའྲི་རམ་པར་ཤད་པའི། 





༢ ཤི་ནས འམདགདཟགསནཔ་ཞས་གནསརག་པརྡ་དམཔརཔ་ཤདཔ་བཞུགས་སོ།། 





























ཆས 


མའངུག་པ་ 


ཛུ །དངེདན། དྲི་བ་ཚུ 
གངངངཧཱ།དགཉིས་ལ་ནི་འ བཱསཆོས་གཞནབས་ལན་ཡངའྲབོ་མིའ 
དང།དུས་ཅ་ཐུངམཐའི་སྐད་ཅིགམ་ལ་ 2 ཟེ གཞའོ 





སལམཆུགས་བདུཤིམའ་ཆད་ ཡུན 
༨བཞན། །འད་དསབྟཿནཿ་ངཱང། 
ཚུལ་བརྟན་ལ། མཐའམས་ནི་ཟར་ 


2 
ནཱ དངབགསུམནེ་གློག་ལ། འབུང་འཇེག་ལ་ 
'རབུ་ཕྱེ་བ  པནི་འདིག་པ་ལྭ་སེདཔ་ 


ཅུ 





གག 
་ 
་ | 
ཧོ སི ལེ 
ཆུ འདོད་ཚགས་ཤེགཏ ྱུས་ རཱ 


ྲདྲད་ 








དེེིྲཀྲཀྲྣྲིྲྲྲགོ་ 


མེད་ལ།། འོནོཀངཿ 


ཙིརོཕ་མུཉུགས་བལ་མད་དེ། + ་ས་་ རེ 


བ་ལས གཅིག ལ་བ་གང 






དག་གསར 


± 













བའེ་དྲ་བགསའི ཆུ 


སརུགཏནོས་པའི་བརྡ་དོུ། །།༈ 


འདིངནི་དྲབནས་འུ་ངཛཊ་ཏི 
བུང་ད་ནྱིརུད་ཅིས་བྱསས་པ་ ། 


ཡང་འཔས་དང་གོངམའེ་སམས་ིསྟ་ཏོགས་ཊི་། 


ཀ་ འར 
1 བཿ ° 


ཀྲ 


2 པོ 


་ལྟ་ཅག་པ་དང་། ཀཾ 





དེ ཐམས་ཅདལ་དམིགསནའདྲེསཔ་དང་། འདུ་ཤཾསདང་།འདྱ་ 
།གི་དམིགས་ཡུལ་ལུས་ཆོརསམས་ཆོསནམས་སྦིཔ་ དེཿ རྒ 
]དྱི་མཚན་ལ་དམིགས་པ་དང་། འདྲསཔ་ལདམིགས་པུ་ ཏཱ 














ཡི་ཤིས་དེ་ ་དེནི་བདེནུ་པ་བཞིའི་ཕྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་ཡངྒ་ཀདཅིག་གཅིནའི་ནི་བཞི་ཆར་ལ་དཔིགས་ལིསུས་བསྡ་རུན་ཆགས་པའྲི་དོནས་ཡིནནོ། །དེས་དོ་ ཅོ མནས་བདེན་བཞིལ་མི་དམིགས་ལྱ་བོར་ལམ་དོནས་དམགསཔ་ཡིནནོ།། །པེལ།ཁོནརེ། ཚོགས་ལམནས་ བདོན 
བཞེ་གངུ་རུང་ལ་དམིགས་བརཐལ། དམིགས་ཡུལ་ཤུངཔོ་སེགས་ ་བདེནཔ་ལ་དམིགས་པའུཤིར། ཟེངན། རེའི་དམིགས་ཡུལ་ཡུངཔོ་སོགས་བདན་བཞི་གང་རུང་ཡིནམོད་ཅང་། དེདྲག་ལ་བདན་པའྲེ་ཁ དཔརདྭ་མལེ ལི་བརུདམིགས་པསན་བདེན་པའྲི་རམ་པཅནམ ཡིན་ལ ། སྦེཔམནས་ ། 








བདན་པའྲི་བཟག་ཏུ་སསོད་ཤེ་ནས་དམིགས་པའི་ཕིརརོ།།དོི་ཡེ་ཤེས་པའྲེ་རམཔ་ལཱནི་མི་ངགལ་སགས་བཅྭུ་བག་གྲིརམ་བཅན་ཡོདལ། ཡེ་དེས་དམུབའབྲིངཆེནབོརའ་ དའོར་ཞེ་བལས་ མདོའ ཤེས་འབ་ཉེ། དཔ་དུམི་གསན་དོདདཆུངས་པདབནཔ གསོས 
སེགས་པ་བཅུདག་གདམིགསྔ་རམ་ཅནནོ། །འོན་ཅུང་བོདལས་ཆོས་མཆོག་ཅུ་གུར་བས་ནར་མོཞས་ལིདད་བཏགས།།དོདང་ གཉིས་ནེཉམས་པྲ་གདམས་ག ཡོ་བཞིས་བ་བ་ཡིན་ལ།དེ་ཡང་གཡོ་བཅུང་ཛུནིདོད་དང་།ཆན་པོནྱིཿ མོའ།།བཟོདཔ་དང་ཆས་མཆོག་གཉིས་ཞི་ཤུས་ཆེར་ 
མས་བ བདབས་མ་གས་བཞེསྱབ་ལ།ད་ཡ་པི་གཡོ་བྱ་ུངང༽ ཟོདཔ་དང།ཆན་པོན་ཆོས་པཆོག་དོ། དཆ་གཉིས་ཀའངདཔ་པོར་ཆོས་ ར་ཆོས་ པན་ཕཱཉིར་གཞག་ཏིད་ཡིས་དམིགསཔལ་འཇུག་ངིང་ནམ་བ་བཏོད་པ་ཐདལ། ཕིས་ནི་ལུ སྔ་དན་བཏུར་གཞུག་སོགས་གཞན 

།སུམ་གིས་ཁང་འཐལ་བདྲ་བད་དོ།།འྲི་རམ་ དད ་ །འཕེལ་བཞེས་པའི་བྷདམ་པ་དགོམས་ཤིད་བདངད་པད་པའི་དོནནོ། །ཅ་མོ་དྷ་ཆུཔའྲངཆན་པོར་རེམ་ཡྱིས་འཕེལ་བལས་བཟོ ཟོད་པའི་ཡི་ཤེས་སྩ་སྟེཿ སི་བདེན་བ་ལ་ཆེས་ཆརབཟོད་པའི་ 


420 ; 


ཧྲ >× 


།།འཟོདཔ་ཡལ་ྱམ་ཡེདོ་བའན་ཤས་ཆུཔ་ཞིངགཉིས་ེ་། ཝོགམ་རབདེན་བལྔ་རམ་པ་གཉད་པའི་ཚོོདར་གཉིས་དངམ་ཆུངས་པརཆོས་དདཔ་ཉེར་གཤག་ཁོནསྣ་དམ་བ་བཏོད་ཅིདའགོད་པར་ཅེད་ལ། འཕེལབཞི་དོད་ཚ་ད དང་མཚུངས པིསྱརཔགིང་ཆན་ཡོཐམས་ཅད་ཆོས་ 






































༄། །རྣམཔ་བཞི་ལསྤ་ཐིམ་གཏིས་གང་ཤིག་དོངནསྤ་རུག་མདངབགོམ་ཕྷགཔོ་དྲང། ོགཉིས་བྲད་པདང་། དནས་སད་བླ་མདུ་བ་དོལ་ཡང་། ྱ་རོལ་ཤྭསརབ་དང་། ལེ་ལོ་གསཆེབ་གཉིས་ལས་དངབོ་ཡིནན་ 
གྱན བི་མམའ་ལག ད་ བླཆོལ། གཉིས་པ བཡནན་བའཉནབང་དགམསཇིམསཔནཉི་ར ་ རར དབ་པ།།འདིདས། ཉེར ་བྱཧྐད་ འགི དང །ཆུཾས་ 
བརདདང་བཞི།།གསུམ་གཉིསྨནམ་པམ། །ཌཉཉཱཿཧཾཧཱཱ ད་གས ཞག ྲར་ར།།དེ་ གད ལིལ་བའི་དགོདས བདྲི་བི་མ་ཡིན་བརུ་མཁས་པྲ་ནམས་གསུང་ 








།དར་བླང་ལ། འབིད་གིཅབྱཡིས་བི་ནཱསམཐར་འདོདཔའི་མག དདེན་ཁོན་ལ་དམིགས་ཤིངད་ངནའིནམཔ་བླ་ འྱིུ་མཛན་ཅིགན། །ཁམས་གསུམ་བོ་མནབྱའནཔ་ལ་དངའབོ་བཝའ་དག་དམགས་བ ཅིམ འདོད 


ཤི་སྐའུ་དམི་གང ་ 
འདོད་ཁམས།ཁན་དད་བརོ་ཞེས་ཤིང་མངས་དགོས་ 


མཐུདནས་ད་ཁནོ་ལ་དམིགས་པའོ། །དམན་བཟོད་པའྲདེ་པོ།མཐདབ་ཤདྱ་ར་་ྲིུ་ག་ཝུར་ནའངམཐའི དདའི་གམ་བྲག་འདད་འི་མུག་བདན་ཁན་ལ་དམིགས་པྷ་ུར། བཟོདཔ་ཆན་པོ་ཡདའདོད་འའྲི་བག་བདུན།བན་དམི་གས་ཡུལ་དུབེད་ལ། ནི 
དབང་དང 


སྐདཅི་གམ་གཅིགུ་ཡིན་བ་ལས་ 'ཝྲ་མརམས་ལྟ་ར་ས་ སུ་བ་མ་ཡེནའིང་། དེ་བཞིན་དྲུ་དོརལ་མཆོས་མཆོགྲ་པད་འདོད་འའི་སུག་བདེན།བོནལ་དམེགས་ཤིས་དངིག་མ་གཅིག་ 
མདཔོས་མུ་འདན་བསན་འབིགཉེནཔ་འིཚོསི་མཚོགཅ་སའོ། །འདིཐད་ལྲགལཔ་མདོནཔའྱི་རནད་། སད ླནྣླྣྣྣྣ་ྣ་་་ 





འི་དང 





ཛཱ མཐའམ་གཉིས་ཀྱི་ཆེ་སྤྲར་བཤདདབའི་གང་ཟག་གི་དབང་པོའི་བིབྲག་ལྟཔའདོད་ ི བཱ 
ལམངཇུག་བལ་ཆོས་བཟོད་དང་།ཆོས་ཤེསྣནམསཅང་ ཁད །འདི་ ་ དམཐའ༔ ག་འ 
་ ལ་ཡང སང བའཐད་པམ་ཟད། ཅོརལམཿ ་ གྲ རེིི་ ཧུ ] 


དེ་འང པག བོ བ་དང་། ་ 





:÷ ཅ། ོད་གཉིས་ལ་འོདོདཔའི་སསབྲསསཧཿ 
དེ་ཡང་བྷཱོརལམ་དང་བོ་གསུམནི་ཐོགམར་སྩེ ་ ་ 
ཛི ལམ་པ ོ། 


ནཆུན་མཆེནྱཾ # 

ནུ་ཡིན་མཌེ་མས་ 
ཤཱ ཐོའ་པྲ་སཱད་པའི་ འྱིཡམྦ་ང་།དཔའ དག ་ཏནཅན་ཅེ་ ད 

ལ།འདོདན།མཆོན་ར་བེའིངོ་ོ་ རི ནྭཾ་ཐོང་ལམ་ཐོབ་པརྡ་ཐལ། རགས་ངེའྱི་རིརའོརན་ 












ཁུ 





ཅི །སྒོམ་ལམ་བྱི་གནས་སྐབསུ་སྐྱེས་པར་མཚོན་རྱུར་བདང་། རྐྱེསྲ་པར་སྒེ་བལེནཔ་ཡང་འདོདཔས། རོ་ཅོརྔོར་ལམ་མོངོནུ་ཟིདཅངཝནབ་ནོ་མོ་ པའི་རྟེན་ཅན་ཡང་ཡེ པོལ་བསམསནས་གཉིས་གཅིཉེན་ཧན་འོབ་པའྲི་ཧུད་ 
པྱེདཔ་ཡིནཞེས་ སའོ།།དན་འདེདག་ལྲ་གའ་ལཐའ་བ འདྲར རི ཅི གོ་བ་དང རོོད་བ་་བས་དྲ་ག་། པལ་གསུམས་་ེ་ དམ 
གུབ་མཐུའ་ར༨གིསྣ་ནམ་པརའཏགས་བའིའདྲདགལཡིནཔའྲིརཆ་ལ་ནད། ར་འདུབས་པལས་འ (འསམདལ། དངུང་འདིའླབབ་འགལཞིག་མཆིས་པ་འོགྱཏ་འཆདད་།། ༈ འ་ འཕགས་བསདེ་དགས་པོན་ནས། །ཞེས་སགསྱའི་སབསུ། འོན། ཛཱོར་ལམ་དེད་ དདགགང་གིས་ 

གཏེ་དཞན། ལུགས་འདི་ད་ར་ལམ་དཔྲལན་པའ་འཕགས་པ = དའུདའི་འཕགས་བྷ་ནཆས་ཅིས་ནྲི་པདྨ་བ་ལམས་གདུལ་ བཏནནས་ཐོའི་པའས་དབེར་ནས་ས་གོང་འབོར་པ་དགཏང་ཏེ། དཔ་ངན། བཅམ་བཏུནད་ འོའིཔས་བམས་པའྱིརོར་པར་ 
ནི་བསུམ་གཏནགཉིས་པ་སིགས་བཟོས་ནགཏོངབ་ུ་བུའོ།།ད་ཨང་ཤི་འ ༣བསནས་གོང་ཆེཊ རླས་གངབ་ཡནཅི། འདོདཆགསོ་དངྲབལ་བས་ས་འཐོས་བཅོམྱེསནི་ མི་གཏོང་ངོ་ ངོ།།ཡང་། ཛྷུར་ལམ་ཐོའ་བའི་འཟགས་པགོངས་ནས་འོགསརྩ་ེས་པསྡེདོར་འམགཏོད 
བནིམེདདེ། སྔོརྲ་ལམ་དང་ཝཱནབ་ །དངྱའརའེདཏ་བུ་འདོདཔརྩ་སི་བླ་བདས་གད་འདོད་པུ་ནས་འདྲོདཔརྩ་སིབ་ཡིན་པ་ལས། གདས མབ་གསདྲས་འན་མིནཔའྱ དཔང འཛ་དེདག་འདོདཔརྱ་བྲབངས་སྣ་བོར་ལམ་གཏོངབ་ཡངམ་ཡེན་པའི་ 
ཕྱར་དང་། གངཝོའིཉེནཿནྱིའབགས་པ་ནྱི་བིདམི་འོད་དང་། དྲག་བཅེམཔ་ག་ ར་ངེསལ། ས། དཀཉིས་དགག འིར །ཅསཔ་ལ །ཁོནོར་ ངར་ལ་མ་དཔཔནབའྱི་པུནཁུགས་ཆོས་ཅན། ཨོདོ་འདོདཔརྡོརབླ་བབས་ལན་ཕྫོར་ལམ་གཏོང་པར་ ༈ 
























ཟར་པནི་དབ་ ྲ་ཝན་པ་དག་གི་ དད ཀོ 
` ཅི བེདཔའ་ད་འིཆ་བུནཿ རི་ཆི 
མ་ཡན༔། ཐཔསམས་ཅེས་ 





རར ཚ གཏོགས་པའི་མཆོན་སུམྦནུ་གངུན་ 
\༦ 


ཇི གོས་མབེར། རིང བགོས་པའི་དབང་གིས་ པ་ལས། དབང་འློང་ (ལ་བ་དངདརྫོནཿ ཤོགས་པ་མ་ཡི་ནནོ།། 
་ འི་འ ང་ཅམ་ཆང་ ` 
ལམྱཡི་གནསྐ་གའྱ་གའསརེད་གསུམ་བྱི་ཚོགས་ མཕ་ བསགསཚངམ་ལསགས་ཏེ།གཞོནནུ་མེདང་མཐའམ་པའེར་མཆེན་དཔེ་སོགས་འྭགའ་བནངིང་།པའིེས་ཇོ ཅརའསྲ་དཀནས་ 





རྩི ས་ ན། 


'ཡང་ཐངརཔའི་ཆ་མཐུན་དྩ 


དེ་མཐདོ་ཐས་བུངདང་།ཤ །བས་འབུང་གངུ་ག་དགབ་ག་ 
རུང 





སྐུར་ལུགས་འདིས་ོདུབུན་མོངམ་ཡིན་པརམས་ 
ཤེས་གངངངདུགཏོགས་པརའཞེདཔ་བཤོ། 





ལའི་ཡི་ 


= གསི འདིསནིསོ་ས༔ དོ། ་ 
585 ི་ $ 
བ་སརམ་མཐོདབ་འ ལས་གསརངུ་མངོན་ མངོན་ཅུམ་དུམཐོང་བའི་ ཕུར་དང་། ཤེས་པ་སྔམཿ 


ྱདཔཿ 

༩ བརྗོལ་པནས་མཐོད་བའྲི་བབ་ཡང་ངོགས་བབྱིཕརབར་ླག་པནྲོམེམ་ སོམ་ལམ་དུ་འདོད་དོ། ཅི བས་ད ཡུས་ཡབས་གསབ། ་ 
| (5 ༽།།ཞུས་པ་ ག་གསུངས་འབྱུག་བདི། མཐོང་བའྲི་བ་བྲ་ངོ་ཁ གས་པའི་ 
མཐོང་ཕམདམ་བཤད་ཡི་དོན་ཡིན་བལས། སྱྱིར་མཐོད་ལམམ་ཡིན་པའི་ ་་ །ཞས་གསུམས་པ་དང་ 








མཆན་གངནས་ཐོ་རེངས་བཱ་འརལ་ཊ ཡུད 


་ 
ཡཿ 13 ྱང་། །དྲུག ཙཱ གོ | 
རྱ སྐདཅི་ག་མ་ ག་ཁ བུ ངྫོ རརར ་ ཐིས ཤི ལེ ` རི 


ཟིན་བདངསའཿཡྱརས་པར་འདོད་མ། 
ྲ ཅེ ཁེ རི + ་ 


ཟི ས་ས ོ་ཡས ་དང་། གྱམ་ | 


་ལ། དམན་འདནཔ་མདོནསམྱ་ཉགས་འོ་དས་བྟད་སནིོ། 












ཀར ཅིས 


ཤི བཱུ ས་ས དད ོིང་་ཀརཀ འ་ཅག 
ད ཌུ་རངརཔགི།ཡིག་ཆར་གསལ་ རག ི སན། རངརའིམཁས་བུབཆེན་པོར རོ ། ཁ་ཆིག་སྲང་བཉིགཅ་རབའྱི་རུ་ཞུག 
མིི་ཙོུགས་ཆེད་པ་ཡིས།།ཐམསཆདལཱ་ནིའདོད་ཆགས་བལ། །ཞེ གག ཏ།ཉེ །གསུམ་བོ་ཐམས་ངདལ་ 











གཅུང་ཚགས་བ བུས ན་བ 
རབ ར་ །རྲདངསམ་ ཐཛོདྱ་ར་བེ་ལུང་ འའི་ཟིར། ངེ ྭ་ཏཱ་མ་ཡིན་བར། 
ག་གས་དྲོདོ་ང་་ཆོན་བདན་ཚོལ 






འཁགས་པའི་གང་ཟག་གིས་ཁབ་པར་འདོད་དོ། །ཀུནབྱངས་སོགས་ཀོང་མའི་ལུགས་ལྷ་མངྱ་བ་ཅིགཅ་ར་བ་ཡོད་པརདངོསསུ་བཤད་ལ།། ཧ༥འོདའ་ 
་འཁོདཔ་དག་གིས། མ་བསམ ིསགདགས་པཤིག་ཡོདཔར་སང་ཡང། ཆོདབའིཆ་གཛི་གཅམ་གཉིས་ཆམ 






དུ ོ་་ཨ་གངོད་འཆམ་སྔང་ ར་རུ 
3:55 མ་ཝག་བའི་མ། 
ི་ོ་ོས་ོང་ཡརདཅོ་ན། ན་པའི་བ མ་ཛོ་ཡ་མརཅན་བཅིས་ན།དཉས་བོད་བིམ་བཟར་འཅནཔ་གཅངཡོདལག་འཅད་ཏ་ ད 









]སྒོམ་ལམནྡོ་རྔ་ཉྟ་བུའི་ འོཏོང་ར་ོད་ིཔ་ཁཱམོས་གྱོསམོིཕྱ་ཆས་འཇོ་པན་པརླུ། 





བྲགས་མྱི་ཐོགས་མེདཔབཏནནས་ཁམས་གསུམ་ྱི་ཏོན་མས་སོང སྡོང་བའི་རིམ་གིས་པ་ཡོདཔར་འཤདབམ་ཡིནནམཞེ་ན།དན་ཡིན་ཏ།འདོདཔ་ 
མངོས་སྡོང་བ་གཱིད་བཙམ་དང་། ཉིར་བསྡོགས་མི་ལྩོགས་མེད་ལ་བརྟུནཿ ནནས་ཁུམས་གངུམ་ཁྱི་ཏོན་མོངས་སྔོ་ དབའིཆིགཅ་རད་ཡོདབ་ལི་འགལ་བའྱི་ཕིརར། ཅོ 
ལམ་ཆོས་ཤེས་གང་རུངལ་། ལ་དེཿནས།་ངས་གྲམ་མྱ་ེ་ཉོན་མངས་ ཧོཾ་པོའི་ཆནཔོ་དགུ་ ཡོ་དུ་ཌིག་ཅརདུ་སངབནས།།ཆུང་པྲའི་དུང་ངུ་དུཉི་གཅརངུ་སྲེངབ་ཡིན་པའེ་ 
 ཞུགས་འབུས་གནས་ཅམ་པོབ་དེས་ཁམས་གཡུམི་ཏོན་མོངས་དང་པོ་གིརདགྲུ་སོང་ི་བྱང་བཅོ་ནལའི་ རན་ཐུགས་འགས་གནས་ཁདབ་ངཿ་ནདུ༔ ཙགུར་བན་ཅེ་ 
== 





ཆུསན། །དེས་འདོད་བའི་གྱ་ངས་ཀང་འཇོམས་པརནུསདགོས། རན་འདོད་བའི་ཕྱྭ་ཆུས་འཇོམསྲདྱ 
ོ་ ཊལ་འཿ །ཟེམ་གྱིསཔའྱི་རུ་ པས་སླངུབ་ཨྤེ། 'བའྱི་ཟིར་རོ།།གཞན་ཡང་།དསམ་ ཐཾ ཞེ 
སྐག་འུ། ལ་བ་བས ཤའི སག ླྫཆབ”¥ྷ : རྫ ཀཀ ་ ཅཅ ་ 


ཧང བངེས་ཁམས་གསུམ་ཙི་ཏོན་མོངས་མོང་ཆེུལ་ཇི་ཉ་བཞེན། ཡོད་དེ། ཉརའསགས་ལི་ལོགས་མེདྱའ་ངོབ་ར་གར་པི་འགོག་ 





ན་ཐོསྦསི་སྒོམ་ལ་མརོ༔ ཱཏིང་དཝོཛོན་ཡོད་བགོས ཛ་ཡོད། 






པ།ཅེཿ ཐགཅར་བ་ལ་འྱབུ་ བཏེབབིའེགས་པའདི་ཡརཅི་གཅར་བཡོདཁའྱི་མབཤད་སངབ་ཡནནོ། ཁོན།གདྲུང་ཉེར་ 
རྩར ་ སྤརའདིས་བའིཉརབྲསོགས་མྱི་ཐོ་གས་མེད་ལ་བཏེནཱནཔ་ཁམས་གངུམཆི་ ཉོར ཉོན 


པའིཕིརདང་།དྲ་ཝུརྦསཔས་པའི་བྲག་བཅོམ་དམེགཅར་བའི་དྲག་བཅོམ་དང་། པ་ལམ་རྗེས་ཤཤེས་ལ་གནས་ བཞི་རིག་ཅརཔའྱི་ཧྲན། 
་རབའད་ཅབགས་དརེ་དའདོག་སོས་བཛིར་བོ་ ས་བཅས 





ཅ་ དད ་ ཏོགས་པའི་ཤེས་ | 
གཞིག ཅི བིན་ཨོསཔ་སས་དཔ་ཨིན་པྱརི།གནས་ལྱ་ད རར ཅས་ཉིས་པདང་ 








༨༢༨༠ ད་ཞིད་འཇབུ་ 


རད ་ 


དང་། བྲག་བཅོམ་པ་ཡིནན། བ། 









མཕ་བཞི་པབདག་མེདཏོགས་པའི་ཤིས་རབ་བླདམསསྙོབས་ཁིས་ཉོན་མོངས་ 


དྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་འབྱཀིས་ཏོ་ ནམོངས་བའྱི་དབ་བལསྤ་རམ་བརྡ་ཀོལ་བས་ཁའ་བའྱི་ཕིརྟཏཾ། ་བདག་མེ་ 


༨ ཚྲརྐཔ་༔ 


ཅིག་ཅ་རབའི་ ༈བཅོམ་པལ་ཤེས་ཟྭསྱརངས་བའྲི་དམ་གོལ་གིས་ཁྱབ་པར་ཝལ། དེའའའི་བྲག་བཅོམ་ཞྲོདམྲུང་ལྔ་ཁབ་བའྲི་ཤིར་ 


༦ 


བ་རངྱ་པལ་ལམ་དུ་འཛུགབ་ཡོད་ཡང་། ལུགས་འདིད། གཉིས་སླེབ་རེགས་ལས་ལྡོག་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་སུ་འགྱར་གཞན་གསུམ་མང་] 


་སགིགོཾཾིཾིོིོིོྲ 


ཆང་དང 


པཔ ¬ 





ཏོགས་ 
འུ ། 
ལྤ དི ་ ླཤ དུ ་ དནི་ས་དབའི་ཉོ་དམོངས་སྲུང་་ཚུལ་ལ་བཏེན་ ས་པ་ཡིནཔཔ་མིང་གཞནང་འབོ་བ་མེད་པའྲི་ཕིར་རོ།།གོང་མའི་ལུགས་ལ་ 
རགས ིབབཟྣྲྣིྣྲཾཾིཾ།ཾཾ་ 





དྲ དོསིནན་དའོདོད་ཉོནོདག་པའི་གཉིན་བོངོསྲི་རབའྲིལིཉི། གནས་བདུན་པར།འདོདཔའི་ཁམས་ཅྲི་སམ་ཡི། །ཞེས་གསུངས་བའྱེ་པངཔ།འེན། 
པའི་ཉེར་བསྡོགས་ཙཾམ་ལ་ དྲེའི ོོས། རར བླ ག་ཞིས་བས་བསྡདལ་གོལྐ་ི་དག་འཅོམ་པའིའ གཿ ་་ ྲ 
: ཏོནམོབས་པའྱི་མིབ་པ་འབལ་ཞིག་ལསྨན་པརྦ་བོལ་བའི་མ་ཁབ་པའྲིབརྟཏུ། འབེའ་ཤིག་ིསྨ་གས་ཧོམས་འཇུག་གྱི་ངབ་བགཅོད་ཆུ།ཡན་ྲི་འིག 
པའེ ཤེས་རབྱ་ཅི་ས་ཏོནམོངས་པའི་མྡིའཔ་ལསྨ་རམ་པརྡ་ལོལ་ན། དལས་བངོས་སྱུ་ནམ་པརགོལ་བས་མ་ཁུའ་པའི་བརོརོ།།དལ་བོན་ར། 

ར་པའི་བྲག་བཅོ་མ་བོབ་མ་ཐར་། དེས་ནམ།ཏིངང་འཛིནྱགིས་སྟོམས་འཇུག་གླེ་གི་བལསྤ་ར་བར་གོལ་བའི་ཆའགོག་སོམས་ཐོའ་ཅུ་གཉིས་ 


།པྱ་ཝ་འགལ་ཡྱི་དོནྟ་ལ་འ་ཐགས་ལམ་ཐོབནས་རང་ལམ་དུ་ 












ྲཱ་དྭཀ་ཅིག་ཅར་ 













དཱ ཙང 
རེསལ་འཇིགཉེན་ལས་འདས་བའི་གོམ་ལ 


དད་པའོ།།ཞེས་གྲུངསྨ་ནང་བཅ་ཁས་པའི་གྲམ་པ 


ཁིཅིགཅ་རབས་ལམ་ཁིཔ་ 


ྱས་པལ་རྤྱཿ 



















ཆར ཾནགཾགཾགནཾགོ་ོ་ྐྣྤྲྔྤོ་ྐོུྡྣཾྣདིྣིཤིྣ9རརཁཁྲ བོར་རོ 
།་འིའུད་བཡདོང་།ཆོདོ་བ་རོནསོམོ་ཐོསབསོའོ་ད་ོབོོའིདགངོས་བཔོདིྲོབངས་ལའགོལ་བཅི་ཡོང་ཡོདངར་ཡ་ངོནོ།དེདོད། འོས་བབས གྲིབ་མ ད 
བཞེང ་ོ་ ་གསུངས་པ་ལ་འགལ་བམ དཔཿ ༥ཡིནབའི་ི་རོ།། །དྷསརྦ་སཱངྱཔཾཅིགཅར་བའི་སྐོརའདི་གཞུངར་འཕྲེལ་དཔོས་བུགས་ཆེས་བྱནཚུ་ ལོལ་དང་། ངེས་ལམ་བཟྲོད། དུལ་དང་པངྱ་བཱ་སོངརཱུལ་གསལ་བརའྟདནབའདེནི། མཁས་གས་ 
ར ཙི་ཚུལ་ངུ་བཀོདནས་ འཛུམ་ཨི་དནལ་འཇུག་པནི། གྲགས རག འོངཡྲ་ཁུགས་པདང་།ཆགུས་བལ་སྔ་ནསངགྲེ་པིརམི་འོཔ་ལ་ཞུགས་པ་གསུམ་ལས། འདོད ་ 
ཀཀགཀྲགཾསཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྲཾྲིཾཾེཾླཾློི་ གས་པ་ཞེསྱ་བྷ་སེ། རྒུམཐུགས་གི་འྲགས་བུ་ཐོའ་བི་བྱོན་པ་ཡིན་པའི་པིར། མཐོང་ལམ་ཅི་མ་ལོ་བྱ་ུའདོད་ཏོནླབག་པ་ནས། དྲག་བྱུ་ནར་དདབྱརད་པ་ཅེམ་ 
་ ཀྲ ཆེ སྲ་བལ་རོནསོད་གྲི་བི་དའོངལ་ཞུགས་པ་དད་།འདིདོནག་པླ་མངས་བནས་ཅི་ཡང་ཡེད་མ་དརྱའིཏོན་མོ་ ཡོབསྔ་སབས་པའི་ཏནཐོས་མཐོང་ཡམ་བླ་མམས་ནིཆགསྭ་བལ་མོནསང་གྱི་རིར་མི་འོང་ལ་གགས་བཞེསྱ་བའོ།།ཐུགས་ 
༧ དག་བ་གྱུལ་ལ་དང ད་པའི་ཇེས་འདབདང་། སྒ གར་ནོན་ཆས་བིནསལགསལ དབད་ཅུ་ལྱ་བད་པམ་ཆིས་བའྱི་རུནུག་ས། སཞུགས་པ་ལ་ཡདྱོའི་པ་བབཅིགཅརབའི་ཞུགས་པ་དབཆགས་བལ་དནསདགྱི་ར་འོདགགས་པ་དབརམ་འོདུགས་པལནེམདད།དནཔས 
ནད་འདི གསྲ་བ་ོོནི་་ད་རས་འཛགཉིསལམ་གཏགས ་མཐུགས་དདུདག་བཅོམ་པགཉིས་ལ་མདདོ།།ད་ལཁོ་ནང། རུནབགས་ལ་ཆགསྤ་བལ་སོན་སོང་ཡོདཔར་ཐལ། མཐོང་ལམ་་མ་་རོསྱཅོ་འདོདཉོན་ཚ་པའི་བརྡ་ཞས་པ་ཡོདཔའི་ 


རང 
ཁཿ 









གས ས་གྐཱདནཡཧ 
སམ་གཏནདང་ ད་ཆེ ¦ 
གགམ་ འོ། ་ ཞགསཐུགས་ གེ ' 
ལས རར ༣ ཁྲབོབ། དོནམོངས་གཅིག་ཁངམ་སངས་པནས་ཕ་ཅོམ་ཁི་ཿ བས་ད ཅིགབཅོ་ཝཱ་པ་མན་ཆད་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་བྷ་ནམས་དེམཙེས་པ འྩུརུན་འུགས་ཡུགས་པ་ངང་། ཤབ 
ལས ླ་ ཾ ཤྲ ་ ག་ཤི ོ་འཕནཅདའ་གནམ་ ས་ཆ་ར ུགས་དདགསུམ།དངཔོསྤོ་དུ་ནྭ་ུའ་ $ 








ིར་མི་འོང་ཐོའ་པ་ 
ཉགས་ཡོད། དག་པངེས་པརམ་ 
བྱཧ་དཔྲསཔས་པའྱི་ཕིར་ལོང་ 


སྤུཔསཔ 
ས་ག 


དོན་ལ ༦ 
མ་ཡིན་པའི ཉིར དསུན་པ་འབས་ངུ་གངོམ་ཐབྱ་ཡིརདུ་ང 





ཤཿ པའྱི་པའེ། ཁིར \ ས་ལ།དེ་ 
ད་ཤོས་ཏ། དུ་པ འར ག་ག རཏ ར་ 


: ཅི །ཁུབཔ་བ་ 

ཏུ ཤས་སྒྱེཿ ཉིའརིགསནཔ་ རིགསྤྱསེ་པསཔ་པདེས་འདོཞིང་།ཡང་ ད་གཅིག་བའེམ་ངེས་བའྦདཔ་ལན་འབུན་བ་ །གས་ཐོབ་པ་ །ལ་བམེད་འདྲ་སེ། 
གླ ་ ཡི་གཙ ༢:  བ་དོདརེགས་མཇུངྱ་འི ད་གཅཁནྡ་སནས།འོ་ - 
དགྲག ིཨ་་ ་ལེན་འིྱ་ཅམིགས་ ིན་བྱ་ུ་ཁླབངས་པ ཁུས་པར་སོང་བྲ་འུ་བུ། ག་གས བི མིགཉིས་འདོད་པར་ མགས་མཐུནཔ་ འགིལ 
དྱི་པའ་་ོཡ་ེགས་མྱ་པརལསསམ་སམ་ར་དོ།གར་ཉ་པང་ོགཅསཔརམ་དཅག་པལམའ་ོ་ཅནཡད་འརོན་ར་གས དད་ི་པ་ཉན་བྱརནས་ཐོསལའིརསཔྱིརསཐགས་སད་པལན་བཅན་བདའ 
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།འོབྲགས་བ་ཡིན་པ།།དོས་འདོདཏོན་དགུ་པཟདཔ་ ང་མ 
རེ གོ 










= - ཱརཤ 

ག་བར ུསོདོགཉོང་པོ་ར པ་འོ སོ་་ིང་མ་འོངོ་རའདང་བ་དདཔ་པོདང།བརྡ་དི་ཚོའྱིདཆོམ་ལྕ་མངའདས་མོྒོད་བདངསའབར་འདབའ་དོགཉིས་པ་དང།བོའཚོའི་འཇུགཏྫ་་འདས་མོནདྲ་བདངསི་བར་འཛའ། 
ར་བདག བོ་གདུངད་སཱི་སྙད་གཅིག་ཁོནྲ་བལས༔ ཉེནང་ལྱ་མངའབསམངོནདྲུ་བོདཔསཅི་གཟུགས་ཉིརའོའྱི་ཟརམི་འངོད་ལ་ནྱི་དུས་འདར་པ་ཞེ༔ 'ཞེསྲ་བ་ལཾ། དེ་ཡང་གོང་ བ་ཤའཔ་ར་གསུམ་ཡོད། 
པ་ལ། གཟུགས ིཅེམངྱ་བབ་པའི་དས་མདུཅིག་གཉིས་བརྡ་བལད བ་ཉར བ་ཅེམ་ལུབ་དདབའཔརང་ ཨམད་ད་འ་ན་ལ་འབདྱི ལརགས་ང་ད་འཙསྱེ་དདམམོདད་ཅདསྱ་མེས་དའབནི་གཏསཔ་དང།ཉེནད་ལ་པའདྲོལ་གལ་བ 
པརྩཔ་པའདས་མདོན་དུ ནའསྭཙྱ་ས འདུ་བདེ་གསུམ་པ་ཡནོངའྱིར། མྱར་པོར་འད་བདང་། མེས་ཙཾཡནས་ཁདར་གཉིས་ལ་ཡིག་ར་དཡསུ་བར་དདྲ་གཟམ་ཐག་དང་།སུ་ གར ིཾི་ མཛད་པ་ལས། སིད ལ་གཉིས་གུ 
མདོནོདུ་ཟེད་པམེསིད་ད།ི་བའེ་དེད་པནི་ཉོན་མངོས་ཅན་ཡིན་པས་དདང་བུས་མཉམ་དུ་ཟགམེ་ ཧྱ མ་མངོན་དེད་ིནུཊཔའྱི་བིར།འམནཚགྱ་མོན་དོང་་གཅོད་དགེས་སེ། །འདོདཔནས་ཤི་འའེམནས་གཟུགསུ་དམེའ་ ་བངས་ནས།ཁམས་གངམ་གཉིས་གའ 
ལྱརབ་དུས་མདོན ཅད་པཅིགཅུགསཏུ་གྲོའིིའོདདལནི་གོང་བཟོ་བཞསྱ་བལ བལ།དཡསབགོརོབ་དག་འཛོད།དད སའུལ གཉིས ། འདྲོད་བཞས་ཤི་ལཐོསནས་གཟུགས་ཁམས། གད་བརཡ་ཅས་བོ་བངའ་ 
ལྱ་མངའདས་མདོནངྱ་ངེདངས་ཀྱི་ཡིར་མི་ཁོང་གེངལཕོ་དནི། གོངའཕོ་འོག་ཡནམཐརྡ་ུགལྲགོ་ཞིསྱཔ་བ་ཡིན་ལ།དེལ་ཡངྱ་ཧེནལཐར་བདང་། ཡྱེན་ཀུའའརའ་ ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་ལཐོབདང་གསུམ། དཔཔོ་ནི།འདོད་པའི། ཉིན ཡྲི སལ 

















བ་ལལྷེ་ཝོས་ 


་གྲཊྲ་མ་ཐག་ཏུརྱབ་དས 
གྙིཏན་ 
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ཉྱོདབས་བངམྱ་ཁ་པའྱི་ཕིར། ྲགེཾཾཾ་ 


| པལས་གནས་གཏང་ལྔ་པོ་གང་རུང་དྲུ་པསནསྱ་མཔ་དས་མངོན་དུངདབ་སྲི 


བབབས་÷.གབ་ ཞོགམིན ར་ཐོ ] 


[སྒོམ་ལས་ཏམསཔའི་ཕིར་ཡེའོཔ སནས་ཆོངསནམ་གཏོགས་པའི་གླ་གགས། ་ཁམས་ཀནས་ 
ས་་ 25 'སོགས་ འབི 





ཡངདང་ 





རོང ཙམོ་འོངབ་། 
གནས་གྲསུམ་ཡོད་ དཔའེ་བརཔར། སང་འམམའིའཉུ་ྡལང་ ཙགནསཔ་རཔ་དདུང་ 

ཡེ བམི་རྦངའརཝལ་བའེཡིརོ། །ལད་ཨ༥་ ཨཿ ཤེ་འའོསནས་ཆཔསཆེ 
རལ པོ་འདི ཅའིམཁབྱུགའགཞེསྦ་བའོ་ཡིན་ལ། འདེལ་གྲཟགྱུསལེས་པརླས་ ད་ 


ཐུགས་ཏ་ 
སྲ སསིདྱཿརསི་དགོས་པནིམ་ཡིནཞིང་།འོཊང་ 





དུད་པ 
དི ཛན་འདད། གཙང་མ འི་ག བོས དངམའིནནསྔ་པཔནབགས་ཆེའིསལའི་གཞུན། མྭསྭ་མཾ་བཾམི་ལེནཔའྱེ་ཡིརོ་།ཡངཁོ་ 


བྷཾ འདོདཔ་ནས་ཤེལ་ ཕསནས་གཟུགསཔས་འརྩཿ་བ་ལེནདགོསའྱའིརག་ཟུགས་ཉེ་རའགོའྱིར 


ཟླ ངོ ཅོབ ༢ ཤདང་འཇོགག། 
| ་ །དཾཿ ཀྲ ར་ངང་ །སརངི་གཞི་ ཤུགསུམེའ འའ 
ཐོབ་ས་ཁཊ་བམཞེཿ 
༥ ཛོབ ཁི བར་ 
ཨ་ཤྲོ་ ་་ 
གཅིག གགས དེ 








་ | 
་ | | 








།འཐོགོཿམ་ལ་ནོནང་བྲགས་ལས་དང་ཉེན་ཡོངས་གསུམ་གའྲི་ཁད་པར་ཡོདཔ་བགསུངསལ། དེ །དྲ་ཡུའགསུམ་པོ་དེ དལནྲ་གངས་གཞནལྱ་མོང་འགུར་ཡི་ལས་ ་ གཟུགས་བཟསུ་ 
དམ་པའིའགོ་ བདུན་དུ་འདོད།།ཅེས་པའི་དངོས་བསནྱའྱི་མེས་བུདམ་པའེའ 'གོང་འཡོལ་གསུམ་༔ དྱཡའ་རགིགྱ 


ཟད ཡསར་དགངས་པའོ་། ། བབུནན། ག ་ 


ཧྱེབ་གཉིས་ ་གྲསུམཙམ་དང་། ། དེ་ཕན་ཆདད་ 
;བགང་ཕས་བདུནནོ།།དེདག་དྲལ་པང་ 


ཉིབའགོའིཤིརམི་འོངྡ་རཱམསཿ ཁྱང་འ འདིའི་དངོས་བྷཏྱསི་ ་འདུན་པ་གང་རུངམ་ཡེན་ 
(ཁྱཐསྟེ།།སེསེཅྱ་ཐོ་དང་སོབ་བཆགས་བཅས་ནམས་གདད་མེས་པ་དེང་ 


པི པོ 
ཟླ གིམ 5 གཡི དཔན 0 འཇུག །ས་གོང་དུ་འགྲོ་བ རེ 
ངཱ ཀུངྣས་བ 





ཁྲ་ྱཔར་མི་འོངདའག་ལ་འྲསྭ་བར་ཁིས་པ་དང 
གྲག རེ པ། ཅིར་འོང་ཚ་གཅིག་བརཆད་གཅིག་པསེགས ཡི་འ 


= ÷ -ཤ ` ཡོ་པ་དོད་ད། ལ། དྷ་ཝརའདདནྱ་གས་བདེ་ལ་ ཡ་གླགིཉར་བོ་ག་གྱགགསམ་ཉིར་བོ་པཞེནམ། 








ས་ཡོདཔར་འདོད་ཁངའགལ་བམེད་ 


































ཟེ །པརཐལ། ཆགས་བསྣ་ོནསོངགྱི་ིརོསི་འོངཉསཔའི་ཆོས་ཅནྩརིགས་ཅན་འིདའི་ོར། ཆུབ་པའགིགསོ། ཆགས་བལ་སྔོན་སོངགྲེིཿམིལོང༡མསཔའཆོས གས་ནད ནོ དཡོདཔར་ལལ། ཆགས་བལ་སོན་སོང་གྲི་བ་ གནཡ།། 
ཆ ཛཿ ཤ་ཨུལ པརིགས་་སབར་ཏམས་འཆོས གུ མ་པ་ནས་བ ན་མ་ས མ་ཐོབ་པ ལབ 
ཨོང ཅུལ་ཞི་གྲངས་སུབསམ་ག ནགདམ་གསུམལསཏམསནས་ཤིའའོས་ཏེ་རུངས་ཟེས་ནས་བྱབངརེམ་བཞིནླམ་བ་ལེན་ སེད་འྱིིར། དང་ཟད་ཡུགསའདྟི ཆུ་ནག་ས་ང་འབིའཆ་ ་འོགམིནམཁརྱགའགོངང་།སེདང་མཐརཐུག་འགྲོ་ནམས་ག 
3 ་བཆུགས་བལ་སོནསེང་ལ། འྔངོག་པང་གསལ་། ཏེ།འལ་པ་མངོན་པའྱི་རཱན་ལས། ཀིིཾགཾིཾཾིཾ་་་ གཞན་གཟུགས་ེདདུ་མངལྷོ།།གཔའོབདེྱང མཐའ་ཅུག་པརའགོཔའགིནནོ། །ཞེས་པའི་མཆནཐུང།འདིནི་མཐང་ 
༡༩ གྱིས་པའི་འྲསཊུ་ལ་ད། པཔརཁ་ཤདཔས་ཆགས་བལ་ཡན་འོདིིངམ་འོབགོད།གོ་བརམི་ རགསལ་ལོ །ཞེས་གསུངས་པག་ཤིག།གླཟགས་ཅིཿཆོཡེངསྤ་ཅུངྱགྱིིི་ལོངདག། བདོ་གཟུགས་ཏ་འགོ་མ་ཡིནཱ་ཤང་། བ་མ་་པོན་མརྦྱ་སརཔའི་འདོདཔའི་ཅེནཅནྲའིརམི་ལོང 

| ྷོ་ས་་ དང གུ་ཆད་བཞོ མཞིསཔའལྲིགསད་མཐུརྱུགའྲོམབད། བགལ ནམཐུརལགོ་དཧདགག་པ་ཡོད་པར་ཡང་ཤུགས་ལ་བྱ།ནནས། དེ་གཉིས་འབུས་འརཿྱ་ཅིམ་པ་ལུ་འཇོག་དཀའ་བངགསུངས་པའི་ཤིརོ།། འདོད་པར ཿཡོངས་ 
རི. །ཞེས་སོགསྱི་སྐའཿ ། འདོད་པར་ཚདང་པོ་ལྱ་རྱ་ནའུགས་སམ་ལན་གཅིག་བྱི་རའོང་གི། འབུས་བུ་ཐོབནས་ཤི་ལཡོས་ཏླ་སེརཡངཚགཉིསཔ་སོགས་འདོདཔར་ཉེས་པདལ་ནེ་འདོདཔརའ་ཡོངསྱ་གུངཔའི་ལཕགས་པཞེསྱ་བ་ལ། དེནེཁམས་གཞན་དུ་འཕོ་བཡི་སྲིད་ 














ོང ྩང | 
རར ར་དགོས་ལ།དྷེ་པ་ར་འོད་པར་ 
སི་རི་ཡ ཆནི་ཁམས་གཞནད་ོ་བགོའདབ་ཤདཟིན་ 
རར ནོ 


ཡིནབས་ཁུབ་བོ།།བས་པལ།ཁོན་རེ།འྲུས་ 
ཤནྭ་གི་གཞུས་པ་ལས་མི་ ཉཔཔའདྱག་བོམ་ཡོད་ 


་སོནས་གསུམསོགས་ཀི་ 





ཟེ འདོད་ལ མློབ་དཔོན་ཏེདསོགས་གངམ་བྲ་ནམསནི་ 
བཅེ ཅད་བ 
དྱྱུསི་ཁ་ལུན་པ་དང་།མཐོངཆོས་ལ་ 


ལ།དབ་ ད་སོལ 


།ལ་བ་མ་༔ ` རརྐོནས་ ོ་ ལ། འེས ན་ཟགམདགཉིས་ཅི་བརྡདཟག། ུ་གྲས པུམ་སྤེལ། 
ས་ཝཾ མོ་ཡིན་པར།ཟ་ 
ནབ་དྲ་པལ། བེ 
ལ་བ་བངུས་སཾ་ ༈ ཟགམདྲ་ཆུདདཔ་ བཱུ 
༦ ཛད ཏི | 
ཟག་མེདྲ་བུག་དང་ ་ག་བཅས་དུག་ཅོམ་སྲེལ་ བ་ མྲལ་བཟཅོ་ལ་སྤེལ་ལོ། དདགཀངྱ་སོ་རབ་ 





སིི བསབྱེགབངམ་ 





།དད་མས་ད ཐོབ་གཉི་ས། རིགས་ནི །ག།།དད་བའ 
རླིབས ས་པ ཆས་ཅན། ཡོང་མི་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན། ཤེས་རབའིསྣ་ནམ་གྲོལ། གཉིས་ཀའི་ཆ 


༣༨༢༧ 
ལ་ར རལ 


འེད ཊཚན་བྱ་ཏད་བྲདམས་ ཨུམྱརྫ་དཱག།འདོདཔའིལམ་བདེན་ལ་ ་དམིགས་པ། དར སྟན། ཨིག འི་འ པཔ ་ དད ཧ་ 
སས ར་་ ཅར = རཾ ལོ 








རནའ་བྱདན་ར་གཉེས་ཏེ་ཛྡེ་ཨྲས་པས་སུམ་བརཊྱརད། རྩ་བཞིར་ ཤཀ 
རྩཆི་གཉེན་པོ་འགོག་ལམ་ལ་དམིགས་པར་འབོང་བདོ་ རརབསརིས་ ་ 


མོ་པ འའ ར་རབ 


ར།དར་ཐལ། ཕ་ཤརའདངོས་གཉིན་འོན་ཁད་ཏདལ་དཔིགས་བས་མཅབབའྲི་འར།དབཕལ།དུ 


སྣང་ག་དངོས་གཉེན་བསནས་སྡོངབུ་ འྱི་ཕི་རོར།།། ༈ དེ་ཟད་ཐོབ་དདབད་བ་ཤྲེས། ཞས དྲག་འཅོམ་ལཱས་གནས་བཤད་ 
ང་གཉིས བད སི ཟོག བཏེ ། 





478 








ལསྩལ།། 


འཕེལ་པ་མངོན་པའྱི་རན་ངུགྲསས་པ་འདིའཉེ་རབྲསོགས།ཁོནསྦྱརའ ལུ 

ག་གསའོཉནམ་ཐམས་ཅ་ཉརབྲབགས།བནས་མ པའིདནནེམ་ཡིནཏྣཾ། བརྒྱད་གྱིས་ཏངཿ སི འས ཧའི ཉེན 

་ སན ན་པ སེ ་ ིམ་ག་མོམཔ་དམགས་པ་་། རིགས 
བྱསྟཿྭ། དལཏོནམོསྨས་པྱིསི་བའྱི་ལོར་།གལཏལི་ 






ཅུ 
བ་ལིདདསཔམས་ཧདདོ།།ཞེས་དང་། དལ་བཏུདས་ཁམས་གསུམཆ་ངྱིཉོནརོ 


ཡྟི་སབས ཅར 





༣རུད་པོངམེ་དགེས་པའི་དོན་ཡིན་ 


ཐོསསོདདྲིཾ ཧོཾ བོ་པ ོདགོོོ་ོངོ་ོངིོཔི་ཉོརོགསལ་ད་པལས། བྲོ 


$ འབའ་རུ སྒྱོནཔཔྟ་པི་རྣམ་པཧནཏའོགསའྱིརདྲ་ཨཱ།ཧནདང་། ༢ རྣམགྲོལ་ལམནེའོགས' (ལྟ་ཝོས་ཏཾགོངས་ 
ཧཱ གལཏི་གཡོའིདད་ཞས་ལས། །ཞེས་ོགས་ཅིསབས། འེན བདཔ་ཤས་པའིཤཐོགས་ཡུ་ཤེས་ད་བཞིན། དྲག་བཅམ་པ་དང་ནོདམི་གཡོབའཅོས་ཅན་ཞིག་ཡིནདནི། 









'ཐགས་བགམེདཔི་ལོགས་མེད་ལྱབད་ནིམ་ཁིན་ལ།འོན 
༧ཡོདཔར། ཉིརབཛོགས་ཕིི་ཕྡོག་མདཔ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ལས་ནི་དངཆགསཔལ། ཞེ 
ས་འདོདཆགས་ པ་དདྲ་ལལ་བདྲ་བེདྲ་པང་། ། བགམདྱའི་སྣ་ལགམུ་བྱརདྲ་ཾསནི་ངངས་དཀགོའསའི། 





ར་ཚ ཁཞདཟིན་པའྱི་ལི་བདང་།འོགྲཏའབ་ཆད་པར་གུརངོ། བྱར་རང་ཀོངས་ 
ཞས་པས་འཛོ་ ཅའི ཀླ་ུང་དུ ཉིར་ཛོགས།ཁོའསྦ་ར་ལཟིནངོ་ ིརརོ།ཞྲེས § 
།མངས་དཔགོངསའེཉོནམོངས་ལས།འོག་ །ཌོགསའི། | 


༡ རི 
རཊན་ཉེརབྲགས།བོནས་སློངབ་དང་ 


།ཟདཔ་ཤེས་པའིམཛ་ཤཐོགསལིསེ་འཤན་ 


།དངོས་གཞི་ཟགམེདྲརམས་ཤིས་ 
ཡིརམ་གྲོལ་དང་ ། །ཞེསམོགས་ཤི་སསུ་ །འཇིགཏེན་ །ཏིནའི་ 








£ གླ ལཱ 












ཧབཤེས་པལས་ཏུམས། ་པལི་ 













ི་ ། མོནནོནི། ར< ར་ར ར་ཚ སྲོའི སོར ་ མོས་པ དིས འཔས་ཏམངདོས་གང་། ྲར་ 
སྱིར །།ཡའམི་སབ་པའི་ཡང་དག་པའྱི་ལཱ་བནི་དྲག་བཅོམ་པ་དབང་པྒོནརལ་ཐམས་ཆདལ་སྙུས།། ༼ཅན་ལ་ཡང་པསའགའ་མྱིཧ་བ་ཤེས་པ་ ུག་པསྱིའ་་བྲི་ ལ་ངོ བདུས 
 ཞེས་སོགས་ཅིསབྱ།འདིའི་དཔོསབྷར་བིད་ ྲ རྟ ཅུད ཤུ དམད ི ལ་ར སྱས་ནམ་ཟལ་དང བྱམས 
འགོག་འྟགང་ས།།དག་པཔ་བའབང་ཡོག། ཁམས་གསུམ་ཨྱི་ལཐོང་པྲབཆུདདང་།ེ་པམངདབུང་བྱཿའྲརོ་གཅིག་ཡོད་པས་དདག་མེང་བདྲའི མད ་མིཅོ་་ལའ་ཟསལམདང་།དནཟདཔརམབསཔལ གགས་པ 
་ བརྱིའ་འྱི་ཡས་བྱད་འྲབས་དང་། འགོག་ ་ནམས་ཐབ་བྗེསས་དའ་སོ། ཧ འྲབས་བུ་བཞིངྡ་པབ་བཤག་པནི།།།ཞས་སོགས་ཅི་སབྱས། དཔྱ་བོངུ་ཅིའབསཿ་ལནམཐངས་མང་ཡང་དཀག་ 

( ཡཇོག་པ་ལྱུར་པཆནནམ་པྲ་ལ་ཆང་གོསཏ༽ ༧  ཡསཔཾིི-སི་ི\ིིྙ༨ྙིཀཉྱཀྲཤུྭུླཀ་ | 
་པ་དང་།མི་ཉོག་པ་ལ་སེགས་པའི་ཡཤས་བྱི་ནམ་པ་ ཤས་ཀི་རམ་བ་བྱཅུ་བུགཚང་བདབོབ་པའོ།།ཟདཔོམཛ་ ཚུ་བདྲེསངས་པསོ་སེ་བནམས་ ་བཏང་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཕོམ་པའྲིབ་ལཐོབ་བག་མེད་གཅིགདཔ་སཱ།བྲབས་བ 











479 
















481 


དྲེ ྒ 
ཉི་གནོ་ཅིདང་ལྔང་། ག། 


དབའི ཁྱིར 
པོང་ སོང་གི་༧ ཇུང བསྔས ོ 






།སོ་མུདཔར་འབྱུར་བ། 


མོ་དོཤན། དེནི་པི་འཐདད། རང་འགྲེལ་ལས། འདོདཆགས་བལ་བྭ་སོནངུའགྲོ་བལ་ནི་ཡོང གཧུ༡མཡབ་བཅུར་ལ་དེ་ད་ 
དནི་འཇི་གིནཔང་འཛིགྙཏན་ལས་འདུས་པའི་ལམ་དགཉིས་ཅིར་འབུབས་བུདབཏན་པརྦ་ས་པའི་ཕི་པོ། 

༨ གཅེ་གྭ་ཐུར་པའྱི་ཧཱུ་ནའཱ་གས་དའྲབས་བུརིམ་གིས་པ་དངདེ་དྲ་རུ ད་གཅིག ཏུ་གྱར་བའེིརའོང་ 
།ལེན་དགོས་པས་།ཁས་ (ལེནའཆོལ་བ་མངཔོཞིགླ་མ་དགས་པའི་ཕིར་དང་ ། གཞན་ཡང་ཆགས་བྲལ་སློ་ ་ཕྲོན སོངགྲིལ་ 
ཉིད་གངལས་ ༡མས་  པའེ་འས་ཐུ་ 



























འྭབས་ལམ་ཉམས་པ་འཆིབ་མད།ཅེས་པའིདགོངས་པ་ཡིན་པར་ཤུགས་ལ་བྷར་ནཔའྱི་ཅིང།མཁས་ང 








༣ 





དྲུགུལ་བི་ལལ་གཉིས་ཅེས་ཐོ 
འཕི་རཔོ།།ཞེས་དང་།དེ་དྲི་བེས་པ་ལ་རྣསཔས་པྱ་སང་བླཐོག་པརམི་འགུར་རོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ 


སོརྦཾ་རུད་པའྲི་ཕཱིར།འདོད་མནུས་ཏ།སཱ་རགང་ལས་ ཉམས་བའི་འགས་བུ་དཆགས་བལ། སངགི་ལྭས་ཊུ་ཡིན་པ་ པ་གངཞིག།ིས་སོརརུདཔའི་ལྲས་ ཡུད་རེམ་བྱེས་པའེ་འབྲས་ བུ་མེནཔ་ 
དཆངས་ཆུལ་ཆེངས་པ་ཡི། །འཁོར་ལོ་ཆོཔསཔས་བདོ་ཕིརརོ།།ཞེས་པའི་སབས་ །སྔརདགེ་བོང་གྱི་ཆུལ་དུབ ཤདཔའི་ཟག་མེདབ་རཆད་མདལམཿ ངང་། ་ བུ་འདུས་བསྡར་ རྣམགྲེལ་ལམསེགས་ཟགམདྲ་ི་ལ་མན་མསལ 
༢” ˆ ¬ ༨ 





རངོ།། ཞེས་དང་། འགྲེལ་པམ། 










ཡྱོ 
སྨོན་ 





མཟིས་པ་ད་ཆགས་བལྔ་བོནསོང་གང་ཡང་མིན་པ་དང་།དེདངྱྱུད་གི་ 
ས་ཉམས་ནསྤུ་སར་ཡང་སོརཆུདམ་ཐོ་ ྲི པད ི་ོ 





འྱིཟིཿསོགས་ 


རལ མ་བ རར་རོ 
ཅར ཾྲླཾྱླྣྙཾངཾཾཾཾི་ བུ་ལ: (༡མས་པ་ཡོད 


ངློརོ་གྲ། 


༽པ༽ 


482 , 





པའྱི་ཧན་དུ། བསེལ་བརྩ་བུར་པཞིས་བ་ནི་བཅོམ་ལན་འདུས་ཡིན། 
།དདག་གིས་འགབཔ་ཡིནནོ།། ཆོས་ཅིའཁོརལོ་མཐོང་བའི་ལམ།། 
ི་ོ 





ཉསསྦྲོག་གི་འདོད་པ་ལྟར་བསྟན 
ངྲ་སྲངམ་ཆྦལ་བ་ ལ་ཕ 
འབད་ན 
བདེན་པ 
ཕྱིར། 





༧ ོརྦོརི་ཝོོ བདྲ་དཀཆོང་བནི་ཨདཅེས་པོའོ།།པགརང་བོད་ ཡོདདི། ཐུགབླམ་ལྔ་རིས་བཟོ་དདང་།ཇ་གབྲས་ལ་ཆོས་ཤེས་ཇུ་སྨུད 
ཟློ གཞནཏངང་བྱ་ཡེངར།ཚོ་ སན་བརའར་བར་བཛོང་བོལ་ཡིན བྱོར་ིམདའ། འཁེར་ལོ་དང་མཚུངས་ 
ཏ (པད་ཡིནནབར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་བས་ཁབ་པ་དང་ །ཅྱལ་ བླ་ནལྭ་དུ་འགོདཔ་ཡི་ནནྡྷ་རམ་བོལ་ལམ་ །ཕིན་པས་ཁབ་པར་ཐུལ། ཟློཆེ་འཐུད་པ་ 


འདོད་པའྱི་རུ་མཚནནི། བདག་ཅ་ ག་གྷི་ོན་པས་ཡུལ་ལ་དཿསི་བྣཔ་ཇེ་བཟངཔོ་ལ། བདེན་བཞི 


ཀཀ 
 ༤མིཅོང་འཅོརལ་ཏེན་ཚི་ཆོས་ལའོརྫི་ཅུཿ་ང་ད་་ཡེའབངབ་བུང་ ཆེར་དུ་ 
སལཁོརབི་དོན་ཆིང་བའྲི་པོར་ཟེར་ནམ་ཁ་སཱི། དཏོགས་ཊི་ཆས་དགཉེས་ས་སེ་ལ་ལུ 

















¶ ོ་ོཿོང་མཿིརོོོཞསོ་ིོབོ་ང་གིབབ་མཐོའ འདཔབིནདོ།འསདོ་དགས་འདིོསཔའིཆོསདོོནམ་པའིཆོས་འཁོརོིསད འབ ངོས 
འཁོར་ལྱརུས་དང་པོརགསུངས་པའི་མདོ་ཡིནཔས་ཁུཐཔ་དང་།རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ།བོར་ལ་འདུས་པདང་པའི་ལ་བོརྦསིཏན་ཐོས་ཅྱི་ཧདཊིས་འཛས་པས་ཁུད་པར་ཐལ།དིལས་གཞུན་ཆོས་འཁེརྔའི་མཆོནགཞི་འདོགྱཆར་མེདཔའིརའིརནྟཏགས་མྲ་གབ་ཏེ།མདོ། སད་སྦས་གླང་པ་པ་ དག 

དའ ར་བ ་རཔྲིྤཔྣྣྩསགྣཾགསྣཾྣཾ་༽ཾེ༽ཾྣྨྣྨྣ་་།""(ཙཙ"༈ྗྔྲདི་ ས་ཏེ་བཀའ་སུ་ལ་པའི་ཆོསིནམ་ ། ` 

གངས་མཐའདག་ལང་གི་ཆོས་འཁོརངང་། པེའི་དོནརུལ་བཞི་ནང་ཡིད་ལ་པེད ཡུལ་བྱཅནནས་ཐོབ་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་སི་མཐོངལམམཐའ་དག་ཏོབ ་པའི་ཆོས་འཁོརདའངོག་དྭགོས་པའྱི་ཡིར། དལུར་མ་ཡིནན།ཡུཏོགས་ིཆོས་ལུཁོརབཉིས་པོདེ་བདགག་གིདོད་པའི་བརན་བ་ལ་ 







45¿ 
བའ སྨི རི ཁི 3 ༢༠ པར ༣ ༡ ༧ ཟེ ་ ཌོ 
མ་གཏོགསསངསྤྱ་ཆས་གཞན་གྱི་བསན་པ་ལམ་འྱངར་བར་འདོདངགསན་ཧུ་བདྲ་བ་འསུས་པའི་ དུ་འྱགུ་པཞིང་།བདགང་གཤི་སྟོན་པས་ཀུརྱ་སཱཿ ཡཡ་ཡུངགིཆོས་ལབོར་ཐེང་གཅེག་ལསམ་བླམ་ངབ་དང་། དེ་ཡངསཔས་ཆསནས་རིང་པོ་རམ་ལོན་པར་བྷ་རནས་ 
གཉཏནནསམ་བཟཱརཔར་བཏརྡརཱམིསབཞུགས་པརའདོནདགོས་པས་མི་མངས་ལ།།དངུམ་ཟད་འའོཔཔའི་འནཟིནས་མ་འདུམ་པར་མཐོང་ལམ་གུས་དྲ་ཅེས་མི་མིད་པ་ལབསམསནས་ུནད་ལ་ཆོས་ེ་ལ་བལོ་འྲནེས་བཅོད་ལིབཆུནོིས་ཡམཐོང་ལཡ་མོ། 
དྭཏོགས་པའི་ཚོས་ལབོརླདསོ ུས་པའྱི་ིརརོ།།དམན་ལུགས་འདིངབདེན་བཞི་ལ་ལན་གསུམདུ་བླཟསོ་ཤིང་ནམ་པ་བཅས་སུ་བསརབའི་ཆོས་ལཁངལ་ལུངཏོགས་ཅི་ཆོས་འཁོརགཉིསཀ་འཇོག་དགོས་ཏེ། དྲ་ངོར་བཅོམ་ཕནའདས་ཅིམ་དགྲེ་མོང་དགའ་ཅི་དམ་པ། ༥༣ 
















ཧོབ ཆོསྤོ་མས་ལ་འདྡོནྡཾདག་བྲལ་འཕྲགས་པའི་བདོན་པལོཞིསྦཙུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་པྱ་བིདཔན་མིགླ་དིསོ།། ཤེས་པདང་ིག་པདྱ་ དྱོ་བིས་སོ།།ཞེས་པནས། བུག་བྲམལ་ཤེས་བརྡ་བ་ཤིས་སོགསནས་མིག་ལ་སོགས་པྱ་ཐེས་སོཞོས་དངོ།ཇུགབབལ་ཤེས་ 
གསསོགསནསཡིགལསོགས་དྭེས་སོཞས་འཀའ་བལ་ལི་ོིརམ་གཡསདིད བདནའགལལན་གསམཔ་་ིབམ་པ་སསུ་་ ཡང་འ རོསི་བམ་འཁཤདལ་པ་བཅན་ཀོི་ ལསགིས་པའྱི་རུད་ལྭ་བུག་བྲཔ་ལཱའང་གས་ 
འདན་ལའའི་དལོ་ལྲབས་པའེ་མཐོང་ལམ་དང་། རྣ་ག་བྲཔལུ ཤོས་བདུ་་བསེགས་བདེནབ འདི་བ བླས་པྲི་ཞ་ལམ་དང་ རག་བ ཡངས ེབ་པ་སོགང་ བདན་བཞིརམ་བུག་ལ་པའའི་ འབིབས དོན དངཔ་འགིང་རོ་རའ་ 

ནོད བ་མཐོང ཐོངབའི་མེག་དཐརོམམདངའི་ཤེས་པ་དོ་ །ཡངཊགངའི་ ཡི་དོད་ ཤེས་པ དད དེ་འྔངའི་བླཟས་པ་དང་པོའྲམ་པ་བཞི་ཆན་མཐོང་ལམ་དུ་ འཇོག་པནས། བླ་ཟས་པ་གཉིས་པའྲི་དམ་པ་བ 

ཿལམ་དང་། བླབས་པ་གསུམ་པའི་རྩས་པ་ ་བཞིནམེ་རཱབ་ལམ་དུཿ ་དུ་འཇོག་པས། པ།དའུདའི་གདུལ་བའྱི་ཆུཏི་བདན་ བོ་ལ་བླབས་པའི་མཐོང་ལམ་དང་། ཅུ་།དེ་དངངབོ་གཅིག་པའྲིརམ་པ་བཞི་ ཞེ་ཚན་ད་འཆས་པབདེད་འ་ལ་ལན་གྲསཔ་ ུླུམས་ ཤིངྡ་རམ་པ་བངསམུསར་ 

ལཿ གས་པའི་ཆས་འབོརད་འཛོགྱར་མིནལའྱིཡིརདབ། དེའབབའི་ལུངཏོགསྦ་ཡིཆོས་འཁོར་གཉིང་ ཀ་ག གྲ་ས་གིཔསམ་བ་རབ་ཇོ་བདང་ ་ཅོདདི་ཚནས་འཇོགག །དལ་ཁནར། ཀྲར དྱ་ར་ལ་སོགས་པའྱ་ལ་ཇིྱཧུདཁེངོངལ་མཆེ སངའངོས་ 
བར པའོ འོ དའོ རེད ི་ོ དོམས གང་བ གནིནོ་ཿཅམནས་གཤག་ཉ་ དྲ 















སྤུ་གྲོས་པའྱི་ཕཱང་པོ། སཔ 
ཆུ འིད དད་ལུལ་ 


མ་ད 


ས་དྲ་མམ་པ་བ 


སྒ 
ནས་འདདཔ་ཡེནཔ་ཡིརཏེ། ཆུརད ྱབ་ « ོས་ཚོསམིད་ 
+ 





རཾ ངང 


་ རར ་ མ་བཞྲགལས་ཝ 
་ དཔ་ལྟ་འོས་བཞོས་པ་ིན་པས།།བཅོ་མ་ལན་འདམྦའེ་བདན་བཞི་ཆོནལཁོར་ཡཛོར་ ཁ་མང 
རན§®ཌ®ཌྣ@&༣ག&~བཇ །དལ་ཁོན་ང། བཅོམ་ལནའདམ་ཆིས་ དེ རང 





མཉ 
` ྒོ་་་ཁོ་ 





ཙུཾདལྨཾསློར་ཕྱི་བ་པའདོངཔ་ཡིགཆསོགས་ལས་འྱབངབརམཿ ཿ པ་གསུར་ཨིནམ་བྷ་ཱར་མཐོང སོམ་མི་མོབ་ལམ་ 
གསུམ་ གབས སད 
ནི ། བཟྫས་པ་གཅི་ ། ལནགྱསཡད་བླཟས་ 

དྷཿ་ནམཐོང་ལམྱསེ་བ་ལ་བདེན་བཞེ་རེ་ངརངོ་  བོལ་བླཟུས་པ་ཅོམ་མ་། གཏོགས་དབུས་པ་གཤན་ཞཉེར །ཉིསམར་བཞིང་། རྣམ་པ་ཉཾཿ རར ་་་་ 


ཅུས ཆོམ བ་ཡང བས་པའོ ཡོར་མ་།ཧོ ཤཿ དྲག རོ 





ེ། །བནབཞིའིཇ དྡོ ོན་བོབོར་ལམྨོན་པོ་ོཿ ཐོ་འག་འོད་བཔའིཉོརམུའ་ ། 

ཅི ཤེས དད འབར་བ རང་མཐོང བ་ རྲི ྨ ཤྭ 
བཞིན་དྲུ་རམ་པ་བླི་ས་བི་དོནལ་ཡ 

མཐོང་སྒེ་མ་གསུམ་མི་སློབ་ལ: 


ཡལམ་ 





རས རིར ་རི་ས་་་་ བྲབླཅིས་ཆོངྒ་རཱལ་ཡང་།འདིད་སྣ 
- པི ཆང་པ་མང་། ་ འཛགིསས་དམིགས་པའྲ་རམ་ པ་པ་བཞི། བདནསྲའིའྲི་བཝ་ལ༔ 
ཅི ང་ཚ ® ལམ | 


་; ཾུ འཁི རོ - 
བ་ོལ ཡ་ལ | 





495 





རིགས་ད་དང་དཔགྱཏངས་པའམ། 
༨བསོགས་ཡོདཔ་བཞིནནོ། ནནོ།།རིགསྤངས། 
ད་ཡི་བཛ་ཅུཔ་དགཉམ་ཀོད་རན་ཡིངཔ་ 


རྣོན་གྱི་མིང་ བོང རུ ཞས སོ 


ཉ་ཉི་འིན་བདན་པམངོད། རུམ ཙ་ 


ངནོནལསྦྱགཔའོ།།འནན།བྲག་བཅོམ་པ་རིགེས་བྱིག་པོ་དཔོམས་གསུམཆརན་ཡོད་དམ།ཞེན། ལུགས་ 





$$ © 
ུམཚོ་མཔའི པར སོ གསས སབས ག་ལོ 
ཿཡིནནོ། །འོན། དབལ་ཡོན་པརྡ་ལ། དེལ་གཉིས་ལོད་པའྲིའི ཡད  ༨༽ བཀ 


ད་ལས ིེུ་ 
།རོབཔའེ་ོཔཔའོ་མ་འཕོས་བའེངག 







ཿཔརྦགོལ་བའྲི་ཁོད་བརརོ། །འོན་བྲག་བཅོམ་དགཔོ་དཔུག་དང་ཡོནས་ 
ིགས་དབདབང་བྱོམལས་པས་འཆེབརསེམས་པའེརོསཿ་དང་ 


པཡེནཞེན། །པ་ཅིགདང་པོཿ རི སས་བ 
ཨ་བ ཅྱི སོལ་མ མདབ ོཾརྨམེད་པ་དང་། ཆུན་སྦྱུརིམ་དྭཔྔན་བ་དང་། གུཾ་སྦྱོརིམ་དྲ་པ་ལྡནཔ་དང་། སྩོརཝ་གཉིས་ | 


དདས་ ་ 'དབང་པོའཕེཡོ་བཏཏན། །ཞེས།ཁམས་། 













(536 
དྭ དྱཡྱ་པའི་དོན་ 












ུ འི་མདོ སས ོ་ི་ཆུགས་་༔ ། མོཐོངལམ་པལབ་ཡོ་ ོ་དང་མཐའམ་མེད་ལ་ ་བཟབ་ཡོདཔར་མངོནནོ།།འདིའྲི་ནབསཅི་གལ་པྲནསསུཉམས་པཐརཔལ། མ་ཐོབཔ་ལས་ཉ་མས་པ་ཞེས་ 


་ཡྒོཏན་དཔའད་མ་ཐོབི་པ་ལ་དལས་ཉམས་པཞུས་གཏགས་པའི་འརྩསི་ཆིག་ ་གསུངས་པ་ཡིན་འབུགཅང་།ཇོག་འཁྲིའི་གནོདཔ་ལྱཇུག་པསམ་ཐོབ་པས་མས་པ་ཞེས་བྔངོདན་ལགས་པ་ཡེནནོ།།ཆེག་འའིའི་གནོང་པ་ཇི་ཏ་རའཇུག། 
།ནུ། ༣༣ བགད ཛོད ིོམདམི་གཡའ བའྲི་ཆོས་ཅ་ནངསུཔསྤྱ་རསཝི་ཆོས་མལ སོལ ཤར ་ སགས་མཐོའ ཐོཕ་པ་ལས་ཉ་མསལ་མ་ཡིན་པརྡ་ཕལ། 







£ འཅ་ ལུ ཡིནན་ཡོངསཉམསཔ་ཡན་ མྱ་ཁཊ་པ་མངངསབརའདོད་དགོས་ཅི། དྷ་པམིདརས་སྱངས་བཅོ་མྭ་ལནའདསཅང་ཡོངསས་ཉས་པར་འདོད་དགོས་པདང་ ༈གང་ཟག་ཡིནན་ཡོངསཉམས་པ་ཡོན་པས་ཤབ་པརའདོད་དགོ། 
ཡསོགས་མིམ། དུ་མནག་འྱབངངོ།་འཇོས།བ་འཅམཔཚགཡབིཆོམ་ཅ་ན་མཐོང་ཚོས་འདེར་གནས་ལས་ཏམས་པར་གསངས་པ ཡངབ་པ་ཏརྦལདལས་ཉམས་པ་ལ་དཤོངས་ སཔ་ལམ་ཡེནོ་ཏན་ལས་ཉུམས་པར་ྷ།ན་པམ་ཡེན་ཏེ།དྷ་ཉཡེནུ་ནམི་གཡོབའི འཆོས་ཅན་ངུ་མེ་ 
¦རུང་དརའགྱུརོ།། ཧ ༣. 2 །ཅེས་སོགས་ཨྱིདོན་ནི་གོང་དུ་བཤད་བིན་ཏོ།། རཱ མི་གཡྫོརམ་གལ་བཆད་མེད། །ཅེས་སགོས་ཀྷི་སྭསས། འོ འོ་ན། དབང་པོའོ ཐོ་བའེ་ཆ་བརཆད་མདལམ་དང་།ནམ་གོལ ལམ་ཇེཿམལ་བརྗེན་དགོས་ཞེན། ངག་འཇོམ་པརྟོག་ 


མ་ཐོབ་པལཊ མཏུལས་པ་ཡིནཔའྱ་ོ། དལ།།འཅེམ་ཐབའདང་ཝན་པའ རཏ ྡཤདསསཔསས་ཅིཡོནཏུན་འེས་པས་ཞས སཅིམ་ཐེབ་བ་ཡོད་པའྱི་ཡི་རསོགས་ཟེརན་ཁས། པ་ལནའཛན་དཀའ་བརའོང་ངོ། །གཞན་ཡངཉམས་པ་གྲསུམ་པོདལ་གོངང་བཀོད་པྭ་ཏུརྦས། ཇོ་རིགས་ 
ཞོས 





དཿ ཅོད འོ མས་པའི་ཆོསཅན་ཞིག་འཆི རཾ བ་པ་དང འོང་བ ངདམམེདལ་མ་ 
ཁོ་པ 
རྨིད ཡིན་ཅི།པའ་ 


༨༧ :⁄÷ ༨ ྲ པེ ཚི ཧུ ༥\༽ 0 
བསམ་གཏནས་ཛོག་ཡང་ ྲུ ངོིཿ×། 


བུས་བོམེ་དད།གཟུགས་མེདི་ནཊས་གཞི་ལ་སྟན་ནས་ཇི་ 





ཧེ ༈ དབང་པོ་ནོན་བས་བྱམས་བའི་ཤིར གས་མ འོ ཧབ ་ཅང་ 


ི་བ་དྤོཆགས་དབངཔོའཐོར་ལ་པོསོམ་གྲངས་ཡངདབང་ོའའོ་བོནི་ཡོདོབ ཨ་སངས ངོ 
དམའོ སྱངས་པལའྱསར་ད།དིནམམ་གར་འའིཚ་དྱངནནསཔགུ་ཆའསབ ཉམས་འ རིའི་ག གཉས སྒྲེ རེ ཀེ 


ཀྲས ལསའདོགེ། དོ 
༡ ༅ད།དངང་ལུག་བ་དང་། ཤེཔརབ་ དུ ་་ འདམ་གོང་འ། 





།གོས་བབྱཅོས།བམསོ་ གསུམ་ཙི་ཏོན་མོངས་ལས་ཁོལ་བའི་སྐོནས། ཟུར བན་བན། ཧེམས་འཇུག་དངྱ་ནམ་སྲོལ་གཉིས་ཀས་བས་བ་ ༨དའཛིན་ ༨་ཆོམས་ འབའོ་ཆགཉིས་ཀ་ལས་གྲོལ་ 
བརྒི་ལོནས་འཇོག་པའི་ཕི་རརོ། །ད འདྲི་ཁུར་ལམ་ དད ས་གཉིས །ཞེས་པས།།བ་འ བོད་དུག་ཡང་མིངགླིན་ནས་བ་བལས་ རོ ཚཡ དར ཅོ 
མཚས་ཉིས། ཨ་དང རབ་དངཔི་ཐོརབ་གཉིས་གཉིས་འཞུག་ཕས་དག་པོ་ བདང དག་ཡས་ཇས། འགས་མདདོ། ད་རབ ་ཡ་གང་འོང་གས། ཀཀ བདང་།ཉེནི་གནས་བིན་འཐུམ་བཞི་ཏྲིབདུན་ཧོང་ཡོགས་ 
ངས་མང་དུ་གསུངས་པྲ་ནམས་ཞིབ་པར་ཤེས་འདོདནའགེལ། དོདན་འབེལ་པྲ་ནམསསུ༔ སྐནབསམ་བསུའ།། ལྡེ བགོག་ཐོབ་གཉིས་ལས་ནུམ་གྲོལ། །ཞེས་ (སྐོགས༔ ཡའ དད ། ཤེས་རབྱ་ཧངས་པའ་ 
ཅ་བ 
སམས ་ར་གཏོལས་པཅི་ ¡ ཐནེ་ཞེས་སྦིཉིདཅ་སོ། ཨོ།།བ།ན་་དྲག་ཅོམ་པསས་ཤད་ 
ནབྱ་ཆིསཌོན་མོངས་དའྱིམིབ་ མ་པརྲསལ་བདེལ་ནི་ཤེ 


ཞེས་དེ ཤདན།དེགཏིསྦསིཁུདཔ་རག་ཤེན། གངཤིག་བསམ་གཏུནྱའདངོས་གཞི་་བཅེནནས་འགོག 
སྙོམས་འཇུག་གྒེབཔནི། གོད དམིགས་འ ག་སོ འི རུ མཔཉེས་བྲ་ལམགས་པཔདྱད་བཞིང། 
ན་བར ཞན ས་ས་ས །མངས་པ་མེད་ཁང་འགའ་ཞིག་མངས་པ་ནི་ཡེདདོ།།གཔཞིག་བསམ་གཏན་དངངོའི་ཉེར་བྣསགས་ཅམལ་ བཏོག །མདངོག་ བས་བིྱིམིབ་པ་འབའཞིག་འསྔན།་ ཤེས་བྱརང་པའི་ནམ་གྲོ་ལེ་ཏེ། 





བུ དབདཔ་དེངསམས་འཇུག་གཉིས་རེམ་ ། 
མཇོགས་བམིསདཔས་ནལྭགས་བསྡ་ཇོགས་ཇུལ་ གབར་ག་ཡོད་་ལས་འཇས ་ཅིས་ དྲུ 
མྱོ་རེབ་དང་། དགཉས་ཀས་ངོགས་བད་གཉིས་ཀའཆལསྨ་ནམ་གྲལ་ངུས་ཡེ་རབའོ། † མདོངན་ལམ 




















འཐོབབུས་བྲ་པ་གང་ཞིག། ཌ 


།པན། དེས་དམ་གཞིམ་ཐོབ་པས་རཞིག་དྷ་ཏར་ཡིནདུ་དུག་ཁང་། གཟུགས་མེད་འི་དངོས་གཞིའིངོབྱོརབུར་ ྐིནནབསམ་གཏནྩོའི་དངོས་གཞོ་ ཧྱ 
སབ རེ པས་གླ་བགས་འ་ི་ཡིརབརན སྲི་ཀླསྲིས་སའཚི། ཧར ི་ རར ། 
¡ཤ་པ རདངས་གཞ་ནའཔའ གནོདཔ་ལུ་བདལ། བསམ་ག གཞས་བས་ལམ་དའ་གུད་ཁོདི ན་པ པའིདབའཇུ་མཛདཔྷཔ། ད་ཡ་འདོད་གཟགས་ཨིཏདཿནིཔམི་འོྟརབུལ་གཟུན། 








བགམ པ་ི་ག་བཅས་དང་ཐགདམཔདང་།ནས་ལག བ་ཅིན པ་ཡང་འདམ་དས། ན་ཅི གིས དཔན སལ ཀུའ་ར་འཇོག་པལའགལ་བམདད། ལམ་དཀའཔ་དངམངནང་ེདཔ་ཡེདཔ་མི་འགལ་བའྱིརི། ཡང་།གཟུགས་མདཅིཏནན་ 
535༨ 53 རཱ འ་ རྒ གུ རར སལ་བ ེད་ གགས་ི་ཉམཔསསགས་པའ དང་པོ་ག བཅེ་དཔས་བཞའ 


བརྱ་གར་པའིདེ་ཐོབ་ད་ གཟུགས་མད་དང་བོ་གསུམ་སི་ངོབརྒྱ་ཐུར་པའྡ་དྲོང་ པའཛིནམའོ་ ་བའི་ཆོས་ཅནཐོབ་པའྱི་པིར། དན དས་ནགཟུགས་མད་ཀི་དངོས་གཞིའི་ངོབོརྱ་བུར་པའྲིསིདཉོན་དྲག་པའི་བ་ 
ལ་བཟོབ་པལ་དགོས་དའ། གཡུག གཟུགས་མེད རསགིིཾ་ རྫར ཆཚཆ་ི གཅུགས་ 








ཨམཛཾདཔ་ཡི་ནྒམས་བྗརདན་གལ་འདིསུ་མཔིངནམིདགོས་སམྦས་མྟཱ་བོནུ་ཿདཔ་པམངོད་ཅིག །དེའ་ཁོནང་།འོན་སམ་གྱ།ནྱའི་དངོས་གཞི་ཐོབནས་ལམ་སཱ་པ་བསམ་གཏན 
པལིནན་བསམ་གཏུན་ཆེ་དངོས་གུ ས་ནི་བ སྩ ོད ` 
རརཅིིརིདིཀིགཀ་ར ཟག་བཅསརཔསའི་ཉར་འཛོགས་འིདབདང་བཿ སཔ་ཡིནཅི། གོང་སའི་ཏིར་བ མོགས་ ཨལམ་པཏཏ་། བསྐམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི། 


རཾ མོད པ་ེ། གས་སོད་སཅི གུབ པོ་འོ་འ་བསའ་དའ་བཟ་ལམ་འགྲུས། ི་དབང་ནོན་ཆིས་པདི་ 
གས གོ ཏུ།།ཞེས་སོགས་ཙིསྐུསཿ ས་པ ཞི་གུང་ཅཔའུ། དཆ་ད་ཅིཔ་ཨ་ 


ཆིམ་སགཞན་ལགཅེན་པནིམམ་དཏ་པན ་ཤས་ཁར ཐལ་བར དསྲསྲགྲགྫགྫངངྫེངེ་ སིཾིཾིཾིྲླྣླྣ}ྭཀཤྣད་ | 
ཀ་དངམཐནཔམཆོསཞས་ཏ།དཔ་དབར་ཞག་ཞིལ་ཅི་གས་སམྱམ་བྱན།། གིངས ངས་ནས་བ གླ་བ བྱརགཙནར་འ། ན་བ་མ ོང་ན་སལསཔེ ཝ 













སྤ 










།དག་ཐའི་ག་དང་། ལས་ཁེ་མཐའ་དང་། ཡང་དག་བའི་འཚོ་ 
-སས་་སས་ས་་ང་་ རེིཾེཾེ 
ཇུ གི་མ གཞན་མདངྱལཊསནཔག་འན་བདོཞིན་་པནཔག་རདས་པ་ོག་ལ་དང་། འཕགས་ལའ ཡ དད 













༨ ཡི ི་ོ ཨ་གསར ཆི བདུནཔ་ར་པརམང་དང་། 


ནམ་འིད་ཡང་དགྲ་བངྲརུབ་ཚི་ཡན་ལག་དང་། ཤེས་བབྱཁི་དབང་ཏེབས 







གཉིས་དང དུང 






ཏི བདང་།། ཤེས་རབ་ཏིང་འཛན་བཏང་ཧེམས་དགའ།།རྟོག་དང་ད སྦུངས ང་དགྲ་བངྱཆབ་ཅི གྱི་དང་སྟཾཏོས་གུཉིས་ ད་ད་འིཿ | 
མ་དག ངི ཧཿ ཀེ ཚི །བཅོན་གྲས་ཡང་ ྱཐོ་ལ་དད་བྱརདའ་ཅནའབས་ཅི་རསྭསའྱུ། ཡངདག་པའི་དན་པ་དང་། དནཔ་ཡངཔྱ་བ 
× ་ ནུམ །ཡངུ་པའི་ ཉི་ན་པ་གོ་་ོསབདང་།་ ག་ད ལགས ཨ་མ སེཊཱས་གཉིས་ཏ བྱརཏཏིདདའཛིནྱམི་ཟཱས་དང་། དདབའེ་དབང་སབས་གཉིས་དདཔའྲིརས་དང་། ཡང་ 
།བཏང་་སསདང།དགའ་བད་།ིནྱོསངས་པང་གྲ་དངས་དང་། ཡང་དག་པའ་ཏོགཔ་རམཔ བ་ཆ ས་བབས ས་བ གཅུས་ལ། ས་ད ཅས་དུ།པ་ 

ང་གོ ང་བ གཞན་དུ་ན ས་ཐོབ་ལས་གཞན་ བོ་ཏནཐོད་བསམྦ་དོཡ་གསུམ་ཟག 

ནསོགས་གྲུབ་མཐའ་གོངའོག་ ྲ 




















ལོ འགའ་ཞིག་གསྔར་ ཏིང་བཅིན་ལྱ་བསནསོའཔནི། 

ཤཿ པབ་བགིན།།ཞས་སགས་ཧིབྱས། བད བདུན་ལྔ་སཆནྲྲི་གོ་ནས་འདྡ་ན། བ་ག་དག་འཞ ་ དྲ &་ 
` ཤོ (ཀ་ཁ ཆོས་མཆོག་གླེམཔས་སྟུཧ་ ་་ །སྲས་བབགས་ལམ་ཡད་ག་འབ། སྒེམེ་ལམཿི་སྐསཿབྱ 

ལི = ྲྲརདེིཉིྲེི 


ཿཟག་མད་ཡེན་ཅིང་། དེ་ལས་གཞན་པ་རམས་ 
གལ ཉེརབསྡེགསམི་ལྗེ་ ཡ་ཡང་དགོབརྩོརཁྱསི་ཡན་འ 
ཁའ ། པདྙ་གཡས་གཏོགས་བཔས་ངད་ད། ག་གོ བ་རས 





ཁོ་ཡང བསམ་ག ནབདོས་གཞིད་ངངནད་ལང་དེག་མགཏོགས་པ་ཐམས་ཆག་སོད།། །གཟུགས་མེདདང་ ་པ་གུསུམ་ཚིས་བླསས་པ་ཡང་དགའ་ཉོགགཏིས་ད་ །རྩུཾལ་ཁྲིམས་ཙཾ་ཡན་ལག་གསུམམ་གཏོགས་པ་ ཏཾ 
ངོ རད ས་ དགསུམ་ཡུས་བཤུགི་ལས་གཟུགས་ཆནབ་ཡིན་ གྱས ལགབྱ་དམ་ སིག་ཉ་ག་ི་བི་བོད བས་པདདའདཔདམ་བསས་བསམ་མངོ་ ( 
དེ། { དེ་ལ།ཁོན་རེ། གཟུགས་མད་ཅིསས་ བ་ཉི ས་དདཉཤད ེ དྲད ཉཅཚ པད་བ་ཡི་ གགས་ོམ་དས་འཅིལ འ 


མི ®: གཟ་ས་བགོའི་ མཾ ཀྱིས་འིག བྱ 
གས་བའྱི་ཧིད། ཙས འནམཁའིཉར་བྡཛགསྦ་མི་ངབོདསུརཔའི་དུན་པ་ེ $ གི དང གྱགསའདཔ་ པས རར ་ གུ ¦ 


ཊལཿོདའཇོ་ (བར་ :‡ ༣ །ཟྲརན། མཁྱཐ་སཱ །དེས་ཟག་མེ༽ འིཐོམཔྱ་མིཅམ་པདེ དམིགས་པ་ཡིན་ ༈ 
གང་ཟག་སའྱདད་པོ ཆགཏུ་ འེསིསོ།། | ཡད་།ཁོཿ བ་ཇི ཇོག་ཅིན། ་ གནས་པ་ཡོད་ང་ པཔ 





/ 





,ར ཧྭ 


༔ ི་ོ །དདང་དྲུས་མཌམ་ 


ས་ 





དཤསནས་དཀ་ 





བདྲ་ཆོོས་འུགགྲདབབསོདསདོན་དམ་འོ་དགབ་ཡིདཔས།། དས་ཁསས་གོང་པན་ལི་ 
ལོཾཾ་ཾཾེཾེཾེ མདོ་ལ ས་དར འགསདང་བོལ་དང། གས་དར ༣ ཤེས་ནས་དདཔ་ཐོབ་རུལ་བཞི་གསུང 
ས་ྟས།ད་མང་གིད་ དངཔ་གཉས་བདོནཔ་དགཆད། བའི་དཁོན་ཉིདདུང་འགོག་བདེནནི་ཆོས་ཤི་མཆོག་ཡིན་པས། བདེན་བདང་པོ་གསུམཅིརིགས་པའི་ ཀོདམངནསཔུ་ཏོགས་བནུ་བཏོན་བའ ལཱ 
བདུ་ཟག་མད་ྱི་སོངབ་བྱན་ཡང་ཐོའ་པས་འཐུགས་བདྱུ ཉ།འགགས་པརྩམས་བའ་ ་བའྱི་རུལ་ཁིམསནི་ཟག་མད་སྔོམ་པ་ ད་ལས་གཞནདུ་མདཔའི དརོ།།ལམ་བདེན་ 
རི ཤས་ནས་དདབ་ཐོའ་པར་བད། མི བཔ་དངབཔའི་ལམ་བདནཔས་སངསྔ་ཅམ་དངདག་འ ང་ཅདཔའ་ཆོས་ 'ཡིནཔསན། སངསྦྱ་ཆས་དང་དོ་ཏེན་ཐོས་བདགའདུན་ལ་ཡང་ཤེསནས་དད་པ་ཐོབ་བ་ 
ཉད།སས་གཏན་བད་གསུང་ལ། ཨུམ་དྷུ་དོགས་མཐུག་བའིཚཙུ་ མ་ཐོད་ལ། ལམ་བདན་མངོནསུམ་དྷུ་ངོགས་ ཡཡལངཁོྲྲྲེྲ་ 


ཐོའ་བྲི་གངྲས་མཛོདཔཿ 











ས་ལས, 


རར ༣དོག་གོ། ཡཕ་དདག་སོད་བམདཔརྦ་བལ། ཐས།ོན་ད་ དགིབྱངས་པ་མེད་བའྱི་ཡེར་བེང་ན་མང་མ་ཤཐ་ 


ཙུལ་བཞིགསུངསཔའིནཞས། 





= 
ོ།མམས་ད་ཉས་ཆས་ཆུལ་ཞིབས་ཅདག་པདྲ་ཚར་གོཅནྩརམབ་བསལ་བཏགས་པའ ལས་དདཔ་དངོས་དིམ་ཡིན་པས་ཤས་ནས་དདཔ་བཞི་པོ་གངངཡིནན་དདཔ་ཡནམ 












རོརྨོ་ཆེ་ བདོན་པ་དངམོམོངོནོསམཿཐོང་བཅོམཐོསཆོས་ལ་ོསནོསའོ་ ཐོབ་བར་ཅི་ལྱུབོ་ོ།།ཞོན། 
=: = མྲ ཅོ བདོན ་ཡིནནཊ ཡིནོན་། 
ོང་འཁྲབོ་ 
= 
ས་བོད ་ གག་པ 
པ་དང་པོ 
ར་ར སྲ ་ལྭ་བྱེད་ 
་ རའ གས་མངོན་སུམདྷཱ་ཏོགས་བཞས་ལོས་ལ་ 
ྡཱ །།དེ་ 
རུ 
 ་ 
་ །མདྦི་ཆཱལ་ཁྲིམསཿ གི 
ཡུ ༨བཐོབ་ 
ཟག་ 
་ ཾན། ཏྐེ་ 
ཞུ ནི 
རོ 


གས་པ་ 
(རྤ 
ཞུགས་པ་། 


ི་ 


ས་ད ཅི 








རྨ 
ཏྱ 
ཡབ 


བོ་ 
དྭལ་མི་སློཀ 
འར 

པཿ 











༄༅། 
བི མ་མོའ ་ 


ཁྱབ། ག་བདེ 


ངར་བ རླུད རོའ དྲ ི་ དཔམི༔ ཅོ 
2 ༼ ད། རེ གིས པད ས་ངན ཅན ྲགལཤྲིིཤིི་ག འདུས 


ཿཡན་པའྱི་བི་ ན་ལ་ཅི་འི་ིང། 

གསག ལེ རེ ྱི་བརཟེརནམྱ་ཁུབ། མྲ་གཟན་དབབལ་ རཤིཌབ་ ེ་ོརཏིར་པ་ཛན་སམས་ཡེན་པའ་ འི་རི སིངས 

བཞས མས སབ ར་བ ཁ་ཁ བི་་ ས་དང་བ ་ྲཀ 
ནྲ་སིབ་ད་ དཾ པའེ། ། ད་བ རར ིིབ་བར། ཅུ་སྲོང་ ནོ རེ 

ཡེ ངས་པ དརདཾེིྲིྲའརྲ པའིསམསས་ སགས ཡོད དང་ ངཟེ་ན་མྲ་ཁཱགོ།ཌ་འབག་ 











སྐོ སོས་པ འསུལསཆུ་བོབས་རེིང།དེལ་ཁོ་དོར། མི་བོབཔའིསམས་མ་བཟའྱབུར་བ་འཇས་པདེ་ལླ་དབས།བཟུ་དབའི་མོང་བའིཅལས་བཅིས་ཀསོད་ ལོ པོ་མོཁསོམས་ བོང 
།སང་ལ་ཁོན་ར། མྲི་དབ་པའིསམསྱ་པཱའྱུ་རམ་འོངས་པ དེལྭ་སཱབ་སེམས་ཡོདཔ་འཐལ། ] ཏོན་ཟླིབ་ཀྱི་ཐེབ་པ་ལ་ལྟོས་ཏ་ 
ཡཿ ག་རབ །། སྦྲིབ་པ་ལས་དིརཡ། 55 










ཅུབ བསང་ཆོས་ངད མའོངས་པ་ཡིན་པརཐལ རཿ 














རི ཊསཱ་ དདཆགསམ་ཡུས་པ་ཟད་ཅིང་སུངས་བའི་ཆནས་འདོདཆ ་བའིཁམས་དང་། 
ཀག ོིི་ ི་འོས་བུདཉོ་ོས་ངའགཞི་ཞས་ི་ཁ་པའི་ལཔདྱུངབུད་བཅ། ཀྲད ་ 

ཟོར གྲོལ་དཏིད་ཁམས་གསུམ་བྱི་ཏོནམོ ཟི ཁས་ནམས་མངས་པའིའདོདཆགས་དང་བལ་བའི་ཁམས་སོགས་ནསིན། །ཁམས་གསུམ་ངི་ཏོན་མོངས་སངས་པ པསབྒཾརམསྔ་ཛཱས་སོས་བ་ཡེནབ་གབཞིག།ནངགསས་ཁམས་ང་བའཉོན་མོངས་དདང་ ག་བ 
བྱཾཧཾ། གསག བ་འཕལས་ཡ ས་མ་བ གེྲེཾཾེཾེཾེཾེཾེ་ གསད་པ ལོ 
[ ཅ ཅྲངཿ ཧ་གོ ན་དག ཅེ་ན ༢༤ ་ སས་ཅང།དེ་ད་དགྲུ་གངས་བའྲི་མངས་བཿ 
་ལདེནྱ་བི་ཡིན་་འཇོགམིརིགས་པའི་ཉིར། དེལ་ཁོ་ན་།ཁམས་གསུམ་ཁེ་ཉེན་མོངས་སྲངས་བའི་སས་པ་དངྡ་ལ ཡབའི་གཟག་པཞ་འདཔའ་ཚེལ། རརའྲི་མབས་བ་ཡིན་པ་མེདཔའི་ཕིར པང ཡག་ ་ དདག་ 


བཅོས་ལསྤསངས་བའི་ཁམས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཁམས་དད་། འགོག་པ བགོས བདབ་ལུས།པགས་པཀའ དག་འ དྲེའི 
གོལ་ད་ཁམས་གསུམ་ཅེ་འདདཆ་གསམ་ལུ་ ཁརི་་གིན།གི་ནོམ་བོལ བབ 
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ཤེད 


ཟལ ཉེནམོངས་མངས་པའི་ སྨཡསཔ་དང་མི་ལྔ ལྫནཔས་ཁུ ཁུབ་པང་ཐལ། ཁྱོད་ཁྱེས་སྔཕས་ཊ་ ་བཅེབ་ཅརབ། 


ཤཿ །མེངས་སྤྲཕས་པའི་སྤཕས་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པས་ཁུབ་པའི ཕྱི།དེལ་ཁམས་གཅུམ་རྱིཉོནམེངས་ཆུང་ཛུ ཛཆུང་དུའགྲུ་མཡས་པའི་སྲངས་པ་དང་ཝན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕིར། ཁོནར།འོནསཾ་ སཱད་རཾམྱ་ཅིས་པའི་དྲག་བཅོམ་ལ་ཁམས་ག 
རི སྲག {༡ འོང་འྲབས་གནས་ཁདཔརཅན་བྱི་ཧཱ་ འདད་ཉོན་དང་པོ་༔ ་ིདཏོན 


ཤི ི1`༥ྤ༽ྤྣ༥ྣ༥།པཔྣྱཔྣཔཔྨཔྨཔྨཔ་ོོ་ཀ་ ན་པས། དེདུགདྲགབཅོམ་ཐོབ་པའི་རངས་བརདཔ་གོསཔའི་ིར་ཏེ། ` ྣཾི- ཞེས་ད གཞ ན་ཐོ 


་དརོམས་དང། ཤེས་སེ དོད །འོན། མུང་བརི་ཆེས་པདྲིརམི་འངགྱིངྩཾི་འདོཉིན་འབྲོམས་པའིཿ གས་མ ཀར ་ ཐོབ་པའི 
རྲ་མ་ཡིན་བརྡའལ།ང ས་ས་ས ་་སབ་མ་ུ་ ་གཟུགསཅི་ཟ 
 ཤེས་ཇཱམས་ཆི་ཅུས་བའྱིརིར 


ཀྱིས་འབུས་ 















ཤེས་དཔཔྲོངག་དང་འདེདཉེན་བྱརདཔམན་ཆང་པངས་པའི་མུངས་པ་ཡང་འབིང་བོརྡ་སོམསབ་ཡིནནོ། །ཡང་ཁོན་ད། བྲག་བཅོམ་ཐོབ་ ཐོག་ཁ་མའི་གངཟུག་ཡིནན་མུཔས་པ་ཇ་ རྔ་པ; པྲ་བདད་པ་བཅུནཿུདོན་གཉིས་གཏརཁམའི་གངཟུག་ཡེནཔས་ཁུབབར་ཐལ་ལོ་ ཟརན། ན། མཐོབཡ་མྱ་བྲིམ་པོལ་ཏཱཏོནམོལས་ 
གབལ་ཆགས་བལ་བས་པའི་སྤཔས་བླ་ནམས་ནེམཐོངལུམ་སིཆོཟགམེདྱའི་ལམྱིས་ཐོབ་ འྲི་མཔས་པླརམས་དང་བྲསསས་བྲའྲ་ྲག་པ་ལམ་རེས་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཆབགས་བུདེ་དངའའི་ངོབརྡར་མསུནས་ཐོབ་པས།། དེ་དངདེའེ་ངོབ་རབ་སོམས མསན་དྲུག་བཅོམ་ཐོབ་པའི་ཆོགས་རདུ་གུངབའེ་ཐཧད མི 
པདདོ།།དཡངསངཤའིམ་བིསཔའི་དཔངཏྱ་བས་པ་ཡིན་ཡི། སྲང པབཅིག་ཅ་རབས་དྲག་བཅོམ་ཐོབཔའེརྲསལས་པྔས་འདད་འདོན་གཉོསཅིགཅར་དུབཏངབ་ཡི་ནནོ། །མང་ཡོནར།།ཁམས་གྲམ་ྱཉོནམོངས་མལས་བའྲིརམ་གོལ་ལྨ་རམས་ངས་ཐདདམིནཔ་རཝལ། ཁཾ །ཁམས་གསུ། རུམྱ9ྱེ་ཏོཿ ནཿ 
སྤངས་པའི་སྤུངས་དྣམས་རྫས་བྲ་དང་ཡིན་པའི་ཕྱིརདཟྲེརན། འདོད་བ་ཡིན་ཏེ།མཐོང་ སུངསཱཕཔ་པའི་ཤེས་པ་བྱརདྲ་ངས་ཐབད་ཡིན་བནཔ། །སྒོམསྦུང་སྡཕས་པའེ་རྣམ་ཧྲོལ་ལམ་དགུ་ྨན་བྲུ་པོ་དེནི་ཆུཔབྲང་ཿསགས་ཀྲི་གོནས་དཱའི་བས་ཛས་ཐངངའ་ངེས་པར་ཡིནན།།དལ་ཁོན །མཐོང་ལམ་ 
བག་བལཆོས་ཤེརཆོསཅན། མཐད པའྲ་ན་གོལའམའིདཔ་བཟལ།དེ་ སྤ ་པའྲི་རམ་གོལ་ལམ་ཟྱཧད་པོགང་ རི བལ།དེཔཤན་ྲ་པལ་མཿ ཕསཔའྲིནམ་ཐོལ་ལལཔངྡ མསཁ་ཡང་མཆུངསོ། །ཡ་འཁན་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅན།ཏོན་ 
ས་པའི་གཞི་ཡངདག་པརཟད་བདྲ་ལན་བརྡཁལ། ཏོནམོངས་པའི་གཞི་ཡངདགུཔང་ཟད་ལཆནས་འགོན་པའི་འཆསབཞག་པ་དོདབྲ་ནཔའྱིལ ར། དོདན། དེདང་མྡི་ལན་བརྲཐལ།།འདིའི་དཔོས་བྱས་ནི་ཉོནམོངས་པའི་གཞིན་ཏོནམོངས་པའི་ཡུལ་དྲ་ འྱསལངཔ་གང་ཞིག།གང་ཟག་ཡིནན 
གཉིསཆརད་ལན་པས་ཁམ་པའི་ཕ་ཟབནམ་ཁབ།།འདི་དག་ཆ་བའམཐའིཁས་ལེན་དངབྱ་ནན་བདི་ཉརྨདགོས་སམ་སྟམ་ཡང་ྱདབདྱའོ།། ༤ ཆུག་བྲལྒུབཟོད་ཤསྣ་རམས་ཅས།།ཞེས་བནས།དྷེ་ཝཱནནིར་བཞི་སད།ཅས་པའི་བང་ཊེས་ལམགངགེས་ཨུལ་གཔལ་ཡིད་ 















ཧཾ76 














བོས་སོ བླནམས་ནི་ཡེདའུ། ངོས བུ་ 


ཨ$: ཱ ངེ ངཱ རི ངཱ རུ 


རགས་ལ གཞོ འགག ཅ་་ ་ 
་ྱར་ི་མུག་ཞུནཚསབཟདས་ཉེས་ལསགནནཔའིལུ་ནཔདམགས་ྲི་ན 





ོ་ོ་གོས་བདོནབདོབ་ཉོསལ 
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ཅེན་དབ་བའི་སངཔ་ལས་། ཡེ་ཤེས་བསནབ་ཞེསྱ་བ་ཁ་གནས་བུན་པའི་ ག་ཆ 
༢༠།།ཆོས་མངོནཔམཇོད་ཡེ་དགོངས་དོན་གསལ་བདཔེདཔ་ལེགས་བ༨ཤདཉི་ནབེན་དབང་བོའི་སྣངཔ་ལས་། ཡེ་ཤེས་བྟསནབ་ཞེསྱ་བ་བ་གནས་བདུན་པའྲི་ནབ་བརའ་ཤདང 



























བུད ]དྲིཡིད་བཟོད་རྣམསུ་ཤེ $ བཟོད་བརང་། ཤེས་པ་དང་།ལཱ་བླནམས་ཤྱི་ཁད་བར་ཤདཔ་ལ། ད་བསམ བཟོདཔ་བྱདདཔྒམས་དི། བེ ོད ཤསབ 


དོ ིན་ུནི་ཤས་ད་ཅུགཐེརོ་རམས་ཡཡ་ ཱོུ 

དཱ ཅར ད་་ དཔའརིགས་གནས་པའི་ཕིརདང བ་ས ་ེ་་་་སསསྲིོོ 

ངིཟགཔཅསནི་ཤེས་པ་ཡེན་དོ།།ཞེས་གྲསངས་བཞི། བཟ བཟོད་པ་ཟག་བཅས་བརཆདར མེད་པམ་ཁཱ་བཞིག་ཡོདཔ་མིནའདུ་ཡང་། ཕོར་ིཿ ནག་རུ ;(©ི © 8 5 8 ང་ཏེ ྲག་ འདཅི་ 

ཤོག་ད་ཤིརད་ དགེགསུད་ནས་བཅོང་བ་གཡ་བུང་དང་འུ་འི ། དོའ་དག་ག་གོ འི་ས སོ་ ས་ས ༅ 
ལོས་གསོནས་འཚྡ་རེས་ཤེསིབར་བ ཤེནའབྲནམསནད་གསུམ ནང་ན ཤེས་བདང་ མངདག་པའིཊབ་ི་ཡཀ་ཡིན་།ཟཕྲའ་པལ་ཐ ཆམ་མ་བས་ས་པའ བདགཉིངདདང་། ཡངད་པར། རྱ འིབ གཏིབས ། 

བའྱིཕེར་རོ།།བཟོད་བ་བྱ་རང་ལ་དེ་གྱས་མད་ཡཾཔའི་ཤཤེས་པམེད་པར་གསུངས་པ་ལས་ལྟ་བདི་ཡོདཔ་རཔས་ཏེ། བཟོདཔའི་ངོ་བོརྱ་བུར་བའི་ཡང་དག་པའི་ལ་བ་ལེདེབའི་ཉིརཏ།རའི་ངོ་བེརྒྱ་སུར་པའ་འཕགས། འདའ་བར ] 






520 















ཨི ས་གས རི་ཤསག་ 
འའ ཤེས་ཇེས་ཤེས་ རྗེས 


ར་ཁ ས་དར 
: ། རྗེས་ཤེས་ཅིའཡུལདུ་ནི་གོངམ་གཉིང 








ཧུ རོདལོོ་་ཊོ་བིོ་མདནོང་ བོ འ་འ ་  . .:༤རརོོ ནླསུག་བྲསལ་ཇྗས་ཤེས་དངསུན་འྱབ་དངས ཤེས་གཉིས་ཁོནཏ། ¶ 
རུགས གི ག་ད་བ རི ཡངིྲིེིེེ 


ཉིས་དཔཔོརྫཡེས་པ་ད་དམིགས་པ་གཅིནྱང་ འགུར་ལ།ཡངདས་ 





ྲིཾྲེཾེྲིད ཧཱུཾ 





རཾ མངོན་ཨྱིར་ ནལས གའ་རོ ཀབ རོོབ་ 
| གུ ˆ རལ 
 ེས་གསུཊཊ་བའྲི་ཟིར།།ད་བཁོནར། -ས་་ 





གསས འ 
པི ན་ཤ གྱ 

ས་ད 

སིད་ 





སཿ དྲ ལམ་ཤེས་པ ་པ་གཉིས་དང་། རྩོད་བ་ལས་བསོལསེམས་ཤེས་དཀུ། བུ་བྱ་བས་པ་ཉི བོར ཚོ 
ྲིེཇེཇེཾེཾྗཾྗཾཾིེ་ (འགོག་པ་ ༥ 
ྲརེཾེངེིངིྲིེིི 'བརྙནནས་རིལ་གིཿ གྱིས་སྤངས་པའིེརྔ ཨ་ལ བོར་རོ 


རར ཤུའི་བདན་པ་དང་བོགཉེས་ །ཁོ་དཔེས་ ། 
ཅི ཡ་དུ་གད་ མེ་སྭཾ དཔུར་བྷཔནབ་ཧཱ། ཡའི་མཐོང 

སེག མ་བཅན་ཁོད་པ། གན་ཇོབ་ཤས་བཞྱི་ངོར ལམྱ་ོྱུཔལ་བྱུད། 

ས་ལམ་བདེནྱ་གྷི་རམ་བ་གཞི་བཅནའྱབ་ངངོ་། །དེ་བཅསསམ་ | 





གཆུང་ཅད་ ལི ཅཅ ་ རྩ ི་ 
གོ ས་གནས་བ རཾ སྭ་གབ་ང །ཁམས་འགམ་ 
ཅི་ཉིར་བྲགགས་དང་།བརཆདམད་ལམ་དང་། ཟདབ་རང་པེ་སྩ་རི་ཤེས་བྷནམས་ལ་མེ 


སགས་ལེ་མ་གཏོགས། མཐོབ་པམ་དྲ་།བསམ་གཏནའི། དབ་དང་།རམ་བཡང་ 





དད ཊཾ ན་དོནདམ་པའི་ལུདམ་བྷན་གཉིབ ་ཾེྣྨཾཾ རར 

། གནཧིན་ཅིར།འ༠རྱ་བས་གེར་སྟེ་་ ཛ།ཇེས་ཀེསྦི་ཡུལ་མཱཁཔས་གེངལ་གཉིས ས་སག ས་ད 
ྲི་་་་ཾྷ་ོཾཾྣཾྣཾཾ་ 
ཉནས་ མཁའཿ 'སོ།། ཀུནཿ 


བ་ 


ནི་རཔདང་ཕབགྱི་ཁུནཅིག་འབུང་བལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཐབས༔ ཆད ད་ཅི 
མགཏགེསྤ་པོྱབུགསནེདྷ་ཉ་པརི་ཏོགས་པས་འདོདཔའི་སས་བྱསས་ཅོ་ཐོས་བསམ་གཉིསཀ་དང་། གཟུན ཅེ 
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ནོ།།རང་དབྱ་མན་ཅིག་འབུང་བའི་མརུབས་འནྡནོམས་བངམ་ཡེནྟཏེ།་ 
བངམིགྱས་འཞིནོག་ས་འདོདད།ུནངོབས་བྱྤྱཅུངཤིོས་ཐམས་ཅདི་གཅང་ཤེས་པམ ཡིན) རྱབངགིས་ནི་སབད་འིབདེན་བལསོསརངེསཔཏེད་དམ གསང དང་ག 
དམིགས་པའི་ཡི་རུ།གལཱཏྲེ་སྱ་བུང་གིས་ཐམསཅད་ལ་ཅིག་ཅར་དམིགང་ནས་ཐམསཇདལ་ཇེ་གཅ་ར་འདོད་ཆགས་དངཔལ་བརའྱྱརརོ་ཞུས་འདོདདོ།།འདྲདགྲུ་དབ་བཀླས་བསྣ་རམ་པར་ལྟག། འག 


ར་བ བབཡིས་གཔའ་ཆོསཔས་ར་བབབང་་ད། སྡེམཛྱུང་གིས་མོས་བ་ཡེད་འདཅམམ་ཡིནཿ 
ཕྱད་བསན། ཤས་བ་གཅེག་གིས་དལ་ ང་བས་འ ཙེ པ་ད མ་སོགས ་ི་ 
༈ རང་དང་མང་གཙོགས་པ་གཅིགཔྨ་ནམས་ཅང་ཞེས་པརའྱགུར་ཏེ། ད་དགུ་བངས་སོངམ་པ་བརྩོ ཙམ་དྲམོད་པ་ཡིདལྱ་བེཏས་པྱིཟི་རདང་། སྒོམ་ཟྫུང་གིས་ཐང་ཚོས་ཐམསཅད་ཅིགཙར་ཤེས་བར་འྱརཏེ། 





ཤྲ །རཤཉིདམི་གཏོདཔ་བཞི་ནནོ།། དེཔུགདཡིགས་པ བརྡཿལབའྲི་བིའོ།།དེ་འཞིན་ གི་ག 


ཅུ་བདབ་བས་ལེནྲ་པྱ་ཡི་ལགལ་ བས་གནོདདེ།།ཇི་ བཞེནཅབལ་སང་འོདད་མསཔས་མོང་དགད་ཡོང་ མང་ག་བ་དཔང་འཅོག་དངོ་ རར ཅཅ ས་འ 
རང ད་དང་།ནར 








ཙམ་ཡིན་ 


འོགྒ་རམ་པར་ཆང་བ་ལ་ 
མི་འཐད་བམ་ཟད། འ་ 
ཡིང་ལྭང་ ཅེ་དནུས་པུས་དྲ 





ཟི 


གྱཾས་ཆོས་ཐམས་ཅ་དཅིག་ 


ྤྱ་རོ་འད་ཨི་བྱ་ན་སོ་ 
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རཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདུག་མེདབ་རྟངོགས་ 





ངཱ 3 གོ བ་་བ་་བ་སུགས་་་བྲ་་སབ ཁམས་གསུམ་ཇྱི་སེམས་འམྲས་ཅད་ཟག་ 
འང འི་སེམསྱ་ིསའ མས་མི་ཤྲེས་པར་འདོདཔ་སོགས་ ་འ་ཡངའགལ་བརྭའྱབ་པམོདཔང་། རྱོ་དཔའེཚོ།ཁས། 
མིདབརཆགཅ་དདུ་ཤེསཔ་ཡིན་ཁུང། ཆོས་ཐམས་ཅདཅིགབྲད་ཤེས་པ 
འར ༡ འུང །པལཁོནང་།ཀ 


ཊ (ཅཿམ་ལམ་དམིགས་ 
ཞསཔ་མེནལ། སྡེམཾབྱུངེས་ཉི་ 
།ཀུནྡ་ངོ་བ་ཤེས་ 7 ཚོ ིཆོགས་བཡས་ པ་ 


༣2 


བརྩབ་བགས་སརྦནས་ 


བ་དང་འཅས་པའོ་སྟམ་པཙོམྲ་བཱ་ས། 





ཅཅིག་ཡིན་པའི་ཡིར། ཟླ་རྔ་ཡོམ་དེརྔ་ཁལ།པ་ 


'གུམ་དོན་ བསབ་བ ༨ 
) གའི ཡོ་ལོ་འ་་་ ི་ོ ནི 


ཡཱེ་སེམསཐམས་ཅད་ སཔར་ཡངའཁརལ་ ལྟ 
ཇོ ངའའྱབུརལ། 
རི རྩའི ངོས་ཅམགང་ཅུ་གི་ཞུས་བ། གགིས་རང་དང་རང་གྱི་ལནང གའྱབང་བ་ལས་གཞན་པ༽ ཅོས་ཐམཅད་མིམ་བུ་ག ' 
ཡིག་གས་རཝ་ ར་ ངོས་ལ གཅ 


ི་ོ གང་ན ཤེས་ག ཤསའ་དཔ་དམགསན་ཆ 
པའ ཀཀ ཤེས་པ་ངེའི་གཞལ་ 


དྷི་ཝུ་རན། དེནི་ས་དབང་གང་ཟག་ 





འི 
ད 





རར 
་ཤེས། 
ཅཱ 




















ད་ཡང་མ ཙ་ལ་བྷཏོན་ལའི་མཐོབལམམའོང་པ་ཐོབ་པརའཇོག་དགོས་སམ་ཧུམ་ཡངགསལ་ཁམཁོང་བྲས་བྱཿདཔརམཇོདཅིག།ས་ 


ཟག་བཅས་ཅི་ཤེས་ 
དད ཐོབ་པའི མཐོང་ལམ་ཆོས་ཤེས་གསུམ་ ་ོབ་རཱེ་། ་ 
༦༨ འར 
ི་་གས་འདསིན་འོ་མྱགས 'བདོད་པ་དངཔོ་ 


རཾ གང་བ ༡༦ དང་ 
ཿནིམ་ཡིནཏེ། དི ོལན ངེ ཤགས འང རབ ལསཔགས་ས  ་ 
་་་ སུ་ོ་ོ་སའདི་ ཤེས་པར་འདོད མང་དང མ་འུར་བ འི 






ཞེས་ཤིང་། ཀུན་བངམ་མངས་ལ། འགོན་བཅངོན་དུམྱ་བུས་པའི་ཡིར། ཇེས་ཤེས་གྱསམངེར 






ཐོབ་པ་ནི་ཡོདད། མཐོངལམ་རུཿ གི་འ 
བྷ མཐའ་ལུསྱ་བུ གཞེས་པ་ནེ།བདེད་ 





པོ་གྱིསཌ་ཏོགས་ཅ་འཕམ་བདྲེདཏོགས་ཡི་གིད་ 














།གང་ །གིས་རྱུས་ སྐོམབའབའཤིད་འྱི ར། ཞེས་འདོད 
ངང ཅར རྩེར 
རླུ | 





གྲུ རྫས 
ྲལྲྲ་ 
ད་ འདོདཔ་ལ། འདྡརུ་གསུད་ངམ་བལ་ 





ཿ དེ ཅིས སུ། ཏུ། ཆེ 
ཆོཾ གྲར $ ོང 


ཤོ མས དགྲོ འའའ འོང མང མི ིེབང་ོ་ ཅིག་ཆྟེ་གཉིས་དཏུར་བ་དང་། 
ར ྱིརརོ་ ཀོང དོག ཏྲ ཡད བདད རར ་ | 
ཊཉུནཇོབ་ཤེས་པ་དྟཝཱ་རབཐོབ་བོ། 
མེནན་ཟད་ སན་པ ནས་པ་ཀབཞིག་གཡོ་ དཔའ་པོ་འཕོ་ 





ཐོཨའོ།། ཐང་དང ོམོས་ཤས་དང་། མྤ་མབ་ཤོས་ལ་གསུར་ཐོའ་མད་དི། གུན་ཇོཤིསཔནི་བད་བཅས་ཡིན་པན་འུཕགསཔདཔོད་ལ་དངདོའགཉེནཔོརནོར་ཞིང་།ཧིམ་གཉིསྒམ་གོ་བལམ་ ཡིན་པས 
གོངརའྲི་གྲོལ་བའ་ལམ་བྱ་དདལའང་ 


སར་དུཐོབལ།དེལ་ཡད་དྷ་རཔནི་ 
ཟི ་ཡེནན་པའི་ངོ་ 


1 


ང་ཟག་མིད་ལ་གནས་བའི་ཚཆོས་ཤེས་ངས་ 











ས་ 
པ་ལས་འད་དོ ་ །ངྱ་ལཐུལྲེ ྲཀ༽ ` 




















།རམ་བལ་ལམ་དུ་པའི་ཆབསམ་གཏན་གསུམ་པའི་དཔོས་གཞའ་དབོང 


ཡའནམ་གོལ་ལ་ ལར མཟག་མེད་དང་། བསམ་ །ག། ནགཉིས་ 





དལ་ཡང་ 


པནམ་དྲ་ོའི་ཉིར་བྲཐོགས་བརྩའི་རམ་གོལོ་ལམ་ཟགཆེད་ཐོབ་ ཐོཅིང།དཔིནྱངས་གོངམྨ་དམསཅ་བགས་ 


རེ རྩ (ཟདཔ་ཤཾས་ ༈་ལུ་བྲགུ བཅས་གྱང་། །ཞེས་ སོགས་ རྐུ་བ གངགེས་ ཟད་པ་ཤས ས་པ་ལ བུ་པ་དའིཚནི་ ཟགམདྲ་དུ་མ་ བད ཟག ཙི་ཡོན་ཏནི་ཇུ་ག་པ་དང་དབུགས་ཇུའ 'དྲན་ཕ་དང་། དྲནཔ་ཉེང་འཞིག།དང་ །ཆིངཨད་དང་། ཞྣམ་ཐར་ ཟེལ་གནོན་དངུཟད་པར་ལ 


༈ བཞས་པརརོ་བའི་སྟ འི་སྟབསྦ་ཤིས་ཐོབ་ཕྱ་རམས་ལས་ཁད་པར་ གྱ །ཞིག་འཐ དདཆགས་དང་བལ་བའི་ གསར་དྲུམ་ ་འངས་པ་ཐོབ་བོ།། 





ཉིར་བརྐན། ང དདག་བསམ་གཏན་བ་སྟོབས ་སམ་ །མྩོངྲབས་བྒྲ་བཕ་རྣམས་ དི་གོངནས་ འམེདྱ་ཐང་།འདི་དིཿ དྭགྱ་དཱོར་བསྭ་གུབ་པ་ལས་ 


ྭཱ ཡདཔར་ཕྲེརིལཔགིས་དགོས་ཏེ་ཟག་བཅ་ཡི་ཡེནཏནདདག་ས་འཕོས་པས་གཏོང་འྲེ་ཡིར་པོ།། ༥ ཧེ སྔནྟ་རཏདམི་ཐོབབོ།།ཞེས་པའི་དོནནི། 


ད་པ ཡཡངའབོ་རན་ཕྷརམེསྦ་ཀིས་ནི་ས་ ་ཐམས་ཅདྱེས་ བརྡུས་པའི་བག་བཅར་ཉི་ཡེན་ཏན་ཐོའིས་ལགའ་ཞེག་ཙལྤ་གིས་འཇུས་པ་ 


ངམ་ཡིནནོ།།ད །དལ་ཁོན་ར།ཟ་ ཟདཔ་ཤེས་པ་ཐོབ་པ འ་པན་ཟག་བཿ་ས ཏན་གངངུ་བ་ ཤདུཔ་དེཊ གསརདུ སལ་ ཡདཔ་རྲབལ། དཔག་ལས་འགའ་ཞིགནཚོགས་སྦྱོ་ཨི་གནས་དབས་ནས་ཐོབ ་ཐོབ་ཅིང་། ༨། གཞན་རམས་གནྲ་ཆུདཔ་ཤེས་ པམ་ (ཐོབ་གེང་དུ་ཕལ་ ་ཡ་ལྔ་ཆར་ཐོབ ཡིན་པ 


` 


ཅུ་གང ོང གྱ་གྲ ་བང་ ངྲཔལ་འི་སྦབསྦིས་གསར་དུ་ཐོབ་པ ་ཡོང་ ། 


།ཀུདྲ་གིས་བས་པ་ཐོབ་རཱ ཆུལ་ ཿུདགོའ་དུབ་ཤད་པ་ཏྟ རའདོདཏན་པྷ་རེམས་ཅིས་ཁམས་གསུམ་ཧརྦཧིས་བསྡུས་ འབའ ཅིཏིནཿགྫོགས་ཁམས་གོང་ཡ་ 'གཏིས་ཀྱིས་བསས་པ་དང། གཟུགས་རིདྱིཉེནནྱགིས་གཟུགས་ིད།ནས་ བརྫས་བཐོབ་ལ། དེ་གཞེནད་ས་སོ་སའཏིན་ 


ཀཾ སྔར་རྟེདཊེན་པའི་ ན་ཏནྲ་རཡསྱརུབལ་ཝན་ཅར་ས་དྭདུ་ངོབ་པའེ་ཐ་ སྙད་མི་ཕྲེབ། པམ་ ཟད། རྒབས་འདེ་དགཏུ་ཐོབ་མ་ཐོབ་པྱད 





ཏྲ 















= 











རོ །ཟཟུན།དེཿཐལ། དོ་ལིདཐོབབབྷོས་གཉིསཀ་ཡོདཔའྲི་ ཙྭ ལག་ལ མོན ྱི་དོནོལས། མ་འོངས་པ 

མ་ངོན་དྲུ་བེད་པ་དབྱསེན་ཐོབ་ཡིན་པརཐལ། འཕྲེལ་ ཀཿ བོནཔའྱི་རུན་ ༣ ོ་ 
ལྟ་བུས འོ་ཚ རར ་ སྤའི 

གོ དད ་ སཔ 























༤༢༠༢༅ུ༅། བཛ ཁོ ངོ་ལྟ ༥ ཟུགམེད་འཅུ་བསི་མཆུ་ས་ཝན་ཟིན་ཡིན་གཉིས། འཐོཿཤམ་བ།་ཝ་དང་། ཆེས 
རཀ རཾ ཾ་མུབ་བཇལ་དང་ཅ་བྱ་གེས། སས སལོས་གུཡཆ་ ས་གསུམ་ཆརྦརིམཚུངས་ཝན་ཡེན་མིན་གཉེས་གཉིས་ཏྲེ ཤུང 
མདའ 





བསྩསིརསངས པས་ཆོསཐམས་ཅདམྱེན་པབ་འདོད་ཙང་། མེན་པའི ཟུག ག་པ་ཅན རི ིྷྣནིེེ་་་ 
ལཞག་ན་ཡཔ་ཁས་ལེནནད་འནུར་ ཙཅུད། མཆུ་རེེ་བུག་ ཛྱིལ་ ཆུབ གདསདང་ གནས་མེནསྱ་ཟེནཔའི་ངོ་བོརྱ་པར་ །པཤེས་པ་དང་། ལམ དཔ་དང་།སེམས་ཤེསྔ་ནམས་ཙི་ཡུལ་པུའི 


གང་དང 
མསམ་གཏོགས་མི་འབུངན། འོན། དཀག་གནས་དབགན་འི ནམོནའིཏེབཿམི་འྱབ་ཏ། དབུག་གིས་གནས་དབ་གནསམ་ཡིན་པམྔ་འདྱ་ཚུལ་མེད་པདི་ཚིརཟངན། རིགས་པ་དོན་མུན་ཁིལ། 
སྙི འབན།ོརཔའི་འནགཔ་ཤེས་ལཆཆོནན།། མཔ་ནིཔ་་ག་ཅན་ལ་ཡ་པསའགོགའམངན ཅན་དང རབགི་མདྱ་ཧ་མ་ཝཱཕས་པ་ལས་འགོག་པ་མངོན་ཏུ 









ཨྱའི་ཡིན་པ་ཡོད་བརྡ་ལ། གནས་ད༨ཤན་༩ ༧༠༡༠ ལོར ཆོལ 
ཅན་བརྩམལ་བདང། དེབཞིནང་ལས་དངྱནསྱ་མིན་མཉན་པའི་ཧཱའེས། དབའ་པོར་ཆོག་དང་ 
ཊམདཔ་རཝཔ་བས།།དྷ་ཏ་རྐ་སོབས་འུ་བོ་གངརཔའིནན། ཧོངས་གསུམ་པ་འྱད་བུ་བཅུ་ 





སིན ཤསྦབདདདེལ་ཐོགས་པ་ཤ་བུ་པེནནོ།།ཞེས་ཆུ་འདོས་བདེ་བདར་རོ་རྱོང་ 
རར ི་ རིསེདམེད་ཚིཔའི་སྔོབས་ཡཔཔོ། སྲི ཙཾ 
ཡི །རྒུ་ལན་ ཟེ ཐ་ ༦ 


ཅང ག་་ 
དེ ྱཐུ་རྷཾསྟེདས་མ' དྲེེྲེྲིྲི ཨཙེམ་ཡི 
ཊོད་ཅད།ཧཿ ་ས་མཚ་བྱྱ་མད་རའསདཔ རོ དོ པོ ཟ་ཆས རལད 
ཅུཆོགས་དབ་འཆས་བདང་། གཞན་དོན་བར པ་བཅས་བ་དང་། གཞན་དོན 


-13 == ་ིགཅམབཅས་བསྡ ཇིགས ད་ དེ་བཞིན་དུ་རང་དོན་མངས་པ་ 





ཉེདུ་འདོད་ལ། 
]དབས་འའིའི་དངོས་ 





ཞུག་གསུམ་ངུ་ ངུ 
ན་དང སུནི་ནུད། །ཨུནིམུ་མནཔྱ་སིན་པབ། ཤཱ 
ད་།ས་གསང་ 


འག་འདཁརོས་ རྩགསབ་དབ་ཡེདབདབར་ཡང་མི་འཛུར་ལ། ། 
1 ་ | 


ངག་ག ག་ར ྲྒ ས་ཆད ཐུག་བླ་ཿ དས མལ 
རི ཧཱ ཝ་དྱ་བ་བ་རམཔ་བྱདད། ཐམ་ག བ་ི་སེ་ཅན་བ་ རར ིྣོ- བྱུ དམོ | 
དམིགས་པ་འདོད་བའི་སེ མསངཅན།བོན་ལ་དམིགས་ བདང་།ས་བསམ་གནས་དུག་གམ་དཞི་ཆ་དན་ཡདཔ་དང་། ཉིན་བདུན་པ ་ཡང་ཡོདབ་དང་། འདོདཔ་ལས་འདོད་ ཧཱ 















ཐཾ =། ཛཱ དཿ ད། ་དམེགས་བའི་ཏི ༨. སཔ 
འ ་ཡལ་དྲ་བརྡ་མྲ་རུང་ ཅ་ནྱ་བི་སེམ་ས་ཅན་གང་འ རེ ཆེཿ ༥ལམད་པར་ཐལ་བ་དང་། རངྷརཱབ་ ངི 

གི ཅོར འས ` 
རལ་ས སས རྫུ 

བྱབྱ ངུ $ ༢༨༨ རོ ཡུ 'འཞད་ར་ཐལ།།ད་ དའི དྲ་ེ་ཅ་་པོབ་དདོད་པའི་སེམས་ ུག་བསུལ་ི་སུད་བྲམལ་ལས་དུལ་འདོདཆབ་ཅེ༔ ྱི་སྙིང༔ 

བ་འོ སེེ ཀས འམལ་གསུམ་པམ་ཞའཿ ན་ས ཞག་བསྱ་གོཉི་ད་ས། པས་ད དགྩཉེས་ཡྱི་དབང་ཤིན་ ་ །དཔའོ་དེང་ཐལ། འགྲེལ་པ་མདེན་འཇྱི སེ།ཉན་ཐོས་ལ་སེགས་པས་ནི་སིང་ 


སྡུན་བརྔལ་ལས་མྐེབ་ཊི་དདུ་སེམས་བརུད་པམ་ཡེན་ པར་ལལ་བ 















ཅི 





























སོ 





ཅ་ཅ 


[ ཛུརབིག་ུཌ ཅང 
་ 7 ་ 
དག་ན ཿདལ་ཆགས་། 
༢ 
བ་ང་ རྱ © ཙྭ # 


















ཨས མངས་མིད་པ་དྲ་མོ་ ྫོན་ན་མནནནིཉན་བའཡསཆས་ཁད་བ་རྱདའཕགསྦརོལ་མ་ུ་གུསངསོ་འད་བ་བཀོད་པ། ལགས་འདིངདི ། སངས ོརོབབདོ་་ཁབ་ཆོས་ད ཤགོས་མི་དགོས་ཙོམ་ལྭས། ཁུད་བར་གཞུནམ་བཤད་དོ།། ༈ དེ་བཞི ྭཾ 
། གདང་། །ཞེསསགས་ཅི་ བྱས སོ་སོ་ཡང་དག་རིན་པདི་འཞི་སི།ཆོས་སོས་ཡངངག་པརརིགཔ་དང་། དེ ངེ་ལནིནང་དོན་དང་ དང་། པེས་པའི་ཆོགདང་།པོབས་པ་སོ་སོ་ཡ་ ཿ དཔརིག་་འཞིང།།དགའི༽དགང་བདད་ཉོན་མོང་བདའོ་དུར་ ིལ་ རྱབས་ ( 
| པངས བདུད་པེ མི་ང་དང་དོན་པང་། ་བནྡ་རམས་ལ་དམི་གསུ་ནས་སོ་སོ་ར་་འྲེས་པར་ཤོགས་པ་མེད་བ་བ་ཤེས་པ་ ནཏ། དངྲ་ཆོས་སསོ་ཡ རདས་པརརགཔཔ་ནཆས །མསམངཆག་ཡདེའརགས་རག་མདང་།གཉེས་ ཕསནི་ 














ི་དོན་རང་གི་མཚན་ཉིདདམ། དནྩསི་མཆོགྱཔ་བན་ལས་འདས་པ་རིག་བ་དང་། གསུམ་པས་ནི། ཆོསྤ་རུངས་ཅིས་བཤད་བའྱི་རུམཆནང ཿནྱ་ིངག་རིག་པྭ་ཧཱ། ཆུ་མཆན་ ཨི་ངཱག་ཆིག་ དདགལ་ངེས་པའི་ཆིགཞེས་ ཡྲ་ཤ་བའོ།། པྲ་མོབས་བ་ས་ས་ཡང་དགརེག་པ་ལ་གཉིས་ཊེ། 
| མངོཊ ཅཅ རྱུ་ངུ་ ༨འགཉིས་ལས། སིི དྲ ¦ 


རད བས་སས བན འེས ས་པ་ཡིན པ།གཉིས་པདི་རངགིཡད་འྱདལལས་འའོ། ཐི་ས་བའང་ཡིན་ལས་སོ་ཟིག་པཞང་ཡིན་ལས་མངས་བསོས་རེག་པང། ཡངན་སོབས་པནི་ཤག་པདང་གོལ་བདླས་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཤེས་པའྱི་ཕིརན་དྷཝརབོདདོ།། 
= དམིགས་ཡུལ་མིདད་དོན་སེགས་ལམ༡ྫངེས་གཉིས་ཀརདངིགས་མོད་ཙང་། ཟྫ་འྡིངས་ཐོབཅི་ཆས་གཏོགས་མི་ དཔ ཤསཔའ་ དང དཔོ 








འང །ཡང། སོབས་བསོ་སོ་ཡང་དག་པང ག་པའིདམིགསྦ་ལལ་ན་་དབལ་པ་གཉིས་བྱང་ཆེ། མངོན ངོདས་དཔ། 





ཉི གྲབ་བབ་བཐུགས་བ་ ུ་ངུད 


ཅྩེ་བཤནས་བ་སྟེ་ 





ས་མཐོ གདོང་ག ོད ར་ད ག་བ ོལ་ རློག གས་གཅིག བ་བ བསོགོཞི་ ཌོ 
ཐོབ ད་གགདོ་གང་གད་ཅང་འ་འསོ་གར་ར་ཁག་ད་ £ རྱ 
ར་དུ་དུ་་ ཅག 


སསྲོྲྲྱ་ གི་ནན་འསམགཉནབགི་བའི་མ་འབས་ཡནབསབ།ི་ྲ་ ལོག་ན ཞའི 


ཿམཐུན་པདྲ་པས་བ་ཡིན་ཏེ། འདོདསེམསདས་སྲིདཿ བརྡ་སྔོམས་པར་འཇུག་བ་དང་། །ཡང་སྲིདྱ་ང་ནས་འདོང ཅེཿམསི་བ་ སཾ་ཡང་འདོད་ 
རྔཔས་པའྲི་རེས་གུ ། འརི ་་ས་ 7 རོ ཊས་ 
ཙས རཾ ུ་ ད་རས 


རན་ཡིདདནི།།ཞེས་བགས་ིཀཔ་ 











།ན ཀར ་ ས་ག མདོན་ཤེས་འཔྲོ་བ་ནིབ 
ཅེ ས་དག་ལ 

་ལ་སོགས་པའི་གྱཟགས་ལ་དམིགསནས་མབ་དགོས་ན་གཟུགས་མེད་ གཞིསིག་འནཅས་ལའ 
ཤུས་དཔ་ཐན། ོནགནས་རེས་དན་གིས་ཁདབ་ 





རུ ར་ཚ 





པནེ་ཡིན་ལ། དྲ་ཕིར་འགྲེལ་བླ་དམས 


བཾ 


ད་གཟུགས་ལ་དམིགས་ཞོས་ག ས་པར གཞས 
ཆོསམས་ཤེས་བའ་བར་འཇོག་བའི་ཤིར་དང་། སི ད་་གོསརཔ་གངྱབ་ས་ལ་ རྩ ་ 









 =ཆ་ 








གཟུགས 
རི ར་ ༢༨༤ བྷ་ཙོས་པར་གཞན་ 


ྲིཾེཾྲྭྲེཀྲླད གསུགས གདས ཡོ བོགས བར། 














།པདདུང་། རྲལ་མའི་ཇོནངསཅིགིདབལ་ཡིདགྟཏདདེ། གང་གི རོན་མའི་བརགིདཔན་བོ་ཆོོ་བཞབ་ཇིསདདྲོགའོ་བའཇོག་པའྲི་ལཌ ི་ོ་བློགསནོ་དཅིགདཔགཉིས་པ་སོའོསཔ་དོད་ བ་དང དཔོང་རང་དགན་གངངགིས་ཇོན་ཏྱསཱ་མོངའཁོནདའོ།།ི་འད་ 
¦ པརིནཔ་ཅན།། འདོད ་ཚདདརསདོ མ་གནས གསི ཆར ཤྲིཿམིའོ ིསེིྫ ཤིར་རོནཊ ] ༡ུ་ཡོང་ནིར་ཐོངབབ་ཡོས་པས་ཏུམངཱ་པོངའ་བཏིས་ལས་གནས་གཅིངན་པྲ་རམསནེ་ 


ས་སག ནཱ 
272 [ འྭ་ཆུག་ཡནནོགས་ཐེས་བས་ཏམྦྦ་མོངབའདརོ།།ེས་གསུངས་བའིདོད། ྲ བའི་དནནམ་ཡིནཏ། ཅིརམི་འོངགྱི་ཧིདྲ་རི་མརྦུང་ ་བཡིཿ བྱཡི་མརྫུར པའི དོད་བ་བམདཔའྲིལེར་ཏེ། མིརམི་འོང་ དོད་པརྩཧ་བ་ལེནཔ་མེད་པའྱི་ཐིར། དསནཔའི་དོན་ནིའདོང་པ་ 











བྱ དཔ་གིས་བབ་པསྱ་ུཏ་དུདཔའི་གནས་གཅངམེནངནཅིཅར་མེའོད ༨ བདག་ག འགེས པོ་ཡིན ཟགསཝས་ : ་ ཡིདུགཏདབལས་པིར བོན་མཔནའ་ཡོད་པའི་དོནནོ།།འེན།ད་ལུ་རདུན་ 
རྩ ཉཆར=ཌེང ༽ །མ་གནོདད།དན་ལ་རོས་སམས་ཤེས་ིིདབངྱ་སལ། དངན རོ ས་རབ 
རས བོད་ཅུང་ཛཱག་དང་། སང་བ ་རགོངངུ་། དསམ་འདྲ།།ནང་སེགས་ཏོན་མོང་འཁབ་སྦྱང་སབུརཤ་ཤདབྲ་ནཔུས།།ད ར་ 
བོན་བུ པབ་ོང་འཞུང་བཅོད་འའོ་གོཟུད་ ཐག་རིདབོཿ བགསག་ཡན་པ། སབ ཡངས ར ཆེངྲ་སོདབིའ་ཐབ 


མུས་བའི་ཡུལ་མི་འཛོནཔའྱི་པིར། དསན་རུ་འཕྲུལ་བྱིང བྱིས་ཁང་དས་དང་ལོགམ་རའགོ་ ཧཱ རྱ 


རོ གྱས ་མད།།ཞེསསདས་ཅི་གའའ སུ། མངོན་ཤེས་ལ་བོད་བགུཁངརབས་དབཤོག་སའི་ཡུ ིདཔའྱར་བཅན་འྱིགང་ཞིམ་ཡིནཉ།འ་ །འོག་རོའི་སས་བཛ་ 









ཐཱལ་བལ་གོངམངལི་འྲོ་བསོགས་གཤནལའཇུབོ་།འོན་པལཡིག་ད་ ངུ 
འུ ཐོ དངྡ་ནཔའི་མངོན་ཤེས་ག གྲ ད་གཉེསབསམ་གཏན་དངཔའ་ 
ཡསས་བྫམས་ཅརན་མག་དངནབའི་དཔངཔོ་གངམའེསས་དམུས་བལམ་འ རྟནཔར་གོངམའོ་ | ཀླ འཿ - 
རར །ད་ལ་ཁོན༽།ཐེ ་ྲིྣིྣྲ ཀནྣ+ + ་ཡན། ད། བའྲ་ཟེར སློད 
ཧྲ གདིང སས་ལ འཆིས པྲན་པའི་དོནནིཔང་ པགགད་གུ་བླིངོ་ལ་འབགར་ཁེགཔ་ ཆནམ་ ་མ་སྔམ་ལ་ ར་ཆ ང་་ རི 
རཱ དར ྗིའ་བའོན་པསྗངཔས། དྷ དྷཏཱ་རན་གཟུགས་མེདནཔ་ ཤྲ རར ་ ཅུ 
པཿ $ ༢༨༨༢ རྣ ཡས རསག ༡༢ ༤༡ 
ཾ ས་ཡི མོ ཡཿ ཆཿ ཧི 1 ང་ད རྦ དི | 
ན་པའི གཿ ཿ གང ག་ག ་ག་_.་ ས་ཤ བྲུ 















































ཕྫོ ་དུནཔར་ཐལ། དེཊ་དབྲངའྱིསེ་བྲ་ཇོས བཞིཌསོངཔའིོངས་དན་བའི་ཐ་རཏ། དེས་དའད་བ་ ིགཟུགས་མེད་བའྱི་ཆ་བ་མྲི་དདདེའི་ཆིབ་ཡང་ཡི་དན་ལ། པོའི་འཇི་བཡི་ འེ ལཱངམི་འྱགུ་རབས་། ཡིབ །གང་ཡངམནཾཌ 
སྦཀིས་དནཔའི་ཡུལ་ལ་པརའི = དཿ ་ དྲུ་ཐུར་འི། པད ོས་ེ་་ ི་ ྲདིེཾིངིོ ཁུལ་ ཅི 


ོན་ 
ཱ ིགིིིླྲླག སསག ཿའ་ལངོན། ན་པའི་མངོན་ཤས་ ཛནབ་སོགས་ཡིན་པ་ར་ཝལ།་ ‡ ༨ ྣོི་ང 
ཏི། མདོལས། །། ཝེནྱཅེ་གནས་དམ་བདུ་པ་དང་འཅས། ཡུལ་བོགས་ད )ནལས་ཁུང་། 


། 


 པྱི་བར།འདནེུའཐད་པ་ཐུལ། ཤེསཅིམཆནཏི གེག 
 ཤེས་ཅིས་གྲུགས་མེདསས་བླམས་ཅྱི་བེ་བ་སེགས་གང་བང་མེ་ཤེས་བའི་ཿ 
མབ་པང་ཡིནཏ། ར་ེང་ོགསའེ་སུ་ཡ 





སགས འའ ངཱ ཏར་ག ར 
ར་འ འེ ༩ 'ལན་དངོས་དང་ངུས་ § 
ཆི ། 


ཀཀ 
























576 ཅི མ་ཁབ་ཏཾ 









ོརརོ་་ ར་ རར་ར་་ ་ར་ རག་ཾྲ་་ནནོ་ྲྣ༅0ཨཁྨ ཀིཾ 
སི བ་ག གིངས དང་བལ་བ ོད ཡང་མངོན ཤེས་དངག་གི་དོའོརྩ་ཧུར་པ 

 དདངཔཡིའནུ་དན་པ་ཉིར་གཞག་ཡིན་བས་ཁབ་པ། ནབསྭ་ཁམ་བའི་དོན་ཡང་གཏན་ཡིན་པས་གཞུང་ཆན་བའྲི་མམ་བཤདལ་ །དལུ་མ་འྲབལ་བའི་དགོང་ དྲ སུམ་པ་དྲེ་པནུ་བཉེར་གཞག་༢ པ 
ཛཱ དད འན བཟོས ངོ གསང་ཡིག དད་ག ཏང་གམྲཔ་ིརབཏན 

:༡ཉ༨༤གཿའུ་ཱ་ཤཾཿདུསཿ་དཛ་ 35 5532 5 ང་ཟ ཏའ ང་ཉ་ན ར 8 ( 5 88༦5 5 གླུ དང་ 

འོ མཁོ ཞུསིས་འིའ་དུ་ མས་འདམ་སདགང་ གང་ག ཚ་གམངོན ཤེས་ནི ཁོནལདིགས་དྲཔའྲི་ར། དང་ད ་ལ། དམའ བད  ་ 
ང་ཁམས གས་ངོ ར་པ་འ ཨམ་དི་གཙོན། ེལ་བམདོན་པའྱི་རན ྲ ༦ ་ ད་བགའ་ངོང་ཁར་ང་ བ་ཅིག བསའཡུལ་བགང་ཞིག།ཅྱེ་པས་དྷ་ཏ་ེ་ལད། 
ན་ཙོགས་ཇ ཁོངས་རའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ཚང་བྲམསནས་མངོན་ཤཤེང་དག་ཏུ་འབོན་པལི་ལྭའདཔར་ཐལ་ལེ་ཟེརན།སནམདྲ་དྷཾ་པའི་མིག་གི་མངོན་ཤས་དའཆིའདྱོ་པ་གེས་ཅི་མངོན་ཤེསྗངས 


མ་ལོན་པར་ཐལ་བབྱེ་མོན་འྔད་གངའོ་ ཅུ་འནྲ འཛཅས་གྲ་དའཆེའཕྱོར་ ཤོརད 





ཆོོོ ཟོ 
ས་དམག ་འབབཔོལ།ལ་ 


ཐཾརྷཏེ།སྡེན་ 


ཀཀ ་ ག་ ་ 















¡ཨི གསུབས་བྲ་ོརཟརནམ རོ ཁྲི་ལོ ཧེ [བ་ ༄2 ་་ལད་ 
ཉ། ཤིས་ཡོད འི་ལས དགད ། ར་བ་བ གླ་བ 8554 


རྩ ི་ོ གངབ་ཤུདགཏང་བ་ ར་ར 

རྷུས་མདོའདད་། ཅག རངངངེིྲིྲི|ི}ིིར„རྲ 
༔ །མཧནའཞ་བལ་ག་ནཿ འི་རིང ོའདམ་ཅི་དབང་ེ བཿ དཱུ གྒ་ཁྲབ་ ས་ཀ གཉིས་དབུང་ཤསུམ་ཡེན་བརྡ་ཐལ། དེལ་བསམ་གཏན་བཞི་ཀའིཿ : ད་བའྱི་རིར།དངྲ་ཝལ། ཝནོ་བསམ་ག ན་བ ཞང་གཙུང་ 
བནིསོཡ་འོགྱས་ཅིང་བཅས་གདབྦར་ངང་ ཁྱེ བ་་ར་་། ༤ ཡང མཆི 





¿ 8 འེང ག༩ཨ་པའ་ཀ་འཾ་ ཌཱ ངི ངམ ད་ནབའིཿ ཤྭ ཞེས་ག ཊག པཱ འི ན་ཚིསས་ འི་གོ 
༡ ནབས་སོ།། ུག་མྔ་ནམས་ཕལ་ཆེ་བའུམ་གཅོ་ཆབདས། མགཉནྱ་བས་བས་པའ་འགབ་ཡིའལ་ ་ བྲ ༣ སེག གསྱའྷི་སབྱཱ།ཡཾ་མབཔའི་ 
ཅྱ༨ ་ འཆིའཕྲོ་ཆི་ཤེས་དང་། ཟག་ཟདྲའི་མངོན་ ཞེས་གསུམ་བྲ་བེདཔ་སྟེ ཅིག `" ་ : 
ྐ འེ རཱོ དཱགཔཅ་ཐུམ་བཤདལུར་མི་བཟུངངོ་།།ད་གསུམ་ལབྱཅོ་མནིམ་རོབ་པ་དངརེ་ རར ྤ 

ཨེ ་མ་གཞག་གོ། ཧ དུང་པོ་གྲུམ་པྲདགཱ་པན།། 


།གསང་འབུམཅིནཛལ་ལདེས་པད་། ྲུག་ཕ་ཟུགདཅི་མངོན་ཤེསྨ་ན་ དུར་ས 
པ་ཤེས་ཏ་ཆོས་བཏ་ན་པས་ཡིངཁཝོག་ད་དཔེ། རརར ིི་ འདྲར | 





ཧེ རངཾོིཾ་ པ་ན ཤད་པ སོ་མ་ལི ཨཕྱརྣོག་བས། 





ི་ 





















བས་འདིང་ངགཞནི་ལུས་དཔྲཤིལ་བའྲི་གུལ་བཞིསྲ་བ་བའདེན་ཡང་། ཅྱི་རརྒྱརཱད་བིས་བྱས གསྭསྒཾལ་གོནྲཱི་བསནས་ཐངསའྱིར་མཆོད་གང་བྤུལ་ཁངདེདགལ་རས་དཔ་འེལ་བའི། ཞོ བྱ་རུ་ིརོ་བྗངོས་པོའི་གཟུགས་སོགསདཱལ་གཞིརཤཿནང་འང་སའི་ 
¶མཆད་གངྱགལ་ཁུར་ད་དག་ལ་གཞན་ཡུས་ ༤ལ་བའི་སྤལ་པཞེསྱབ་ལ། ག་རི དེ ཅི སླ ཁང་འ 
༣ བླ་དང་གསེབའི་ཡལབདང་། སས ྒྒྣཉཤ ྱལ་གཞིའུཉསནས་ས་ ལ་རབ ན་བྱསལས་ལི་ྱ་མ་འི་རག་ོ་གཞནགགཔ་ དག མས་ལ་ག གཞི ལཔ་ 
























རོག ཙཱ མཆདདདངདར་མལཔལ་གཞན་ངོས་ད་འྲལ་པའི་མལ་པཞསའ་མིནནོ།དམན་གཟུནཔཅིཉནིས་ར་བོས་ལའདོ་ འི་རབ ཀཀ ་ 

ཁེ དརོསགའི་ཨང་ཕནཔརཔི་ལྱགར་ཏེ།སསོ་སེའིགདཔསམཚོམས་གཅོད་ པའྱི་པེར པ རེས་འདོདོབ་བས་བཕུ་གདཔའབལ་བར་གེངསའི་གཅུགས་ེགསོདསསལ་པལ ཡང་མ ནེ།གངཔའེཉནཿྱཱིསལ། མངོནད་དུར་པའི་འད་ སྲི རུ 
ཛཾ ཅན མའ་ཏཅམ་ཡའ་ངརཆས། དེང འྲི་གལཔ་ཡིནཔའེཡར་ཟརནམ་ཁབ་སེ། ད་མདོནྲ་ར་འི་བགྱུབཉིད་དའའི་ལསདང་གིལ་བ་ཡིན་པ། དེས་མལ་གཞི་བས་པའྱི་ཐུལ་བལ་དདང བླམ འངའ།ལ་བམ་ཡིན་པའྱིརདང་། 
 དའབའི་འགབདེ་ཡངད་ རབའི་ཆནས་དེ་དཔལའ་བར་འཇོག་བ་ ་དེ་དངོ་ 






ཅུ ཆི དངཚོགས་པགཅི་གྱའལ་བའིདོན་པ་ཡིན་ཏེ།ས་གཞུན་ཡི་རགྱ་བས་གཞན་ཅྲེུས་དཔང་གེས་པ་གཅྱང་འད་མོསེ འེ པོ པ་འོ་མག་པའི་ཨས་པའོ་འོགསར་ྲད་ཆབ་ཉས 
རོ འ་བར་མལ། དབའ་འདོདཔའརགྱི་མ་མཆདདངུལ་ཛསཔྱ་ད་ལན་གོང་ཡིན་གངཞིག།རེས་དེམ ད་བྱིད ཅ་ནྱ་གང་དཆ་ཅང་།དངཚོགས་པན་ཡངཔྲིདསོགསཆེ་རལྡ་པ་མངནདུམ་པཞིུ་ས་སོསའ ༧, 


ོས་པའིདབངཤིས་ཡན་པའི་པརརོ།།ཁོན་ལུགས་འདླལ་བལ་གད་ཟགའཇོསོ་གཆ་མིཇོགཅོན། མོ་འཇོག རར ླར་དའནི་ནམ་གཉིས།།བླ་བསུས་གོ་བམ་གིྦོམལ་གོས་གྲཔས་པའི་ཡིདྲོ། མལ 


སཱ རར + ཟེར་ནོཨྲ་འྷ།ད དོན་ནི་ རཿ ས་ར 


÷+ + དདག་ཆུའི་འཛུའི།།ཞེསས་གས་ | 
།བསམ་གཏན་གཉེས་ 





གོནམ་པ་ི། དེས་འཚོ་ནནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་སོགས་ལ་ཡང་ཤེས་བརྡ་བའོ།། ནཿ དྷོ་ཏོད་སམ་གཏན་བཤི་ 
སརསརེེེིྲིེིེེེིྲྲྲིྲག ཡྲི གཉིས་བྱབངོ།སལ་ 
འུ ཚ་དང རྱ ནིའགས་ ལྷ་ལོ རེ (ཚར འཕན་ཆདྱཡིས་པའྱི་མུལ་པ་ངྭསླ་མ་བའྡདགན་ ན་ལོ ངུ 
།ཞེས་ པ་པས་པན་ཧཱ། 


ལ་བདམ་བསྔབ་གཏནགཉིས་པའི་བ 
ིིགྱི་་ 


མག་ནདངཔོའིས་བས་པགླུམ་བནི་པངས་སསའི སེམས་ཁོནས་པ་པའཛངག་ 
རར ལྭ། པེ ཚ་ ར་འ ཟ་བ་དང 
8 ཏུ མལབབླིེ་ཨསའཕནཔ་ན་བིམོས་བའ་ ྲྲས འདོམིག་༡ཿཨི་ཁྲདབ་དང་ 


་སྒྲ་ཡག་བག་འརབ། རོ་ཐལ། གུལ་པས་ངགླ་པ་བའྲེ་ རྦ ཁཐཔ་འགིག།། སྦུལ་པང་པནསླ་འ་སྤུལ་ 











༤ ཡ་རོ་ 


མ་པ ས་གང 











ལླེ ཟླ འི ྱིརོ།། རིིྲོ ཅོ 


བབེརན།ཛོམ་གཏན་ 












ས་མདོ བཅི འགོ དད ོ་ 
ལབ 


སའོ ཟིན་ཅས་ 





དགིས དདཔ་ 
ཅར སབླདབས་ནས་གཞན་འཇགིར། 


ི་ོ 


ལབ་འགིཡན་ད་ 
གིངས ཿསདར་་ 





ྫ་ིངིིེཾ¦ཾཨ རིགས་པའི་ཤིར་ཏེ། གཟུགས་ཐལམ །སླས་བ 


རཏ དོ་ཡིནོན་ 
ྱུ་སསངགླུལྟ་ཆོས་དགོས་པ་ 





'འདིམ་ཅང་། ཟུགས དབར་གཟབ་ཡནནོ།། འོན། རུལ་བསླ་མ་བའི། 


' བས་དག་དང 


ན་ཧས་བའི་གཟུགས་ཅནནོནས་བཇོདཔརྦ་ཧ་ 





ཧླཏི། སེམས་མེདཔཞེས་ཁངའཇོད་བརྡ་བའོ།ཞིས་ 


པངས ཞོན་པ དབགན་དཅེས་བྱམས་ཞེད། ྲ-་ 


་སྱུལ་པས་པག་མ་བནློ་བལ་པ་ 
༣བ་དང་འགེལ་ལ།། ངག་གཅེབ་ལསམེདན་ཚང་བློལ་ འདུས་པ བདོག གས་ཟབ 


ཐདདཔ་གཉིསཅིགར་མངོན་དུའྱསར་པོ་སིདང 


རྫུར་ཨཾ་སྭ 


'་གཉིསཀྭ་ཐཱལ་པ་བོརང་ཏིད་ལྔ་ལན་ ༽ི 

སབཞམས་ཆདོལ། པས རས 
'ཨཱརའུབྱུང་ 'བླརོབས་བྭ་ལརྦ་གྲི་པཱཔ་སེམས་ ནཕའི་ 
དདེ། འོད་བུངས་ཆན་ཡོས་རང་གྱི་སུ་གདུང་ཤིམས་བར་འོནྱཧི་བརད་ 








ར་སར ༡ འུ གཞན བདློག་བདབདདོ་། དང 

ཨཟེད་ལ། ཡིསྔ་བང་བརྩགརནས་ནི་སུལ་སེམས་གཅིག་གིས་ཅུ་ རྷ སྒོམ་ལས་བྱས § 

ོད མམས ལ་འོ་གཞན་ལ་ཡེན་གནོད་བྱ་ཡིརྲད་ཡངྲ་པའ་བར་བིད་བས་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་ 
ཆུམ་ལེ།།ད་པནནྡདྷཱ་ཙྲ་ཀཱ་ལ་། ་སོགས་བས་སྩྱི་ ་སྩས་ ཝོབྱ་གིས་རེངི་གྱི་བད་དང་འབེལ། ར་འ པ་འྲ་གས 


ཅེ རང ་ གོང་འོག་མ་འཐེལ་བ་ཏ་ 
།འྫག་མ་བཤད་ 21 ༦༢ ར་ས ཁྲ 
གི ས་ལེན་བད་ བམ་བད་།འགནས་འཆད་བྱསཁེ འགལ་མ ཤས་ས་གས་ཅང་འདི་ ཟ་ 























ཁོ །དང་མཆུངས་བརའདོད་དགྩོས་དང་བས་དོནལ་ ཅདྲ་ཏཱ་མཚོ།།དྭ་ཝ་ན་གཞན་ཡུས་དཔྲ་བ། ར་ིས་ ངཱ །རྭགསུ་ རྔ་ཟཟ་པ། རངལུསདའབེལ་བའྱིརིས་ཐོབྱཡླིམལ་བསམས།བ 
ཌཱ པིདཔྱའི་མཆད་དྲ་པརགས སམ དེའ་གངཟག་ཅར བིག་དགུར་པ པ།ུས་པ་ལ འོན དཔ གངབག་འཇོག་ནྲ་བར ང་འ དཾ པས བྱེ་མཆད་ ཡའུ ིིས་ཤན། ཧེ མདེ། བཝོའ་ཡི་པསེམས་ཅ་ཡུལ་ཟུརབ་ལྲ་ལས་ ཿ 
རང ར་ག ་ ོས་་ུང་ 
ཡ་རོལ་བོ་གཞན་དངྡ་ནམ་པའྲད་བདྡ་སྔལ་ནས་གཟུགས་ལ་བྟལ་བདང། མགན པ་ད དས་པ བོལ གྲ ་་ ་ ཡའྱི་རིར། ྷེ་ཉ་ར་ཾནོ་ཡ་དའེ་ཆ 
དགཉིས་ཅི་དང་པོ་ང་བོ་གཉིག་ཅུསང་བཅོམལས་དབ་འྲོརམ འཛྫོརོམས་ད ་དངོམ་སུུ་མཱལ་པ་རནིམི་ཡད་དེ། འྲགེལ་པ་མདོན་བའྱི་རུན་ལསེ དངངཔོ་དངཔ་མེ་དང་བའྲེ་པི་རདྭ་སད་དུ་ དཔོས་སུ་སེམས་ཅནྲདུ་ཏིན་པ་ཁོནཿ ཧོད་འདབུས་ འ་ སེམསཅན་བྱབངབར་ཐལ་བར་འགུར་པའི་ ཛཱ 
 ྣིླྣཛཚ དར བྱིིརཞེརན།།འདོདཔ་ཡིནཆོམཐབི་ུལ་ ཅིས་གང་ཟག་ར་ཉིད་གཞན་དྲུ་མལ་པ་ཡོད་བ་གངཞིག ། 
ཡན་པ་ི།དེ་ཡདབརགངགིས་པརོན་མབ་བི་ཐུལབ་སེམས་འར ལོ ུ་འཛུལ་གསངགསྨདདགདང་།།ཞས་སེགསཅ་སབྱ བཟོབ་པ་ལ་སབ་བ 





ཏ ངཿ་མཉན་ཅི་ནོ་ །ཧིྱབུདདང་།ཅྩིསཝོབ་དང་།ཇགས་ལས་མྱེས་ ལློ ཏཱ ཏཱ ྫེས་མཐུནཔའོ།། ལཱ་ཡམི ཞེས་སོ 

གས་བ ས་བཤདབ་དདག་ཁྲང་བའི་ ཡི ག་དངྡ་ན་ 'དངོས་ཡིནནན། དའེ ཀཱ འཇན དངི འདའ 

བསམ་གཏནར་ས་པའཿ ངསཔའི་དབང་པོ་ ༣༣ འའ ཅཱ དེནེ་བསམ་ གས་ར ི་ོ :ྩ །གཟུགས་སྨ་ཐག་རིངཔོ་དང་། ཟ་བདང་།པ་རྱཆོདཔས་བོབ་ 
ི་་་ོམན་གའོའཡོཞེས་འདོ། བས་ད ༢ འ་ བཤད་ དཟིན་ལ། ཉནངབྲག་བཅོམ་པ་དང་སངསྤྱ་ཆས་གསུམ་བྱེ་ཉའི་མིག་ ཐའ 


ཇིཧཏེརྱ་སི་ཁུམས་མཐོཔལ། མངོན་པར་འདྲ་རདཔའི་ཉོབས་གིས་ནེ་ཉན་ཐོས་བྲག་བཅོམ་བླ་རམ་ སྟོང་གཉིས་དང་། གཾ སཱྲཱ་ཡིདངསདག་ཅོལཔས ་བས་སོང་གྲསམ་དང་། སཔྦ་རཱསྡ་རམས་ཅིམ་ིངམ་བཞེད་ 
(གས་མཛ ྱི་རིག་ལསའུའིན་བད་འོསཚུ་པལ་ ་ཡངམརཱཿས་སམ་ཧཱམ་མོ། །འདིཔ་པངསཔསྦྱར་སྔཅེས་འཇིག་ཏེན་ ་ ཏབ་ལ་ཚོསདགས་བར་ལ་ོའེརནམ་ཡིན་ 


སིགཞན་ཡང་།5འིུདིམིརྡ་ཡངཇཊཔའདི་ངའགད་བའི་ ་ཿ = འདཔའྱིིརདཅཡགནགང་ཅངཔདགཉིས་གངར་མ་ཡིན་ 
















| -  འཇགག།་གཡངསསས སས་སས་སས ར་རི -གསེང་བརྡར་གཆ་བ་བཏ། ཡོ པོ ༨ རབ རོ 
ཁམ །ཡ་ནོ་ཚི། སེམས་ལས་དོན་གཞུནང་ཅུར་འའི་ཏིང་བཅིནིཡ་དདོ།།ཞས་འདོད་དཀོ། ན དྱོད་དདྲ་དགའ་ 
* །།ར་རམས་མ་མ་ས་མ་སཱངས་པལས་ཅི་མི་མ་འཇོག་པ་སེ། བསམ་གཏན་བང་འོའི་དངས་གཞིཚམ་པོ་བཞི་རྟོག་བྱའོད་དགའ་བད་དང་ཿང་ 


༢ 2 > 





་ཱ 








ཡིབབའཟེལབམ་དབའྱིརན་བོགས་བ་ར་རཔྷ་འདིང་མངབ་རལཛརབས་པ་ོས་ག 
ག་གསར་བདག་ཆང་གསང་ རས་ཚང ར་ཤ 
༦ ི་ ཨ་བ དོ རྨ རཿ 


ལོ གས་ན སངསིངིཉེྲིེི་ 
དཔོནས་བ་ ྭཾ ཡབབྲང་ཤེསུང་ཟད་ཡོད་བའིཅིར་སྲ ཞིས་མེད་བའམ་ཡིད་འསན་དྲང་ ཤེས་ཡེདའད་ཤེས་ 





ཏོ ཤིསམད་ ཤེས་འདོད 
སའཇུད་དཔ་གཞི་ིརས་དྲིོབ་བབྱདང་། ཧམ 





རིའི 


 -་ ¡ 


འི་གཉན་པའི་ཡནལག་དནཔ་ཡོངས་དགུ་ 
ལ་ཁར ན་པས ན་ནས་ད ནལ་གནི་ིངཀྲི་དནས་འཅོབྱརད་ཡིན། 








! རས ་རའ་་ དིམ 


། ཏས་གན་ྱུཿྱཧ དུ ་ཱ ཅས 
ཅུནཔ་ན་ལས་གཞན་པའི་བསམ་གཏན་དངཔོགཉིས ཡན་ལ་གྱར་གརཔའི་ཤིན་བསདཔངགོགསཆོ་ངབ་ཡིད་བདོད་དམྱཔསྡ་པ འས དཔངས་ཡན་ །ཡིན་ལ། ་་ ་ ། 


; རལར་ རབུ་ཡདབདོམཙུངསྲ་ཕན་བུམསེངས་འདབ་པམ་བཤདཔ་ཡིནནོཞས་བ།།འཚ སར ༔ ±= སིི 
ས་ས ༨པགསེམསྦ་ར་གཉིགཔྷ་ཉོམས་འཇུགཏབ་ཤད་གཉར། འདིང་ཡངཏིང་པའཛིན་ཉེའས་ཆེབ་དངམཆུས་པདྡ་ཕན་བའི་དགེ་བའིསམཔ་ ་ མཚནཉིདཔར་འཇོན་དགོས་ཏ། ཐེལ་པམངོན 





ཟོ ་ རརིཾི་ 


པདང་བསམ་ 


གཏོགས དོགབར་ཤིནྱས་སགན་ཡོདས། གས་ས 
÷` ཧོ སས་མོགས་ཅི་ཁུདབ་རཔ་ 
༥ བཟྱུངཔས་ད་ལ་ཡིད་ས་བའི་དད་ལཡནནོ།།ཞེས་བའ།། ¥ ཡུང་ 





རྱ བརོབྱསར་བདི་མདོདང་། བསྔལ ཨ་ཡ རི་ཁ 
ཆོས་ས ་ 


¬ 


` རཾ ཾ]ླ}ྣཤ]}]ྣོནོ རའོ དོ . 
བས་སེམས་ཐམས་ཅདྱའི་འརདུའྱབང་བའྱིར།ཱོནྱརད་པསྲི་འོ ཆིག་ལབ རིར འི་སྩོན་བྱཾཿདཔས་གོལ་བས་གཡོ་བ་མད་བཞེས་བུལ།དལ་ཏོང་པའི་སྨོནགྱརདནི། རྟོགདབོདཿ སབས ཿ 


$; 


ཾཛག་བཛལ།ཡིདབདེ། ཡད་མིདའི་ཏ་བྱརདོ།།འོན་ངབས་མ་གཏར་བའི་པའ་ ལྟས་བའིཉིདདའཛནྱ་མོདཡདན། ཏིབཔ་རིན་བྱིཔན་ཡིན་ཕས་མྲ་ཁབ་སྟ།དགའ་བདེགཉིས་ལུཊུའཔ་ཇིནའོ་ མ་ཡིན དཉསཏིཔ་ེི་དིསནཁག རྱ 





ཧཱ་ཧཱ 
ནིསྔརྲ་གནས་དང་པོསགསུ་བཤད་ཟིནབ་ལྟར། འ་འ ལ་ རྲརཾེ¦]ཾེིེིེེྲིི་ོ རྟེན་པ་ རར ཚིག 


རའོ ིལ་སན་ ྲ ཡིགན་ཡས་ཅིམ་ཤས་གསུམའོད་ངེ་ཅང་བུནས་བད ཁསམིལེནནོ།།༈དདངི་ཕན་བདོདཆགས་པལ།།ཞེསསས་ཆིགབས། སྟོམས་ 








རེ 


€ © 





$ 5  ཤང་ ཨུ ིསྣ་ནབས་ལ རེ་འ རུཾ ; 

ཟླུ ངུ སུ ཡི །བ ༠༡„+ ཧཱུ སེ། ༨།ནམཁའ་མཐའ་ཡས་ཟག་མད་ ༡ ༣ - 

==. ར་ས ཆས་བ སུ དགལ་བ ྲ་ ་ ༣ ཁུ 
༨༦ 


ན་ 


ཀད 





༦། །ལངས་པའི་ཆོརང་ ་མའིདག་པ་བ་དང་། ་ཡངགལ་ཏེཁ་ཅིགརང་སུའི་ཉོན་ ཿན་ལས་འོག་སའི་སྟེ་མོས་ལྭུག་དགབབལ་དགའ་་ ་བརའྱ་གརནནི། ཤ དལས་འཇུས་བའོཆོ་འོནོས ཅདག་བབྲ་ཡའའབུང་ལ། ཏྲ ནེ དངཔ་ལེམས་ ལོ 

པརའཇུག་པའི་གོངམའི་ཏོན་མེངས་ ས་ཅན་ལས་ནེ་འོག་སའི་དག་པ་བ་བཟང་བས། བོང གང་མའི་ ༣ཉོན་མོངས་ཅནམནོདྷུ་བངན་དམ་ཐགཱ་འོག་མའི་དག་བ་བ་ལ་གནས་ བརྩརརཅིག་ཏཱ་མ་དུ་འབེན་ཕ་བ བཏངན་གངམའི་ཏོནམངས་ཅནྱི འཛག དེམ་ཝག། ཤར 

སྔར་ ཀཀ རར ཉའོ] 7 འ ཅཅ ས་ར མང ཞད ཞེས་ད པས་ས 
ཐགསུ' ས་ག 


མ་ན་པདག་གས་འིར མ་པ་མ གང་འ ༢ ཤདྱད་་ཡདཔས་གག། ༤༦ = དའི 
° ༢༣ ༨ ༢2༢ སྙེམས་ ` ` ༥༥ ༨ རབསའེ་ཏོན་མོངས་ལས་ས་གཞན་ཙི་ཏོན་མོངས་མོ་འྱངབ་ཡིནྱ་བཾ། སྦིརཧོམཾས་འདུགཏོན་ 





























ོ་བོོོསདྩོ་ི་མོད་གོོ་གྱོདོམས་པརོོུནོ་ལ་གཏོགས་བྒམམོ་འྱབོང་ལ།བའོར་མོ་ིངག་ཐོགོབ་ནོན་ མོ་མ མ་་ོགོསག་མད ་ཡདདནིམསབྲ་དགག་བབམ་ཡིན་བསར་མཐུན་ 
ཤི་གདུ་གཏགས་བའི་འ དང འདང་དིངམྱན་འཞིཔོགངཔབགགམགབྱ་ཡང་ངོད་པའ་གབས་ སྐབས་ཡིནོ་བའྲི་ལིརརོ།།ད་ལ་ཁནོ་ད། ཧོམས་འཇུག་གནས་བཅ་མའུ པས དམམ མའབར་ཐབ། ཡ་ག ཿ 
༈ ཆམུནི་མཇུག་འོགསུ་ཧོམ་འཇུག་པསའྱིདཆ་མཐུན་མི་འབུང་བའྲེའིར་འེ བཅུང་བང་གིང་ོོིགིགིོས། གཞུནས་ བོ བོང་བ ལ་ག ས་པ་གསུམ་ དང་། འང ས་གས ཆུཔདོད་ི མ་ཕམ ཀཱ 





ར་ ཅིགམཝའ་མའི་ཡི་ཤས་དྷ་མས་འྱག་གནས་པརཆ་ལེཟུན་གཔིག།།དེའི་འཇུ རེའི་འཛུ་ ཅུས་ཐོགས་དེལ་ཐགྱཅུ་ཧོམས་འཇུག་ངས་འིུདཆམྱུན་འྱབངབའྱིཟིར། དཔཔོ་དར་ཐལ། བགས་འདིང་ཐེག་པ་གསུམཅི་ཅེ ཤསྐ་མདཅིག་མ་དང་པོནས་པྩེཔ་ ོནསཱར་ལམ་བཟདཔ་ཆན་པོ་ 
སྐདཅེག་མཐའ་ རཾ བཆ འའ ག་ས་ག་ལ པ་བ + ་ པའི་གསཆན་ཕིན་པའིི ཡིར 
རི. ཆོསམརོ་གདང་གཡ་ད གཡོ བ་འ ཤི | 

ཉིདབམག་འབའ རིའོ པ།།འ་དམ་བདད་ཉིས་གངང་མནན་ 





རི མས་སོང | 
དྲད ཟལམཔའྱི་རུཀཆཡྱངན་བཞི་པོ་གང་རུངའ་བདོན་པའྲི་རམ་བཅན་ ཀྐ 
འཞིའི་ དྲ ཅན།།ཞེས་ཡགས་གྲས་ཨ་པའི་ཅར། འདོ མིནུས་ཏི།ཉནཐོས་སྦད། 

ཨ་ནས་བཏིག་པགམ ར་རི ། 


སས དགིསྱ་ཙི་མཛུན་ བབ ་ 
ག་ཏ 8 








བཌཉིནམོོས་ལ་འདྲསའཉོན་མངོས་པས་སམ་ལམ་སེ།༡མས་པཆ་མཐུན༔ ཧྣོས། ངུ གད་མཉམ་བཞག་གིས་པ་ 
རྟོམས་པརའཇུཧྤཔ་ལ་ཡང་། ངེའིསནངྭ་ཧོམས་འཇུག་ཉམས་བཆམཐུན་ 
སྐའས་ཐདྲདལཛ ཉིམས་འཇུ 






























ོལྦ་ཝི་སྒོ ཐངབད་དཔའོ། །་རེསམི་མཐུནཔ་གསུམ་བརྡའགོ།ཞེསསོགས་ཡེས་ དྲན་བྱསི་དངོས་ ཨ་གཞེ་གཏནབ། །དྷཉརྱཾ་པེ་རྭའནམསལ་གོམས་པད་པས་པ་ལས། གང་གིཚོཟག་བཅསྦའི་བསམ་ པྐོནས། ཟག་མེདྱ་འི་བསམ་གཏན་ 
རེ ག་་་ །དཾ `; གྲག ༨ ཅུན་གསམ་པས་ཚུཡས་བརའབཇག་པ་དང་། རཾ ་ ་ཟག་མེདྱ་ཀི་བསམ་། ་གཏན ། 
དཔཔའི་བརྲ་འགས་མི་མཐུན་དུསར་རྲ་མལུནས་རིས་མི་མྱཧུན་པ་གསུམ་པར་འགྲ་བ་དང་། དེ་བཞེནདུ་གམེདི་འསམ་གཏནདང་འོའས། ཟག་ ་  ཨེད་ལའི་མི་རཆེདི་དངདང་། ཡད་ཟག་མེདུ་ཅིཅི་ཡདམེད་པའི་སྩེ་མཆོདནས། ཟག་བཅས་ཙཱི་བསམ་ ་གཏན་འང་ 
འི་ཐར་སྟེ་ལུགས་ྱབའ་ཡགས་ཝོག་གཉིས ཀརས་རེ་དྲ་གལ་ཞིང་རིསམི་མཐུན་གཅུམ་པར་བོབ ། དྲ་ཕུར་ཟག་བཅས་ཟུ་ མཔརགོ་བའྲི་སློནས་མེ སེལམ་དཧམས་པརའྲདུགནུས་པོའིཚོ་འོདྲརལ་ཁི་ཧོམས་འཇུག་དངོས་གཞིི་ག་པ་ཡིནནོ།།ཐེས་མཆོན་ 
ཏ་གོགགཉི་འནས དགམས བྲབས ཡང་བ ༢ ་ ན་ུས་རལནས་འིའིམཔནབགྱུས་པུངའོ་འདང།དབཞིནཟགེད་ིབསམཁཏན་གཉིས་ལ་ 
ཅརཅ་ རི་ ་གཏནགཉིས་པའི་བར འིས་མི་མཉནཔ་གསུམཔབབ་པའི་ཝོདྲལ་ཅི་དཔོས་གཞིསགས་ཅུང་ཤེས་པར་བལ། བསན་ཟགའབཇུསྦ་འིའམམ་གཏན་གཉེས་ 
གོ་བིའི་་ མ་ཤེས་ཡན་རིས་མི་མཐུན་པགྱརམ་པརའགོ་བམདཔ་དད་། བ་ཡིས འི་བར་སིངནསལུགསྔ་ལོག་གིཆློསར་ཡངཟགབཅས་སྲེདྱ་ཙ་ལྷ་སོམས་བརའཛུགདགོང་པ པ་ཡང། སྲིདྲ་ འེས་པའི་ཟག་མད 























།གཏིས་བའེ་ འོངས་པ ི་ཐའི་ཆོན་ཧན་དེལས་ཐོདྲ་དལ་བ་ཡིནྱི། རོབག་ ཁ་བ་མ་ལིེ་ རོང ་་ྩ&་ 
ཡར་འ ི༦ི་་ི་ུསིྲཱསཿ་ ྕེུ་ འང ི་ོ ད་བ མད་པའི ིྱམ་གང་གྱི་པས་འདད་མེད་ ཅི དཔགན་ཉོད། ` ་ 

ཨི ཚེ་ལསྔ་མགྲོལ་གྱི་ངགྲ་བཅོམ་ཁོནསའཕེདབདབ བདཔ་ཡིནྱ་ཧི། དཔས་གཞནས དབད ལད ་པསངཏནམངསཿ མ་ཡི ་་ོ 808 ཿཆིད་ ཅཅ ་ དབངམུ་འབོ་པའི་ 

" ་རུལ་ ཉིད་ལ འུ གྲབ་མཐྲའ་ ོས་མ་སའེ་མོ་ ༧ 
ྲ ས་ལུ སོ ད་པ་གསེར སིད ཆུང་ འིས ྫརནྨི  ་ ་ 
| ངོད་ེནདུ་ མདི་འ་ས གང་ལ བའི་འ བེ་ 


རབསནས། 
འབི་ཕར་ཤེས་བར་བའོ།།ད་བཞིན་དུ་ཟག་མདི་བསམ་ དགཉན་དྱསམ་འདི་བོརད་འས་བའ་ར་། ་ཐ་རཔས་དབ་ོགས་གདརངའི་ཏེན་ལ། 





ཛོར ་ལྔ་ཐཤིཉེ་བའྲི་ཕེར་དོ།།དེས་ནགོང་སའ་ཏོན་ལ་འོག་སའྟཾཧཱ་མས་འཇུག་ 
རར པོ རི ཁྱབ་ཞེག་བཅོད་ནར་བའེཆགཟིན་ 
ཏཱ བཟི་བ ཅུ་ ཡུས ལས་ས 


བ་ལས་ས་གཞན་ལམ་ཡེ 


མེག རརར དསནས་ག 








རོ།། པོ།པརགིམ་ོུ་རྱང་ིཉིང་པ དྲ ]]ཌལ”་ ངཿ 
ྨོན་མདདཔ་མྨནཔིད་ཡ་ཉ་ལ རདིེཾེིེིྲིངིི རི}ེིེིེིེིེིྲགྲངྲ ང་གོ ་ 


བདནགཉིས་ལ་དམིགསནསྣ་རམ་པ་ཡང་ལོང་།དཔ།མེ་ཏུགཔའྲི་རལ་པ་གཉིས།ཁོན་ཡད་ལྱ་དཔ་ལས་ཕུག་བདུནཇྲ་མཔ་པ་གཞན་གཉིས་དང་ཉན་བྱར་དཔའ་གོག་ལམ་ཆེ་རུམ་པས་པོག་ཤབཡིདལྱའདམ་ཡིནད། །དེཔོནང། འོན། ཉང 
ར་སར ཡཡིན་པར་ཐལ། འདོདན། ལམ་བདེན་མྱི་ནམ་པ་ལདྲི་ མུཁ་ང་ངེད་བ་ རུརོ།།ཞེན། །དགཉིས་ཅིས་མི་སོཿ མོ་པ བཆད་བབག༦་ལཀར། ་དེལ་དམེགསནས་གོངྱང་བཤདཔ་ པ་ལྟར་སྟོང་པ་དང་མི་རྟག་ ་པའི་རམ་ཕྲ་ཡུལ་ངུ་ ངུ 





 དདིན་བདག་གི་བ་མ་ཡིནནོགས་ཉོང་པའི་ནམ་པར་ཡིད་ལུདབ་དང་། གཉིས་པི། སགས རིས རན ་ ཟོ 
ས་ན 


གྲོ རྱ དཔའ འཞེསའདད། ངི །ཏེ་ངད་ ། 
ཆོ རོབ ཏིངབལཛ་ དད ་ 


་ རི ་ 


་ 


འབོདཔ་ཉིད་ལྭ་ 
གསུམ་པ་མ ཡིའི སིདདདེ་ལྟ 





།མཐོང་ཆོས་ལ་བདུབརགུནས་པ་དུང། ཀླུན་ཏཱ་དཀའ་བའི་གླྦྱག་ད་པམི་མོབ་པའི་སྭོངོ་ཏིངྱའཏིང་འཛྲོན་སོགས་དདག་ལ༔ 


རརཅ༦=_6་ རར ཨིགས་ཡུལ་ ་ 


མ་ལཱ་ 


















ྒ་ མ་མཐོང་ཆོས་བདངག སྣ་་ར་ འེ ཅོ ུཆས་ྫ་ འ་འ འ 


སྔོང རར ཅན་ལ་བཏགས་པ་ཡང་་ 
ཅཅ + རོ ད་་གུཞིའི་དས་གཞ 
=: 2 ཞན་ལ་བཉེན་པའིོརི་་བུརཏིར་པ་འཛིན་ནམས་ཆང་ཟག་པཟད་པར་ མ་རབས ༥ 






ཉིདསི་རེས་འབུང་བ་ལས། དེའི་བ ནཔའ་ཟོ་ཉུབཔརཡཅཚམ་པས་ཡན་ཉད་ ན་ད པས ཐུ ས་ར  ་ 
གོས 
ཡུས ཏེདང་ལོང་ ཅཅ ལའེམིག་གི མངོན་ཤངས་སོགས་ ཆེ ` 
དདུགཏེ ། ` ལ་ཐ བི གསའ ་དགའ་ 


གཞིདེ་ལམྱ་པྨཾ་བས་ཕལཆེ 






།འོགམ་ལས་འདས་པའི་རངསའ་ 
གང་ཕཱལྱ་ཅིས ཀས ་ 





འཇའ མ་ང པའ ན་ས 
ཡཿ ཅ$ཅ⁄ ཤོདདའབདང་། „ 


`ˆ དཱི དཔ་ཅཱ་པསྲ་ཛྫག་པས་ཅད་ཧྲ་ 


རཆ གནོ ག་ད མས 
ཊག་བའེ། 


།ཕདང་། དབཞིན༔ 


ཡིན་ལ །མསཔ་ལ་སེེས་ 





+> དཾ 3 5 གའ ་པ་་ོོ ཉནཔ་འིད་པྲོང་བོ།།སགངང་ 

སས་ལས་གཞནན་མདཅིང་། གཞན་གསུམའི་བཡ་གཏན་ཅེདཔོས་གཞེའིསྣ་ལན་ཡོད་པརའདོད་ལ། །ཁི་ རེ་རེ ་ དཔ་བོག་ ཤ།སགདང་འདོན།།དགའ་བརོདམང་ནེ 

ཅི ད་པ དོ ཏྭ ཏུ གཞད་གསུལནེ་ངོས གཏན འུ སསང 
འཞགགིས་པ།ཁན་པའདོདཔའྱི་ཕིར་དང་། འདོད་བའི་སས་བཛམུས་འཇོགན་དགའ་བཆད་མེདལ་ཡ 


ཅྱིུཡཀ ཟད། ད། ཐམེས་ཅད་ཁང་གནོདསེམས་སོ 
༣། ཞེས་དང་། དཔོས་གཞིསགངས་པ་ ྲ་ 
རི 

































འའ དགའངཆེདནདོནི་ོདབདོ་ཡིདོབསོ་བཛོམ་བཏརཅམ་གཉིསྔིས་པའིཆོད་ནོད་ལ་དའོདཔའིིར་། འགོལ་པོ་མངོནཔའྱིདུདལས།དུའ་བནིཡིདབདི་ཡིན་པས་བསམ་གཏོནསུང་པ་དཞི་པའིསབལམྲི་རན་པིིརོ།ཞིས་གྲས་པོའའི་ སྤྲོ 
ཅི ུུད་འགསརད་ས་ལ་་འི་ཉུལ་ཐ་ལ་པན་ཡང་ གུ ནན་འི་གོམའའི་ད་འང་འདོད་གསཏ།དདགུགི་ོུས་ཉཔཔབའནཔའི་བསམབན དད་ོས་ད་དགདའབལ་བཅོུལ་ མ་པའི པ།ཡ 
འདི་དག་གོངམའིཉེན་ལམདོན་ད་གར་པུནི་མདཔ་འདཏ། གོངམའི་ཏིན་ལ་མངོནདཱཐུང་པའི་དཔོས་གཞིདག་པ་བས་འགསའི་ཟག་བཅས་ལ་མདིུ་གུས་པའྲི་ཕེར་སུམ་ཡངངྱ ད་དགོས་ལ། འདོད་བབ་ཡངགཞུན་སའྱེ་རུད་ལའི་མདད། འདི་དགྲུ་མབའི་ཐཕས་ལུངའབམོའི་མན་ངགའོས་ { 
།ལྭ་ཚོས་ཕས་གཞན་ས་ལ་དམདཔའྱི་ཕིརཏ། འགེལ་པ་མངོན་པའྱི་དུན་ལས།གཞནམིས་འདོམས་པ་ལྟ་ཆོས་པའི་ཡིརརོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༈ རམ་པར་ཐར་བྱརདདང་ཡོགཉེས།།ཞེས་སོགས་9ེ་བབསུ། མདོལས། བྷཅ་བའྲེ་ནམ་ཐཱ་ར། གཟུགས་ ། 
ཧཱ ཅནམ་ཞེནཔ་གཟུགས་ལ་བྷལ་བའྲེ་ནང་ཐར། སུག་པའི་ནམ་ཝར། གཟུགསམད་ཁྲེ ནམ་ཐར་ཞི། འགོག་པའཆུམ་ཐརདང་བྱསདགསུཔས་པའྲི་རམ་ཐར་དང་འོ་གཉིས་ནྲིནམ་པཔྔམསུ་པ་ལ་སོགས་བའི་རམ་པཅནད་བྟ་བའྲ་བིར་མི་ཐུག་པའི་རང་བཤིན་ཡེན་ལ། ངབོནམུ་ཆགས་པ་ ། 
༧ ད། དམིགས་པའནི་གཙོཆ་པའདོདཔནུགཏིགས་པའི་གྲགས་ཅྲིས་མཆེདང་མུ་རམི་མུག་པ་བྲསམ་པའྲི་བྲསབ་གདུཔ་དངབལཆ་བུམཆུལས་ལ། མི་འདཔའྲི་ཁུདབརི་མི་མུག་པདི་ཕར་བཤད་པ་ཚུས་བྱས་ནུཡོད་ལ། རུར་ཐངདངའོགཏུས་ལའི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ 

གཉསཙིསས་འཛུསལ་གཏགསམིདད།ནམ་ཇང་ི་དིདཙོ་བར་དང་ཤོསའཁི་འོ་ཆགསཅིགཉན་པོཡིན་ལ།གཉིས་པ་རནམད་ནབང་ཤས་ཤད་པསར་ཡནི་ར་འདིག་པཚགས་པའདམར་ཤལ ཀས་བང་འདཔའི་ཕིརརོ།།འདི་ཐད་ 












ིངདྷོན་ཡིནྱ་སི། ིསདས་བས་གྷད་པོའ་བདོག་ལཆགས་པའི་དབང་ཤེས་འདོང་ཆའས་ཅི་གཉིན་པོངདུང་པོའིགཟུགསཅི་ཆེུམངདལ་དཔིགས་པའི་གཉིས་པའེསས་བ མོ་བ བོད ་ོང་ ོ་་ 
ངར་་ རཾ།། ` རླ་གང་ །གོངསའིཁ་དོག་ལཆགས་པའི་ སི གསུསིགསར 
ཟུ་ ་དུ་་ དད  ི 


༢༤༥༥ | ། 











ཤོ མོད་ཅིསས་བྱོཝསོ་ོ །ལལ་ས་བྱའབུངནཱུལ་ཡབ་འདོད་པནམི་འབུང་སེ གཡདྱུ་བིངོབོརྱགཤ ་ྲ་་ 
རྒ གགམད་་པོ་གསམིང གཞི་ཟགི་བསམའཅ སྟཌིསོདྱགཱ་དང་། སྭཾད་ བེ ཞག་བཅས་ཁོནདང་བཅོས་པའིས་བྱ་པི བ་བར ¡ 
„ | ཐཱལ། འདྲེན་ཉེརབྡད་གས་གོངམ་གྲནམ་གཏོགས་པ་ས་བྱ་བར་བཤདདོ།།ཞེ རོ་ བ་བ་,ས།་གསར་རབབ་ ངེ ཿལ་དྷུ་ར་པའི་བགམདལ་ཉེར་བྲཛོགས་གོངམ་བདུན་མེད་ བས་ཡཱལ་ཟག་བཅས་ལའའསའེཉེ་བབ་ཕོགས་ཡེདཔའི་ 
63༠ དོདཔ་ཡིན་། །འགྲུལ་པདག་ །ཉེས་ལས། ཅང་ འི་སྲུག་བཛལ་དང་། སགས འརི ཤཛན་ཡངསིདཔས་ 

¥ བདེསོ་སོར་བཅགས་མིན་གི་འགོག་པལ་ཡངདོམགས་ཤིང།དམཁའ་མཐའ་ཡས་་ཅེ་མཆེདཅི་དོཌིགས་པ་ ་མཡབསཅིནམའ་ཡདྱང་་། བགོད གཞསབ དཡིགས་པངབ་ཤདཔ་དུང་། འདི་གུ གསུ་འའི་རམ་ཐེང་ 
༢ འུགས་གོངས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་ཡོདཔརབ་ཤད་པགྙོ འག ལོཞན། མི་ལག་ལ་ཏ། གང་ཇའ་ཤདའནི་འོག་སའཟག་བཅས། འི་དབངྱདྱ་བས་ལ་ཡིན་ལ།འདི་དེ་འོགསའི་ཟག་མེདྔས་ཤེས་ལ་དམིགས་པ་ཡོདཔའི་དཔང་དུཔ་དད་པ་ཡིན་ལས་བྱའེ་བབྱད་ཤེས་ནྲ་བོན། 


གའ 
མེདཔ་ཉིད་དོ།།བསམ་གཏན་གསུམ་པའེ་སས་བཛུས་ཅི་ནར ག་ར་གིས ཁད་ནགས་ེདབས་ི་དགཔའམམནནིམིབ་པ། ག་པ་འ ི་ཅང་གོྱས་དདཔནལ་རཔ།་ནམ་པརོ་ 













།དབདདེ་ལ་ཅུར ཤསཔ་བཞི་ལྱ་དདཔའོ། ངབ བོནརེ། གལ་བ ཀ་གནོན་བྱིས་མཆ་ དཿ འོ 
ནཿ སུང ཡུ ཡས་པས 5 གོས་བ འའ 


ར་ར ཞསད་ཡོར་ ་ 
རར རམ་སྱར་བྱེ་དབང་ གིས་ཁད་གཞི་ 
རཆ 









ཡུག ' 
ལྔ ཕྲ 
642 ་ ང་ཁ. 
གིདཔདནགཌིངསཀའི་གུས་དཔའོལ་མཚནན་ཐོན་པོ། ཁ་དོད་ ྲིྲིེིེྲང 
བངོ་ཞེས་ མི།བ་འོ ནུ ཉོན་བཞེས་པས་ ས་ཅམགིེས་ད། རས 














བྱདཔོད་ལས་ཟལ་གནོན་དངོོགོཉིསཅ་ངོའོ་དོབསོ་གངདང་གང་གགཉོ་དོ་ཅིདོ་ལདང་། ཞཟགས་ཅནགཟུགས་ལ་བཅ་བའྲི་རམ་ཐངད་མརུངས་ལ།།དེབཞིན་དུ་ཟིལ་གནོན་གསམཔ་དང་བཞིཔ་གཉིསནེགཉིས་ ། 
གཟུགས་ལ་བྱཝ་བའྲིནམཐ་དངམ་མུངས་འདད།།འདེགཟལ་གནོནནིའི་གུམ་པམག་པའྱ་ནུམཐངམུཔམ།། །་བརང་ཟིལ་གནོནི་ཉདཔ་འག་གེན། ༢ ས་པར ལ་ལླ་དབཅེས་ཐོཞས་འཅོམ་ལ་ཟལིསམི་ནོན་ལ།ིལགནནྲ་ི་བི་ལུརའདོདལ 
་ིག་་ུགཡད བི་མགའགདམིནས་ཤིང་ལད ལྭ་བཏསཏ་ཉེན་མོང ཅཅ ཟད བྱརདམ་ཆནསུ །ཞསབའོས་ཅིར། དོ་ད་། དབར སརུླརུ་སེརཀར་དམརའཞིཏ འ ཡུད 
པས དརོ་་འོ་རར་རབ་་བློད་ངོམ་ཚདགས་པའ རའཞིན་ཡོན་པ། གཡང་ལ ཅྱི་ཡ་མཐའ་བཞི་ ཞི་བ ི་མ་བཅུས་བཡི འདིདགཟིལ་གནོནྲནམས་ཆྱི་བྦྱོརབ་ལསྦུ་དུང་བའི་ཡིར་ 
༥ ཱ་འདོན་དཔྱིལས་གངནང་ངོན་ཡིནཏ མང་ངོ ། 
སུགས་པཞིནི།བངོག་ཁན་ལརཆེགས་ཤིང་། བསེགས་བའི་ཡུང་། འཇིགཏུནནི་ཐྭ་ཝདྲད། །ཁ་དོད་བིབས་ལ་སཞེསའཇོད།།ཅེས་པ་ལ་སྔརུམེརངའ དབིབས་དང་འདགགང་ (ལས་དངྡ་རུ་སགྱིས་དམིགས་པར་དཞག་པ། ཅུ 
ཞེ་དབང་སས་བཞི་བོད མདོཝ་པསོགས་གངམ་དགདིསཆསཿྱའིམཆེ་འ་ འབག་ལ །གནས་མོད། ཡུནས་འདི་ནེད་དགོསྱི་མེམཆདེཔའི་གཟུགསམ་ཡིན་ཏེ།ཟད་པར། ག་པ་ལ ས་ཞག བརྙན་མེང་ཞོགས་བཅར་ཅི་གཟུགས། རེ 











མངམ 
@་ 


རོ རི 
རྫ ོད 
དྲ 
ཅུ 'དམིགས་པ་ལ 
ཆང 
།པའྲིནམ་ཐརལས། ༢༥ 
གཞན་པའི ༡༨ 
ཅཱ ` 
སླས 
ཕུནམོདང་ 
ཡིནལ། འགོག་ 
་ 
གས་པ་ཁོརེའོ། 
། 
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༄༅། 





།དྣ འགོགཔ་འཤདཟིརྩ་-གམན་ །ཞེས་སོགསི་ཀབྲས། ། འོན་ཡོན། 

ཌི པཤཔའི་གནས་གཉིས་པར་བཤའ་ཟིན་པ། ཞའམོ་བ་ཆའི མྲ ཉནའདིདབ་ཐོབཆུལ་ཇིུ་རཞིན། དོལྷ་ནབ་ཐར་བྱརད། ་བཱག་ཡོ བཆུལ་ད་། 
¦ སཱ་རསོརྦ་ནུད་པ་ལ་འདྲིས་པའི་ཐ། དྲི འའའརོར ཅེོང་ ཧི མས་ལོཔ།མའོསང་ནིངོཔཔ ཅོ་ིད་བོ།།དོས་པདུའ་བའི་་ 0་ རོ 
འི་ད ལ་ི་ངའ་ས་འི གཏན གཟུགས་མད་ིོམས་འཇུན། དག་ལ མྱ གོས་པ ཧན ཐེ །ལ་དང་པོར་ཐོད་པ་བརྡ་དཉཾསནསླས་པས་དྲདུདཔ་ལུ་བུལའདིས་པའི་ཟླ་སདངེད་པ་ལས། སྩི་འཱམ་ནཱམུ་ཐོབརེང་བཅོམ་ལཿ གཏང 
ཤཱ །དོག་བུས། དེཨན་བསམ་ག། དོ་གཞ་ཝཔའི་ ག་ནས་བ སའ ཀ་དག འྱི་ོ ཇའ ་ོ་མོོནལ་དན། སཱ ྔརནམ་་འནན་འསལ་གཏུན དེས་གཞི་སོགས་ 





གནོན་བྱཅད། ཟདཔར་བུ་དང་ལུངས་པསཏི་བྭ་ 









་པའི་ཝྭ་པང་པི་འོའ་ ཉྭ 
རོ རར ༢ $; 
གཉིས་ཏེ ༣ ་ ལྕསེ་བ་ཡོད་ལ། ལྷགམ་བ་ ནིམི་འོ་མིཏན་ཅ ལཿ $ གུང གི ཞེ སཿ ས་སའ ཤཿ ཐོ ཨྱཞྲེན། 
དོང་ རི ་ ར་ན ཡིའི རང་བོར་ ཤར ུ བན ག་ 








ཧར ཡེཞེཿ མ་ཐར་ལཞི་དང་ཟད་བར་ 
ཅིསྦསལྟསབསཅེས་ ༨ ེ སཅརར་གསའའི 


ྲརཾེཾེཾིཾིང རྣལམ་ 
ཅཅ རེ 
ཤིཡོད་ཡལས། ཁམས་གོངམག་ ་ 


༢ མས་གྱཱ་ཐ འཇག མ་སི ཊཱ 
ཧེ ཐན འར འབུརྱ་གི་ལས་བསགས་ཤིང་། བརྡང་ ཐུགལསཉམས་ཏོགཟུནས་ཁརསྭུ་སེས ཕྲེས་པནྔསརའས་གས་པའི་ལས་ ་ོས་འདས་ད་ 
ཨདཏས་ཆྱིརུ་དངལཇི། $  ྣ༢་༧་ ོང བའྱི་ཕིར།དེངཝལ། ^" ]རྒུའི་རྣའསྱིསད སི 
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ོའབྲོ་རའཿ་དད།།། ་་་་་།སྐལ་མཉུར་ི དོས་ཅིས་ས་བ་ཡན་པའི རོང དམན་ལམ་ི་ངོབསའིསྦར་བཡ་དོན།ཆུ་ཆོབསཅིསྣེ་བ་ཡིན་པས་ཁུང་པརབདྱ་ུ་ཱའྦསྦས་བ་བིདམ་པཔལས་ཅི་སའསྔ་ིསྦས་བཡིན་པས་འུམ་བར་བསླབདས་ 
¡ གུ་ཏཱ་འོག'འཆདདོ།།འདིའི་གེབས་དོགས་ཕདབངཔརབབའདི་ཡོདད། མིའི་ཏེན་ལ་གཟུགས་མདཏོལས་འཇུག་ཐོར་སི་ལན་བངས་གཞན་ལྱ ངའབུཅིལས་བསགས་པདདང་གཟུབས་མེདྱའི་ཧུམ་འཇུག་ལས་ཉམསའས་གཟུགས་འསྲུས་སེསནསབཟུགས་མདི 
རསས དྭངྱུ་སི་བཞིག་ཡོད་པརབ་ཤདམོད། འོན། གཟུགས་མདངྱུ་པུ་བའ་ལན་གངས་གཞན་ལྱ་མོངའྱག་རྩསིལས་བསགས་བ་ ་གཟུགསམེདྱའི་ཧོམས་འཇུག་ལས་ཉམས་པའི་མི་དངོས་ཅན།།ཁོད་གཟུགས 
མིདྱ་སྟཾམས་འཇུག་ལས་ཉམས་པར་ཐུལ། འདོདན། དེ ཅིག་ཡོད བའི ལན་ུ་གཞན་ལ ོད་འྱུ་རིཆ ལས་ས་གས་བལས་ུངས་པར་ཐལ། དགགས་འིདབའས་ཏལ་ བི་ཅིར འདོན དམོས་ཅན། བོང་གུཆུགསཆདྲི་བུ་ 
མ་ལེན་པར་ཐལ། ཁོདྱ་ཀཾས་གཟུགས་མེད་དྷུ་སཱ་འའི་ལསམ་བསགས་  མདེང་ལའ། གཟུགས་མདངུ་སུ་བའི་ལས་བསདས་པ་ལས་ཏུམས་ཁུ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཟརནམ་བྷཱའུ དགནས་གབས་དེད་གཅུགས་མེདྲུང་བེ པའེ་ལུས་པསགས་བདའ་བཏམསན་ཡུང་། ' | 
ལ་བའཔ་ན། །འབཔའུ ཉིད་ངྲའིའབུརབྱུར། །ཞེསགྲ་སུས་པ་ཝར། སྲརྡ་རམྱརིར་ཧཱན་པའི་འ བབ་པནྡ་པར་བསགས་པའི་ལས་པེའའགསཅིམ་གཟུགས་འདྱ་ ཏིང་པའཛོན་འོབ་ནབ་གཟུགས་ལེད་ ་ལན་པརི་འགལ་བའྲི་ིར།ལས་ཅེནམ་ིན་ 


ཤངྲུ་དུ 
ུདམིལཿབའྱི་ཡར། ཡང་ཁོན་ད། འོན། དེ་ལའི་ལས་ཅ་པངགེས་གྲསནམེདྲ་ལབྲ་དངས་འའེགང་ཟག་ི་ཆོསཅན། ཁྱོད་མརདགཅུནས་ཅིཉན་ལ་གཟུགས་ཆད་སེ་འྱསརཅིལས་བསགས་བད་ དབང་གིས་གགས་མེདྱ་བ་ཁྲ་བབས་བཡིནཔརྡ་ཐལ།དཔའ 





རོ 
























༨ འ ཞད སོང་འ 'པཱ་ནིའ 
།ཐའབུྱ་བིད་ཡིན་ ཡ་འཕེན་ དམ་ ཅི ་པར་མའི་ཉནའ་ རེེཉིདོ་ཡིན་པའྱི་པིར་ 
རར དད ་ ཅི ཅི རི རི 





བཔ་ཡིརརྟོ། 
ར$ླངང་ ± ། 
རད ྣྣ་ 



























'་པསམངཊ མ་དུགས་སེ།། 





 འི་དམ་ཆོསྨ་རུམ་གཉེས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ཀྲིས་བཤད་བ་ཡོངྷརོགས་པའྲི་དཿ 








ནཾ ་བའིབྟསུན་པ་ཡངགན་ཤིངྱ་ཧམ་པརབྱབར་པའོ། །འདིཡཔ་འབེས་ཏའཕེལ་བིཀྲ་དམས་བྟཏན པའི་གནས: 
བཅུ་པྱཅ་བུང་བའྲི་གབས་དང་། 


རྐ གསུངས་ ང། དུ ༢༣ །དཿ 
= རཾ ཨ་གུངབས་རྩེ་པོས་ཡི་ད། ཡས་རར་་་ ཡས་ལོཏསྭ་ལིངདང་། མདོའགའ། ཞིག་ལག་ཅཱྱ་ངན་ཕབ་འདས་དས་ 


ཅཡངཡུན་ ཡི་ཞྐནས་བགསུལས་ས།དཔཤགེ་ཁུ་སའི། འཛགས་བཡས་པའི་མདོད། མ་འོངས་ 





བསྦོ་ཕོདོན་ཤོངོ་ སིནས་མཇུག་བྱས་བ་སེ། །།དེ་ཡངསཔསཅསྱའི་བཏུན་བཞས་པ། ཡུངགེབཅན་བྲམ་ཆོདགསུམ་དང། ད 
བ་གྱསམདུ་འབུལ། ˆ རྲེ ྭྭྣེ+ཌཆ བར ` ལླ་མུ་པ་ཧེད་ ང་གི་ ། 
པད རྣམས་ལགྱིར་ལླུ་མ་ཅིང། ྲ ླ#&་ ་ པ་འཇིན་པ་ཉེ། ད་ལུ རར . 





ྫངེི་ིིཾི གནས་ག 





















རྦཇོན་བགོས་པར་འཛུལ་བྱ་ལུང་ལས་གསུབས་ཤིང་། རེས་མཚོ་ནནས་དགྲིདདགྲེ་ཆུལ་འབྱུངདག་བྱེན་སོགས་ུངའདའོ། །པངགི་བུན་པཞི།དུས་ཅིོས༡ིསྡདྲ་དོདགྱསམ་ཅ་ཆོས 

འི གཉ ར་ག  ོན་ཾིི ཤ་ར་བ ཁ་ད ཐྲལ།ཚེལོ་བྱང་པ སའི 
'བརྙན་འྩརྨ་ངཱག་གིས་བྟཿནཔ་འཚེལ་བར་མང་ མནུས། ཆ་ལོ་བདུན་བྱརལམཐའམརྦཾ་པཱག་མེད མེདདུའདའབར་མངོནདུ་ཚོགས་པའིཛྫོང་འཕུལ་བྱིས འེ འེ་ེངགི་བྟསན་པ་འཚགས་། སཿ མྱ 
འིརཏི། །འཕགས་པ་དགའའ ཐའི་བཤེས་གཉེན་། རྟོག་ བ་མདོ བཅོ ས་ུ་འམཡམཆརལས མ་བའི ་གནས་བཉརམནོྱུ་ུག་ག་ལ ;དམ་པའྲེ་ཆོས་ག།དཔར་ ར་ཏེ ཀམཆོནྷྱ་བི་བྷཱདའ་ཡ འ་ཡ་འཕས་ 
བྱརདྱཧཱབའཕེལ་བན།། ཏནཐོསྣ་ནམས་འཇོམ་བུའྲི་དེངདྲུ་འོནགས་དམ་བའི་ཆོས་ ས་འཛལ་བརམ་ངད། སུ་དུ་ནམསཅཚལོ་བཅདབྱམཔའུས།ཉནཐམདང་ཀགིས་གངས་ ཧེཔའདིན། (ཊ་ཐུཊ་ ཞས་ཇེ་སེད་པ་དངག་གཅིགཏ་ 

ིལ་མྲོ་ཁང་ཞས་བྱ སུ ོྲཕན་འབམ་དངཞིན་ག ཤེགས་བ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་སངས ུས་་ཐུབ་བུད་ལུ་འདུང་བས་ ཡེ་གང : 

ཀྲ་བ་འབུནངུངབའི་མཐརོ་བྱར་པིབའི་དུས་བཆས་པའི་བཏན་འྱངབར་འྱག།།ཞས་གསུས་བའྲ་བི་རའདནམ་ཁབ་ཏ།པའ་དིཐུལ་དབང་གནས་བཅན་འཇརཆས་བའི་ཞགསྤྨ་ོན་དངནྨརཊས་ཅི་མཐུལ་བ 





པྱར ངུ དད ངས་བ ་ 
འའི་ཅིང་ རར དགཉས་ཞུའདུ་༢༤རས་དངས་པའི་ རོ །དེ་ལ་ཉིན། 
ས་དང ག་མ་མའ་།ཆང་ས་བ་ཅཝུསྦྱ་ཅཿོགས་པད|སདཔདེ། རོན་ལ 





སབས་སབས མྲ་བཅན་འརྡ་ཐམ། དེ་འྲང་བའི་ཏོགས་པའི་བསསན་པ་དེསཔསྤ་ཧྤུས་འོདར་ངསོགས་ས་པའཕཔ་པའི་ ཞུན ནཱ 
རར རར ས་ར ་ །ར་ཉིད་ལུརངའི་ཿ == དེ 
རླ ==: རཾ 


ཏོགས་ ིགཉན་བླི་་ ༦; 
ཆཾསཞུགས་པ་ལྱའབའི་ཏོགས། 


རྫས་ར་ཅ 


་ མཁས་རམསཐུསནཔ་སདམ་ཁདའི་བསཆ། 










ྟརརལས་དོ་འངར་གགས་འ འབར་བ ིིི་དད་ 
ལང་ཤབསྟན་པ་ 
བར ལཚོོ་ དི ་ ཿ 


ྱཙིརཏཾ། དྭརར་བྱི་པཱསཨུ་ས་པྱསྱ་རས་འོདྲ་སབསཧི་ཏོགས་བའི་ ཏེ། རྙོནབ་འདི་ཉིདེ་ྱི་ཐུགསངྷ 
ོུུ་་ 
རོ ༤ 


ྤིཾ་མཆཾན་བཅོད་པས་ཁུང་། འདུས་པའི་སངསྤྱ་ཧམ་ནམས་ཅིས་གསུངས། །མའོངས་རཱམསཅངགསུངའཐུརལ། །དྷཉྱངཔའི་ཇོགས ;མཐགྲསངས་ རྫ བཏད 
ར་ལོ བགྱི སར ཤར ཀད སྲིོི་ | 
བཱི ཐརཔཆ་མཐུནྱི་དགྲེས་བྱ་སིད་པནེས་།ཇྷིཉརྦ་ུར་ ཡདྲཝ་་པའི་ 
ལ་འོ ་ ་ོ་ ཁྲད ་འོ ། 


པ་སིདཔ་གྱུས་ཡི་མཐད།།འེ 
= 


ཡ་་རིོ་ 3 
མཛའ 





ཀཾ 


རར ྲེྲཾྲཾ ། 
ི་ོ ༨ 





ཟ༢པའདོདཔ་དག་གྲིས་བག་ཡོདྱ་བེས། 
(འདེར་མཁསན་མས་ 

















བོམམིནོ་དཔོའིོ་གྲོསོི་མྤོརརོས་པོརློའ་བོར་ལོ། དོདག་ཞིས་བངོོཔ་དོགཞན་ལ་འདོ་མས་པ་ལམམང་ལོཞིག་གྱི་དད་པཐམས་ཅདམྱ་འིན་པའེས་བོན་ཐིབསཔརཨུརལའི་དགོས་བྱ་ངག་བྲོདྲོམོ་ཡོདབའྲི་ཉིར། ད་མ་ཟྲོདམཁོས་བྨོརོམྦོཅོསྦྱོལ་། གོས་བ ར་ལོ 
་ ལུ དྲ ར་བ ར་ར །འདོད་ཡོན་མྱང མཐྲ་པོས་ཏེ། །མཁས་པ་ལེགས་བ་ ཤྱི་ོམས། ། ཞེས་གྱསཔསཔ་ཅརྦདརམཁས་འདབ་བའིགཞམའཞའདད་ལ་བོགས་པརོརཔའ་ རང་བ རོ ་ དད ད®་ 
རྣམསལནའེ་སྩིརོམཁྱི་ག་བ་དང་། ལནཔལནགཉིས་ཆོ་དཔ་ཅམ་ཉིས་ཇེ་འཞིན།ཁོདདུདངཀའ་བས།ཆག་དོན་མགོ་འཇགཆངམ་ང་ཡང་དང་ཡབད་རསམས་ཤིང་ཡུདབ་བ་བགོས་ལ།དྷ་ཏརད་པའིཆ།ལེགསབ་ཤད་ཊིས་པདག་ལས་ཐང་།།མཁས་པྲཾ་རམསནི་ཡརས་ལེན།ཅསཔལལ་ 
 ་ཐོཅག་རཱ་དུའི་ངོགལ་བྟཿནནས་མཁས་བྲ་ནམས་ལ་པདྨ་ོབྱས་དདའུ་སིདམོད། བོནབང་། དངསང་གི་སས་ནེ། མཁས་མཆོག་གགི་གཉེན་ལཉདཅེ་གསུང་ལས། ཉུན་པ་འཇིག་ཉུནམིགནི་ཅུམ་ཟུརཅིང་།།དང་མུར་ས་བོ་ཡལཆེར་ཟད་པན།།དཏིདམ་མཐོང་རད་དག་ར་གུར་པསེ། 
| དྡ་ཊོགསྨརམས་ཞིས་བནན་པའདིྲག་གས།།རྦྱབུངརངྱ་ཝབྟནཔ་རགས་འཇནྡ་ནམས། །མཆོག་ཏཤེ་རག ཤགས་འབོ་མགོན་ལེད་པན། །འདོམས་མེད་ཡོད་ཏུན་ངོམས་བུཅདཔ་ཡི། །དེམས་དགའམུརདངས་པའདེན་སྦྱེད། །ཅེས་གསུངས་བངང་། དེལ་ཞུན་གཟིགས་ཡེ་ཤེསཉིལ་ 
ལྔ་པཆེནངོས། དྲི་གགཉིན་ཞབས་ཏི་བསུནའཙོས་འདིམརུངཚོ། །དཔང་བྱུརྦྱ་བོ་ཟད་ེས་ཐུགས་འྱུངན། །དཔཿབ་ལངཚེ་འདད་མངང་ཡིས། །འོ་བའདུན་པར་བད་ལ་ཅི་ཤུག་གསུངས། །དངསངབ ཤད་དང་གབ་པའི་བྱསན་བདག །ཆསཆེརཉམས་ཤིདྲ་ཕོགས་འདེ་གཞོལ་བའྡེདོ།།འཛིན། 
ཕའུདྱའིརགཞན་ལོ་ཕནདཀའ་ཡང། །རང་གི་ཡདལ་གྲོས་ཁིརུང་ཟདབཀོད། ། སགཿུས་ཕྷེ་ལརྫཔ་མགྟསནཔ་དྱ་རསཆེས་ཆཞིདརེས་ཨུ་མཆངཿའིམཁས་པདྡ་བཿ་པའི་ཕྱེས་ཅུསས་སྟང་ཁྱའ་པྭལ་བྲུང་ུར་ཕའི་གནསྣ་མབས་དངག་ཏུ་པང་འདག་ཉིད་ཆེན་པྲོརམས་ཐུགས་འིང་འུང་ 





















༡༦ ༤། །པཔཉིད་གཞིར་འཐུང་བའི་ཐོག། 
ཆིགྱ་པོནགཅོད་ལུགས་། གཟུང་གོངའོག་འགལ་མདང་ཆདཛུལ་སདསྨ་ད་ ་ 
་པས་གཅེགབལཱབ་ ་པས་ཐམས་ཅཧད་ཤེས་པ་ 


ར་ (མས་གཤུང་མང་པོ་ བྷལ་བར 
དཱ རར 
ཤེས་མ་བྲརམས་ད་ བཤུདའི་རིགས་གཞན་ལ 


















ཧོ་ཤས་ཤིང་། དེལ 














ཚིང་ལས། བྱ་དྦ་རྨ་བ་ལ་སྣ། ལུ 


༈ དདགཉིད་འཆིདབ་ཏུ གཞིགས །ལའྡེདམི་འཐད་ཅེནམ་བཞགླར་བཞི་ 
ཏཾ མི་དྡ་ལ་འཐདར་འདི སྩོན་བརྔོ ཙམ་བཀོད་འདྲུག་པ་དཔགྲ་༡ང་པག་ ཉྱེས་པརམི་འབུར་རམཞ་ན།ཁིརྦརུསིུ དིཡདོ་དྲག་ལས༽ འཇིགཏནྨནལ་ 
རར །ལལ་མ་ཞུགས་པའི་འཇེགཏན་རང་ག་ནམས་བེ་འདོདུལ་ལྲི་ཟུཟམཐལ་ལ་ལུགས་བའྲི་རླིག་པས་གནོད་ ་གནོད་པ་དང་། 

« རྩ་བདལནིག་ཟཟསང་ གན་འཉགས་པའིཆ་ངས་ལབམུའ་གོང་འནམས་ ༩ ་བབགཞལནམི་ ་འཐད་ཕའི་གནོདཔདའདུཊ ་བནེ་གོངམའི་ག གྭ ངའལ་མོཆརཱགསལ་བྷ་ཝུར་ཡིན་ལ། དེའྱིརྟག་བས་འ 
ཆུམས་དཔོས་སུ་བཀོད་པན་དདག་ལ་གཞས་མབས་པའེཔང་ལུགསྲ་འིོ་ལནའདབས་ཇུལ་དང། །བས་ལེནའ མཆམས་སེགྱས་གའ་ཤེས་པརྨ་བ་བའི་ རཔང་ 

དྲ་ཤུགསདང་། བྷརས་ང་དང་།མྲགྲུས་བའེ་བསམཔས་བཀདངཔ་མ་ ཿཔིན་པ་མ་ཟད། དྭྲ་བབོ་འོཅ་གནི་འདི་ཧམ་དུ་སེམསཏ། དཔསང་པཿཉིད་ཐག་པ་ཆནཔོབ་བའས་འཚེཞིང་ པི 








༠ ག་བ གྲག་པ. བབ (ཟད་༅ུད་ུ་ པི 





བརརར་ར་བུ་ཡ་གམ་འབམའའདོདཔ་འགོ་མ་གོཔམའིཌ་བས་གནོདའརགུ།པས་པས། གསན་བགླས་བའི་འདོདུ་ 








པནིན་ཤབ་ཅརཤགང་ཐམས་ཅདྱའི་ཡངྱ་ང །གསངཆེནླབ་ 





ཧུང་འཇིགས་ཤིང་། ཉུགཔངོན་ཧོནདམཔྱ་ནམསྦའི་གྲང་པལ་ནི་བཞིདརུལ་མི་འདུ་བ་འགའ་ཞི་ ཅོམ་མཆིསན་ལས་ཆོགདོན་ལ་འཁལ་པའིར་ནྲིའྱབང༔་ 
ཨུལ་དམ་པལ་བཏནནས་པག་གི་ས་པ་གསོགས་པ་ལས་མ་འདས་ མའདགསྭོ་ཉུཡནས་དའདབའེོས་པྱ་བུྱང་འྱི་དཅིང་། ད་ཁོ ཡོན འོན། ཅུྱིས་གྲུང་བདའདོང་གྲརམན་ གས 
'འཐོརྩ་རིབ་གནོད་ིང་། པ། །རྣལ་འཁོར་པ་ཡདྨཧྩོ་ཁདྱཧས། དཾ འོད འྲང་ 


ང་། དཱོ་ཊི་གནུས་ཛོདདངོས་གབ་མཐུའ་གོངམའི་ཁ ་རའཐའདང་ལ་དེཿ མ་་ ླ་ 





















བ༢༨པའདྲི་ལར་ཆིས་སོ་ཞེས་གདའདར་ཧིརུ་བོ་གསོལ་པོརློ་སངབར་མོངོདོ་རིག་དང་། དོའ་བདག་གིས་བུང་ཕུངདངོ་རོག་བཛོ་གཞུལ་ཏོརྡོའབུལོ་དུངོས་པརདོན་ཇྲོད་ཡི་དངབ་དང་དེ་དོ་བཞིནནོ་ཞིང་ཅི ོརའོ་པད་བྱབིཁ་ལས། བག་གླིང་བ་དཔོ། །བོན་ཡིན་ དན 
སྟི་དྐ་དོད་སིན་རིབ་བ་གས་པདྱརདལ། །ཡུད། དྲག ཁར་བ དདགལ་ བཆོན་པ་དཔྷུ་ཏུགྱུའུ་རོ་དཔར༔ ༣ས་བ་ལྟ་ ཕ་དངབརང་སོམཔི་ དྲ། 


གཞག་པད་པབ་འས་དོན་ཨྱ་དནོཔ་ལནྲ་བ་པའི་གནས་ཡིནཔས་ཅིདགའ་བར་ཡངྒདོས་གགཆས་འཕོན ཡཿ འཤད་རིརུལ་དྲ་གེང་སམ་པཔང་ཚོགས་ཿ དདྱ་ཱའནི། ༧ དྷ་ས རོ ་ སྔཅེས་འགི་ས་མཛད་ཆུན ན་ྱེ་མཆོག དྲ དཿ 















མདད ཡནསཔསྱངས་གཏིས་པར་ཡོངོས་གགས་པ། །དཅིཤག ནའབས་ཞེས་སྟནཔ་ག་དྲ་ངསམིདཔ་གྱསམ་ནྲོདང་དབ།།གངགི་༥ ་ །།མགོན་དའི་གནུང་གསུངའདྲབྱབངར་བའཔ །ཆོས་མདོནམངོདཙེ་གཞུང་འུགས་གྲང 
ས་བོ སང་་སང་ར་ སང་ས ཤིད །ུ་པས་ཆདཔཔའདག ད་ག 
བྫཱུ་རཔས་དྲནབ་ དྲད !: ཧཱཿ ཁྲསྱཀས། ། བསམ་ཁྱང། མ་མཆེསན། །སླྨང་ཡང་གསལ་ལ་ཡང་གསལ་ང་ ན་ཀྱང། །མཁས་ 
8 ག་མང་འིདད་པའ་ོགས་པདི་བྱབས་ཟེ་བང་འྱིར་བ་ྱརོ་འདོ།།འ་དོར་ཆབདག་འ དམའ འལ། འ་བ འ་ ། རད:ི་རོན་འིདང་ཏབས་བྱུར། །བའོ་གགས་འཛིམ་བ 
































གྱ ༦། 





ཅོོ་ཇོག་པར་འཛྲིད། །འགལོདིབཆོག་དོན་ལོགའོཅོ་མོའུརད་འཇོན། །ཕལཅོརྦགཔོཅིགནོད་ནོསོ་བློ་གགོས་པྲདའས། །གཡུང་དནོརོད་དོ་གོལྦདངོརོ།།ག་བརྡ་དོོནོ་དུམ་ཕྲ་ནམས་ཅི་གསུང་།།ཆེསརརཤབཅེད་དའི་་བའི སོ 
གཞན་དབང་ལས། །དཀའཔབནད་དའགའ་ནགས་འགོ་ག །སའཞིདྷ་ཤོག བཔ་གགཅ་མང་། སྔིར ྲདདོན།ར་བའིཅགཡས་ལམ་བཛེད་འཆ་ལེར་གསལ། །རེག་པའི་ུ ཤོག 
རླཿས་ནམ་ཁའྱིར བཞིན་པོད། །གོདནམཆགན་ི་དོནཔོར་བཅུང་། ཚོད་བརའ བག་པའི་འཕུལ་ཆན་གཤོམས། །ལརྱའིཚ་ནདང་བཅའྱཆ་བ་བུན། །འཇདཔའི་ཚོན་འགལ་ཆེད་ེལ་བདླ། །ཉམས་ལནུརྡོ་འཔསཉནུ་ནོང་པར། །རངགནའྱཆུ་པསོར་བས། 
རར ཅང་་ཆུ། ཧིབཟོལགྲར་འོནཔ་ཉིད་ཡིནྱ་བི། །གཞེན་དངིགའབིར་འཛལ་ཐའི་ཆོད་འདང་།།རུ་འདལ་ཡིག་བཤརཿྤྱ་ཡིས་ཆོག་འཇིན་དང། །མག་བྲོ་མངས་པའི་འབས་ཙོས་ཡུངལ་ནབས།།ལ་དུང་ཡུན་་དགོས་པ་འབ 
མི་འབྱུར། །དེའྲདདགུ་ལ་ཡནཔར་ལྱར་དང་། །རངགི་ཡིདལའང་གོམ་པར་བྱལདྲ་སད་དུ། །གཞུང་ཡུགས་འདི་ཉིད་ད་བའི་མགིན་པནི། །ཙུཔཞིགགཟེངྱས་བསྟོད་པྭ་ཝུང་བྱིས་མོད། །དྭ་ཙན་ཡང་དངདུས་བུབབྷཏནད། །གྒརཱ་རང་འི་རིངབཞིན་ཇེདམརྦངར། །ཆོས་ ] 
བ་ཆོསྨ་ས་ལམ་ཁའི་བོང་བ་བཞིན། །རགས་དང་དེགས་པའྱི་ཅི་བོ་གྲགྱ་ཧན་བཞིན། །ཆོས་པརླ་རམས་པའི་གང་ཟུག་ཕལ་ཆར་ཡང་། །ཟདའིངནོརདངྱ་པུན་གགས་ལ་སོགས་པ། །ཆའདིའི་འདྲུན་ཐབས་ཅྱིས འཇིན་པ་ལས་། །ཆོས་ལ་མཚགྱུ།འཇོན་ལདམར་བུང།  ། 
འདི་ཌཅསཡུགཞུ་བུགས་འདིའད་པ། །འཆདདངྱ་ངོམ་པའི་པཔ་བཤྟ་ནན་ཡང། །ཡ་སོཅནྱ་བླ་གངམ་འབྲ་ཕིར། །ཉིང་དཔྡནབའི་ཟུགཅུངྱརདགས། །འོན་ཅབ་རམ་མགོདི་ལེ་རོས་གརཅན། །ཆོསི་རལ་བོལུནམ་ཅེན་ོངཁཔའི། །ཐུགས་བྱིལ་ཅིན་ 






















(འིའཞུགས་གནས་བད་པརཅནས་རཅོས་རི་ 
ལར ྩི་ང་་། 


ཀེང 
ལེ 















གུ བཇག་བཅུདྨརཔསཆནུ་མངད་འདིི། །འོདྨོདིདཞིའ་འོསསའས་འྱབ་རཅིག །མྨ་པད་ཐོས་བསམ་ནོརཐུས་གཏམས་པལྟ་གིང་། ། 
མཅིག །བསིལ་རིའིལྱངད་མས་བསརབའིེ་པན་ལོངས་འདི། །དཔོན་འབངས་མ་བཞིའི་ནོ་ངལ་བུག་དོག་པའི། །མི་དཔམི་ 


རཞྱི་བུར་ཅིག ཀི རི ཀཀ ་ །ཱོ། ྣ་ 












ཤས་པྱནམ་རུལ། ཅ་པབཡ་དེ དུར མདོམཅྲམསྱསཐ་དང་། རད ིོ་ ཅུཾས། ཤཿ 3 འི་ས ུ་སཱཾཿ 
[ཕུག་མཁན་ཆེནབཀའ་དན་གྲསུར 





674 












































།་ །ཆོས་མདོན་ངས་ 
བན 


རིིིིག་ 
ཏྱ སེག བ་རིག མ་ས 


མངོད་མཛོད་འདེ་བླ་སལཔ། །གད་ཞི ནཨ་ 
རྩི 























=== བབ-ྐ------ 


ལོར ོ་རོ་གོ་ཅོག་ རྫོཔཡིའཐུས། ® ¬ 

ཤི །འདུལ་ུ་གདངོཞ ལའ 

བཅངད།ངསཉིན། ཆི ` ། 
པབ 


























ཀར བིསཁིད་། རྨ ་ ས་སུ 
་ིགས་ི། ཉན་ཞིབ 





ང་། མ་དང་བྲིངཿ ཁོ་ུསྐསདྲ་བཅེ་དང་ ང་། །བརྒྱད་“་ 
ོང 


འོ 


དྲ ང་མི, 

འི བ་ར ༡: ལེ ེ ང་ང 

ཅའ རར ད་ས རད རའ 
'ཚུཤ་མིད་པ་བགུ་མནྲ་ཧེུས། དཔོང འམཚན་ རར ྨ་ 


་གཟུཐ ས་ཧི་གནང་བཞྱིས་ནམས་སོ། ཤས་བསམཔ 















ཁཱ།གོཅིག་ཞན་ཱེ མཚོམས་སོད། ༨༥ ་མེག་སོགས་ ི་ཐོག ཡེ ཤོབ ། 
པ་གས སམ འིས གིས འའའ ི་དི། ་ ཚོམ་ ཅེི་ དི རོ 

;, གར ར་སི 
འབཤས་ཤ་གཞས་ཞག་བཅའི་ ། དག་འ གག > ལི མསནདམ་བྗིའ ངཿ ་ ས་རས 

འ་ །ཕྲུས་དང་: པ་ལི ཧུ བསྲུ གུའི 


ཡི རྱ གུ གླས ང་། 
གཉིས་ཞཕགས་པ་བྱད་དུག་བཅུ་གཅིག་ཝན། ནྱ དེ་ནས ལུས་མིན་གྲའགས་ཅ 11 ་ 






















།ཚེ་དང། 6 ་ 









ཀཉིས་སྙེམདད། ེས་སོོ་སྙེས་བ སུམ་པདང་། །པའེ་ཕིས་བསྔལ་གཏྣན་བྱའི་པའ་སྦྱེངཚོའོ། །གཏིང་གཅོང་དང 
ལོའི འཞི་པར་སྱེས། ཧེ ལེགས འིམ ་ ཏོག་ཚ དད་པ འིག ཐི མ་གཏོགས འོོ་ོ་ཡིས་ ས་ག ± 
ན་ཏྭ་གྲ་སམཙམ་ཝན་པ། ་མུརནག་ངེགངད་ སོ &$5 འི་མིང མང 
སེམས་གཞས ཚུཆུད་བར་ཨ་གན་ཐཤད་གྲུད་གུས་ཡེདྷ་སེ།  ་ བླགས = 7 
ཤེ འཆི་སམས་པ་མོའ ཊ། ། །དུད་གཏོང་དང་ ཏོང་དང་གཉི གསམེང་སྡེས། ཧོ དམས ༤ རཿ ཤམ་འདོད་ ཁ་རི །གླབགུད། 
ཟེད་སྐྱེས་དང་ཇགྲུ་གཏོང ངྔ་རྫས་སྟེས་ སིའུ དཾ གཞུག ལེ བི ་  མེཔ་གཅིགུསདབེན་བཅ ངཱ། །འཕགས་པ་གཅི་ ང་ 
ད་ཝི་ཚན་ཝ་དང་མདེ་བྱཧུད། ོ་ཡའ་ེལ་ ཁ་ཨེད་དང་ཉ་ཉོན་མོངས། །ཤེས་བཞིན་མེཿ སི ང་བྗད་ངེས་རམ་གཡང་དང་། ཱལ་མིན་ཡིད་ཧ་ལོའ་འའོ་དང་དྲ། ཆང 


















གྲ ་ 


ཧྲ ུང་དངར་ ཆུ 
གག 
ལུན རྒྱ བ་གནས ཏུ 


དཱ + ར་བ་དག 













ཧཿ དེ 
ཏྲ གཡོ་ལྔུརྔ ་ུགེང་ གོ 
ཀར ་ 











རཾ ཅུ །གཟུགསའཕཿ མ་དེ་ལ, ཟུགས་མེདཱ་ ་ ་ཡླིབས་ཀྲིས། པ་བ །འདོད་པཿ རྨྨ་ཿ 
འྡོ །གསམ་ཅམཡཱས་ིསཁང་ འེམ ངད དྲ །བདལ་གཟ་གྲ །སྔ་མེད་དགྱང་སྩེས ། བཞི་ཙོམ་འདོད་ཇིས་གྲ་ཟགས་མེད་ མླེག་ཚེ་དད \།།གཅིགཅ་དྲག ཧུད ཉེ་རྔཾ་འོ། །ད་ལས་ ་ ལྔ 

ེ གསད་གཏོད་ཡིན་ཆི་ སིད །འདད་བའི ང་གས ས་མེ་ཨམ། ཿཇོནདེནཡནཏོ་མདང མདུང་གེབདགགྲགས།ཆི ཁསམ ་ རུ ངཿ གིདགེ།གཏིས རི ཡཅུཞ། །གཉིས་ 
] དད་གཟུགས་སྫོའ། ན་མ འའའ སོབ་ 0 རྱ ་ ཿ མདོ ཡ་བཏོགས་འདུ་ག་བྲད ད་འ ཞེ་མོ' དིག ཅིག་མངུག་སེ་ ` 
དྲང་གི་ གིབ ད ༢༨ ˆ :* ཐི་མོདང་ སྭ་མངཨྟཾ་དཱང། | །མི་དགེ་མྫི་ བ་འུངམི་བྱར་ཞམདཱ་ ་།¡ བ།ཐོགས་སྲ། ། །ཇའ་པྒའིནའང་གི་དདུན་ནི་དེ་ སྡ གཏིབ། །མ་གཏོགང་་ 
ངང ` སོཿ ད་ལམ་རཱམ་སྔིནྲ་ ` ˆ །ཕྱེའ་བྲཱུ བུདཱམདོན་འེ་ས་མ་གཏགས་བ་གྲངག །  ་ གཀི་བདི་ཤྲིག་ ཅུ ང་ དགག ་ོ 
ཡཾ འང་གིསཨོ། བགླགསྱོད་མྡད་ཆོགསྱོད་བཅིས་བདོདའང་ཅོང་། མཐདང་གླི་དགདང་གཟུགཔཆེད་སྦྱོར། །མོཊདང་མི མྨི་སང་པ་ ་ འདོད་སྦོར་ ཉེས་དང་ 
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གིས མངས་མོབ་མིི་མཱཁ །སྐེསྔ་ཐོབ་མདག་ཐོགས་བྱུང། དེའདོད་ཌོཿ 'ཆོན་མོངས། །ག སྦུལ་སེམས་མ་གཏོ། པའང་ ཟུགས་མེད 
རྨ ལུ ངང ངེད བྲི ོང ཛི སོ གྲ ་ དངས ཆ ོ་ །ུམ་་ 


།གསུམ་ཡིད་ཤེས་ བརམང་ིཔལ། ཀ། ད་ འོ་བནྲོ་ལྔ་ཝ། །རྣམ་ རའེ་ཕོ་ འོ བ༩། ཙུ ཿདང་ ག་ཤ 
ར་ མག་གྲུ་་ ཐིབ ཧཾ £ འ་ ་དཝ་གསུད་དངོའ་ཆའོ། རང འའ 


་ཚཐོ། གྲས སྔམ་ཉེད་གྲེན་ སས 





བ་ཞུད་ གྭ 
གི ཅུ ལ་མེད་སྟེ: ` 5 
་ 


ཁྲདན་ཅོས་གསུའ་གཏུཌཅད། 
ཅཅ ° 


ད་ད 
དངོ ¦ །གཞུནདགཅིག་ཅར་ཏེདཆུཾལ་མིན། །ཉི་ཤུརང་གཞན་བཏགིས། 























པབ 


691 ¡“ཐཾ དུ་ཡི་དག་བནད་འགོདད། 





ཅཿ སེ 


་ 


ང་འཛ འའེ་ཁམར། ཏ་ར་དྲ 
འྲགོ་ཝར། འོ བུད །ས་ལས་དམུལ་།ཁམང་བརུ་དྲག་ཡ 


གཡ ˆ 
པའོ དིན །བབ་ན་ཁྱོད་ 





གདུད་གྲཟུགས་དད་གཟུག 
་པའིརེ་མས་སྱའདོད། །ད་ 
དུལ་ 


རྫིབ 


།ཉེ་འཁོར་ཚདྲ་ལའཾ ལྭ ཚིམ་ རོ རར 
ངཔྲན་བརྒྱད། ྲ 
བའ །ཡི 


¡| ˆ 


།སྐྱེབ་ཐབ་གཉིད་བཅུ་གབྱའྱི་གུཞཁོ 


མའཿབྲུང་བདྲུ་བྲ། 


ཡེ་དྭགས་དང། །ལྷམིན་ི་ལཏྟི མྱངབཞཱགྲང་ཕྲཞ་ 
གམ་ཞིཀགྲང་ །བལ་ཝང་པའི་མདོ་འིབྲལངོ་དངམཐཱ ནྲ གུ་དགཏཡུལ་ང 
མགུའ་ཕྲེང་བ་གཉོན་དྲང་ ཐག་བརངའིས་དྲང་འདོད། 
ཨོཿ་ནརྱ་ཅང་ཡོངམིནཞིང་ 


ཨས་ལར་ 


ངཏེ་ཞདོད་། 
མ་ཧགས་ 





བྱུ 





ཀྲེ ན་ཡེདཔ་འྲ་དག ཧུ 
ག་གེ་བ ཏི ཧོ 
གཞུས ཞག་མ ཀཿ . ་ 
ཤོ འི 
ཐཱཧཱཿ 


ད་འ 


དེ 
རཿ ོང དོ 
- ཞ་གཉིན 


















ྲ ཆོ 
ཟུ | ཆག ར་ཆ ས་བོད 


ཿ ད་མོ ཤའ  ་ ཟེ 
དམིགས ་པ་གྲཟགམ་ར་གྔྲ་དཱག་ལ་དམཾགས་ 

༥ ཇིམདས་མཅིག་ངས་ོ། ་ བོ། གྲ ཨལ་དམིག ྲང་བབདོས་པའདར་གས་པ་ཡོག །དང་ གེ 

ཤཿ ད་ལས་གཞན། །རྐེད་ཚུའ་བ། གསས ཏེང སྭ 1 2 ཞམ་མཁའ་ཝིཿ ཟི $  ོ 
དད་། །དདགཉིམ་ོ་སྐེ་འདོད་པར་ཕྱེང་ཚོ་དང་། ་ོའ་རོགས་འར་ང་ས་མོ་གོ་ 
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པའྨ་སེས་ཚོ་ ་བའི་ནམ་མ།ཁའ་འ དདོད་པའ་སྱེམ་ཚོ་དང་ རྣམཤེས་ཡཞནས་འདོད་སྡེམ་ཚོའོ། །ཝ 5 །བ། ཙུམཞམ་ 
ལྷ ཆུ ་ ི་ོ ད་ :*༨༽. ད་བ ་གེང་གཡའ་མབཅོརུ་གཞང རྒ ཀྲུ ངཚུལ་ཛ ཏིར་ཾམ་ཁྭས་ཨ་གཏཤ་མཐའ་གཏིས་ཞས་་ 
ཏྟ གསབས མ།བའ་ནས། ཀོ བི་དོ །་གང་ དྭ གས་པའོ ་ ཤགྲ་བ་བལ་དང་ ཿསམན་ཆད། ། ངུ་ 

* 





ག་ཆ མཞགྲཟུགྲཔ་མེད་ཞམ་མ།ཁའྲ་ནཾ་ཡགས་ ས་ཚ་དིམ་བྱའི་བྱརད་དང་བདུ་གཅིག་གོ། ཛར ལ་བ སྙེང་། །གཟུག 
:་ ཏོ 1, ཧུ མ་གས སིི འདང ཐཐ ཏོད ལས་ ནགས 
3 གཟིད བ་པ་བཱོ་བ ཅར ་་་ །གཟུགས་ངོ་གང་ཕཱལྭུ་དག་ལདཡིགཔ་པའི། །གྲཟུགས་སི༡ེརྱ་ རཾ རཱ ངཉའབཱརྔ། 
ཌཾ [མདང །་ ཕུངདངོབ་གེ་ཆོང་ཚ་ ད། །འིམ་བཞིནངེ་བོ་ལ་དམི་ གྭས་པའི། །འཟགང་ཧིའཏང་ཏོམས་ཡིདབདེ་ཉེད། དངོང ཉིད་ཅིས་ ། །དེ་ ར་དདྷཉེད་པ་ཡིན་ ཞ། །ཀུཧདཀྲིང་། 















£ རང ་ཨཱ་ཐཱོ་འཁོན མ་གོཤོལ་།།ད་སའི་ཏོབ་ངས་གཞལ་ཡེ་སེད་ིད།།མོ་ལམོབ་ེ་བགི་འུག་ོ་གཏིས། བ་མོ 
ཁུ རཿ དྷ ་ ༥ སད འམ་འ ཤོས་ངོས 
། དྲ ི་ དགོས་ བྲ འི་ད 


ཚད་བཞི་ཞྱ་ཚུར་འཁོབ་པ (ཿ ༼འ སུ ཏེ ' 
དའ ལིའི ༩ ཨཤེ་དང་ཉེ་བ་ལ། ད་ཡཿ་ལག་ ཏད ཁ་མ རྨོ བའོ ཀག་ ཊཱ ན་ཁ ཤད་པ ངུ 
བྱུ བཅད་དངན་ རོ ང་བ འི རིད ༦ + : ༩མ། རླ 
དིང ± ཟྭ ཀཀ ཏ་པོ རསས རོ །དགུ་ཤཱས་ཏནམོ་ཐང་ ཀ །ཧཱོོ་བཱའཚཾ 'ཡ་བརྒུ་དཇཉི་ཚཱ །མཛོདཊ་ འང ལ་ར 
དབའཉི་ཝོག་པའ་གསུང་། ། ་། །ཁོས་ལན་གཅིསཔ་ ་འམ་ཧཝ། ཌོའྨ་ལདིང་གཡོ་བ་་ དང་། ༈ 'ཏཾསྔ་་ཨའྡ་བ་ ཐ་འ བདྲ་སུམ 






། 























པོགྲསམའིརཞཱ་ཚ ་བརྗོད། །ཡཡངྲ་འཆོར་བཟང་ ཡི་མདུ ། །ལྷ་གཞམ་བོ་གྲསམ་སྒོ་ཞམ་བདད་ངྲ་རུང་། །ཆང་ ་མཛེས་དགེབ་དག་ 
ཟླ རྱམ་བོ་ཝཱ། དརདཾིཾིཾིེི འབར གསོབ ཉཱ ཏི་གི་ ངོ དགཔ་ངེ། 
ལ་པོརྲ་བྲ ཟ་ ཱ "། སྩ ་ །ཝུས་ཀྲི་རེཿ རཐ་ ༢༤ 7 ངྷའི་བར་མི་འགུར་་ 
དཱ འ་ གེང གྲ མིཊུ་ ཆི ཡ་ལས ཐཱ་ཡིཞ་བྱིར། །འི ིངཡིནྱ་ས་བེདྲ་སལ་ཏི་མདོད། །གུན་དགའ་ད་་བ་ ་བཞང་མདང་། 
དཾ 'ཞད་གཡོག་དང་། གོ་རིང་ཁ། ་ ཐའི་བད་ཞམས་བདྲུབ། །བཞུགས་དོ གས་ཚྷོ་མ་ལམ་ཞུགམ་དང་། །ཕྱིན་པ་ ངབ ། །ཆོང་ཐོར་བླམབ་ 
ཧྲལ ། །དགའ་དང་ད་ དཔད སྐའོང་འབོད་ནིབ་འདྲན། །ཨི་དོག་ལ' ཀའ་ མག་པ་ནི། །བིཇ་ཅར་ལན་ཅིག་འ གྲུལ དེ་བྲུ་ལྲས་། གཅིག་ཙོམ་ལུས་ངག 
དྲ་ཀི་གསུམ། །གང་རྭ་ བར་དབ་སེམས་པནི། ཀཀ འདད་ཁག་ །མ་གཏོགས་ལྲས་དའ་གངརུངྱ་བས། ཙ །གཏིས་ཙིམ་ཡིད་གཅིག་གཟུགས་གཅེག 
















གླིད་ཆོའྲི་མིད་པའ་གྲང་སྲེལྱ་གིས། །ཡང་ལྲིད་ཉེ་ོདྱ་ཧླལ་སྲས་ལཱི་ །ཡང་སྲིད་ལམ་སྲིདྱ་ཀཉིཔ་གར་གསངས། * ཆེའྲི་བྲཆང་འེ་རྩེསྲ་ཧང་། །བྲེད་ལས་དུ 

ངབ དབྱ ༥ ཛོནྱེདྷ་མངས་པརྡ་བེད། བ་བ ཡོ ད། །ཤཅས་ལཁ་ཨཱི་འད གྲང་བ ¡ དཾ 

ཤྭཏེད་དབུ་མའི་ལམ། རི །རཿ རང་ག ཏྲི ཞྭ་ཅེགྱ་བེད། །ངཿ །ངལ་བ་འབས་མེད་ཉྲེའུ་ཇེདྱ་ཡིན། །ཕྲ་ཆུཇཿ 
ཅན 


° འི་ག ཟ་འ = ཞ་བཅོ་བཅྱ་ཨྭརྦ་གང་ པན །ཡོད་ཕུང་ལ་དམི་ མིགང་སྣག༩ྫཝལ་དབང་པློ། དྲད མགས་པ། ་ 
¦ བཅད་ག པོ ཡི ནུ 
'" ང་ཐ 














གྲསལ་བཝོམས་ རཾ གས་པ་འ ཤི་འཛད དང་། །གོང་གཉེས་ཉེརདྲག། ཁྲམད་བཛྫོཿ ཇྔ་མསའེ་ དྲུག | ཡི་བདར་དམི་ཤགས་། 
ཐཱ བའ ‡ ངྲི དག་བ བ་མ །དེ་བཞིན་ཝ་ ་པོ་གཞཊཱ་ག སམ་སས་ཡ། །ད' ཤང་པའི་པྲ་རང། 


མས་བཞིན། །མམཾ་ལ་ ལྷགང་རྒྱལ་ངའོ་མངོན་པ་དང་། །ཏུ་ རཾ དཱ །བདགདང་མཿ །སམ་སག་གྲསས་སྱའ་ཁེས་གྲངམ། །བདག་དང་མཆོག་མཏི་ 




















༩ ་ 


རོས | 


གལ་ལ་ །ཙོཨ་ 

















མངོན་གྲངམ་ ་བཅསཀུ་ བ་ལ མཆགས་བཅས་ ཆེར་ཤེམ་ཛོའ སྭ་ཧཉིཾ། 
ཆོ་མ་ཨངོ་གྱམས་དོ། །འསུལ་བཅུསགའོ་ །བུ་ 2 ཆེར་བ གཾ ཅརོལ་གབང་ཇོང ཐོབ་ 
།གཅེགི་ཅ་ར་དྲག། གབཅོཅྭ་འོབཚ། ཆགཙམ་ཁ། ཅོང་། ༽ །གྲྲཀ„ཿ མགང བགི བི ང་། 'གཏི་ཇ། ཐྲ་གྲུན་གས་མེད་ཆེས་ 
ལོ རརརེིཾེིེི ་ ༩ ¢ ོད རྩེད་ཝཞག ོ་ིའ་ཡ་འྔའང་བྱཞིན་པ། ། །བྱིར་པར་ཟག་མད་ཝན་སོགང་་ 
 ཆ་ །ུལ་དུ་འགྲུར་ཚུ་ རང ལ་ལང། །ཁམས་གྲསམ་སྡགངཝའ། ་ དང ཁུལ ཁོམ་པསྡ་མངྱུབཟག་པ་ཆེད། ། ། ནུམ་གེངས་ཝ་བྱསད་བླསད། ་ །ནམ་། 

དཱ ལ་ (ཾ 








ཁམ འི ལ་ ག་དཔལ །རང་གི་གུགང་པའི་ ང་ཡུལ་ལོ། །ཅཾས་དང་སེམས་ བརྡ་དྲ་ ག་པོ། འི་ཡུལ་དཆོར་ད་ད་། །འཛ་ བྲ་ངད་ 
ད། །སྒོམ་སྲང་རེམཁ་ཏྲི་ཡུལ་དྭ་ཤི། །རིམ་བྱཞིཞ་བཅོ་ཝ་གཉིས་བླརུ་དྲུག །བྲདང་བཉ་འང་བད་ད ཨ་དང་། འི་དམ་ན་གཅིན་ཁྲད། །ཟག་མེད་ཡུལ་དུ་་ 








་ལམ་སོམ་སེམས་བཞིན་ རྒ 
ཧཅ་་་ ་ ད་ ག་ 
ཀྲ ཁིས་པ་བ། 
ཀ་་རད་སམ་གཉག་ 


འི 
ཇ་བརྡུ་དྲག་ཐོང། ། 




















དོད་ཞས་ ས་བཞིར་ ཐྩེས་ཚོའོ། ། །གསུམ་གཏོངའ་ བྱིས་རངྲཔའ ་བལ་དང་། ། །བྱིས་པ་ མ་པར ས་པྲ་བལྔ་ཚ་ཡང་། བྲང་ལ་ ་ 
&ྫ&ྫ ་ བོམ །ད་ཤི་བདག་མོདབ་གཟི ་ འམ 
དྲུ་ལ་འདོད་བཟུགཔ་ཤྲི། །བྷཿ་དང་གཟུགས་མེད་ལམ་སྒོམ་ནག་མེད་བཅང། །ཏེད་ཝ་ སེག ཞིད། །དེངདྷ་ལིི་ ་ ཇ་མེདའགོ། ་ 
ཁིབ ཀཀ །ཡིད་མི་བདེ་བ་བདུན་ང ི་བ་ལི གང་རྗ་རང་དམ་འྣ། ཉེ ཅཿཤེ། གེས་དྲག་ 
ཧཿཿ་དཛུ་ང་ །མའེག་ཝ་བསཁྲ་རྭ་མརུ་གྲརྲིག གུ །འཆད་འྒམ་དད་ིང་བ ོནཔ་ལ།་ འདངརའི་རག་མ་གའོ་། ཏུ ཤམངཱསཱདྭགུ་དང། བལ 
ཀལ་བྱཾ་གཉིང་། །ཁམ་ མ་སཁ་ཐུགབདོ་་། །འཐ ཏདོད་མིད ག་ལསཿ བའི་ཉོག་ཡོངས་ནུཿངས། །བར་ལ་པས་འཿ ས་འདོད་བཞྲིན་། སཏན་དགདང་ དི ་་།་་ 


མས་གསུམ་མའིགྫར་ལྱོད་བཅོ་ལའོ། །རྩ་ཡིན་ལྔ་དང་ ག་ ང་། ་ཕ་དོགསེརྩས་དྭུ་ཡི་ག ཉཞ་པོ་དྲའའ། །བཧིའར་པའི་ 


























ོ་བསརེ་ཤས་དང་བཉི་བདང་། གབགལ་བུལ་ རར ་ དང་། །ཆཟབ་བརང་ཆོར་ཤེང་ཆོག་མཐའ་ཀཉེན་ཞོད་རོའོ། །བཞི་གཏོངའདོད་དལ 


རྦུ བར ཇ་ཿ །རེཿ རོ །གཡོ་སྱ་ངོ་ཚ་མེད་དང་ཁྲལམདདང་། །ཕྲག་དོ་ །ཆེརྭ་སྔ་་ 
རཿ འང 
ཤྲ = 


བའིམ་བ མ་སློབ་བིར་འདད 

དཔོ ལས 'རི་མ་བཞྲིཤ་བཅུ་ ་གཅིག་བཅུ་གྲས ད། དུང་ པོཙིམྲ་བིསྔ་ཆགང་བལ་ མས དག ང་ཡ ན་གནས ས་ཏེ ཡོ་ 
།དང་པོརྡ་ཝ་ད་ ད་འ '་ ཁུས་གཅས་བཅན་། གའདོད་བལ་ཝ། ད་ ཚགའ་བུར་མོབ་ཅོབ་གངུདད  ་ ཐལ ཅས །ལམ་ 
རར ཨལ །འདོཿ འི་འ རར གྲསམ་ལཱི་ ཆ་ ས་འགུལ །ཀུ་ལུནདང་ཡོ་ི དཔའི་གོམ་སང་གྲསམ། ་ི་ཉོད 
བྲགབརྒྱད་གྲུན་ ཡུལ མིགས་པ་ ཡོང་ཡང་མོ། ཅྱི །འདེ དོ་ནས་ གཔས་ཁྲོང་རྒྱ དྲུག་བཅའ།བརྱཿ 










ཟན 















རི་སིན ཆང ཚོ་བ 
: །དམེག བྲ་དམང་འ ངསམ་ 


གྲེག སྨ ་ རྫོའ་ག 










ཞཝམ་མ།བའ་ བཏགང་ 





ཨ་བཞིད་འགོག་ད་ཡིག། གོ །རྣམ་གེང་ཆི་ཡང་མེ་ བདབ དུ། །བཟུ་གང་མེ་ འོག་མའིའ 
 གཞུས་བཞིན། གདག ཐུ འའ ` (ལདུ་འ ཡེ ར་ཁག ཌ་ཐེ་ གོག་ད་བིགས་ 
་ ས་བཟོད་ངཞི། 


4 


འརྒྱཿ བྱཅད་ཡོད། རི རཾ ་དུ་འྱཚུའྲ་ཚུལཞི། 
 བྱརའི་ཞེང་དུ་ དྲ ཁྲེ 5: 


 ་ རཿ 


མ་ང་ཤེཇ་དྲུག་ཡུ། ༥ བདོནབ 
སེག དྲཀ་ཕཡནུ བདོནབྱཞི་ 


།བོནདང་། །བྟརག་པའ་ འགལ་ 


་ 





ཟོས ལ་ལ་བ 
1 


དྲགས དོལས་གྲཏན་ །མཛོམ་མངས་དའི་ 
མའེ་ཕིའ། 3 = བམ གཡད མ་ར 
དྲག་ཏུ མཧྦུན ཚོདངོ། 











།༅ཚོ 
ཀ་ག 


ཨིཞ་པ་ དྲུག ། 


༢༨༠ །འདོད་གཟུགས་ཟག་མེད་མཚུངང་། ༨ ཤཚུལ་།ད། །འགྲོག་པཤྲེས་པ་ ལཿ་ཤེམ་ ལདོལས ཇ་གངམ་ 
ཆོསཀེས་ཝ། ཝའ "་ ཤེ དྲ ༦ །མ༣འདྲེལ་པཔོྱརདདུ་ བི 2 འ་ ་ 


ངོ  ༼་ །འགོག་ཤི ས་ག ཡང་མ རར གྲུར ས། | རྣ རི་བ མམ པོལ དསད ! རྭ ཨ་ག འག མཁྲད། །བཱ་་ 
ཙུ ཞྭ 


མ་པ་བྱརྐྱད་ ཡངསངངྫས་དོ་ ཡེ །ཐྲུཐ་མཾངཿ འོནཆུཊ་ལང། །རྒྱཾཿ ང་འབྲསྲབ་ གའའད་བ ཚོ ལ་གུན་ཕཊའིདོ་བབ་ཞད་མེད།། 
རར ཧ་གྱ་དྱ་ རས ་ ་ི་བང་ 32 སང ཚོ ཞྒུན་ ད་མ 
འཆི །སཏཤུ་མོངསད རར < ཏི 

བརླང་པ། 


རཆ སམེད་དང་། 0 གསར་འ 





ཏཾ ཊཱ་ཐཱརས་པ། ཏོ 









ོུ་ལམཐའ་བཅེས། མ་པ 





།རྒྱལ་བའི་མཐུའེ ཤི་ཊཛོགས་པའོ། །ལཆན་ དཔེ་བ ཉོབས་དང་ཞྲི། ུགདུདངའབེལ་ི་ 
ཁོ རོ ལབ་ཡེ་ . དང་། གྱས གསའ གཙ གྭ ཁི ་ །ཕྦཝ་འ 
གད - རར ཀྱིཆོལཚོར བར ་ (གཏད་པ མཁའ ་ (ར་ 


714 ¢ དྲུག ཧོཨས༩ འག འེ 


རང ར 





དི 


ˆ ཟི གོ་ར 


།ཉི་ཀདང་།།འ །བས་བ་ལྷེ་པའེ་ཁར་མགཏཞཧི། ངི ་དོདྱ་བའ། རྒྱ་ལམཏམ གག དུ རེ རར ་ 
ད་ཝང་བསྟའ་ཡིཊ། །རྨ་ཞི་བ བུ དུ རོག པ་སྒམགསུམ། །རྒྱ་ནི་ཛྙཱ ལཱ 
་ ད་ཆས ༩ དད ་ 


ཞི །བར་བཏཿདང་ནི་ེའི་ཡའི་ཡབ ་ཁ དཿ ཏེས་ཡིན་གཞནནམང་ བསམ་གཏན་གྱི །ཡན་ལག་ཁོན་བེེདྱ་སཱད་ 







པབ 


གྲ 






དྲ །ལྡ་བརྒྱཕྲག་` 
± དལ་བ་གྲསུམ། མ་ར ་ཛཱམ་ 
ཨཆངཱ་ 


ཡའ བརྒྱའེ་བེར་དུ་སྟོན་པ་འིའི། ། 
བཟིམ ཇོ † ཞུབ 







ཙཱ། མ་ཞི སོགས དྲ ་ 


ཇི ༈ །གཞནོད་བླེདམ་མེདཿ ཛད མྲ 
སིད །ག་ ཨཱ ྲེལ་ གཱ དོ་དབ་འགུལུལུ 
($ བའེ་བ གི རཱ 


716 % འུ འའ སྤེའེསགྲསུངས་པ་ཡང། །གྲ་གདུང་ སུལ བསཔ་ཤྲ་སུངས། །ཟླེ་བ་ ་ ཡས རུག་པ 
ངཱ ་ གྲིབ་སེམས་གྲསུ | པི ཐཱ ` གས་པའི འི ཇི ཿ །གང་གི་དེ་ 5  ་ སྤུ་ཕགཔ་མདོ།༥ 
། ལ་ཀ རི བས་གཉེས། ༨ ོགཞད་ཡོད། ཟ་བ སག མ་ཟགཞིད་ི །༢ངའང་ཐགྲ་ཀན་ཐག་དླབ་ས་འུ་ དམིག 
3 པིཧི་ཡམཿམྡ་པའི། ི་ར་ོག་བཅོམ་དྲགནས། །ཅིན་བསདས་དངེ་ུན་གཅིགཅ བཤིས བསཔྱརའི་དབང་པོའ་ཆོས་ྱུ་བརམངོད་ 








།ཛདསབས་དགྱེ་ཚུ་ནམས། པུརའབྲལ་ཐོགས་ཆིས་མཆོན་པས་དང་གཞན་ །བྲ་ཀུནྭ་ཏཱ་ཆོས་མངོན་པའི་གཞུང་ལུགསྲུ་ཟོསབས་མྲ་ཧྱིས་ཞུགས་ཏེ་བདུག་ལེ ཡཏོགས་བེ་ཤེས་འབ་རདྲ་ནུང་ལ་བདྲ་བུགཏུའཔོའྱའིསཔར་ 
7 གསེཞས་ཉེན་གནད་སྙེས་དད་བཅས་བླབ་ལ་ངོད་ཅུ སྤ ག་ངོ ལང་བ བཅབས ས་དམ པཱཿ ༽ 
ཧྤུན་ཐྱུན་ཁག། ༽འགྲ་ཤཾས།] ཐཾ 


ུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ 





